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по легендарной пьесе Леонида Зорина и сюжету одноименного 
и всеми любимого фильма Михаила Казакова.

«Покровские ворота» – это больше, чем пьеса, фильм или всем известная история. 
Это настроение. Эпоха. Внутренний дворик. Стук пишущей машинки. Диалоги, кото-
рые все мы помним наизусть, даже если не пересматривали лет десять. Это трогатель-
ная, смешная и очень живая история про любовь, взросление и дружбу.

Спектакль погружает нас в атмосферу Москвы 50-60 годов 20 века…, время, в кото-
ром жили, любили, были молоды и счастливы наши отцы и деды, мамы и бабушки…

 В этом этом ярком спектакле будет много великолепной музыки, зажигательных 
танцев, юмора, задора, оптимизма и горячей веры в то, что все получится и, что чело-
веку в жизни все по плечу!

Пусть мы все значительно моложе героев спектакля, но у всех нас есть ностальгия, 
теплота и нежная любовь к этой удивительной эпохе... и непреодолимая тяга к этому, в 
чем-то наивному, но такому искреннему, доброму и прекрасному времени, в котором 
рождалась любовь наших родителей, а потом рождались и мы сами!

по легендарной пьесе Леонида Зорина и сюжету 
одноимённого и всеми любимого фильма Михаила Козакова.

«Покровские ворота» — это больше, чем пьеса, фильм или всем 
известная история. Это настроение. Эпоха. Внутренний дворик.  

Стук пишущей машинки. 
Спектакль погружает нас в атмосферу Москвы 50-60-х годов ХХ века, 

время, в котором жили, любили, были молоды и счастливы наши отцы  
и деды, мамы и бабушки…

В этом ярком спектакле будет много великолепной музыки, 
зажигательных танцев, юмора, задора, оптимизма и горячей веры в то, 

что всё получится и что человеку в жизни всё по плечу!
Пусть мы все значительно моложе героев спектакля, но у всех нас есть 

ностальгия, теплота и нежная любовь к этой удивительной эпохе!

В ГМ «Магнит»  
(ул. Молодёжная,  

8 «а»)

График: 2/2 с 09:00 до 21:00.
Оплата: 1400 в смену.

График: 2/2 с 06:00 до 10:00.
Оплата: 8000 в месяц.

требуется

8-922-641-09-82,  
Мария

УБОРЩИЦА ОБМОТЧИКА элементов электрических машин (3-4 разряд);

ИНЖЕНЕРА ПО НАЛАДКЕ И ИСПЫТАНИЯМ;
ДВОРНИКА.

ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЯ по обслуживанию и ремонту оборудования 
(3-5 разряд) (г. Соликамск, г. Березники);

БАЛАНСИРОВЩИКА ДЕТАЛЕЙ И УЗЛОВ 4-го РАЗРЯДА;

ООО "ВЭМЗ"
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генерал-майора внутренней 
службы Александра Урусо-
ва, за их поступком стоит 
прочная ценностная осно-
ва – благородство, верность 
своему долгу. 

– На их счету — сотни лик-
видированных пожаров и 
десятки спасённых жизней, 
– отметил начальник 1 по-
жарно-спасательного отряда 
Главного управления МЧС 

России по Пермскому краю, 
подполковник внутренней 
службы Динар Абраков. – 
Они не отступили перед ли-
цом смертельной опасности 
и до конца остались верны 
присяге и своему долгу. 

Много добрых слов прозву-
чало в адрес героев-огнебор-
цев от их боевых товарищей. 

За умелое руководство 
действиями подчинённых 
при выполнении задач по 
тушению пожара, отвагу и 
самоотверженность, прояв-
ленные при спасении людей 
в условиях, сопряженных с 
риском для жизни, старший 
лейтенант внутренней служ-
бы Некрасов Евгений Серге-
евич и Царамов Александр 
Александрович награжде-
ны орденами Мужества  
(посмертно). 

Светлую память героев-
огнеборцев почтили мину-
той молчания и возложили  
цветы.  

Регина АЗАНОВА

ОСТАЛИСЬ ВЕРНЫ ПРИСЯГЕ И ДОЛГУ
В прошедший вторник состоялось открытие памятной до-

ски огнеборцам 10 пожарно-спасательной части 1 пожарно-
спасательного отряда Главного управления МЧС России по 
Пермскому краю Евгению Некрасову и Александру Царамову. 

В пятницу прошлой неде-
ли состоялось заседание мо-
лодёжного совета при главе 
Соликамского муниципаль-
ного округа Александре Ру-
санове. Первая в 2026 году 
встреча прошла в обновлён-
ном составе. 

ПАМЯТЬ

МОЛОДЫЕ ВЕТРА

10 марта прошлого года в 
14 часов 16 минут поступило 
сообщение о пожаре на ул. 
Льва Толстого. К месту вызо-
ва направлены силы и сред-
ства пожарно-спасательного 
гарнизона по повышенному 
рангу вызова.

По прибытии первого под-
разделения пожарной ох-
раны происходило горение 
кровли по всей площади од-
ноэтажного деревянного пя-
тиквартирного жилого дома. 
Со слов очевидцев, в здании 
могли находиться люди. Со-
трудники МЧС России в со-
ставе звена газодымозащит-
ной службы незамедлитель-
но отправились на их поиски 
и спасение. Через несколько 
минут произошло обруше-
ние перекрытия и кровли: 

огнеборцы МЧС России – на-
чальник караула Евгений Не-
красов и старший пожарный 
Александр Царамов оказа-
лись под завалами…

Евгений Некрасов, 1994 
г.р., после окончания Воро-
нежского института ГПС МЧС 
России в 2017 году назначен 
на должность начальника 
караула. Женат, воспиты-
вал двухлетнего сына. Наг-
раждён медалью МЧС Рос-
сии «За отличие в службе»  
III степени.

Александр Царамов, 1979 
г.р., служил в пожарной ох-
ране с 2000 года, с 2003 года 
назначен на должность стар-
шего пожарного. Воспиты-
вал пятерых детей: четырёх 
сыновей 2024, 2023, 2019, 
2006 г.р. и дочь 2008 г.р. На-

Напомним, в молодёж-
ный совет входят активные 
представители учащейся и 
работающей молодёжи Со-
ликамска. Открывая работу 
совета, Александр Русанов 
в очередной раз подчеркнул 
готовность администрации 
рассматривать все инициа-
тивы, способствующие раз-
витию округа.

– Мы всегда на связи и от-
крыты для диалога, – отме-
тил глава.

Участниками совета был 
избран новый заместитель 
председателя. В этом со-
зыве им стала Анастасия  

Филипьева, педагог-органи-
затор ЦРТДиЮ «Звёздный», 
член Молодёжного парла-
мента города. 

Директор центра «Моло-
дёжь Соликамска» Анаста-
сия Чащихина рассказала о 
проекте Приволжского феде-

граждён медалями МЧС Рос-
сии «За отличие в службе» 
трёх степеней.

 От имени главы Соликам-
ского муниципального окру-
га Александра Русанова сло-
ва глубокой признательности 
родным и близким героев 
высказала его заместитель 
Инна Тонких.

– Именно такие мужчи-
ны пишут 
историю на-
шей великой 
страны, – от-
метила Инна 
И г о р е в н а . 
– Пусть этот 
п а м я т н ы й 
знак служит 
напоминани-
ем о героизме пожарных, о 
цене, которую они заплати-
ли во имя жизни. Вечная им  
слава! 

По словам начальника 
Главного управления МЧС 
России по Пермскому краю, 

рального округа «МолоТ», в 
программе которого спарта-
киада, квиз, конкурс видео-
роликов.  Кстати, его муни-
ципальный этап стартует 25 
марта. Из лучших команд бу-
дет сформирована сборная 
округа.

Заместитель директора 
молодёжного центра Ольга 
Колодяжная  представила 
разработанную специали-
стами программу «Безопас-
ная молодёжная среда». Она 
направлена на профилак-
тику негативных явлений, 
зависимостей, антитерро-
ристической безопасности, 
финансовой грамотности и 
киберугроз среди молодёжи. 
Она состоит из комплекса 
мероприятий, реализация 
которых началась в первом 
квартале. Ольга Михайловна 
предложила членам моло-
дёжного совета  подключить-
ся к программе и провес-
ти своё профилактическое  
мероприятие.

Александр Русанов, в 
свою очередь, затронул тему 
развития креативных инду-
стрий Соляной столицы. Он 
сообщил, что администрация 

готова предоставить поме-
щение для творчества раз-
ных форматов и встреч жите-
лей всех поколений. Сейчас 
советом решается вопрос о 
наполнении нового креатив-
ного  пространства.

Глава также поделился 
планами по благоустройству 
общественных  территорий, 
ремонту дорог и зданий. Чле-
ны совета предложили вклю-
чить в них создание в городе 
Аллеи молодёжи. 

– Готов поддержать эту 
инициативу, и буду ждать 
предложений по локаци-
ям для благоустройства, 
– подытожил Александр  
Анатольевич.

Подводя итог, отметим, 
что встреча прошла продук-
тивно: определены ключе-
вые направления работы 
молодёжного совета на 2026 
год, утверждён план пред-
стоящих мероприятий. По-
желаем молодым и актив-
ным успехов в достижении 
поставленных целей, на-
правленных на решение ак-
туальных задач и развитие 
округа.

Лиза АНТИПИНА

НОВЫЕ ПРОЕКТЫ И НОВЫЕ ЦЕЛИ
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дические материалы, и обо-
рудование. Здесь ученики 
могут углублённо изучать 
физику, математику, химию 
и информатику. По мнению 
педагогов, комплексы поз-
воляют обучать не только 
программному материалу, 
но и шагнуть далеко за пре-
делы урока. Плюс в ноутбу-
ке лабораторного комплек-
са содержится достаточно 
большой объём видеомате-
риалов. Порядка 230 экспе-
риментальных работ, чтобы 
посмотреть ряд физических 
процессов, 60 исследова-
тельских и проектных работ, 
которые тоже применяются 
во время обучения. Конеч-
но, всё это не может не за-
интересовать ребят углуб-
лённо заниматься изуче-
нием естественно-научных  
предметов. 

Для ребят разработан на-
сыщенный план внеурочной 
деятельности: от кружков по 
робототехнике до подготов-
ки к олимпиадам.

– Сегодня 
на базе со-
ликамской 
школы № 1 
создан об-
разователь-
ный кластер 
«Школа – 
ВУЗ – Пред-
приятие», – 
отмечает директор образо-
вательного учреждения Еле-
на Щёткина. – Заключено 
трёхстороннее Соглашение 
между нашей школой, Перм-
ским национальным иссле-
довательским политехни- 
ческим университетом и 
крупнейшим промышлен-
ным предприятием ПАО 
«Уралкалий». В рамках сог-
лашения внедрены сквоз-
ные программы общего и до-
полнительного образования, 
привлечены преподаватели 
ВУЗа, наставники с произ- 
водства. При поддержке 

возможность участвовать в 
международных конферен-
циях. Есть отдельные про-
ектные линии, когда учащи-
еся вместе с учителями вы-
езжают в разные точки на-
шей страны, чтобы посмот- 
реть инженерные направ-
ления, например, московс-
кую выставку «Достижения 
России», – отметила Елена  
Анатольевна.

Добавим, у соликамско-
го Инженерного класса сос-
тоялось уже два выпуска. В 
прошлом году 80 процентов 
обучающихся поступили 
именно по инженерному на-
правлению, большая часть – 
в Пермский Политех, а также 
в Санкт-Петербург, Москву.  

Главная задача проекта 
— помочь ребятам сделать 
осознанный выбор профес-
сии и обеспечить квалифи-
цированными техническими 
кадрами промпредприятия 
Верхнекамья.

Римма СВЕТЛАЯ

«Уралкалия» укрепляется 
ресурсная, материальная 
база образовательного  
учреждения. 

С января 2024 обучаю-
щиеся Инженерных клас-
сов стали участниками все-
российского проекта «Код 
будущего», целью которого 
является обучение прог-
раммированию. Данная 
программа поможет в даль-
нейшем получить сертифи-
кат, который обеспечивает 
до 10 баллов к основным 
результатам ЕГЭ.  

Обучающиеся Инженер-
ного класса участвуют в 
различных олимпиадах, та-
ких, как «Стириус», «Звезда», 
Ломоносовская олимпиада, 
краевой межпредметный 
конкурс «Точка отсчёта». И 
занимают призовые места. 

– Компания «Уралкалий» 
поддерживает педагогов в 
стремлении повысить ква-
лификацию: учителя химии, 
математики, физики имеют 

О мероприятиях, кото-
рые реализуются в регионе 
для ранней профориента-
ции школьников, доложила 
и.о. министра образования 
и науки Прикамья Наталья 
Зверева. В качестве при-
мера в своём докладе она 
представила опыт работы 
Медицинских классов Со-
ликамского муниципально-
го округа, в которых ребя-
та гимназии № 1, изучают 
спецкурсы по сестринско-
му делу, биохимии и микро-
биологии, ведут исследо-
вательские работы. Кроме 
того, школьники отрабаты-
вают медицинские мани-
пуляции на современном 
учебном оборудовании. 
Класс прикреплён к детс-
кой больнице. 94% выпуск-
ников успешно поступают 
в медицинские вузы и кол-
леджи, многие участвуют в 
волонтёрских программах 
«Волонтёры-медики». 

Кстати, в Соликамском 
муниципальном округе дей-
ствуют три профильных 
класса, в которых обучается 
около пятидесяти одиннад-

цатиклассников – помимо 
Медицинского, есть Педа-
гогический класс в шко-
ле № 15 и Инженерный –  
в школе № 1.

Напомним, Инженерный 
класс появился в Соликамс-
ке в сентябре 2022 года по 
инициативе ПАО «Уралка-
лий». Он укомплектован 
лабораторными комплек-
сами по химии и физике, в 
которых есть всё: и мето-

Наталья ЗВЕРЕВА, и.о. министра образования и 
науки Прикамья:

– В рамках развития единого суверенного 
образовательного пространства в Пермском 
крае создана широкая сеть профильного обу-
чения. Она включает почти 400 классов, в кото-
рых обучаются более 12 тысяч школьников 7-11 
классов. Охватываются самые востребован-
ные в регионе сферы: инженерные, медицин-
ские, психолого-педагогические, агротехноло-
гические, предпринимательские, строительные, кадетские и др. 
Каждый класс курируется предприятием-партнёром, колледжем 
или вузом, а практические занятия часто проходят на производ-
ственных площадках, чтобы ученики могли познакомиться с бу-
дущим местом работы.

Дмитрий МАХОНИН, губернатор Пермского края:
– В регионе важно создавать среду для 

профориентации подрастающего поколения. 
Ежегодно в Прикамье открывается порядка 
50 новых профильных классов. Если есть 
индустриальный партнёр, который готов 
вместе с нами создавать такой класс, помо-
гать ребёнку более осознанно выбрать про-
фессию и присмотреться к будущему месту 
работы, – класс нужно открывать. Мы заин-
тересованы в том, чтобы больше работодателей приходили 
не только в вузы и сузы, но и в школы. Важно заниматься 
подготовкой кадров со школьной скамьи, и мы готовы этому 
содействовать.

О Б Щ Е СТ В О

На заседании правительства Пермского края, состояв- На заседании правительства Пермского края, состояв- 
шемся в начале февраля под руководством губернато-шемся в начале февраля под руководством губернато-
ра Дмитрия Махонина, обсудили реализацию в регионе  ра Дмитрия Махонина, обсудили реализацию в регионе  
мероприятий для ранней профориентации школьников.мероприятий для ранней профориентации школьников.

ОСОЗНАННЫЙ ВЫБОР –  
СО ШКОЛЬНОЙ СКАМЬИ

В лаборатории по физике  

Лабораторный комплекс по физике  

Урок математики в Инженерном классе  

Во время одного из визитов в Соликамск Дмитрий Махонин 
 посетил Инженерный класс школы № 1  



12 марта 2026 года, №9 (595)4

оборудование, компрессоры. 
Организована слесарная ма-
стерская. Приобретён аппа-
ратно-программный комп- 
лекс ЭСМО (электронная си-
стема медицинских осмот-
ров). Для сотрудников здесь 
организованы раздевалки, 
комната приёма пищи, а в 
перспективе планируется ор-
ганизовать столовую, для ко-
торой уже также приобретено 
оборудование.

– Наличие и возможности 
ремонтной базы позволя-
ют полностью обслуживать 
маршруты, – отмечает Денис 
Тонких. – При необходимо-
сти работы выполняют спе-
циализированные организа-
ции, с которыми заключены 
договоры. Сейчас, например, 
одна коробка передач приво-
дится в порядок в краевом 
центре. 

У предприятия пока нет 
специалистов, которые мог-

ли бы производить замену 
стёкол автобусов. Поэтому 
эту работу выполняют специ-
алисты из Перми. 

– Штат сотрудников на-
шего предприятия увеличил-
ся почти вдвое, – отмечает 
директор «Теплоэнерго».  
– Прежде численность ра-
ботающих составляла 137  
человек, теперь 300. 

Здесь же организована 
диспетчерская служба. Дис-
петчер Оксана Плотникова 
детально рассказала, как в 
течение рабочего дня отс- 
леживает движение му-
ниципальных автобусов в  
программе АРНИС. 

– Если возникают спор-
ные вопросы, эта программа 
позволяет разрешить их, – 
рассказывает Оксана Алек-
сандровна. – Например, она 
фиксирует время, когда авто-
бус пришёл на остановку, его 
скорость по всему маршруту 
движения. 

Соответственно, посте-
пенно удалось отрегулиро-
вать графики движения. Ну 
а насчёт превышения скоро-
сти движения, хотелось бы 
отметить, что данная модель 
автобуса не позволяет раз-
вить её более 70 километров 
в час, при всём желании. Тем 
не менее, если всё-таки воз-
никают спорные моменты, 
необходимо позвонить дис-
петчеру по телефону: 8 992 
218 81 80. При этом указать 
государственный номер ав-
тобуса. И тогда его действия 
можно будет оценить, отсле-

И Н Ф РА СТ Р У К Т У РА

Движение автобусов по 
маршрутам нашего округа – 
ещё недавно было притчей 
во языцех: жалоб от жителей 
на несоблюдение графиков, 
ржавые машины и т.д. пос-
тупало немало. Можно ис-
кать тому много причин и 
виноватых. Но глава округа 
Александр Русанов принял 
решение найти выход из соз-
давшейся ситуации, органи-
зовав муниципальное авто-
транспортное предприятие. 
Эту инициативу поддержал 
губернатор Пермского края 
Дмитрий Махонин. 

Автотранспортное пред-
приятие было создано на 
базе МУП «Теплоэнерго» в 
2024 году. 

– В де-
кабре наше 
предприятие 
п о л у ч и л о 
первую еди-
ницу авто-
транспорта 
– КамАЗ «Не-
фаз» и, соот-
ветственно, 
лицензию на организацию 
пассажирских перевозок, – 
рассказывает директор «Теп-
лоэнерго» Денис Тонких. – В 
конце января 2025 года «Не-
фаз» заступил сразу на два 
маршрута: Соликамск-Сим и 
Соликамск-Вильва. 

А это те маршруты, на ко-
торые не заступил ни один 
из перевозчиков, поскольку 
они заведомо убыточные. Но 
в этих населённых пунктах 
живут люди, и для них важно 
сообщение с центром округа.

В скором времени в Со-
ликамск пришли 25 авто-
бусов большого класса: 22 
низкопольных типа «Не-
фаз» и 3 «Волгабас». В фев-
рале они вышли на первый  
маршрут – 4э. 

– В текущем году на пере-
возку пассажиров заступили 
17 автобусов на маршрутах – 
1, 2, 4, 4э,17,40, 28,12у, – пере-
числяет Денис Сергеевич. –
Остальные – в резерве. 

СОЗДАЁТСЯ  
РЕМОНТНАЯ БАЗА

Сегодня муниципальное 
автотранспортное предприя- 
тие продолжает своё разви-
тие. По поручению Александра  
Русанова на территории быв-
шего бизнес-инкубатора соз-
дана база по обслуживанию 
имеющегося транспорта. И 
в конце января 2025 года 
весь автотранспорт пере-
ехал сюда. Здесь уже созда-

ны бытовые помещения, два 
ремонтных цеха. В одном из 
цехов смонтирована смотро-
вая яма для техосмотра ав-
тобусов, в скором времени 
появится вторая. А их плани-
руется три. Закуплено новое 

Организация маршрутных автобусных перевозок — это 
целая наука, сочетающая в себе точность расписания, 
удобство пассажиров и эффективность эксплуатации 
транспортных средств. И когда одна из этих составляющих 
даёт сбой, возникает множество неудобств. Именно поэ-
тому чуть больше года назад по инициативе главы Соли-
камского муниципального округа Александра Русанова на 
базе МУП «Теплоэнерго» было создано автотранспортное 
предприятие. А с февраля текущего года в его структуре 
появилась база по обслуживанию автобусов. Но обо всём 
по порядку.

НАДЁЖНОЕ  
СРЕДСТВО ПЕРЕДВИЖЕНИЯ

див в программе, которая сох- 
раняет ежедневную инфор-
мацию в течение месяца. 

МИНИМИЗИРОВАТЬ  
ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР

Покидая ремонтную базу 
МУП «Теплоэнерго», мы не 
могли не задать вопрос по 
поводу нашумевшего случая, 
когда автобус самопроиз- 
вольно уехал вниз по Со-
ликамскому шоссе. Какие 
меры были приняты? 

– В автобусе предусмот-
рен контроллер, и при отк-
рытии дверей, он автомати-
чески становится на ручник, 

На территории ремонтной базы  Прохождение медицинского осмотра 

Первый муниципальный автобус вышел на линию 

В ремонтном цехе 

В ремонтном цехе 

Здесь планируется открыть столовую 

Диспетчер Оксана Плотникова 

– поясняет Денис Тонких. 
– В тот момент водитель до-
пустил нарушение, когда, по-
чувствовав запах проводки, 
выключил «массу». 

Соответственно, система 
автоматически «сняла» руч-
ник, и автобус поехал вниз. 

– Во избежание подобных 
случаев еженедельно прово-
дим инструктажи с водителя-
ми, – говорит Денис Сергее-
вич. – Акцентируем внима-
ние на том, что перед тем, как 
покинуть кабину, надо обяза-
тельно поставить на ручник. 

Кроме того, приобретены 
и установлены датчики, и те-
перь, когда водитель встаёт 
с сидения, у него загорается 
лампочка и срабатывает зум-
мер. Соответственно, когда 
машина ставится на ручник, 
зуммер затихает и лампоч-
ка гасится. Здесь же, на во-
дительском сидении, теперь 
дополнительно установлена 
видеокамера, чтобы исклю-
чить спорные вопросы: раз-
говаривал ли водитель по 
сотовому телефону во время 
движения или др. Понятно, 
что никакая автоматика не 
заменит человеческий фак-
тор, но его стараются мини-
мизировать. 

Покидая автотранспорт-
ный цех, понимаешь, что 
организация маршрутных 
автобусных перевозок – это 
искусство, наука и забота о 
каждом пассажире, делаю-
щие наш округ удобным, кра-
сивым и объединяющим его.

Регина АЗАНОВА
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ения» (16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
18.50 «Специальны

й 
репортаж

» (16+)
19.55 «П

о горячим
 следам

» 
(16+)
20.10 «Скры

ты
е угрозы

» (16+)
22.45 «М

еж
ду тем

» (12+)
23.15 Д

/с «П
одводны

й ф
лот 

Великой О
течественной 

войны
» (16+)

01.40 Х/ф
 «Застава в горах» 

(12+)
03.20 Д

/с «Уроки Д
онбасса» 

(16+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 04.10 «О
дна за всех» 

(16+)
06.45, 05.35 «П

о делам
 

несоверш
еннолетних» (16+)

07.45, 04.45 «Д
авай 

разведём
ся!» (16+)

08.45, 02.30 «Тест на 
отцовство» (16+)
11.00, 23.10 Д

окудрам
а 

«П
онять. П

ростить» (16+)
12.10, 00.15 Д

окудрам
а 

«П
орча» (16+)

13.15, 01.10 Д
окудрам

а 
«Знахарка» (16+)
13.50, 01.35 Д

окудрам
а «Верну 

лю
бим

ого» (16+)
14.25, 02.05 Д

окудрам
а 

«Голоса уш
едш

их душ
» (16+)

15.00 Х/ф
 «Д

есять стрел для 
одной» (16+)
19.00 Х/ф

 «Сердце Веры
» (16+)

СТС

06.00 Скетчком
 «Д

ом
очатцы

» 
(16+)
06.05 «100 м

ест, где поесть» 
(16+)
07.55 «Тайны

й м
иллионер» 1 

сезон. 5-й вы
пуск (16+)

10.00 Х/ф
 «Л

ю
бовь со второго 

взгляда» (12+)
12.00 Т/с «М

ам
а будет против» 

(16+)
19.00 Т/с «Ц

езарь» (16+)
00.00 Х/ф

 «Д
ж

он Уик-3» (18+)
02.15 Х/ф

 «Ч
арли-пуля» (18+)

03.35 Х/ф
 «Клинер» (16+)

05.00 М
/ф

 «М
оя ф

ея-
проказница» (0+)

ТВ Ц
ентр

06.00 «Н
астроение» (12+)

08.10 «См
ех, дрож

ь и видео» 
(16+)
08.45, 02.50 Х/ф

 «Тём
ная 

сторона света» (12+)
10.45, 00.35 «П

етровка, 38» 
(16+)
10.55 «Городское собрание» 
(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
«Собы

тия» (12+)
11.50 Т/с «А

натом
ия убийства» 

(12+)

13.45, 05.00 «М
ой герой» (12+)

14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф

 «О
рлинская. М

олния 
Зевса» (16+)
16.55 «П

рощ
ание» (16+)

18.10 Х/ф
 «Уловки разум

а» 
(12+)
22.35 «10 сам

ы
х…

» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.50 Д

/ф
 «Русские тайны

» 
(16+)
01.30 Д

/ф
 «И

знанка 
идеального брака» (16+)
02.10 Д

/ф
 «Свадьба и развод» 

(16+)
04.20 Д

/ф
 «Битва за 

наследство» (16+)
05.30 Д

/ф
 (16+)

ТВ3

06.00 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
08.30 М

/с «Л
еди Баг и Супер-

Кот» (6+)
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
10.00 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Л

иса» (16+)
20.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.00 Х/ф

 «Гипнотик» (18+)
01.00 «КА

Д
О

Н
И

 ш
оу». 3 сезон 

(16+)
01.45 «Э

кстра такси». 1 сезон 
(16+)
02.15 «Д

невник экстрасенса 
с Татьяной Л

ариной». 1 сезон 
(16+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«И

звестия» (16+)
05.25, 04.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
06.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» (16+)
07.35, 09.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» (16+)
08.05 Ф

ирм
енны

й рецепт (12+)
08.40 «Знание - сила» (12+)
09.40, 13.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4» (16+)
17.30, 02.05 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.20 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск (16+)

Д
ом

 кино

04.55 М
/ф

 «П
обег из дж

унглей» 
(6+)
06.20 М

/ф
 «Ф

иксики: Больш
ой 

секрет» (6+)
07.45 М

/с «См
еш

арики. 
П

инКод» (6+)
08.30 Т/с «Д

альнобойщ
ики. 

Д
есять лет спустя» (16+)

10.20 Т/с «Убойная сила» (16+)
15.20 Т/с «М

ентовские войны
» 

(16+)
22.30 Х/ф

 «Горько!-2» (16+)
00.20 Т/с «Закры

тая ш
кола» 

(16+)
02.00 Х/ф

 «Ребро А
дам

а»  
(16+)
03.10 Х/ф

 «Коллектор» (16+)
04.20 Х/ф

 «Блокбастер» (16+)

Т
В

 –
 П

Р
О

Г
Р

А
М

М
А

12 м
арта 2026 №

9 (595)

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К, 16 м

арта
П

ЕР
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л

Н
ТВ

ТН
Т

П
ЕТЕРБУРГ 5 КА

Н
А

Л

Д
О

М
 КИ

Н
О

ТВ Ц
ЕН

ТР

ЗВЕЗД
А

СТС

ТВ3

РЕН
 ТВ

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

М
АТЧ

 ТВ

РО
ССИ

Я 1

С
У

Б
Б

О
ТА

, 21 м
арта

П
ервы

й канал

06.00 «Д
оброе утро. Суббота» 

(12+)
09.00 «Ум

ницы
 и ум

ники» (12+)
09.45 «Слово пасты

ря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 Д

/ф «Брем
енские 

м
узы

канты
. «Ничего на свете 

лучш
е нету…» (0+)

11.10 Д
/ф «Брем

енские 
м

узы
канты

» (0+)
12.20 Д

/ф «Окаянны
е дни» (16+)

13.35 Д
/ф «Ф

ултон. Слова, 
ставш

ие гранью
» (16+)

14.45 Д
/ф «Арктический 

трилистник. Русский форпост» 
(16+)
15.40 «Ш

ансон года» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Сегодня вечером

» (16+)
21.00 «Врем

я» (16+)
21.35 «Клуб Весёлы

х и 
Находчивы

х. Вы
сш

ая лига» (16+)
23.55 Д

/ф «Глазам
и Орсона 

Уэллса» (16+)
01.55 «Подкаст.Лаб» (16+)

Россия 1 (Д
убль+2)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 М

естное врем
я. Суббота 

(16+)
08.35 «По секрету всем

у свету» 
(0+)
09.00 «Ф

орм
ула еды

» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одном

у». Телеигра 
(0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30 «Наш

и. Военкоры
» (12+)

12.00 «Д
октор М

ясников» (12+)
13.00 «Больш

ие перем
ены

» (12+)
14.30, 20.50 М

естное врем
я. Вести-

Урал (16+)
14.50 «Парад ю

м
ора» (16+)

17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Невеста под клю

ч» 
(16+)
00.40 Х/ф «Отдай свою

 ж
изнь» 

(12+)

М
атч ТВ

08.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Кай 
Стю

арт против Нико Гаффи (16+)
09.00, 11.05, 06.00 Новости (16+)
09.05, 13.10, 16.05, 18.55, 22.15, 
04.00 Все на М

атч! Прям
ой эфир 

(12+)
11.10 М

/ф «Чем
пионы

» (6+)
11.30 Биатлон. Альфа-Банк Чем

п. 
России. М

уж
чины

 (12+)
14.00 Биатлон. Альфа-Банк Чем

п. 
России. Ж

енщ
ины

 (12+)
16.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
М

БА-М
АИ - «Уралм

аш
» (0+)

20.00 Ф
утбол. М

ИР Российская 
Прем

ьер-Лига. «Краснодар» - 
«ПАРИ НН» (0+)
23.00 См

еш
анны

е единоборства. 
UFC. М

овсар Евлоев против 
Лерона М

ерфи (16+)
05.30 «Неизвестны

е страницы
 

Кубка м
ира» (12+)

06.05 Волейбол. Чем
п. России. 

Суперлига. Ж
енщ

ины
 (6+)

Рен ТВ

05.00 «Сам
ы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
» (16+)

06.00 «С бодры
м

 утром
!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» (16+)
09.00 «М

интранс» (16+)
10.00 «Сам

ая полезная 
програм

м
а» (16+)

11.00, 13.00 «Военная тайна» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.55 «Д

окум
ентальны

й 
спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченны

е списки» 
(16+)
19.00 «Д

обровэфире» (16+)
19.55 Х/ф «Автобан» (16+)
21.40 Х/ф «Перевозчик: наследие» 
(16+)
23.35 Х/ф «Неудерж

им
ы

е» (18+)
01.30  «Сам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

» (16+)

ТНТ

07.00, 03.55 «Однаж
ды

 в России» 
(16+)
09.00 «Врем

я завтрака» (16+)
09.30 «Экстрасенсы

. Битва 
сильнейш

их» (16+)
15.55 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21.00 «Конфетка». Ф

инал (16+)
23.00 «Ж

енский Стендап» (18+)
00.00 «Конфетка» (16+)
02.20 «Ж

енский стендап» (16+)

НТВ

04.45 Х/ф «Отставник. Позы
вной 

«Бродяга» (16+)
06.20 «Ж

ди м
еня» (12+)

07.20 «См
отр» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Неограниченны

е 
возм

ож
ности» (16+)

09.20 «Едим
 дом

а» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Ж

ивая еда» (12+)
12.00 «Квартирны

й вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Поедем

, поедим
!» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Ц

ентральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Ты

 не повериш
ь!» (16+)

21.20 «Суперстар! Битва сезонов» 
(16+)
01.05 «Квартирник НТВ у 
М

аргулиса» (16+)
02.30 «Д

ачны
й ответ» (0+)

03.20 Х/ф «Врем
я грехов» (16+)

Звезда

06.20 Х/ф «Слуш
ать в отсеках» 

(12+)
09.00, 13.00, 19.00 Н

овости дня 
(16+)

09.15 «Второе м
нение» (12+)

09.45 «СССР. Знак качества» 
(12+)
10.35 «Н

е ф
акт!» (12+)

11.05 «Л
егенды

 м
узы

ки» (12+)
11.35 «Л

егенды
 кино» (12+)

12.30 «Ж
ить после». Эдуард 

Яворский (16+)
13.15, 19.25 Т/с «Батя» (16+)
21.25 Х/ф

 «П
ираты

 ХХ века» 
(16+)
23.20 Х/ф

 «Адм
ирал Уш

аков» 
(12+)
01.15 Х/ф

 «Корабли ш
турм

ую
т 

бастионы
» (12+)

02.50 Д
/с «П

одпольщ
ики» (16+)

03.25 Д
/с «Хроника Победы

» (16+)
04.05 Т/с «Секретны

й ф
арватер» 

(12+)

Д
ом

аш
ний

06.30 Х/ф
 «Сокровищ

е 
Королевой Анны

» (16+)
09.45 «Ую

тное утро» (16+)
10.20 Х/ф

 «Горький ш
околад» 

(16+)
19.00 Х/ф

 «П
ервы

й день 
счастливой ж

изни» (16+)
23.10 Х/ф

 «См
ертельны

й 
тренинг» (16+)
02.30 Х/ф

 «Красота небесная» 
(16+)
05.20 Х/ф

 «М
ой лю

бим
ы

й 
Радж

а» (16+)

СТС

06.00 «Уральские пельм
ени. 

См
ехbook» (16+)

07.00 Х/ф
 «Д

обро пож
аловать в 

сем
ью

. П
овар из Н

еаполя» (16+)
08.50 «П

росто кухня» (12+)
10.00 «100 м

ест, где поесть» (16+)
12.05 Х/ф

 «Элвин и бурундуки» 
(12+)
14.00 Х/ф

 «Элвин и бурундуки-2» 
(0+)
15.40 Х/ф

 «Гем
ини» (16+)

18.00 Х/ф
 «Круче некуда» (16+)

20.05 Х/ф
 «55-й элем

ент» (16+)
22.55 Х/ф

 «Катастроф
а» (16+)

01.00 Х/ф
 «Д

ень спасения 
зем

ли» (18+)
02.30 Х/ф

 «Д
альний косм

ос» 
(16+)
04.10 Х/ф

 «П
риш

елец из 
будущ

его» (16+)
05.45 Скетчком

 «Д
ом

очатцы
» 

(16+)

ТВ Ц
ентр

06.35 «П
равославная 

энциклопедия» (6+)
07.00 Х/ф

 «П
олицейский ром

ан» 
(16+)
09.00 «Здоровы

й см
ы

сл» (16+)
09.30 «См

ех, дрож
ь и видео» 

(16+)
10.05 «М

иф
ы

 о еде» (16+)
10.55 «П

росто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 «Собы

тия» 
(12+)
11.45 «См

еш
ите м

еня сем
еро» 

(16+)

12.35 Анекдот-клуб «Н
ехм

уры
е 

лю
ди» (16+)

13.05, 14.45 Х/ф
 «Алм

азны
й 

эндш
пиль» (12+)

17.10 Х/ф
 «Собиратель кам

ней» 
(16+)
21.00 «П

остскриптум
» (16+)

22.10 «П
раво знать!» (16+)

23.45 Д
/ф

 «Тайная ком
ната» 

(16+)
00.30 Д

/ф
 «Следствие ведёт КГБ» 

(16+)
01.10 «10 сам

ы
х…» (16+)

01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 «П

рощ
ание» (16+)

04.45 «П
етровка, 38» (16+)

04.55 «Актёрские драм
ы

» (16+)

ТВ3

06.00, 05.45 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
08.00 «Особенности 
национальной кухни». «И

ркутск» 
(16+)
08.30 «Н

овы
й день». 15 сезон 

(16+)
09.30 Х/ф

 «П
итом

ец Ю
рского 

периода» (6+)
11.15 Х/ф

 «П
итом

ец Ю
рского 

периода 2» (6+)
13.00 Х/ф

 «Свора» (16+)
15.00 Х/ф

 «Тайна сем
и сестёр» 

(16+)
17.30 Х/ф

 «Инкарнация» (16+)
19.00 Х/ф

 «Кош
м

арны
е 

каникулы
» (16+)

21.00 Х/ф
 «Н

ечисть» (16+)
23.00 Х/ф

 «Страш
ны

е истории 
для рассказа в тем

ноте» (18+)
01.15 «Д

невник экстрасенса с 
Татьяной Л

ариной». 1 сезон  
(16+)
01.45 «Д

невник экстрасенса с 
Татьяной Л

ариной». 2 сезон (16+)

П
яты

й канал

05.00, 10.05 Т/с «Условны
й м

ент-
6» (16+)
09.00 «Страна Советов» (16+)
09.30 «Стройнадзор» (16+)
00.00 «И

звестия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.10 Т/с «Свидетели» (16+)

Д
ом

 кино

05.00 М
/с «М

иш
ки-Братиш

ки» 
(6+)
05.35 М

/ф
 «Коты

 Эрм
итаж

а» (6+)
06.50 М

/ф
 «Барбоскины

 на даче» 
(6+)
08.10 М

/ф
 «Три богаты

ря. Н
и дня 

без подвига» (6+)
09.20 М

/ф
 «Три богаты

ря и П
уп 

Зем
ли» (6+)

11.00 Х/ф
 «Брат» (16+)

12.40 Х/ф
 «Брат-2» (16+)

15.00 Т/с «П
о законам

 военного 
врем

ени. Сталинград» (16+)
23.00 Х/ф

 «Чем
пионы

» (16+)
00.50 Х/ф

 «Н
еф

утбол» (16+)
02.20 Х/ф

 «Скоры
й «М

осква-
Россия» (16+)
03.40 Х/ф

 «Волш
ебник»  

(16+)

П
ЕР

В
Ы

Й
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А
Н

А
Л

Н
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СТС

Д
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М
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О

ТВ Ц
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ТРЕБУЮТСЯ
ОХРАННИКИ

с удостоверением ЧО
Графики различные  

(сутки, день).
Устройство по ТК РФ.

 8-912-882-04-93

В ООО «ДЕНС-ПЛЮС»  
(г. Березники) на постоянную работу

Иногородним предоставляется 
квартира

25 ЛЕТ НА РЫНКЕ

ВРАЧ СТОМАТОЛОГ- 
ОРТОПЕД

ТРЕБУЕТСЯ:

8-902-793-64-55

ЗАРАБОТНАЯ  
ПЛАТА ВЫСОКАЯ!

Срочно требуется

8-922-379-98-38

График работы 5/2, с 8:00-17:00,  
з/п от 70 тыс. руб. 

г. Соликамск, ул. Черняховского, 4 «а». 

МАСТЕР  
ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ И  

РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ

Срочно требуется

2-55-75
График работы 5/2, с 8:00-17:00,  

з/п от 100 тыс. руб.
г. Соликамск, ул. Черняховского, 4 «а»/3. 

ГЛАВНЫЙ  
АВТОМЕХАНИК

Срочно требуется

2-55-75

График работы 5/2, с 10:00-19:00,  
з/п от 70 тыс. руб.  

+ 50% от выполненных работ.
г. Соликамск, ул. Черняховского, 4 «а»/3. 

АВТОСЛЕСАРЬ

Срочно требуется

8-922-644-18-64
График работы 5/2, с 8:00-17:00.

г. Соликамск, ул. Черняховского, 4 «а». 

ПЕКАРЬ  
ДРОЖЖЕВОГО  

И ПЕСОЧНОГО ТЕСТА

Срочно требуется

8-922-644-18-64
График работы 5/2, с 8:00-17:00.

г. Соликамск, ул. Черняховского, 4 «а». 

ПОВАР- 
СУШИСТ

ЧТО НАШЛИ РАБОТУ В ГАЗЕТЕ

УВАЖАЕМЫЕ СОИСКАТЕЛИ!
СООБЩИТЕ РАБОТОДАТЕЛЮ, 

РИТУАЛЬНЫХ УСЛУГ 
г. Соликамска

ПРИМЕТ НА РАБОТУ
• САНИТАРА.

8(34253) 3-43-43
8(34253) 3-43-42

СЛУЖБА 

ВЕДУЩЕГО ИНЖЕНЕРА ПО 
ТЕПЛОВОДОСНАБЖЕНИЮ*

ИНЖЕНЕРА ПО НАЛАДКЕ И ИСПЫТАНИЯМ

ИНЖЕНЕРА ПО ППР

ВЕДУЩЕГО ИНЖЕНЕРА ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ И АСУ ТП*

НАЧАЛЬНИКА ЭЛЕКТРОЛАБОРАТОРИИ*

МАСТЕРА ПО РЕМОНТУ 
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ*

МАСТЕРА УЧАСТКА ПО СОДЕРЖАНИЮ 
ЗДАНИЙ, РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ И ГПМ* 

ЭНЕРГЕТИКА

МАСТЕРА ПО РЕМОНТУ 
ЭЛЕКТРОДВИГАТЕЛЕЙ И 
ТРАНСФОРМАТОРОВ*

ПРИМЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться в отдел кадров по адресу: г. Соликамск, ул. Коммунистическая, 36  
или по телефонам: 8(34 253) 6-45-72, 6-44-98.

Анкета соискателя на сайте предприятия: www.solbum.ru  
(вкладка «Персонал»). Анкеты, резюме направлять по электронному адресу: 

vakansii@solbum.ru

*Действует акция «Приведи друга» 

МАСТЕРА УЧАСТКА ППР 
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ*

ИНЖЕНЕРА ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ  
ПОДСТАНЦИЙ*

ИНЖЕНЕРА СМЕНЫ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО 
ЦЕХА*

ИНЖЕНЕРА АВТОМАТИЗИРОВАННЫХ 
ИНФОРМАЦИОННО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ 
СИСТЕМ

 ВЕДУЩЕГО ИНЖЕНЕРА ПО ВЕНТИЛЯЦИИ И 
АНТИКОРРОЗИЙНОЙ ЗАЩИТЕ 

МАСТЕРА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ*

ИНЖЕНЕРА-ТЕХНОЛОГА*

МЕХАНИКА 

ЗАМЕСТИТЕЛЯ НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВА ПО ТЕХНОЛОГИИ 
БУМАГОДЕЛАТЕЛЬНОЙ МАШИНЫ

ИНЖЕНЕРА-ХИМИКА

ИНЖЕНЕРА АСУ ТП*

МАСТЕРА  ПО ВАРКЕ, ПРОМЫВКЕ, 
СОРТИРОВАНИЮ И ОЧИСТКЕ ЦЕЛЛЮЛОЗЫ*

ИНЖЕНЕРА-ЭЛЕКТРОНИКА*

ИНЖЕНЕРА-КОНСТРУКТОРА

МАСТЕРА УЧАСТКА ПО МОНТАЖУ И 
РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ*

СТАРШЕГО МАСТЕРА ПО РЕМОНТУ КИПиА*

ЗАВЕДУЮЩЕГО ПРОИЗВОДСТВОМ 
СТОЛОВОЙ.

ВАКАНСИИ:

• Требуется горничная, пяти-
дневная раб.неделя, з/п при 
собеседовании. Нарушителей 
труд.дисциплины прошу не бес-
покоить. Тел.: 8-922-33-83-125
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– Для нас очень важно, 
чтобы люди знали и пони-
мали, какова цена одного 
спокойного благополуч-
ного дня, – подчеркнула 
социальный координатор 
регионального филиала 
фонда «Защитники Оте-
чества» Вера Артемьева. 
– Сегодня мы говорим о 
тех, кого потеряли во вре-
мя специальной военной 
операции, и кто вернулся 
из-за тяжёлых ранений. 
Мы должны помнить и 
гордиться каждым участ-
ником спецоперации. 
Ведь они приняли для 
себя решение защищать 
нас с вами, нашу Родину. 

Вера Алексеевна от-
метила, что в планах про-
должение проекта: уже 
готовятся портреты для 

очередной выставки. Так-
же организаторы приняли 
решение в будущем объ-
единить все фотовыстав-
ки и сделать экспозицию 
постоянной.

Лиза АНТИПИНА

квадрокоптер, УАЗ и многое 
другое. А от команды Павла 
Сычёва и Вероники Оглезне-
вой – две «Нивы».

– Всё это было собрано 
и приготовлено благодаря 
огромному количеству нерав-
нодушных людей, – акценти-
рует Вера Артемьева. – В этот 
раз было отработано 57 зая-
вок на гуманитарную помощь, 
плюс гуманитарная помощь 
из Губахи для двух бойцов и 
из Перми – на одного бойца. 
Кроме того, гумконвой доста-
вил посылки от женского мо-
настыря на один госпиталь, 
на два детских учреждения 
ЛНР. 

Всего у гуманитарного кон-
воя в этот раз было 18 точек 
разгрузки. 

Мероприятие в Соликам-
ске прошло в четвёртый 
раз в рамках Всероссий-
ского проекта, призванного 
поддержать и объединить 
людей, чьи родные и близ-
кие отстаивают интересы 
нашей Родины в зоне спе-
циальной военной опера-
ции. Первые три экспози-
ции были посвящены мате-
рям, жёнам и семьям наших 
защитников. В этот раз в 
выставочном простран-
стве торгового центра «Мо-
лодёжный» разместились 
фотографии 25 героев, вер-
нувшихся «из-за ленточки» 
и 10 отцов, которые держат 
в руках портреты своих по-
гибших сыновей. 

По поручению главы Со-
ликамского муниципально-

– В этот раз мы отгрузили 
гуманитарную помощь по за-
явкам 57 соликамских бой-
цов, – говорит руководитель 
волонтёрской группы «Zа 
НАШИХ Соликамск и не толь-
ко» Вера Артьемьева. – А это 
1053 добрых коробочек и 58 
больших мешков с сетями.

Как рассказала Вера Алек-
сеевна, в эту поездку для бой-
цов отправили 120 коробок 
окопных свечей, 174 маски-
ровочных сетей, 57 коробок 
с домашними заготовками и 
57 – с сухим душем. Вместе 
с тем в фургон погрузили 114 
коробок индивидуальных на-
боров к чаю и 57 – с подар-
ками от семей погибших бой-

цов, столько же продукции 
цеха «Вкус Победы», аптечек, 
средств гигиены, газовые 
баллоны. Нашим бойцам до-
ставлены 15 бензопил, 3 гене-
ратора, 12 отопителей, рации, 

МЫ ВМЕСТЕ

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!

ДАНЬ ПАМЯТИ И УВАЖЕНИЯ

ВСЁ ВОЗМОЖНО, КОГДА ВМЕСТЕ

5 марта в торговом центре «Молодёжный» состоялось от-
крытие выставки, посвящённой защитникам нашей Родины 
и их отцам, под названием «Герои СВО. Отцы героев СВО».

В конце февраля в Соли-
камске состоялась погрузка 
16-го гуманитарного конвоя 
для наших бойцов, которые 
несут свою нелёгкую служ-
бу в зоне специальной во-
енной операции. Груз уже  
доставлен. 

го округа Александра Руса-
нова приветствовала соб-
равшихся его заместитель 
Инна Тонких. 

– Такие акции объ-
единяют, – отметила Инна 
Игоревна. – Мы гордимся 
нашими мужчинами и низ-
ко кланяемся отцам, вос-
питавшим героев. Важно 
оставаться солидарными 
и поддерживать тех, кто в 
трудное время защищает 
нашу Родину.

Инна Игоревна побла-
годарила всех, кто на без-
возмездной основе по-
мог воплотить очередной  
проект в жизнь: команду 
фотографов, стилистов,  
фотостудию «MODNO».

Среди участников меро-
приятия Дмитрий и Люд-
мила Урмаевы. На фото, 
размещённом в экспози-

ции, Дмитрий с портретом 
старшего сына, погибшего 
в зоне СВО.

– Я сделал это в па-
мять о нём, – признался 
он. – Хочу, чтобы жители 
нашего города чтили сво-
их героев, чтобы память о 
наших сыновьях жила не 
только в сердцах их род-
ных и близких, но и всех 
соликамцев.

– Спасибо всем, кто при-
носил добрые посылочки, 
овощи для сушки, банки для 
свечей, плёл сети, сушил 
овощи и фрукты, готовил 
окопные свечи, формировал 
посылки и аптечки, собирал 
наборы и супы, сухой душ, 
забирал посылки и заказы 
по городу, участвовал в сбо-
рах и ярмарках, – искренне 
благодарит руководитель 
соликамских волонтёров. 
– Спасибо всем и каждому, 
кто вносит свой посильный 
вклад в поддержку наших за-
щитников. Общими усилия-
ми мы делаем невозможное 
возможным. 

Отдельные слова благо-
дарности семьям погибших 
бойцов за помощь в сборе на 

подарки для бойцов. И, конеч-
но же, команде Павла и Веро-
ники: за самоотверженность, 
готовность ехать за тысячи 
километров, чтобы доста-
вить нашим бойцам час- 
тичку тепла родного города.

Раиса АЛЕМАНСКАЯ 
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За годы существования 
фестиваля на его сцене вы-
ступили почти пятьсот чело-
век — мамы, папы, братья, 
сёстры, бабушки и дедушки, 
друзья семьи. Фестиваль 
стал традиционным собы-
тием, где собирается целая 
дружная семейная команда. 
Благодаря совместному твор-
честву дети и взрослые при-
обретают уникальные воспо-
минания и укрепляют связи 
внутри семьи. 

– Всегда очень приятно 
быть в гостях в музыкальной 
школе, – поделился эмоция-
ми Дмитрий Паначёв. – Не в 
первый раз присутствую на 
концерте, и всегда удивля-
юсь, насколько талантливые 
дети у нас в городе. Их уро-
вень подготовки заслуживает 
всяческих похвал.

Такие встречи в музыкаль-
ной школе № 2 стали настоя-
щим праздником общения, 
которого в ритме нашей со-
временной насыщенной жиз-
ни, порой, так не хватает. 

Открыли фестиваль са-
мые маленькие музыканты 
– сестрёнки Анна и Дарья 
Степановы. Юную пианист-
ку Лизу Рябцовских пришёл 
поддержать брат Роман, ко-
торый не учился музыке, но 
интересуется музыкальными 
занятиями своей сестрёнки и 
даже решил вместе с ней сы-
грать на сцене. С Николаем 
и Дариной Залесовыми вы-
ступил друг и одноклассник 
Александр Калинин. На сцене 
сыграли две сестрёнки – Аня 
и Полина Ряпосовы, мама 
и сын Константин Корости-
ны, мама и дочь Екатерина 
Вахонины. Знакомую всем 
песню «Школьный вальс» 
исполнили Виктория Шиша-
лова с дедушкой и бабушкой. 
Классические произведения, 
детские пьесы, мелодии рус-
ских народных песен звучали 
в зале, отзываясь в сердце 
каждого. 

академические концерты 
и прослушивания. Прежде, 
чем выйти на большую сце-
ну, дети репетируют в акто-
вом зале, где стоят концерт-
ный рояль и новое пианино. 

– Такой ремонт проведён 
впервые за всю историю 
школы, которая в этом году 
отмечает свой 68-й день рож-
дения, – отмечает Светлана 
Назарова. –  Это и резонация 
звука, и эстетический вид. 
Надо добавить, что помимо 
ремонта актового зала, в 
прошлом году также удалось 
отремонтировать музыкаль-
ные инструменты и добавить 
освещение в классы. Огром-
ное спасибо депутатам-ка-
лийщикам и компании «Урал-
калий» за поддержку нашего 

– Мы 
очень рады, 
что взрос-
лые и дети 
смогли от-
ложить свои 
в а ж н ы е 
дела и найти 
время для 
репетиций, – 
говорит директор музыкаль-
ной школы № 2 Светлана 
Назарова. – А ведь большин-
ство родителей не имеют 
музыкального образования! 
Уверены, что время совмест-
ного творчества надолго за-
помнится всей семье. 

Светлана Викторовна 
отмечает, что юбилейный 
фестиваль состоялся на об-
новлённой сцене. Такой ка-
чественный ремонт был про-
ведён летом прошлого года 
при финансовой поддерж-
ке компании «Уралкалий». 
Старое покрытие пола было 
полностью демонтировано. 
Вместо него уложены хоро-
шая качественная фанера и 
соответствующий всем тре-
бованиям СанПиН линолеум. 

По словам директора 
школы, актовый зал исполь-
зуется ежедневно. Здесь ве-
дутся занятия по таким пред-
метам, как хор, оркестр, во-
кальный ансамбль, проходят 

учреждения дополнительно-
го образования, – резюмиро-
вала Светлана Викторовна. 

Научно доказано, что за-
нятия музыкой положитель-
но влияют на физическое 
здоровье и психическое со-
стояние детей. Они способ-
ствуют улучшению памяти, 
концентрации внимания, 
координации движений и 
даже снижению стресса. 
Безусловно, поддержка му-
зыкальных школ является 
важным элементом разви-
тия общества, способству-

ющим воспитанию гармо-
нично развитых, творчески 
мыслящих и социально 
адаптированных граждан. И 
это наглядно продемонстри-
ровал прошедший фести-
валь. Родители взяли себе 
в помощники в воспитании 
детей музыку. А значит му-
зыкальная гармония царит 
в музыке, душе, в мире и 
природе. И каждый из участ-
ников концерта с полным 
правом может сказать: «Моя 
семья – моё богатство».

Регина АЗАНОВА

С ОД Р У Ж Е СТ В О

АНСАМБЛЬ –  
ЗНАЧИТ ВМЕСТЕ

На прошлой неделе в сте-
нах соликамской детской 
музыкальной школы № 2 при 
полном аншлаге состоялся X 
фестиваль семейных ансам-
блей «Моя семья – моё бо-
гатство». Его проведение по 
инициативе депутатов-ка-
лийщиков поддержал «Урал-
калий», входящий в Груп-
пу «Уралхим», подготовив 
призы. Их вручил главный 
энергетик СКРУ-1, депутат 
Думы Соликамского муни-
ципального округа Дмитрий  
Паначёв.

Олег КАЛИНСКИЙ, директор по взаимо-
действию с органами власти ПАО «Уралка-
лий», депутат Законодательного Собрания 
Пермского края:

– Для нас важно было решить вопрос 
создания комфортных условий для заня-
тий, так как Соликамская музыкальная 
школа №2 – точка притяжения не толь-
ко для обучающихся детей, но и для го-
рожан, посещающих здесь мероприятия. 
Обучение в эстетически привлекатель-
ных условиях способствует развитию 
творческих способностей и формированию культуры по-
ведения. Ведь красота интерьера также создаёт атмосфе-
ру для раскрытия талантов, а музыка помогает развивать  
эмоциональный интеллект.

Огромное спасибо компании «Уралкалий» и генерально-
му директору Виталию Викторовичу Лауку, которые отклик-
нулись на нашу инициативу. Благодаря этому взаимодей-
ствию предприятие направило более полумиллиона рублей 
на проведение капитального ремонта зала. Мы искренне 
рады, что уже в этом учебном году ребята занимаются в об-
новлённой аудитории. Многие проблемы можно решить об-
щими усилиями. И «Уралкалий» как социально ответствен-
ное предприятие это подтверждает на практике, внося зна-
чительный вклад в будущее наших детей.

И завершился фестиваль общей песней  

Анна и Дарья Степановы  

Награды вручает Дмитрий Паначёв  

Лиза Рябцовских с братом Романом  

Арсений Калинаускас с дедушкой Олегом Михайловичем  Виктория Шишалова с дедушкой и бабушкой  

Анна Алентьева с мамой  
Ольгой Петровной  

(преподавателем ДМШ № 2)  



12 марта 2026 года, №9 (595)10 С П О Р Т

За кубок Химпрома и не только

СРЕДИ ЛУЧШИХ В ПРИКАМЬЕ

НА СКОРОСТИ  
И БЕЗ ПРОМАХА

БРОНЗОВЫЕ «МЕДВЕДИ-2016» ПОБЕДИТЕЛИ СЕЗОНА

Соликамские шахматисты из ДЮЦ «Крылья» отличились 
успехами сразу в двух турнирах краевого уровня.

26 призовых мест в личном зачёте и три первых места в 
командном первенстве завоевали соликамские атлеты в Осе. 
Там прошли чемпионат и первенство Пермского края по пауэр-
лифтингу (жим и жим классический).

Соликамские биатлонисты заняли весь пьедестала почёта 
на главном региональном старте в Усолье.

Команда «Медведи» Алексея Зайцева из спортивной школы 
«Старт» стала бронзовым призёром второго тура первенства 
Пермского края по хоккею среди игроков 2016 г.р. в группе 
«Север» сезона 2025-2026.

Команда «Старт» 2016 г.р. под руководством тренера  
Константина Уколова из спортивной школы «Старт» стала  
победителем первенства детско-юношеских команд Пермско-
го края по футзалу во втором дивизионе сезона 2025-2026.

Воспитанники Светла-
ны Гааг вошли в тройку луч-
ших во втором этапе «Кубка 
Химпром» по быстрым шах-
матам, который прошёл в 
Перми. За главный приз сре-
ди детей 2010 г.р. и младше 
сражались 92 шахматиста 
из разных территорий Перм-
ского края. Лев Рузанкин 

стал бронзовым призёром 
среди мальчиков 2018 г.р. и 
младше. В шаге от призового 
места среди мальчиков 2016-
2017 г.р. остановился Андрей 
Ушаков.

По итогам восьми туров 
третье место среди девочек 
2012-2013 г.р. заняла Дарья 
Ушакова. Лучший результат, 
с пятью очками, в этой воз-
растной категории показала 
Анастасия Гааг. Стоит отме-
тить успех Анастасии и во 
втором этапе регионального 
отбора на суперфинал между-
народных шахматных объ-
единений ШОС и БРИКС по 
блицу. В результате упорной 
борьбы среди 57 шахмати-
стов 2008-2018 г.р. Анастасия 
сумела занять второе место.

И ещё одно большое со-
бытие в мире шахмат Соли-
камска произошло в первый 

За медали разного дос-
тоинства боролись юноши и 
девушки (14-18 лет), юнио-
ры и юниорки (19-23 года), а 
также мужчины и женщины 
старше 23 лет.

Воспитанники Виктории 
Петуховой и Ольги Камало-
вой из отделения пауэрлиф-
тинга ФОЦа сумели собрать 

богатый урожай и в экипиро-
вочном дивизионе, и в клас-
сическом жиме штанги.

Среди юношей и девушек 
победителями в экипировке 
стали Софья Швенк, Лев Хра-
мов, Денис Ямов и Владис-
лав Усанин, ставший к тому 
же и серебряным призёром 
в абсолютном зачёте. «Брон-

В борьбе за призовые мес-
та приняли участие более 
восьмидесяти спортсменов 
со всего региона. Воспитанни-
ки Юрия Васкецова и Валерия 
Шерстобитова из отделения 
биатлона СШОР «Олимпиец», 
как всегда, показали отличные 
результаты на разных дистан-
циях с огневыми рубежами.  
Первыми к финишу в своих за-

бегах пришли Мария Щёткина 
– на дистанции 4,8 км и Кри-
стина Рыкова – в забеге на 3,6 
км. Ксения Потапенко заняла 
второе место среди участниц 
на 4,8 км. «Бронзу» завоева-
ли Всеволод Мельников – на 
6-километровой дистанции и 
Евгения Потапенко – в 3-кило-
метровом забеге.

Фото СШОР «Олимпиец»

БИАТЛОН

ХОККЕЙ

ШАХМАТЫ

ПАУЭРЛИФТИНГ

МИНИ-ФУТБОЛ

Напомним, что в первом 
туре этого сезона «Медве-
ди-2016» во главе с капи-
таном Львом Имбряковым 
стали серебряными призё-
рами в группе «Север». 

– Игры второго тура глав-
ного краевого старта в этой 

группе проходили на ледо-
вой арене Красновишерска, 
– рассказывает Алексей Зай- 
цев. – Соперниками «Медве-
дей» были игроки «Алекса» из 
Александровска, «Северные 
охотники» (Красновишерск) 
и две березниковские коман-

Футболисты во главе с ка-
питаном Романом Казако-
вым провели за весь сезон 
восемнадцать игр и набрали 
максимальное количество 
очков.

В ТОП-10 лучших снайпе-

ров вошли Роман Казаков, 
занявший четвёртое место 
(48 забитых мячей), и Арсе-
ний Супоненский, оказав-
шийся на восьмой позиции 
(28 забитых мячей).

Фото СШ «Старт»

Материалы подготовила Наталья КОВАЛЁВА

ды «Барс-16» и «Барс-17». В 
результате соликамские хок-
кеисты заняли четвёртое мес-
то, пропустив вперёд команды 
«Алекс», «Барс-16» и «Северные 
волки». Но по итогам двух туров 
вышли на третье место. 

Лучшим игроком «Мед-
ведей» признан Степан Ве-
сельев, занявший к тому же 
третье место среди самых ре-
зультативных бомбардиров, 
и четвёртое – среди метких 
снайперов. Среди ассистен-
тов Данил Гороховский на 
втором месте, а Илья Баранов 
в этом списке четвёртый. Пя-
тые места в ТОПе-10 заняли 
Тимофей Горожанинов – сре-
ди бомбардиров, Макар Апо-
столов – среди снайперов. 
Впереди у «Медведей-2016» 
– финальный, третий, тур в 
апреле, где встретятся три 
лучшие команды группы «Се-
вер» и первая тройка группы 
«Центр-Юг».

Фото ДХК «Медведи»

день марта. В ДК «Бумаж-
ник» состоялся матч между 
командой «Юность» из ДЮЦ 
«Крылья» и ветеранами шах-
мат из клуба «Стратегия и 
тактика» ДК «Бумажник». Оба 
тура завершились победой  
«Юности». 

Фото из группы ДЮЦ 
«Крылья» ВКонтакте.

зу» завоевали Роман Мулин 
и Кирилл Васякин. В команд-
ном зачёте по экипировке 
команда девушек заняла вто-
рое место, команда юношей 
стала победителем. 

В жиме классическом сре-
ди девушек и юношей первые 
места заняли Софья Швенк, 
Анастасия Жуканова, Дмит-

рий Строкин, Егор Филатов, 
Дмитрий Плетнёв, Вадим 
Колегов. На вторую ступень 
пьедестала поднялись Екате-
рина Поповцева, Полина Гри-
банова, Владислав Мальцев. 
Третьи места заняли Анна 
Углицких, Василий Корепа-
нов, Кирилл Матушкин. В «аб-
солютке» по классическому 
жиму победителем стал Егор 
Филатов, бронзовым призё-
ром – Софья Швенк. И в ко-
мандном зачёте обе команды 
заняли первые места.

Среди юниоров в обеих 
номинациях жима первую 
ступень пьедестала занял 
Арсений Перегудов, второе 
место у Святозара Липина, на 
третьем месте – Павел Бугла-
ков. В результате у соликам-
ских юниоров – первое место 
в командном зачёте.

В чемпионате по жиму сре-
ди мужчин отличился Михаил 
Никель, ставший победите-
лем в своей весовой катего-
рии и серебряным призёром 
в абсолютном зачёте.

Фото федерации  
пауэрлифтинга СМО.

Хоккеисты Алексея Зайцева  

Футболисты «Старта–2016»  

Соликамские биатлонисты в Усолье  

Команда соликамских атлетов в Осе  Михаил Никель и Виктория Петухова  

Соликамские атлетки в Осе  

Андрей Ушаков  
Юные шахматисты  

против ветеранов  



Т
В

 –
 П

Р
О

Г
Р

А
М

М
А

12
 м

ар
та

 2
02

6 
№

9 
(5

95
)

ВТ
О

Р
Н

И
К,

 1
7 

м
ар

та
�П

ер
вы

й 
ка

на
л

05
.0

0 
«Д

об
ро

е 
ут

ро
» 

(0
+)

09
.0

0,
 1

1.
00

, 1
4.

00
, 1

7.
00

, 
03

.0
0 

Н
ов

ос
ти

 (1
6+

)
09

.0
5 

«М
од

ны
й 

пр
иг

ов
ор

» 
(0

+)
09

.5
5 

«Ж
ит

ь 
зд

ор
ов

о!
» 

(1
6+

)
10

.4
0,

 1
1.

25
, 1

3.
45

, 1
4.

15
, 

16
.4

5,
 1

7.
15

, 2
2.

45
 «

Вр
ем

я 
по

ка
ж

ет
» 

(1
6+

)
11

.4
0,

 1
8.

45
 «

Бо
ль

ш
ая

 и
гр

а»
 

(1
6+

)
15

.0
0 

«Д
ав

ай
 п

ож
ен

им
ся

!»
 

(1
6+

)
15

.5
0 

«М
уж

ск
ое

/Ж
ен

ск
ое

» 
(1

6+
)

19
.5

0 
«П

ус
ть

 г
ов

ор
ят

» 
(1

6+
)

21
.0

0 
«В

ре
м

я»
 (1

6+
)

21
.4

5 
Т/

с 
«К

аз
ан

ов
а.

 
Во

зв
ра

щ
ен

ие
» 

(1
6+

)
00

.0
0,

 0
3.

05
 «

П
од

ка
ст

.Л
аб

» 
(1

6+
)

Ро
сс

ия
 1

 (Д
уб

ль
+2

)

05
.0

0 
«У

тр
о 

Ро
сс

ии
» 

(1
6+

)
09

.0
0,

 1
1.

00
, 1

4.
00

, 1
6.

30
, 

20
.0

0,
 0

3.
00

 В
ес

ти
 (1

6+
)

09
.3

0 
М

ес
тн

ое
 в

ре
м

я 
(1

2+
)

09
.5

5 
«О

 с
ам

ом
 г

ла
вн

ом
» 

(1
2+

)
11

.3
0,

 2
1.

10
 М

ес
тн

ое
 в

ре
м

я.
 

Ве
ст

и-
Ур

ал
 (1

6+
)

12
.0

0,
 1

8.
00

 «
60

 м
ин

ут
» 

(1
2+

)
14

.3
0,

 0
2.

00
, 0

3.
30

 Т
/с

 
«М

ос
ко

вс
ка

я 
бо

рз
ая

» 
(1

2+
)

17
.0

0 
«М

ал
ах

ов
» 

(1
6+

)
21

.3
0 

Т/
с 

«К
ня

зь
 А

нд
ре

й»
 

(1
6+

)
23

.2
0 

«В
еч

ер
 с

 В
. 

С
ол

ов
ьё

вы
м

» 
(1

2+
)

М
ат

ч 
ТВ

08
.0

0,
 1

6.
25

 «
Д

ин
ас

ти
я.

 
Те

тю
хи

ны
» 

(1
2+

)
08

.3
0 

«М
аг

ия
 б

ол
ьш

ог
о 

сп
ор

та
. С

по
рт

ив
на

я 
ги

м
на

ст
ик

а»
 (1

2+
)

09
.0

0,
 1

1.
05

, 1
4.

55
, 1

7.
25

, 
06

.0
0 

Н
ов

ос
ти

 (1
6+

)
09

.0
5,

 1
3.

00
, 1

7.
30

, 2
3.

50
 В

се
 

на
 М

ат
ч!

 П
ря

м
ой

 э
ф

ир
 (1

2+
)

11
.1

0 
С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ре
по

рт
аж

 
(1

2+
)

11
.3

0,
 1

3.
30

 Б
иа

тл
он

. 
А

ль
ф

а-
Ба

нк
 Ч

ем
п.

 Р
ос

си
и.

 
С

уп
ер

сп
ри

нт
. Ж

ен
щ

ин
ы

 (1
2+

)
15

.0
0 

Ес
ть

 т
ем

а!
 П

ря
м

ой
 э

ф
ир

 
(1

2+
)

16
.5

5 
«Ч

ел
ов

ек
 и

з 
ф

ут
бо

ла
. 

Д
ен

ис
 Г

лу
ш

ак
ов

» 
(1

2+
)

18
.1

5 
Бо

ул
ин

г.
 К

уб
ок

 К
Л

Б.
 

П
ро

-т
ур

 (6
+)

20
.0

0 
Ф

ут
бо

л.
 М

И
Р 

Ро
сс

ий
ск

ая
 П

ре
м

ье
р-

Л
иг

а.
 

О
бз

ор
 т

ур
а 

(6
+)

21
.0

0 
Ф

ут
бо

л.
 F

on
be

t 
Ку

бо
к 

Ро
сс

ии
. П

ут
ь 

РП
Л

. 
«К

ра
сн

од
ар

» 
- Ц

С
КА

 (0
+)

01
.2

5 
Ф

ут
бо

л.
 Ч

ем
п.

 И
сп

ан
ии

. 
О

бз
ор

 т
ур

а 
(6

+)
02

.3
0 

С
м

еш
ан

ны
е 

ед
ин

об
ор

ст
ва

. U
FC

. М
ов

са
р 

Ев
ло

ев
 п

ро
ти

в 
Д

ие
го

 Л
оп

ес
а 

(1
6+

)

04
.0

0 
Ба

ск
ет

бо
л 

3х
3.

 
М

еж
ду

на
ро

дн
ы

й 
ту

рн
ир

 (6
+)

06
.0

5 
Во

ле
йб

ол
. Ч

ем
п.

 
Ро

сс
ии

. С
уп

ер
ли

га
. Ж

ен
щ

ин
ы

 
(6

+)

Ре
н 

ТВ

05
.0

0,
 1

8.
00

, 0
0.

15
, 0

4.
25

 
«С

ам
ы

е 
ш

ок
ир

ую
щ

ие
 

ги
по

те
зы

» 
(1

6+
)

06
.0

0 
«С

 б
од

ры
м

 у
тр

ом
!»

 (1
6+

)
08

.3
0,

 1
2.

30
, 1

6.
30

, 1
9.

30
, 

23
.0

0 
«Н

ов
ос

ти
» 

(1
6+

)
09

.0
0 

«В
ое

нн
ая

 т
ай

на
» 

(1
6+

)
10

.0
0 

«С
ов

бе
з»

 (1
6+

)
11

.0
0 

«К
ак

 у
ст

ро
ен

 м
ир

» 
(1

6+
)

12
.0

0,
 1

6.
00

, 1
9.

00
 «

11
2»

 (1
6+

)
13

.0
0 

«З
аг

ад
ки

 ч
ел

ов
еч

ес
тв

а»
 

(1
6+

)
14

.0
0 

«Н
ев

ер
оя

тн
о 

ин
те

ре
сн

ы
е 

ис
то

ри
и»

 (1
6+

)
15

.0
0 

«1
00

 в
оп

ро
со

в 
об

о 
вс

ём
» 

(1
6+

)
17

.0
0,

 0
1.

10
 «

Та
йн

ы
 Ч

ап
м

ан
» 

(1
6+

)
20

.0
0 

Х/
ф

 «
С

ов
ер

ш
ен

но
 

се
кр

ет
но

» 
(1

6+
)

22
.0

0,
 2

3.
25

 Х
/ф

 
«З

ал
ож

ни
ца

-2
» 

(1
6+

)

ТН
Т

07
.0

0,
 0

5.
50

 Т
/с

 «
С

аш
аТ

ан
я»

 
(1

6+
)

16
.0

0 
Т/

с 
«Т

ел
ох

ра
ни

те
ли

» 
(1

6+
)

18
.3

0 
Т/

с 
«Г

ул
яй

, ш
ал

ьн
ая

» 
(1

6+
)

21
.0

0 
Т/

с 
«Г

ос
за

щ
ит

а»
 (1

6+
)

23
.0

0 
Х/

ф
 «

С
ви

де
те

ли
» 

(1
6+

)
00

.5
0 

Х/
ф

 «
Л

ео
н»

 (1
6+

)
03

.0
0 

«О
дн

аж
ды

 в
 Р

ос
си

и»
 

(1
6+

)
05

.0
0 

«У
тр

о 
ТН

Т 
20

26
» 

(1
6+

)

Н
ТВ

04
.5

5,
 0

8.
25

, 1
0.

35
 Т

/с
 «

П
ёс

» 
(1

6+
)

06
.3

0 
«У

тр
о.

 С
ам

ое
 л

уч
ш

ее
» 

(1
6+

)
08

.0
0,

 1
0.

00
, 1

3.
00

, 1
6.

00
, 

19
.0

0,
 0

0.
20

 «
С

ег
од

ня
» 

(1
6+

)
13

.2
5 

«Ч
ре

зв
ы

ча
йн

ое
 

пр
ои

сш
ес

тв
ие

» 
(1

6+
)

14
.0

0 
«М

ес
то

 в
ст

ре
чи

» 
(1

6+
)

16
.4

5 
«З

а 
гр

ан
ью

» 
(1

6+
)

17
.5

0 
«Д

Н
К»

 (1
6+

)
20

.0
0 

Т/
с 

«Н
ов

ая
 з

ем
ля

» 
(1

6+
)

22
.1

5 
Т/

с 
«К

ан
це

ля
рс

ка
я 

кр
ы

са
» 

(1
6+

)
00

.3
5 

«З
ах

ар
 П

ри
ле

пи
н.

 У
ро

ки
 

ру
сс

ко
го

» 
(1

2+
)

01
.1

0 
Т/

с 
«М

ел
ьн

ик
» 

(1
6+

)
04

.2
5 

Т/
с 

«А
ге

нт
ст

во
 

ск
ры

ты
х 

ка
м

ер
» 

(1
6+

)

Зв
ез

да

05
.3

0,
 1

4.
20

, 1
5.

05
, 1

7.
15

, 
04

.0
5 

Т/
с 

«О
пе

ра
ти

вн
ы

й 
пс

ев
до

ни
м

-2
: к

од
 

во
зв

ра
щ

ен
ия

» 
(1

6+
)

07
.0

0 
«С

ег
од

ня
 у

тр
ом

» 
(1

2+
)

09
.0

0,
 1

3.
00

, 1
7.

00
, 1

9.
00

 

Н
ов

ос
ти

 д
ня

 (1
6+

)
09

.1
5,

 2
1.

00
 «

О
тк

ры
ты

й 
эф

ир
» 

(1
6+

)
11

.0
0 

Д
/с

 «
Щ

ит
 и

 м
еч

: 
ле

ге
нд

ы
 г

ос
бе

зо
па

сн
ос

ти
» 

(1
6+

)
11

.5
5,

 1
3.

25
 Х

/ф
 «

Ч
уж

ая
 

ро
дн

я»
 (1

2+
)

15
.0

0 
Во

ен
ны

е 
но

во
ст

и 
(1

6+
)

18
.5

0 
«С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ре
по

рт
аж

» 
(1

6+
)

19
.5

5 
«П

о 
го

ря
чи

м
 с

ле
да

м
» 

(1
6+

)
20

.1
0 

«У
ли

ка
 и

з 
пр

ош
ло

го
» 

(1
6+

)
22

.4
5 

«М
еж

ду
 т

ем
» 

(1
2+

)
23

.1
5 

Д
/с

 «
П

од
во

дн
ы

й 
ф

ло
т 

Ве
ли

ко
й 

О
те

че
ст

ве
нн

ой
 

во
йн

ы
» 

(1
6+

)
00

.0
5 

Х/
ф

 «
Вы

ку
п»

 (1
2+

)
01

.3
5 

Х/
ф

 «
Бе

сп
ок

ой
но

е 
хо

зя
йс

тв
о»

 (1
2+

)
03

.0
0 

Д
/ф

 «
О

по
лч

ен
цы

. 
М

ел
од

ия
 п

ам
ят

и»
 (1

2+
)

03
.4

0 
Д

/с
 «

Хр
он

ик
а 

П
об

ед
ы

» 
(1

6+
)

Д
ом

аш
ни

й

06
.3

0,
 0

5.
35

 «
П

о 
де

ла
м

 
не

со
ве

рш
ен

но
ле

тн
их

» 
(1

6+
)

07
.2

5,
 0

4.
45

 «
Д

ав
ай

 
ра

зв
ед

ём
ся

!»
 (1

6+
)

08
.2

5,
 0

2.
40

 «
Те

ст
 н

а 
от

цо
вс

тв
о»

 (1
6+

)
10

.4
0,

 2
3.

20
 Д

ок
уд

ра
м

а 
«П

он
ят

ь.
 П

ро
ст

ит
ь»

 (1
6+

)
11

.4
5,

 0
0.

30
 Д

ок
уд

ра
м

а 
«П

ор
ча

» 
(1

6+
)

12
.5

5,
 0

1.
20

 Д
ок

уд
ра

м
а 

«З
на

ха
рк

а»
 (1

6+
)

13
.3

0,
 0

1.
50

 Д
ок

уд
ра

м
а 

«В
ер

ну
 л

ю
би

м
ог

о»
 (1

6+
)

14
.0

5,
 0

2.
15

 Д
ок

уд
ра

м
а 

«Г
ол

ос
а 

уш
ед

ш
их

 д
уш

» 
(1

6+
)

14
.4

0 
Х/

ф
 «

Н
ы

ря
ль

щ
иц

а 
за

 
ж

ем
чу

го
м

» 
(1

6+
)

19
.0

0 
Х/

ф
 «

С
ер

дц
е 

ве
ры

» 
(1

6+
)

04
.2

0 
«О

дн
а 

за
 в

се
х»

 (1
6+

)

СТ
С

06
.0

0 
М

/ф
 «

М
оя

 ф
ея

-
пр

ок
аз

ни
ца

» 
(0

+)
06

.1
5,

 0
5.

20
 С

ке
тч

ко
м

 
«Д

ом
оч

ат
цы

» 
(1

6+
)

06
.3

5,
 0

5.
30

 «
10

0 
м

ес
т,

 гд
е 

по
ес

ть
» 

(1
6+

)
09

.4
0 

Т/
с 

«М
ам

а 
бу

де
т 

пр
от

ив
» 

(1
6+

)
16

.0
5 

Т/
с 

«Ц
ез

ар
ь»

 (1
6+

)
00

.2
0 

Х/
ф

 «
Ге

рц
ог

ин
я»

 (1
8+

)
02

.1
5 

Х/
ф

 «
22

 м
ил

и»
 (1

8+
)

03
.4

0 
Х/

ф
 «

П
ри

 ч
ём

 т
ут

 
лю

бо
вь

?»
 (1

6+
)

ТВ
 Ц

ен
тр

06
.0

0 
«Н

ас
тр

ое
ни

е»
 (1

2+
)

08
.1

0 
«Д

ок
то

р 
И

» 
(1

6+
)

08
.4

0,
 0

2.
55

 Х
/ф

 «
Тё

м
на

я 
ст

ор
он

а 
св

ет
а-

2»
 (1

2+
)

10
.3

5 
«А

кт
ёр

ск
ие

 д
ра

м
ы

» 
(1

6+
)

11
.3

0,
 1

4.
30

, 1
7.

50
, 2

2.
00

, 

00
.0

0 
«С

об
ы

ти
я»

 (1
2+

)
11

.5
0 

Т/
с 

«А
на

то
м

ия
 

уб
ий

ст
ва

» 
(1

2+
)

13
.4

5,
 0

5.
00

 «
М

ой
 г

ер
ой

» 
(1

2+
)

14
.5

0 
«Г

ор
од

 н
ов

ос
те

й»
 (1

6+
)

15
.0

5 
Х/

ф
 «

О
рл

ин
ск

ая
. 

М
ол

ни
я 

Зе
вс

а»
 (1

6+
)

16
.5

5,
 0

1.
30

 «
П

ро
щ

ан
ие

» 
(1

6+
)

18
.1

0 
Х/

ф
 «

Ул
ов

ки
 р

аз
ум

а»
 

(1
6+

)
22

.3
5 

«З
ак

он
 и

 п
ор

яд
ок

» 
(1

6+
)

23
.0

5 
Д

/ф
 «

П
ог

ас
ит

ь 
зв

ез
ду

» 
(1

6+
)

00
.3

5 
«П

ет
ро

вк
а,

 3
8»

 (1
6+

)
00

.5
0 

Д
/ф

 «
90

-е
» 

(1
8+

)
02

.1
5 

«М
иф

ы
 о

 е
де

» 
(1

6+
)

04
.2

0 
Д

/ф
 «

Би
тв

а 
за

 
на

сл
ед

ст
во

» 
(1

6+
)

05
.3

5 
«М

ос
кв

а 
ре

зи
но

ва
я»

 
(1

6+
)

ТВ
3

06
.0

0,
 0

5.
45

 М
ул

ьт
ф

ил
ьм

ы
 

(0
+)

08
.3

0 
М

/с
 «

Л
ед

и 
Ба

г 
и 

С
уп

ер
-

Ко
т»

 (6
+)

09
.0

0,
 1

5.
30

 Т
/с

 «
С

ле
па

я»
 

(1
6+

)
10

.0
0 

Т/
с 

«Г
ад

ал
ка

» 
(1

6+
)

18
.0

0 
Т/

с 
«Л

ис
а»

 (1
6+

)
20

.0
0 

Т/
с 

«Г
лу

ха
рь

» 
(1

6+
)

23
.0

0 
Х/

ф
 «

Д
ен

ь 
ку

рк
а»

 (1
8+

)
01

.0
0 

«Д
не

вн
ик

 э
кс

тр
ас

ен
са

 
с 

Та
ть

ян
ой

 Л
ар

ин
ой

».
 1

 с
ез

он
 

(1
6+

)

П
ят

ы
й 

ка
на

л

05
.0

0,
 0

9.
00

, 1
3.

00
, 1

7.
00

 
«И

зв
ес

ти
я»

 (1
6+

)
05

.2
5 

Т/
с 

«В
ел

ик
ол

еп
на

я 
пя

тё
рк

а»
 (1

6+
)

06
.1

0 
«О

ни
 п

от
ря

сл
и 

м
ир

» 
(1

6+
)

08
.2

5 
«С

тр
ан

а 
С

ов
ет

ов
» 

 
(1

6+
)

09
.3

0,
 1

3.
30

 Т
/с

 
«В

ел
ик

ол
еп

на
я 

пя
тё

рк
а-

4»
 

(1
6+

)
17

.3
0,

 0
2.

05
 Т

/с
 «

С
ле

д»
  

(1
6+

)
22

.2
0,

 0
1.

15
 Т

/с
 «

С
во

и-
7»

 (1
6+

)
23

.0
5,

 0
0.

30
 Т

/с
 «

С
во

и-
5»

 (1
6+

)
00

.0
0 

И
зв

ес
ти

я.
 И

то
го

вы
й 

вы
пу

ск
 (1

6+
)

Д
ом

 к
ин

о

05
.3

5 
М

/с
 «

Тр
и 

ко
та

» 
(6

+)
06

.2
0 

М
/ф

 «
С

ув
ор

ов
: В

ел
ик

ое
 

пу
те

ш
ес

тв
ие

» 
(6

+)
07

.5
0 

М
/с

 «
С

м
еш

ар
ик

и.
 

П
ин

Ко
д»

 (6
+)

08
.3

5 
Т/

с 
«Д

ал
ьн

об
ой

щ
ик

и.
 

Д
ес

ят
ь 

ле
т 

сп
ус

тя
» 

(1
6+

)
10

.2
0 

Т/
с 

«У
бо

йн
ая

 с
ил

а»
 

(1
6+

)
15

.2
0 

Т/
с 

«М
ен

то
вс

ки
е 

во
йн

ы
» 

(1
6+

)
22

.3
0 

Х/
ф

 «
М

ет
ро

» 
(1

6+
)

00
.5

0 
Т/

с 
«З

ак
ры

та
я 

ш
ко

ла
» 

(1
6+

)
02

.2
5 

Х/
ф

 «
Д

ух
le

ss
-2

» 
(1

6+
)

04
.1

0 
Х/

ф
 «

Д
ев

уш
ка

 с
 к

ос
ой

» 
(1

6+
)П

ЕТ
ЕР

БУ
РГ

 5
 К

А
Н

А
Л

Д
О

М
 К

И
Н

О

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

Н
ТВ

ТН
Т

ЗВ
ЕЗ

Д
А

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

СТ
С

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

ТВ
3

М
АТ

Ч
 Т

В

РО
СС

И
Я 

1

РЕ
Н

 Т
В

Т
В

 –
 П

Р
О

Г
Р

А
М

М
А

12
 м

ар
та

 2
02

6 
№

9 
(5

95
)

П
ЯТ

Н
И

Ц
А

, 2
0 

м
ар

та
П

ер
вы

й 
ка

на
л

05
.0

0 
«Д

об
ро

е 
ут

ро
» 

(0
+)

09
.0

0,
 1

1.
00

, 1
4.

00
 Н

ов
ос

ти
 

(1
6+

)
09

.0
5 

«Ж
ит

ь 
зд

ор
ов

о!
» 

(1
6+

)
09

.5
5,

 1
2.

15
, 1

7.
00

 «
Бо

ль
ш

ая
 

иг
ра

» 
(1

6+
)

11
.2

5 
«У

ра
за

-Б
ай

ра
м

».
 

Тр
ан

сл
яц

ия
 и

з 
Уф

им
ск

ой
 

со
бо

рн
ой

 м
еч

ет
и 

(1
2+

)
13

.2
0,

 1
4.

15
 «

Вр
ем

я 
по

ка
ж

ет
» 

(1
6+

)
15

.1
5 

«Д
ав

ай
 п

ож
ен

им
ся

!»
 

(1
6+

)
16

.0
5 

«М
уж

ск
ое

/Ж
ен

ск
ое

» 
(1

6+
)

18
.0

0 
«Н

ов
ос

ти
» 

(1
2+

)
18

.4
0 

«Ч
ел

ов
ек

 и
 з

ак
он

» 
(1

6+
)

19
.4

5 
«П

ол
е 

чу
де

с»
 (1

6+
)

21
.0

0 
«В

ре
м

я»
 (1

6+
)

21
.4

5 
«Г

ол
ос

. Н
ов

ы
й 

се
зо

н»
 

(1
2+

)
23

.5
5 

Х/
ф

 «
Се

нт
им

ен
та

ль
на

я 
це

нн
ос

ть
» 

(1
6+

)
02

.0
5 

«П
од

ка
ст

.Л
аб

» 
(1

6+
)

Ро
сс

ия
 1

 (Д
уб

ль
+2

)

05
.0

0 
«У

тр
о 

Ро
сс

ии
» 

(1
6+

)
09

.0
0,

 1
4.

00
, 1

6.
30

, 2
0.

00
 В

ес
ти

 
(1

6+
)

09
.3

0 
М

ес
тн

ое
 в

ре
м

я 
(1

2+
)

09
.5

5 
«О

 с
ам

ом
 гл

ав
но

м
» 

(1
2+

)
11

.0
0 

П
ра

зд
ни

к 
Ур

аз
а-

Ба
йр

ам
 

(1
2+

)
11

.5
5,

 1
8.

00
 «

60
 м

ин
ут

» 
(1

2+
)

14
.3

0 
Т/

с 
«М

ос
ко

вс
ка

я 
бо

рз
ая

» 
(1

2+
)

17
.0

0 
«П

ря
м

ой
 э

ф
ир

» 
(1

6+
)

21
.1

0 
М

ес
тн

ое
 в

ре
м

я.
 В

ес
ти

-
Ур

ал
 (1

6+
)

21
.3

0 
«Н

у-
ка

, в
се

 в
м

ес
те

! 
Хо

ро
м

!»
 (1

2+
)

23
.5

5 
Вр

уч
ен

ие
 Р

ос
си

йс
ко

й 
на

ци
он

ал
ьн

ой
 м

уз
ы

ка
ль

но
й 

пр
ем

ии
 «

Ви
кт

ор
ия

» 
(1

2+
)

02
.1

0 
Х/

ф
 «

М
ам

а 
по

не
во

ле
» 

(1
2+

)

М
ат

ч 
ТВ

08
.0

0,
 1

6.
25

 «
Д

ин
ас

ти
я.

 
Ш

уб
ен

ко
вы

» 
(1

2+
)

08
.3

0 
«Ф

ор
м

ул
а-

1.
 Г

ас
ну

т 
ог

ни
» 

(1
2+

)
09

.0
0,

 1
1.

05
, 1

4.
55

, 1
7.

25
 

Н
ов

ос
ти

 (1
6+

)
09

.0
5,

 1
3.

30
, 2

3.
30

, 0
4.

00
 В

се
 

на
 М

ат
ч!

 П
ря

м
ой

 э
ф

ир
 (1

2+
)

11
.1

0 
«Н

еб
ес

на
я 

гр
ац

ия
» 

(6
+)

11
.3

0 
«В

оп
ре

ки
 в

се
м

у»
 (1

2+
)

12
.3

0 
Ф

ут
бо

л.
 F

on
be

t К
уб

ок
 

Ро
сс

ии
. О

бз
ор

 (6
+)

14
.3

5 
«П

о 
до

м
ам

. Ю
ри

й 
Га

зи
нс

ки
й»

 (1
2+

)
15

.0
0 

Ес
ть

 т
ем

а!
 П

ря
м

ой
 э

ф
ир

 
(1

2+
)

16
.5

5 
«Н

еи
зв

ес
тн

ы
е 

ст
ра

ни
цы

 
Ку

бк
а 

м
ир

а»
 (1

2+
)

17
.3

0 
См

еш
ан

ны
е 

ед
ин

об
ор

ст
ва

. O
ne

 F
C 

(1
6+

)
21

.2
5 

Ф
ут

бо
л.

 Л
иг

а 
П

ар
и.

 
«Р

от
ор

» 
(В

ол
го

гр
ад

) -
 «

Ф
ак

ел
» 

(0
+)

00
.5

0 
Ф

ут
бо

л.
 Ч

ем
п.

 И
сп

ан
ии

. 

«В
ил

ья
рр

еа
л»

 - 
«Р

еа
л 

Со
сь

ед
ад

» 
(0

+)
03

.0
0 

Ев
ро

ту
р 

(1
2+

)
05

.0
0 

Бо
кс

. B
ar

e 
Kn

uc
kl

e 
FC

. 
Ка

й 
Ст

ю
ар

т 
пр

от
ив

 Н
ик

о 
Га

ф
ф

и 
(1

6+
)

Ре
н 

ТВ

05
.0

0 
«С

ам
ы

е 
ш

ок
ир

ую
щ

ие
 

ги
по

те
зы

» 
(1

6+
)

06
.0

0 
«С

 б
од

ры
м

 у
тр

ом
!»

 (1
6+

)
08

.3
0,

 1
2.

30
, 1

6.
30

, 1
9.

30
 

«Н
ов

ос
ти

» 
(1

6+
)

09
.0

0 
«Д

ок
ум

ен
та

ль
ны

й 
сп

ец
пр

ое
кт

» 
(1

6+
)

10
.0

0 
«З

ас
ек

ре
че

нн
ы

е 
сп

ис
ки

» 
(1

6+
)

11
.0

0 
«К

ак
 у

ст
ро

ен
 м

ир
» 

(1
6+

)
12

.0
0,

 1
6.

00
, 1

9.
00

 «
11

2»
 (1

6+
)

13
.0

0,
 1

7.
00

, 0
3.

35
 «

Та
йн

ы
 

Ч
ап

м
ан

» 
(1

6+
)

18
.0

0,
 0

2.
50

 «
Гл

ав
ны

е 
та

йн
ы

 
м

ир
а»

 (1
6+

)
20

.0
0 

Х/
ф

 «
Во

 в
ла

ст
и 

ст
их

ии
» 

(1
6+

)
21

.5
5 

Х/
ф

 «
Н

а 
гл

уб
ин

е 
ст

ра
ха

» 
(1

6+
)

23
.4

0 
Х/

ф
 «

А
ку

ль
е 

оз
ер

о»
 (1

8+
)

01
.2

5 
Х/

ф
 «

П
од

во
дн

ы
й 

ка
пк

ан
» 

(1
6+

)

ТН
Т

07
.0

0 
Т/

с 
«С

аш
аТ

ан
я»

 (1
6+

)
20

.0
0 

«К
ом

ед
и 

Кл
аб

» 
- «

8 
м

ар
та

» 
(1

6+
)

21
.0

0 
«К

ом
ед

и 
Кл

аб
» 

(1
6+

)
22

.0
0 

«К
ом

ед
и 

Кл
аб

. Л
ет

ни
е 

да
йд

ж
ес

ты
 2

02
4»

 - 
«Л

уч
ш

ие
 

но
м

ер
а 

М
ар

ин
ы

 К
ра

ве
ц»

 (1
6+

)
23

.0
0 

«S
ta

nd
 u

p»
 (1

8+
)

00
.0

0 
«Ж

ен
ск

ий
 с

те
нд

ап
» 

(1
6+

)
03

.3
0 

«О
дн

аж
ды

 в
 Р

ос
си

и»
 

(1
6+

)

Н
ТВ

04
.5

0,
 0

9.
25

, 1
0.

35
 Т

/с
 «

П
ёс

» 
(1

6+
)

06
.3

0 
«У

тр
о.

 С
ам

ое
 л

уч
ш

ее
» 

(1
6+

)
08

.0
0,

 1
0.

00
, 1

3.
00

, 1
6.

00
, 

19
.0

0 
«С

ег
од

ня
» 

(1
6+

)
08

.2
5 

Д
/ф

 «
М

ои
 у

ни
ве

рс
ит

ет
ы

. 
Бу

ду
щ

ее
 з

а 
на

ст
оя

щ
им

» 
(6

+)
13

.2
5 

«Ч
ре

зв
ы

ча
йн

ое
 

пр
ои

сш
ес

тв
ие

» 
(1

6+
)

14
.0

0 
«М

ес
то

 в
ст

ре
чи

» 
(1

6+
)

16
.4

5 
«Д

Н
К»

 (1
6+

)
17

.5
5 

«Ж
ди

 м
ен

я»
 (1

2+
)

20
.0

0 
Т/

с 
«М

ёр
тв

ая
 т

оч
ка

» 
(1

6+
)

22
.1

5 
Т/

с 
«К

ан
це

ля
рс

ка
я 

кр
ы

са
. Б

ол
ьш

ой
 п

ер
ед

ел
» 

(1
6+

)
00

.2
0 

«С
во

я 
пр

ав
да

» 
(1

6+
)

02
.1

0 
«К

ва
рт

ир
ны

й 
во

пр
ос

» 
(0

+)
03

.0
0 

Х/
ф

 «
П

оц
ел

уй
 в

 г
ол

ов
у»

 
(1

6+
)

Зв
ез

да

05
.1

0 
Т/

с 
«Н

а 
вс

ех
 ш

ир
от

ах
…

» 
(1

6+
)

06
.4

0 
Х/

ф
 «

Ш
оф

ёр
 п

он
ев

ол
е»

 
(1

2+
)

09
.0

0,
 1

3.
00

, 1
7.

00
, 1

9.
00

 
Н

ов
ос

ти
 д

ня
 (1

6+
)

09
.2

0 
«И

щ
у 

св
ои

х»
 (1

2+
)

10
.0

5 
«С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ре
по

рт
аж

» 
(1

6+
)

10
.2

5,
 1

3.
25

, 1
5.

05
 Т

/с
 

«С
ек

ре
тн

ы
й 

ф
ар

ва
те

р»
 (1

2+
)

15
.0

0 
Во

ен
ны

е 
но

во
ст

и 
(1

6+
)

17
.1

5 
Х/

ф
 «

П
ир

ат
ы

 Х
Х 

ве
ка

» 
(1

6+
)

19
.4

0 
Д

/с
 «

За
га

дк
и 

ве
ка

» 
(1

2+
)

20
.3

0 
Д

/с
 «

Во
йн

а 
м

ир
ов

» 
(1

6+
)

21
.2

0 
«С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ре
по

рт
аж

. Ч
то

 р
ус

ск
ом

у 
см

еш
но

…
» 

(1
6+

)
22

.0
0 

«З
др

ав
ст

ву
йт

е,
 

то
ва

ри
щ

и!
» 

(1
6+

)
23

.3
0 

«М
уз

ы
ка

+»
 (1

2+
)

02
.2

0 
Х/

ф
 «

Ти
хо

е 
сл

ед
ст

ви
е»

 
(1

6+
)

03
.2

5 
Х/

ф
 «

П
о 

да
нн

ы
м

 
уг

ол
ов

но
го

 р
оз

ы
ск

а…
» 

(1
2+

)
04

.5
0 

Х/
ф

 «
М

ы
 с

 в
ам

и 
гд

е-
то

 
вс

тр
еч

ал
ис

ь»
 (1

2+
)

Д
ом

аш
ни

й

06
.3

0 
«П

о 
де

ла
м

 
не

со
ве

рш
ен

но
ле

тн
их

» 
(1

6+
)

07
.3

0,
 0

5.
05

 «
Д

ав
ай

 
ра

зв
ед

ём
ся

!»
 (1

6+
)

08
.3

0,
 0

3.
05

 «
Те

ст
 н

а 
от

цо
вс

тв
о»

 (1
6+

)
10

.4
5,

 2
3.

50
 Д

ок
уд

ра
м

а 
«П

он
ят

ь.
 П

ро
ст

ит
ь»

 (1
6+

)
11

.5
0,

 0
0.

50
 Д

ок
уд

ра
м

а 
«П

ор
ча

» 
(1

6+
)

13
.0

0,
 0

1.
45

 Д
ок

уд
ра

м
а 

«З
на

ха
рк

а»
 (1

6+
)

13
.3

5,
 0

2.
10

 Д
ок

уд
ра

м
а 

«В
ер

ну
 л

ю
би

м
ог

о»
 (1

6+
)

14
.1

0,
 0

2.
40

 Д
ок

уд
ра

м
а 

«Г
ол

ос
а 

уш
ед

ш
их

 д
уш

» 
(1

6+
)

14
.4

5 
Х/

ф
 «

Хо
чу

 т
еб

е 
ве

ри
ть

» 
(1

6+
)

19
.0

0 
Х/

ф
 «

Ж
из

нь
 б

ез
 

ош
иб

ок
» 

(1
6+

)
23

.1
5 

«У
ю

тн
ое

 у
тр

о»
 (1

6+
)

04
.4

5 
«О

дн
а 

за
 в

се
х»

 (1
6+

)
05

.5
5 

Х/
ф

 «
Со

кр
ов

ищ
е 

Ко
ро

ле
во

й 
А

нн
ы

» 
(1

6+
)

СТ
С

06
.0

0,
 0

4.
55

 «
Ур

ал
ьс

ки
е 

пе
ль

м
ен

и.
 С

м
ех

bo
ok

» 
(1

6+
)

10
.0

5,
 2

1.
00

 «
Ш

оу
 «

Ур
ал

ьс
ки

е 
пе

ль
м

ен
и»

 (1
6+

)
19

.3
0 

«Ш
оу

 «
Ур

ал
ьс

ки
е 

пе
ль

м
ен

и»
. Г

ео
гр

аф
ия

 
пе

ль
м

ен
ей

. «
Ф

иж
ди

» 
(1

6+
)

ТВ
 Ц

ен
тр

06
.0

0 
«Н

ас
тр

ое
ни

е»
 (1

2+
)

08
.1

0,
 0

2.
00

 «
П

ет
ро

вк
а,

 3
8»

 
(1

6+
)

08
.3

0,
 1

1.
50

 Х
/ф

 «
Вт

ор
ая

 
ж

из
нь

» 
(1

6+
)

11
.3

0,
 1

4.
30

, 1
7.

50
 «

Со
бы

ти
я»

 
(1

2+
)

12
.3

5,
 1

5.
00

 Х
/ф

 
«О

ко
нч

ат
ел

ьн
ы

й 
пр

иг
ов

ор
» 

(1
2+

)

14
.5

0 
«Г

ор
од

 н
ов

ос
те

й»
 (1

6+
)

16
.5

5,
 0

5.
10

 «
Ак

тё
рс

ки
е 

др
ам

ы
» 

(1
6+

)
18

.1
0 

Х/
ф

 «
За

па
дн

я»
 (1

6+
)

20
.0

5 
Х/

ф
 «

Н
а 

се
м

и 
ве

тр
ах

» 
(1

6+
)

22
.0

0 
«В

 ц
ен

тр
е 

со
бы

ти
й»

 
(1

6+
)

23
.0

5 
Д

/ф
 «

Ру
сс

ки
е 

та
йн

ы
» 

(1
6+

)
00

.0
0 

Д
/ф

 «
90

-е
» 

(1
8+

)
00

.4
0 

Х/
ф

 «
Н

е 
хо

чу
 ж

ен
ит

ьс
я!

» 
(1

6+
)

02
.1

5 
Х/

ф
 «

За
 д

ен
ь 

до
…

» 
(1

6+
)

ТВ
3

06
.0

0 
М

ул
ьт

ф
ил

ьм
ы

 (0
+)

08
.3

0 
«Н

ов
ы

й 
де

нь
».

 1
5 

се
зо

н 
(1

6+
)

09
.3

0 
Т/

с 
«П

ор
ча

» 
(1

6+
)

15
.1

5 
Т/

с 
«С

ле
па

я»
 (1

6+
)

19
.3

0 
Х/

ф
 «

И
нк

ар
на

ци
я»

 (1
6+

)
21

.1
5 

Х/
ф

 «
Ер

ет
ик

» 
(1

6+
)

23
.3

0 
Х/

ф
 «

П
ро

кл
ят

ие
: 

О
би

те
ль

 с
м

ер
ти

» 
(1

8+
)

01
.1

5 
«Д

не
вн

ик
 э

кс
тр

ас
ен

са
 

с 
Та

ть
ян

ой
 Л

ар
ин

ой
».

 1
 с

ез
он

 
(1

6+
)

05
.1

5 
«Д

не
вн

ик
 э

кс
тр

ас
ен

са
 

с 
Та

ть
ян

ой
 Л

ар
ин

ой
».

 2
 с

ез
он

 
(1

6+
)

П
ят

ы
й 

ка
на

л

05
.0

0,
 0

9.
00

, 1
3.

00
, 1

7.
00

 
«И

зв
ес

ти
я»

 (1
6+

)
05

.4
5 

Т/
с 

«В
ел

ик
ол

еп
на

я 
пя

тё
рк

а»
 (1

6+
)

07
.0

0,
 0

9.
30

 Т
/с

 
«В

ел
ик

ол
еп

на
я 

пя
тё

рк
а-

2»
 

(1
6+

)
08

.3
0 

«В
аш

е 
зд

ор
ов

ье
!»

 (1
2+

)
09

.4
0,

 1
3.

30
, 1

7.
30

 Т
/с

 
«В

ел
ик

ол
еп

на
я 

пя
тё

рк
а-

4»
 

(1
6+

)
20

.4
0 

Т/
с 

«В
ел

ик
ол

еп
на

я 
пя

тё
рк

а-
7»

 (1
6+

)
22

.2
0 

Т/
с 

«С
ле

д»
 (1

6+
)

23
.1

0 
«С

ве
тс

ка
я 

хр
он

ик
а»

 
(1

6+
)

00
.1

0 
«О

ни
 п

от
ря

сл
и 

м
ир

» 
(1

6+
)

01
.5

0 
Т/

с 
«У

сл
ов

ны
й 

м
ен

т-
6»

 
(1

6+
)

Д
ом

 к
ин

о

05
.1

0 
М

/с
 «

Тр
и 

ко
та

» 
(6

+)
06

.1
0 

М
/ф

 «
Ре

ал
ьн

ая
 б

ел
ка

» 
(1

2+
)

07
.4

0 
М

/с
 «

См
еш

ар
ик

и.
 

П
ин

Ко
д»

 (6
+)

08
.3

0 
Т/

с 
«Д

ал
ьн

об
ой

щ
ик

и»
 

(1
6+

)
10

.2
0 

Т/
с 

«У
бо

йн
ая

 с
ил

а»
 (1

6+
)

15
.2

0 
Т/

с 
«М

ен
то

вс
ки

е 
во

йн
ы

» 
(1

6+
)

22
.3

0 
Х/

ф
 «

Ве
сн

а 
на

 З
ар

еч
но

й 
ул

иц
е»

 (1
6+

)
00

.2
0 

Х/
ф

 «
П

ри
нц

ес
са

 н
а 

бо
ба

х»
 (1

6+
)

02
.1

0 
Х/

ф
 «

Ка
к 

я 
вс

тр
ет

ил
 е

ё 
м

ам
у»

 (1
6+

)
03

.3
5 

Х/
ф

 «
30

 с
ви

да
ни

й»
  

(1
6+

)П
ЕТ

ЕР
БУ

РГ
 5

 К
А

Н
А

Л

Д
О

М
 К

И
Н

О

СТ
С

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

Н
ТВ

ТН
Т

ЗВ
ЕЗ

Д
А

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

ТВ
3

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

М
АТ

Ч
 Т

В

РО
СС

И
Я 

1

РЕ
Н

 Т
В



Т
В

 –
 П

Р
О

Г
Р

А
М

М
А

12 м
арта 2026 №

9 (595)

С
Р

ЕД
А

, 18 м
арта

П
ервы

й канал

05.00 «Д
оброе утро» (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 Н

овости (16+)
09.05 «М

одны
й приговор» (0+)

09.55 «Ж
ить здорово!» (16+)

10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Врем

я 
покаж

ет» (16+)
11.40, 18.45 «Больш

ая игра» 
(16+)
15.00 «Д

авай пож
еним

ся!» 
(16+)
15.50 «М

уж
ское/Ж

енское» 
(16+)
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Врем

я» (16+)
21.45 Т/с «Казанова. 
Возвращ

ение» (16+)
00.00, 03.05 «П

одкаст.Л
аб» 

(16+)

Россия 1 (Д
убль+2)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести (16+)
09.30 М

естное врем
я (12+)

09.55 «О
 сам

ом
 главном

» (12+)
11.30, 21.10 М

естное врем
я. 

Вести-Урал (16+)
12.00, 18.00 «60 м

инут» (12+)
14.30, 02.00, 03.30 Т/с 
«М

осковская борзая» (12+)
17.00 «М

алахов» (16+)
21.30 Т/с «Князь А

ндрей» 
(16+)
23.20 «Вечер с В. 
Соловьёвы

м
» (12+)

М
атч ТВ

08.00, 16.25 «Д
инастия. 

Карасевы
» (12+)

08.30 «Ч
еловек из ф

утбола. 
Д

енис Глуш
аков» (12+)

09.00, 11.05, 14.55, 17.25, 
06.00 Н

овости (16+)
09.05, 13.00, 17.30, 00.45 Все 
на М

атч! П
рям

ой эф
ир (12+)

11.10 Специальны
й репортаж

 
(12+)
11.30, 13.30 Биатлон. 
А

льф
а-Банк Ч

ем
п. России. 

Суперспринт. М
уж

чины
 (12+)

15.00 Есть тем
а! П

рям
ой эф

ир 
(12+)
16.55 «Вид сверху» (12+)
18.15 Д

/ф
 «Д

эвид Бекхэм
. 

О
диозны

й» (12+)
19.45 Ф

утбол. Fonbet Кубок 
России. П

уть регионов. 
«Зенит» - «Д

инам
о» 

(М
ахачкала) (0+)

22.30 Ф
утбол. Fonbet Кубок 

России. П
уть РП

Л
. «Спартак» 

(М
осква) - «Д

инам
о» (М

осква) 
(0+)
02.30 См

еш
анны

е 
единоборства. UFC. М

овсар 
Евлоев против Арнольда 
А

ллена (16+)
04.00 Ф

утбол. Ч
ем

п. И
талии. 

О
бзор тура (6+)

05.00 «Вы
 это видели» (12+)

06.05 Баскетбол. W
inline 

Basket Cup. «Уралм
аш

» - 
«И

гокеа» (6+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 00.10, 04.25 
«Сам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

» (16+)
06.00 «С бодры

м
 утром

!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Н

овости» (16+)
09.00 «Д

окум
ентальны

й 
спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченны

е списки» 
(16+)
11.00 «Как устроен м

ир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» 
(16+)
14.00 «Н

евероятно 
интересны

е истории» (16+)
15.00 «М

ом
ент в истории» 

(16+)
17.00, 01.10 «Тайны

 Ч
апм

ан» 
(16+)
20.00 Х/ф

 «Вавилон наш
ей 

эры
» (16+)

21.55, 23.25 Х/ф
 «Д

итя 
О

сириса» (16+)

ТН
Т

07.00, 05.50 Т/с «Саш
аТаня» 

(16+)
16.00 Т/с «Телохранители» 
(16+)
19.00 Т/с «Гуляй, ш

альная» 
(16+)
21.00 Т/с «Госзащ

ита» (16+)
23.00 Х/ф

 «Бы
ть» (12+)

01.10 Х/ф
 «Л

уна» (16+)
03.20 «О

днаж
ды

 в России» 
(16+)
05.00 «Утро ТН

Т 2026» (16+)

Н
ТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «П
ёс» 

(16+)
06.30 «Утро. Сам

ое лучш
ее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Ч

резвы
чайное 

происш
ествие» (16+)

14.00 «М
есто встречи» (16+)

16.45 «За гранью
» (16+)

17.50 «Д
Н

К» (16+)
20.00 Т/с «М

ёртвая точка» 
(16+)
22.15 Т/с «Канцелярская 
кры

са» (16+)
00.35 «М

ы
 и наука. Н

аука и 
м

ы
» (12+)

01.40 Т/с «М
ельник» (16+)

Звезда

05.30 Т/с «Оперативны
й 

псевдоним-2: код возвращ
ения» 

(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Откры

ты
й эфир» (16+)

11.00 Д
/ф

 «П
одводная война 

на Балтике. Щ
-308» (16+)

11.55, 13.25, 00.05 Х/ф
 

«Ком
андир счастливой 

«Щ
уки» (12+)

14.25, 15.05, 17.15, 04.05 Т/с 
«Н

а всех ш
иротах…

» (16+)
15.00 Военны

е новости (16+)
18.50 «Специальны

й 
репортаж

» (16+)
19.55 «П

о горячим
 следам

» 
(16+)
20.10 Д

/с «Секретны
е 

м
атериалы

» (16+)
22.45 «М

еж
ду тем

» (12+)
23.15 Д

/с «П
одводны

й ф
лот 

Великой О
течественной 

войны
» (16+)

01.45 Х/ф
 «П

раво на вы
стрел» 

(12+)
03.05 Д

/с «П
одпольщ

ики» 
(16+)
03.45 Д

/с «М
осква ф

ронту» 
(16+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 05.35 «П
о делам

 
несоверш

еннолетних» (16+)
07.25, 04.45 «Д

авай 
разведём

ся!» (16+)
08.25, 02.35 «Тест на 
отцовство» (16+)
10.40, 23.05 Д

окудрам
а 

«П
онять. П

ростить» (16+)
11.45, 00.20 Д

окудрам
а 

«П
орча» (16+)

12.50, 01.15 Д
окудрам

а 
«Знахарка» (16+)
13.25, 01.40 Д

окудрам
а 

«Верну лю
бим

ого» (16+)
14.00, 02.10 Д

окудрам
а 

«Голоса уш
едш

их душ
» (16+)

14.35 Х/ф
 «Красота небесная» 

(16+)
19.00 Х/ф

 «Её тайна» (16+)
04.15 «О

дна за всех» (16+)

СТС

06.00 «100 м
ест, где поесть» 

(16+)
10.00 Скетчком

 «Там
ара 

И
горевна и другие» (Россия, 

2024 г.) (16+)
14.15 Т/с «Ц

езарь» (16+)
21.00 Х/ф

 «П
адение Л

уны
» 

(12+)
23.35 Х/ф

 «Косм
ическая 

колония» (18+)
01.25 Х/ф

 «Кодер» (16+)
02.50 «Кино в деталях» (18+)
03.40 Х/ф

 «Русалка в П
ариж

е» 
(16+)
05.15 М

/ф
 «Рок Д

ог-3. Битва за 
бит» (6+)

ТВ Ц
ентр

06.00 «Н
астроение» (12+)

08.15 «Д
октор И

» (16+)
08.40, 02.50 Х/ф

 «Тём
ная 

сторона света-3» (12+)
10.35 «Актёрские драм

ы
» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «Собы

тия» (12+)

11.50 Х/ф
 «П

олицейский 
ром

ан» (16+)
13.45, 05.00 «М

ой герой» (12+)
14.50 «Город новостей» (16+)
15.05 Х/ф

 «О
рлинская. Н

ити 
М

ойры
» (16+)

16.55 «П
рощ

ание» (16+)
18.10 Х/ф

 «Уловки разум
а» 

(16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д

/ф
 «90-е. Атака 

целителей» (16+)
00.35 «П

етровка, 38» (16+)
00.50 Д

/ф
 «Н

астоящ
ий 

детектив» (16+)
01.30 Д

/ф
 «Д

орогие 
товарищ

и» (16+)
02.10 Д

/ф
 «Бреж

нев против 
Хрущ

ёва. Удар в спину» (16+)
04.20 Д

/ф
 «Битва за 

наследство» (16+)
05.30 Д

/ф
 (16+)

ТВ3

06.00, 05.45 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
08.30 М

/с «Л
еди Баг и Супер-

Кот» (6+)
09.00, 15.30 Т/с «Слепая» (16+)
10.00 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Л

иса» (16+)
20.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.00 Х/ф

 «Н
очны

е кош
м

ары
» 

(18+)
01.15 «Д

невник экстрасенса 
с Татьяной Л

ариной». 1 сезон 
(16+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«И

звестия» (16+)
05.45, 04.40 Т/с 
«Великолепная пятёрка» (16+)
07.05, 09.30 Т/с 
«Великолепная пятёрка-2» 
(16+)
08.25 «Стройнадзор» (16+)
09.45, 13.30 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
(16+)
17.30, 02.00 Т/с «След» (16+)
22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» (16+)
23.05, 00.30 Т/с «Свои-5» (16+)
00.00 И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск (16+)

Д
ом

 кино

05.35 М
/с «Три кота» (6+)

06.20 М
/ф

 «Щ
елкунчик и 

волш
ебная ф

лейта» (6+)
07.50 М

/с «См
еш

арики. 
П

инКод» (6+)
08.35 Т/с «Д

альнобойщ
ики. 

Д
есять лет спустя» (16+)

10.20 Т/с «Убойная сила» (16+)
15.20 Т/с «М

ентовские войны
» 

(16+)
22.30 Х/ф

 «Я худею
» (16+)

00.25 Т/с «Закры
тая ш

кола» 
(16+)
02.05 Х/ф

 «Со дна верш
ины

» 
(16+)
03.50 Х/ф

 «П
ираМ

М
М

ида» 
(16+)

Н
ТВ

ЗВЕЗД
А

ТН
Т

СТС

ТВ Ц
ЕН

ТР

П
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Ч
ЕТВЕР

Г, 19 м
арта

П
ервы

й канал

05.00 «Д
оброе утро» (0+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
03.00 Н

овости (16+)
09.05 «М

одны
й приговор» 

(0+)
09.55 «Ж

ить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 
16.45, 17.15, 22.45 «Врем

я 
покаж

ет» (16+)
11.40, 18.45 «Больш

ая игра» 
(16+)
15.00 «Д

авай пож
еним

ся!» 
(16+)
15.50 «М

уж
ское/Ж

енское» 
(16+)
19.50 «П

усть говорят» (16+)
21.00 «Врем

я» (16+)
21.45 Т/с «К

азанова. 
Возвращ

ение» (16+)
00.00, 03.05 «П

одкаст.Л
аб» 

(16+)

Россия 1 (Д
убль+2)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести (16+)
09.30 М

естное врем
я (12+)

09.55 «О
 сам

ом
 главном

» 
(12+)
11.30, 21.10 М

естное врем
я. 

Вести-Урал (16+)
12.00, 18.00 «60 м

инут» (12+)
14.30, 02.00, 03.30 Т/с 
«М

осковская борзая» (12+)
17.00 «М

алахов» (16+)
21.30 Т/с «Князь А

ндрей» 
(16+)
23.20 «Вечер с В. 
С

оловьёвы
м

» (12+)

М
атч ТВ

08.00, 16.25 «Д
инастия. 

П
ригода» (12+)

08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 11.05, 14.55, 17.25, 
06.00 Н

овости (16+)
09.05, 17.30, 22.30, 02.30 Все 
на М

атч! П
рям

ой эф
ир (12+)

11.10 С
пециальны

й репортаж
 

(12+)
11.30 «Вопреки всем

у» (12+)
12.30 Биатлон. А

льф
а-Банк 

Ч
ем

п. России. С
м

еш
анная 

эстаф
ета (12+)

15.00 Есть тем
а! П

рям
ой эф

ир 
(12+)
16.55 «Ф

орм
ула-1. Гаснут 

огни» (12+)
18.15 Д

/ф
 «Ш

м
ейхель» (12+)

20.15 Ф
утбол. Fonbet Кубок 

России. П
уть регионов. 

«К
ры

лья С
оветов» - 

«Л
оком

отив» (0+)
00.00 Ф

утбол. Fonbet Кубок 
России. О

бзор (6+)
01.00 С

м
еш

анны
е 

единоборства. U
FC

. М
овсар 

Евлоев против А
лдж

эм
ейна 

С
терлинга (16+)

03.30 «Ч
еловек из ф

утбола. 
Д

енис Глуш
аков» (12+)

04.00 Ф
утбол. Ч

ем
п. И

спании. 

О
бзор тура (6+)

05.00 Боулинг. Кубок К
Л

Б. 
П

ро-тур (6+)
06.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. М

БА
-М

А
И

 - «Зенит» (6+)

Рен ТВ

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 
«С

ам
ы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
» (16+)

06.00 «С
 бодры

м
 утром

!» 
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Н

овости» (16+)
09.00 «К

ак устроен м
ир» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «112» (16+)
13.00 «Н

евероятно 
интересны

е истории» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны

 Ч
апм

ан» 
(16+)
20.00 Х/ф

 «Хаген. В долине 
Н

ибелунгов» (16+)
22.45, 23.25 Х/ф

 «Д
ругие» (16+)

ТН
Т

07.00, 05.50 Т/с «Саш
аТаня» 

(16+)
16.00 Т/с «Телохранители» 
(16+)
19.00 Т/с «Гуляй, ш

альная» 
(16+)
21.00 Т/с «Госзащ

ита» (16+)
23.00 Х/ф

 «Д
огм

ен» (18+)
01.10 Х/ф

 «А
бсолю

тны
й 

хищ
ник» (18+)

02.30 «О
днаж

ды
 в России» 

(16+)
05.00 «Утро ТН

Т 2026» (16+)
06.40 Т/с «Саш

аТаня» (16+)

Н
ТВ

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «П
ёс» 

(16+)
06.30 «Утро. Сам

ое лучш
ее» 

(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Ч

резвы
чайное 

происш
ествие» (16+)

14.00 «М
есто встречи» (16+)

16.45 «За гранью
» (16+)

17.50 «Д
Н

К» (16+)
20.00 Т/с «М

ёртвая точка» 
(16+)
22.15 Т/с «Канцелярская 
кры

са» (16+)
00.35 «П

оздняков» (16+)
00.50 Т/с «М

ельник» (16+)
04.20 Т/с «Агентство скры

ты
х 

кам
ер» (16+)

Звезда

05.30, 14.25, 15.05, 17.15, 03.45 
Т/с «Н

а всех ш
иротах…

» (16+)
07.00 «Сегодня утром

» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Н

овости дня (16+)
09.15, 21.00 «О

ткры
ты

й эф
ир» 

(16+)
11.00, 18.50 «Специальны

й 
репортаж

» (16+)
11.15, 13.25 Х/ф

 «С
луш

ать в 

отсеках» (12+)
15.00 Военны

е новости (16+)
19.55 «П

о горячим
 следам

» 
(16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «М

еж
ду тем

» (12+)
23.15 Д

/с «П
одводны

й ф
лот 

Великой О
течественной 

войны
» (16+)

00.05 Х/ф
 «Тихое следствие» 

(16+)
01.15 Х/ф

 «П
риказано взять 

ж
ивы

м
» (12+)

02.40 Д
/с «П

одпольщ
ики» 

(16+)
03.20 Д

/с «Хроника П
обеды

» 
(16+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 05.40 «П
о делам

 
несоверш

еннолетних» (16+)
07.20, 04.50 «Д

авай 
разведём

ся!» (16+)
08.20, 02.30 «Тест на 
отцовство» (16+)
10.30, 23.05 Д

окудрам
а 

«П
онять. П

ростить» (16+)
11.40, 00.15 Д

окудрам
а 

«П
орча» (16+)

12.45, 01.10 Д
окудрам

а 
«Знахарка» (16+)
13.20, 01.35 Д

окудрам
а 

«Верну лю
бим

ого» (16+)
13.55, 02.05 Д

окудрам
а 

«Голоса уш
едш

их душ
» (16+)

14.30 Х/ф
 «И

 расцвёл 
подсолнух…

» (16+)
19.00 Х/ф

 «Её тайна» (16+)
04.10 «О

дна за всех» (16+)

СТС

06.00 М
/ф

 «Рок Д
ог-3. Битва 

за бит» (6+)
06.30 С

кетчком
 «Д

ом
очатцы

» 
(16+)
06.40 «100 м

ест, где поесть» 
(16+)
11.25 Х/ф

 «М
альдивы

 
подож

дут» (16+)
13.20 Т/с «Ц

езарь» (16+)
21.00 Х/ф

 «Территория зла» 
(16+)
23.10 Х/ф

 «Д
ж

он Уик-2» (18+)
01.35 Х/ф

 «Д
ж

он Уик-3» (18+)
03.30 Х/ф

 «Н
епотопляем

ы
е» 

(16+)
05.20 «Уральские пельм

ени. 
С

м
ехbook» (16+)

ТВ Ц
ентр

06.00 «Н
астроение» (12+)

08.15 «Д
октор И

» (16+)
08.40, 02.50 Х/ф

 «Тём
ная 

сторона света-3» (12+)
10.35, 23.05 «Актёрские 
драм

ы
» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 «С

обы
тия» (12+)

11.50 Х/ф
 «А

гата и сы
ск. 

Вы
годны

й риск» (16+)
13.45, 05.00 «М

ой герой» 
(12+)
14.50 «Город новостей» (16+)

15.05 Х/ф
 «О

рлинская. Н
ити 

М
ойры

» (16+)
16.55 «П

рощ
ание» (16+)

18.10 Х/ф
 «Уловки разум

а» 
(16+)
22.35 «10 сам

ы
х…

» (16+)
00.35 «П

етровка, 38» (16+)
00.50 Д

/ф
 «О

хота на м
аньяка» 

(16+)
01.30 Д

/ф
 «90-е» (16+)

02.10 Д
/ф

 «Русские тайны
» 

(16+)
04.20 Д

/ф
 «Битва за 

наследство» (16+)
05.30 Д

/ф
 (16+)

ТВ3

06.00, 05.45 М
ультф

ильм
ы

 
(0+)
08.30 М

/с «Л
еди Баг и С

упер-
Кот» (6+)
09.00, 15.30 Т/с «С

лепая» 
(16+)
10.00 Т/с «Гадалка» (16+)
18.00 Т/с «Л

иса» (16+)
20.00 Т/с «Глухарь» (16+)
23.00 Х/ф

 «С
лед киллера» 

(18+)
01.00 «Д

невник экстрасенса 
с Татьяной Л

ариной». 1 сезон 
(16+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
«И

звестия» (16+)
05.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
07.00, 09.30 Т/с 
«Великолепная пятёрка-2» 
(16+)
08.25 «Ваш

е здоровье!» (12+)
09.45, 13.30 Т/с 
«Великолепная пятёрка-4» 
(16+)
17.30, 02.30 Т/с «С

лед» (16+)
22.20, 01.45 Т/с «С

вои-7» 
(16+)
23.05, 00.55 Т/с «С

вои-5» 
(16+)
00.00 И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск (16+)
00.30 «Д

ень Ангела» (6+)

Д
ом

 кино

05.35 М
/с «Три кота» (6+)

06.25 М
/ф

 «С
м

еш
арики. 

Д
еж

авю
» (6+)

07.50 М
/с «С

м
еш

арики. 
П

инКод» (6+)
08.35 Т/с «Д

альнобойщ
ики. 

Д
есять лет спустя» (16+)

10.20 Т/с «Убойная сила» 
(16+)
15.20 Т/с «М

ентовские 
войны

» (16+)
22.30 Х/ф

 «М
арш

-бросок» 
(16+)
00.35 Т/с «Закры

тая ш
кола» 

(16+)
02.15 Х/ф

 «Ум
ная М

аш
а» 

(16+)
03.30 Х/ф

 «С
рочно вы

йду 
зам

уж
» (16+)

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

Н
ТВ

ТН
Т

ЗВЕЗД
А

Д
О

М
 КИ

Н
О

СТС

ТВ Ц
ЕН

ТР

РЕН
 ТВ

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

М
АТЧ

 ТВ

РО
ССИ

Я 1

ТВ3

П
ЕТЕРБУРГ 5 КА

Н
А

Л



12 марта 2026 года, №9 (595) 13

на аппарате экспертного класса
ИССЛЕДОВАНИЯ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
Лицензия Л-041-01167-59/00382982 от 24 апреля 2020 года

ДЕНС ПЛЮС-2ДЕНС ПЛЮС-2
- УЗИ
- Кардиолог
- Невролог
- Гинеколог
- Детский гинеколог
- Эндокринолог
- Терапевт
- Холтерское  
   мониторирование
- ЭКГ
- ЛОР

Лицензия Л041-01167-59/00382877 
выдана 18.09.2020

г. Березники, пр. Ленина, 41
тел.: 8 (3424) 209-539, 8-952-641-03-09

тел.: 8 (3424) 263-272, 8-958-141-14-55

г. Березники, ул. Юбилейная, 62
тел.: 8 (3424) 277-361, 8-919-452-85-36

г. Березники, ул. Юбилейная, 69
тел.: 8 (3424) 230-178, 8-958-244-19-22

СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

РАБОТАЕМ СО ВСЕМИ СТРАХОВЫМИ 
КОМПАНИЯМИ ПО ПОЛИСАМ ДМС

НАЧНИТЕ ДЕНЬ С ЗАВТРАКА
Увеличение темпа жизни и отсутствие режима сдви-
гают наш график к вечеру: мы ужинаем и ложимся 
спать позже. Поздний ужин и ранний подъём приводят 
к отсутствию аппетита и времени для приготовления  
завтрака утром. Всё это формирует порочный круг, где 
приёмы пищи сдвигаются на более позднее время.

Завтрак – это важнейший 
приём пищи. Утром орга-
низм запускает наши внут-
ренние часы и настраивает 

биоритмы. То, как мы поза-
втракаем, во многом опре-
делит наше самочувствие и 
энергичность днём, чувство 

З ДО Р О В Ь Е

голода и сытости, настрое-
ние и даже сон.

Регулярный завтрак улуч-
шает концентрацию и когни-
тивные функции, облегчает 
процесс запоминания, что 
позволяет лучше учиться в 
школе, университете, решать 
сложные задачи на работе.

Начиная день, важно по-
полнить свои энергетические 
запасы, чтобы в течение дня 
организм исправно функцио-
нировал. Правильный завт-
рак задаёт тон всему дню.

При четырёхразовом пита-
нии завтрак должен состав-
лять 25% суточного потребле-
ния калорий.

Перехватить кусочек чего-
либо с кофе не считается пол-
ноценным завтраком. Значи-
мость завтрака подтвержда-
ется не только научными дан-
ными, но и народной мудро-
стью: «завтракай как король, 
ужинай как нищий», «завт- 
рак – золото, обед – серебро, 

Врач гастроэнтеролог 

8-912-884-06-57, ул. Набережная, 113.8-912-884-06-57, ул. Набережная, 113.

БУБНОВА  
Ольга Сергеевна

Уже более 30 лет Ольга Сергеевна вместе  Уже более 30 лет Ольга Сергеевна вместе  
с пациентами – к здоровому пищеварению. с пациентами – к здоровому пищеварению. 
Важно! Если вы вынуждены пить много таблеток от давления, сердца Важно! Если вы вынуждены пить много таблеток от давления, сердца 
или суставов – желудок страдает первым. Ольга Сергеевна подберет или суставов – желудок страдает первым. Ольга Сергеевна подберет 
безопасную схему, чтобы еда приносила радость, а не мучения.безопасную схему, чтобы еда приносила радость, а не мучения.

•	 изжога, тошнота, отрыжка,  
горечь во рту, комок в горле; 

•	 боли, тяжесть в животе, снижение аппетита;
•	 вздутие живота, запоры;
•	 камни в желчном пузыре. 

СОВЕТЫ

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
20 марта

Соликамск с 13:00 до 14:00 ч.
Аптека (ул. Набережная, 109)

Скидка 25% При покупке слухового аппарата – проверка слуха БЕСПЛАТНО
Компьютерная настройка слухового аппарата

Работаем с ЭЛЕКТРОННЫМИ СЕРТИФИКАТАМИ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Выезд на дом
специалиста

Батарейки 
от 300 рублей

8-950-164-38-03 **Рассрочку предоставляет ИП Васильев М.Ю.  
ОГРН 321183200042231.  
Подробности у продавцов консультантов

Рассрочка без
участия банка*

Слуховые 
аппараты от 8000 

до 60000 руб. 

Пр-во:  
Россия,  

Германия,  
Дания.

ужин – медь», и всем извест-
ная пословица – «завтрак 
съешь сам, обедом поделись 
с другом, а ужин отдай врагу».

Состав «идеального  
завтрака» включает три груп-
пы продуктов:

• молочные продукты с 
низким содержанием жира и 
сахара;

• крупы (предпочтительно 
цельнозерновые, нерафини-
рованные) или хлеб (хлебцы 
из цельного зерна);

• свежие фрукты, овощи 
или зелень.

Орехи, сухофрукты и семе-
на обогатят вкус каши и сде-
лают её ещё полезнее. Ово-
щи, фрукты, хумус прекрасно 
дополнят бутерброды. А к 
традиционной яичнице целе-
сообразно добавить овощной 
салат с зеленью и раститель-
ным маслом. Напиток для  
завтрака должен быть по объ-
ёму немного больше обычного.

Завтракать лучше в тече-
ние 1-1,5 часов после пробуж-
дения. Запланируйте такой  
завтрак, чтобы приготовить 
его в течение 10-15 минут. 

Сложные блюда, продукты с 
длительным временем готов-
ки не подойдут. Эксперимен-
тируйте со специями и трава-
ми, это придаст больше яркос-
ти обычным продуктам. 

Как справиться с отсут-
ствием аппетита по утрам?

• делайте лёгкий ужин или 
вовсе пропустите его;

• нагуляйте аппетит, сде-
лав интенсивную зарядку (не 
более 20 минут);

• примите контрастный 
душ с тщательным растирани-
ем тела;

• выпейте стакан воды  
после пробуждения;

• организуйте завтрак вмес- 
те с семьёй или друзьями, 
это будет стимулировать друг 
друга не пропускать утренний 
приём пищи.

Здоровое питание начина-
ется с первого приёма пищи. 
Настроив своё утро, вы будете 
просыпаться со вкусом жизни 
и хорошим аппетитом – и это 
значит, что вы на верном пути 
к здоровью.

По материалам сайта: 
https://cgon.rospotrebnadzor.ru

Лицензия Л-041-01167-59/00382982 от 24 апреля 2020 года

 Аллерголог-иммунолог Д.В. Сидоров (г. Пермь) –  
14 марта, по записи.

 Гинеколог-эндокринолог Е.В. Макарова (г. Пермь) –  
21 марта, по записи.

 Гинеколог Л.М. Мельникова (г. Соликамск) –  
пн, ср, пт, по записи.

 Гинеколог, кольпоскопия (детский/взрослый)  
Н.Х. Бацоева (г. Пермь) – 29 марта, по записи.

 Детский ортопед-травматолог А.А. Козырев  
(г. Пермь) – 21 марта, по записи.

 Инфекционист, педиатр М.В. Грошевик  
(г. Соликамск) – ср., по записи.

 Колопроктолог Д.Э. Гайфулин (г. Березники) – 21 марта, 
по записи.

 Невропатолог (детский и взрослый)  
Е.А. Алёшина (г. Пермь) – 17, 28 марта, по записи.

 Невропатолог Л.А. Морозова – 14 марта.
 Ортопед-травматолог А.С. Патрушев  

(г. Соликамск) – по записи. 
 Ортопед-травматолог М.Н. Панков (г. Соликамск) – по записи.
 Офтальмолог А.В. Патрушев (г. Пермь) – приём детей от 10 

лет, взрослых – 21, 22 марта, по записи.
 Офтальмолог Л.В. Скачкова (г. Соликамск) – ежедневно, 

по записи.
 Ревматолог А.Е. Патрушева (г. Соликамск) –  

по записи.

 Репродуктолог К.И. Аравинюк (г. Пермь) – 28 марта,  
по записи.

 Сердечно-сосудистый хирург О.Р. Арусланова  
(г. Пермь) – по записи. 

 Терапевт И.Г. Антипина (г. Соликамск) –  
по записи.

 УЗИ сердца, кардиолог-аритмолог  
Н.А. Бородулина (г. Пермь) – 28 марта, по записи.

 Уролог О.В. Касымов (г. Пермь) – по записи.
 Уролог Н.Е. Бунова (г. Пермь) – 28 марта, по записи.
 ФГДС (фиброгастродуоденоскопия) – сб, по записи.
 Хирург-онколог А.А. Турсунбаев (г. Соликамск) – по записи.
 Эндокринолог Н.С. Казаева (г. Пермь) – 21 марта,  

по записи.
 Ударно-волновая терапия, А.С. Патрушев (г. Соликамск) –  

по записи.
 Холтеровское мониторирование сердечного ритма –  

по записи.
 Кабинет УЗИ (все виды обследования)  

C.Е. Ананьев – ежедневно, по записи.
 Кабинет УЗИ (все виды обследования,  

УЗИ сердца) А.Е. Патрушева – по записи.
 Кабинет занятия ЛФК (взрослый, детский).
 Все виды медицинских анализов  

(ПЦР-тесты, тестирование на антитела lgG) – вт., ср., чт.  
с 8.00 до 10.00.
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gismeteo.ruПОГОДА В СОЛИКАМСКЕ
18
марта

-3...+1

13
марта

+1...+7

17
марта

-6...-2

ВТОРНИКПЯТНИЦАЧЕТВЕРГ СРЕДА

16
марта

-5...0

ПОНЕДЕЛЬНИК

12
марта

0...+3

14
марта

0...+7

15
марта

-3...+2

СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

Облачно Облачно Пасмурно,
осадки

Пасмурно,
осадки

Пасмурно,
осадки

Пасмурно,
осадки

Пасмурно,
осадки

Подать объявление в газету  
«ГородОК» можно, не выходя из дома:

по телефону: 4-99-19
по email: gorod.news@mail.ru

КУПЛЮ А/М
отечественного производства

ПОД РАЗБОР
 утилизированные
 кредитные
 без документов
 варианты

 8-982-44-77-888

АССЕНИЗАТОР
6 кубов
Время:  
после 16.00,  
сб-вс —  с 8.00 до 20.00
8-909-105-34-53

КУПЛЮ  
ЛЮБОЕ АВТО

целое, битое, не на ходу,
любой трактор  

МТЗ, Т-25, Т-40 и др. 
8-919-71-44-044

г. Соликамск,
Соликамское шоссе, 17

8 (34253) 9-06-84
8 (901) 26-806-84

roman-m2@yandex.ru

ИЗГОТОВЛЕНИЕ НАКЛЕЕК 
И МАГНИТОВ НА АВТО

ЭВАКУАТОР

6-60-706-60-70
8-908-26-24-8888-908-26-24-888

ТРАНСФОРМАЦИЯ  ТРАНСФОРМАЦИЯ  
В РОВНЫЙ ПОЛВ РОВНЫЙ ПОЛ

ПЕРЕВОЗКА ГРУЗОВ  ПЕРЕВОЗКА ГРУЗОВ  
ДО 6 МЕТРОВДО 6 МЕТРОВ

ВЫКУП АВТО

8-965-555-55-49

ПОД РАЗБОР

битые, целые,  
кредитные,  
горелые,  
на запчасти

СКОРО ЛЕТО ОТКАЧКА

8-952-662-28-458-952-662-28-45

•	выгребных ям
•	канализаций
•	септиков

УСЛУГИ УСЛУГИ 
ПОГРУЗЧИКАПОГРУЗЧИКА

8-952-657-12-24

ВЗЛЁТ ВОЖАТЫХ

Это мероприятие стало 
настоящей школой развития 
профессиональных компе-
тенций для тех, кто выбирает 
непростую, но благородную 

Во второй раз озарил 
живописные просторы 
оздоровительно-образо-
вательного центра «Лес-
ная сказка» яркий празд-
ник профессионального 
мастерства и вдохно-
вения — профориен- 
тационный слёт «Взлёт  
вожатых».

И это понятно: профессия 
вожатого требует постоянно-
го поиска внутренней силы. 

По поручению главы Со-
ликамского муниципального 
округа Александра Русанова 
приветствовала участников 
слёта его заместитель Татья-
на Желудовская. 

– Уверена, что эти три дня 
работы станут незабываемы-
ми, – сказала Татьяна Влади-
мировна. – Они наполнятся 
яркими впечатлениями и но-
выми открытиями. Вожатые 
– это уникальные люди, ко-
торые обладают огромным 
запасом терпения, энергии 
и способностью вести за со-
бой. Надеюсь, что благодаря 
вашим усилиям дети найдут 
своё место в мире, определят-
ся с жизненными целями и 
устремлениями. 

И, действительно, время, 
насыщенное яркими события-
ми, пролетело незаметно.  

– На этом слёте мы встре-
тили весну, а весна - это время 
подготовки к летнему отдыху, 
– подчеркнул руководитель 
АНО «Феникс», амбассадор 
РСО Борис Сорокин. – И скоро 
нам доверят самое ценное – 
жизни и детство нашего под-
растающего поколения. И эта 
встреча объединила профес-
сионалов.

«Взлёт вожатых» – проект, 
вдохновляющий молодых пе-
дагогов стремиться вперёд, 
расти профессионально и да-
рить детям радость творче-
ства и познания окружающе-
го мира. А состоявшийся слёт 
стал настоящим праздником 
дружбы, взаимопонимания и 
взаимовыручки, местом, где 
рождаются идеи, формиру-
ются дружба и коллегиаль-
ные связи, способные поло-
жительно влиять на судьбы 
юных сердец.

Раиса АЛЕМАНСКАЯ

витие уникальных практичес-
ких навыков вожатого, – отме-
тила директор «Лесной сказки» 
Ирина Чикова. – Это образова-
тельный интенсив, увлекатель-
ная досуговая программа с 
элементами активного отдыха, 
посещение плавательного бас-
сейна, трёхразовое питание. Но 
главное же — тёплое общение 
и открытый обмен профессио-
нальным опытом среди едино-
мышленников.

миссию — стать наставником 
и проводником детства наших 
ребятишек.

Напомним, он организу-
ется для повышения уровня 
профессиональной подготов-
ки вожатых детских лагерей 
путём реализации мероприя-
тий по обмену опытом.

– Программа мероприятия 
рассчитана на три дня и вклю-
чила в себя образовательные 
сессии, направленные на раз-

Участники слёта  

Встреча профессионалов  

Приветствует участников слёта Татьяна Желудовская  
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Издаётся с 5.03.2014 года.
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ПОХОРОННАЯ СЛУЖБА

ПОЛНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОХОРОН

8(902) 79-72-879 8(902) 79-72-879 (круглосуточно)(круглосуточно), , 
8(908) 25-83-905 8(908) 25-83-905 (круглосуточно),(круглосуточно),

8(34253) 21-011, 22-0128(34253) 21-011, 22-012

УЛ. ДОБРОЛЮБОВА, 33

круглосуточная эвакуация;
оформление документов;
магазин ритуальных  
принадлежностей;
услуги спецтранспорта  
(катафалк, автобус); 
доставка в крематорий  
и кремация.
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УСЛУГИ:

• Автокран, 25 тонн.  
Тел.: 8-902-79-120-58
• Бытовые работы, элект-
рика, сантехника и др.  
Тел.: 8-992-235-17-23
• ВЕДУЩАЯ для ваших 
ПРАЗДНИКОВ.  
Тел.: 8-912-789-87-46
• Кладка и ремонт ПЕЧЕЙ.  
Тел.: 8-963-02-02-208
• Мастер на час. Мелкий  
ремонт, сантехника, электрика. 
Тел.: 8-906-887-27-00
• Парикмахер на дом для 
пенсионеров и инвалидов. 
Стрижки от 300 руб. (Верхний 
и Нижний Больничный, центр, 
Красное). Тел.: 8-908-246-59-86
• Ремонт стиральных машин 
на дому. Низкие цены, гаран-
тия. Тел.: 8-950-467-58-23 
• Реставрация ванн акри-
лом. Тел.: 8-982-457-76-21 
• Ремонт швейных машин 
и оверлоков. Тел.: 4-44-98,  
8-908-243-20-80

РАЗНОЕ:

• Охотникам! Консультация 
при прохождении психолога 
в медкомиссии для замены 
РОХи. Тел.: 8-980-600-60-43 

ЖИВОЙ УГОЛОК
КУПЛЮ

• Лошадей, КРС, овец, коз, 
поросят. Тел.: 8-915-857-85-32

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАМ:

• Гараж 4*6 м, 3 ямы, сухой,  
р-н остановки «Библиотека», 
ГСК Б-59. Тел.: 8-992-231-29-77 

ПРОДАМ: 

• Веники берёзовые, дубовые, 
липовые. Тел.: 8-982-44-11-11-0
• Готовую баню «под ключ», 
размер 2,20 х 4 метра, фун-
дамент – бетонные блоки. 
Помогу с доставкой и уста-
новкой. Тел.: 8-951-933-57-77 
• Джут, шканты, вагонка, 
имитация бруса, камень для 
бани, канат, бондарные изде-
лия – ул. Всеобуча, 120 (вход 
с торца). Тел.: 8-951-933-57-77 
• Мёд – 500 руб./кг с дос-
тавкой, 400 руб./кг из дома 
(с. Городище, ул. Мира, 2), 
соты. Тел.: 9-53-30,  
8-902-830-91-03 
• Ручную швейную машинку 
– недорого, спальный ме-
шок. Тел.: 8-950-468-68-99

КУПЛЮ:

• АКБ, инструмент, ТВ, ком-
пьютеры, ноутбуки, мони-
торы, муз. центры, видео, 
фото и др. технику.  
Тел.: 8-992-235-17-23 
• Неисправные микровол-
новые печи.  
Тел.: 8-951-943-48-87 

	
	   

	
	
	
	
	   

	
	
	
	
	
	
	

Полная организация похорон
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НЕДОРОГО!

РЕМОНТ КВАРТИР

8-909-110-37-77

УСТАНОВИМ, ПОЧИНИМ,  
ОТРЕМОНТИРУЕМ КРЫШУ,  

ЗАБОР, ЛЮБУЮ ХОЗПОСТРОЙКУ.

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА 

УБОРКА  
СНЕГА
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РЕМОНТ
8-992-204-91-78

стиральных машин, свч-печей,
водонагревателей, швейных машин, 

дух.шкафов, робот-пылесосов.

РИТУАЛЬНОЕ 
АГЕНТСТВО

8 (34253) 6-94-50,  
8-950-456-94-02, 8-901-954-35-16

ПОЛНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПОХОРОН, в том числе погибших на СВО.

ЭВАКУАЦИЯ ТЕЛ – КРУГЛОСУТОЧНО.

Помогаем в скорбный час

Наличие РИТУАЛЬНЫХ ТОВАРОВ со СКИДКОЙ.

Достойные ритуальные услуги
рядом с вами

г. Соликамск, ул. Володарского, 4.

ПРОЩАЛЬНЫЙ ЗАЛ – БЕСПЛАТНО.

Все виды  
строительных  

и отделочных работ.
Сварочные,  

кровельные работы.
Электрика.

РЕМОНТ и  
СТРОИТЕЛЬСТВО.

8-951-952-12-89

ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО, 
НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
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ПРОТИВ 
ПЬЯНСТВА

• Психотерапевтические 
технологии при лечении 
алкоголизма.
• Полное магнитно-
лазерное блокирование.

Б ы с т р о . 
Э ф ф е к т и в н о . 

Б е з б о л е з н е н н о .
Стоимость лечения – 

6 000 рублей.
Очередной сеанс – 

17 марта в 13-00  
по адресу:  ул. Коминтерна,13

(здание центральной 
библиотеки)

Телефон: 8-902-799-33-68
Лицензия ЛО-59-01-003032 от 13.03.2015 г., 

выданная министерством здравоохранения 
Пермского края

ХОТИТЕ, ЧТОБЫ  
О ВАС УЗНАЛИ?

РАЗМЕСТИТЕ РЕКЛАМУ В НАШЕЙ ГАЗЕТЕ! 

4-99-194-99-19Охватите широкую аудиторию, заявите о себе и привлеките 
новых клиентов! Доступные цены и гибкие форматы.

ИМ
ЕЮ

ТС
Я П

РО
ТИ

ВО
ПО

КА
ЗА

НИ
Я. 

ПЕ
РЕ

Д И
СП

ОЛ
ЬЗ

ОВ
АН

ИЕ
М 

НЕ
ОБ

ХО
ДИ

МО
 ПР

ОК
ОН

СУ
ЛЬ

ТИ
РО

ВА
ТЬ

СЯ
 СО

 СП
ЕЦ

ИА
ЛИ

СТ
ОМ

!

Лицензия ФС–99–03–03686 от 22.03.2013 г.

 При заказе очков проверка зрения оптометристом – бесплатно.

 Срочное изготовление и ремонт очков.
 Большой выбор оправ для взрослых и детей.

Новое поступление 
солнцезащитных очков!

 Контактные линзы, растворы.

г. Соликамск, ул. Черняховского, 24.

 8 (34253) 2–28–28
ул. Северная, 49 (синяя вывеска), тел.: 8(912) 06-100-88

ПРОЕКТ

В ЮБИЛЕЙ «СОЛЬЗАВОДА»

В 2026 году Музею-заповед-
нику исполняется 40 лет. Этому 
событию посвящается несколь-
ко мероприятий, отражённых 
в проекте «Соль времени». Они 
направлены на создание у жите-
лей нашего города целостного, 
эмоционально насыщенного и 
личностно значимого восприя- 
тия соликамского солеварения 
– промысла, являющегося клю-
чевым элементом культурной 
идентичности Соляной столи-
цы. Проект открывает двери 
для активного участия мест-

ного сообщества в подготовке 
празднования 40-летия музея-
заповедника.

– Это ещё одна возможность 
не дать кануть в забвение исто-
рии людей, чьи судьбы нераз-
рывно связаны с последним в 
России солеваренным заводом, 
– подчеркнула заместитель ди-
ректора учреждения, куратор 
проекта Зоя Дьякова. 

Зоя Александровна напом-
нила, что музей уже вёл работу 
по сбору воспоминаний. В 2020 
году был реализован проект 
«Живая память «Сользавода».  
Тогда архив музея пополнился 
воспоминаниями бывших сот-
рудников завода, их детей и вну-
ков, а также фотографиями. 

И сейчас эта работа про-
должится. С помощью волон-
тёров будет организован сбор 
воспоминаний о работе Усть-

Музей-заповедник 
«Сользавод» одержал 
победу в XVI грантовом 
конкурсе программы 
«Музеи Русского Севе-
ра» благотворительного 
фонда «Доброта Севера» 
с проектом «Соль време-
ни: 40 лет «Сользавода».

Боровского сользавода и терри-
тории вокруг него. А на основе 
собранных материалов созда-
дут фотовыставку «Сользавод 
глазами…» и разработают экс-
курсию «Дорога на завод». За-
вершит проект в начале октября 
научно-практическая конферен-
ция «40 лет «Сользавода»: уроки 
прошлого — вызовы будущего».

Кстати, если вы работали 
на заводе или являетесь род-
ственниками соликамских со-
леваров, ходили в детский сад, 
располагавшийся в здании 
конторы, работали в советское 
время в здании почты, столо-
вой или других заведений по ул. 
Ульянова, подрабатывали или 
помогали после закрытия за-
вода, ходили на музыкальные 
вечера в здание заводоуправле-
ния, участвовали в научно-прак-
тической конференции «Соль 
и освоение края», жили рядом 
или у вас есть воспоминания, 
связанные с сользаводом, – 
поделитесь ими. Сотрудникам 
музея важны любые сведения. 
Также они будут рады фотогра-
фиям, документам и другим ма-
териалам. Ваш вклад поможет 
сохранить историю этого места 
для будущих поколений.

Лиза АНТИПИНА

0+

ХИРУРГА-ФЛЕБОЛОГА

0+


