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10, 11, 12, 13 и 

15, 16, 17, 18, 19 октября

• Награда

В ЧЕСТЬ ВЕКОВОГО ЮБИЛЕЯ
В понедельник, 8 октября, в музее Усольлага вновь 

было многолюдно. На этот раз чествовали ветеранов и 

действующих сотрудников организационно-аналитиче-

ских отделов уголовно-исполнительной системы.

–Прообразом их считают-
ся инструкторский и 
информационный от-

делы, созданные 7 октября 1918 года 
приказом №1 по Главному управле-
нию рабоче-крестьянской милиции 
НКВД, — рассказывает бывший 
руководитель орготдела Усольла-
га, полковник внутренней службы 
в отставке Сергей Ерофеев. — И 
сегодня данные отделы координи-
руют деятельность служб и под-
разделений, организуют должное 
взаимодействие между ними, ана-
лизируют полученные результаты 
производственно-хозяйственной 
и служебной деятельности, вносят 
рекомендации к принятию управ-
ленческих решений.

Именно этой работе многие годы 
своей жизни посвятили полковники 
внутренней службы Павел Ильич 
Вахрушев, Борис Геннадьевич Ан-
кушин, Сергей Васильевич Еро-
феев, Роман Николаевич Кошелев, 
подполковник Лариса Дмитриевна 
Кошелева, майор Анна Алексан-
дровна Суханова. Им и нескольким 
другим сотрудникам в этот день 
были вручены юбилейные медали 
«100 лет организационно-инспек-
торской службе УИС России».

Почётный гость мероприятия 
Николай Николаевич Потапов, 
долго работавший в Усольлаге, 
ныне проживающий в Сызрани, 
где возглавляет ветеранскую орга-
низацию, вручил ряду сотрудников 
Соликамского объединения испра-
вительных учреждений почётные 

грамоты. Среди награждённых и 
руководитель нынешнего объеди-
нения, полковник Хизри Магоме-
дович Алидибиров.

Так совпало, что именно в этот 
день музей Усольлага посетил ты-
сячный в 2018 году экскурсант — 
Валентина Викторовна Баева. Ей 
вручён сертификат почётного посе-
тителя и памятный подарок.

Юрий НИКОЛАЕВ.
Фото Андрея Ерофеева

• Милосердие

ДОБРЫЕ ИТОГИ
В течение сентября Соликамское отделение обще-

российской общественной организации «Российский 

Красный Крест» проводило благотворительную акцию, 

посвящённую Дню пожилого человека.

С 1 сентября по 2 октября 2018 
года для пожилых людей города 
организовали бесплатное исследо-
вание. За этот период 25 ветеранов 
прошли обследование щитовид-
ной железы на современном аппа-
рате УЗИ, 40 женщин исследованы 
на остеопороз. 

— Кроме того, городскому со-
вету ветеранов было подарено 25 

мобильных телефонов и средства 
личной гигиены, — говорит пред-
седатель организации Людмила 
Ковшова. — Мы благодарим всех, 
кто оказал нам содействие.

Телефон общественной орга-
низации «Красный Крест» в г. Соли-
камске: 7-70-67.

• Криминал

Несколько лет в нашем городе не было слышно гром-

ких новостей, связанных с финансовыми афёрами в 

структуре МВД. И вот в первых числах октября такой не-

лицеприятный факт стал достоянием журналистов, а зна-

чит и общественности.

БЕС ПОПУТАЛ ИЛИ САМ ЗАПУТАЛСЯ?

По сообщению Соликамской го-
родской прокуратуры, в результате 
оперативных мероприятий сотруд-
никами ФСБ был задержан инспек-
тор ДПС Соликамска. Выяснилось, 
что он пообещал мужчине, которо-
му грозила уголовная ответствен-
ность за управление автомобилем 

в состоянии алкогольного опьяне-
ния, оказать содействие в освобож-
дении от этой самой ответственно-
сти. Путём обмана и используя своё 
служебное положение, инспектор 
ДПС вынудил мужчину передать 
ему 40 000 рублей. 

По данному факту следователи 

возбудили уголовное дело по призна-
кам преступления, предусмотренного 
ч. 3 ст. 159 УК РФ (мошенничество).

Сотрудник ГИБДД в данный 
момент задержан, у него были изъ-
яты денежные средства в сумме 
40 000 рублей. 

По уголовному делу проводятся 
следственные и оперативно-розыск-
ные мероприятия, направленные на 
установление всех обстоятельств со-
вершённого преступления.

Светлана РОМАНОВА

В ПОЛЬЗУ СОБСТВЕННИКОВ ЖИЛЬЯ

Жители неоднократно обраща-
лись в управляющую компанию, ад-
министрацию г. Соликамска, ПАО 
«Пермэнергосбыт». Однако требо-
вания жителей многоквартирного 
дома не были удовлетворены. И тог-
да граждане обратились за защитой 
своих жилищных прав в Соликам-
ский городской суд.

 В заявлении истцы требовали 
возложить обязанности на управ-

У собственников помещений одного из многоквартир-

ных домов г. Соликамска возникли вопросы о некаче-

ственном предоставлении услуг по содержанию общего 

имущества, в частности, законности начисления платы за 

электроэнергию, потреблённую на общедомовые нужды.

ляющую компанию — ООО «ЖСК» 
— устранить недостатки в обслу-
живании многоквартирного дома; 
ПАО «Пермэнергосбыт» — произ-
вести проверки общедомовых при-
боров учёта и перерасчёт платы за 
электроэнергию, поставленную на 
общедомовые нужды; администра-
ции города Соликамска — органи-
зовать мероприятия по учёту по-
требляемой электроэнергии.

По результатам рассмотрения 
гражданского дела с участием пред-
ставителя Соликамской городской 
прокуратуры и с учётом его заклю-
чения, требования истцов удовлет-
ворены.

Кроме того, по ходатайству про-
куратуры, судом в адрес админи-
страции города направлено частное 
определение об устранении наруше-
ний жилищного законодательства.

Такое решение состоялось в 
результате активной позиции соб-
ственников помещений в много-
квартирном доме.

Соликамская городская
прокуратура

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ПО ТЕЛЕФОНУ:
4-99-19

ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ: gorod.news@mail.ru
Подать объявление в газету можно на сайте gazetagorodok.ru

Свои вопросы в газету, а также пожелания и замечания вы 
можете сообщить
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• Интервью

Дмитрий АНТИПИН:

С 1 октября у городской больницы начался отсчёт но-

вого времени: к руководству медицинским учреждением 

— ГБУЗ ПК «Городская больница г. Соликамск» — присту-

пил Дмитрий Антипин. Корреспондент газеты «ГородОК» 

встретился с ним и задал ему несколько вопросов.

— Дмитрий Петрович, прошла 
неделя с момента вашего назна-
чения на руководство городской 
больницей. Понятно, что «хозяй-
ство» немалое и не без проблем. 
Что считаете главным на текущий 
момент?

— Прежде всего, необходимо 
собрать актуальную информацию 
и проанализировать её, чтобы опре-
делить приоритеты в направлении 
деятельности нашего учреждения. 
Для начала сохранить, а потом – 
приумножить качество предостав-
ляемых услуг, в том числе в сель-
ских территориях городского окру-
га. Ведь качественная медицинская 
услуга — это комплекс действий, за-
дача которых профилактика заболе-
ваний, их диагностика и лечение. А 
для этого необходимо создать соот-
ветствующие условия. Работа слож-
ная, но интересная. Сейчас главное 

— ознакомиться с текущим поло-
жением дел и приложить максимум 
усилий для оказания качественной, 
своевременной и квалифицирован-
ной медицинской помощи населе-
нию. 

В ближайшей перспективе не-
обходимо разработать и принять 
эффективные управленческие ре-
шения, позволяющие вывести ме-
дицинское учреждение из состоя-
ния стагнации. А это не только во-
просы, связанные с организацией 
деятельности медучреждения, но и 
разработка и внедрение различных 
программ, в том числе по привлече-
нию кадров.

И сделать всё это нужно как 
можно быстрей, до конца текущего 
года. 

— В данный момент ведётся 
ремонт поликлиники, в связи с 
чем приём пациентов производит-

ся в Боровске, что вызывает не-
мало нареканий у посетителей…

— Приношу жителям нашего 
городского округа извинения за 
доставленные неудобства. Но ме-
нять что-либо в данный момент, 
как и коней на переправе, думаю, 
нецелесообразно. Ремонт предпо-
лагается завершить в конце ноября. 
Так что нужно набраться немного 
терпения. Зато в обновлённой по-
ликлинике будет максимум удобств 
и комфорта.

— И ещё один момент. В ре-
дакцию нашей газеты поступает 
немало вопросов, связанных с 
судьбой поликлиники и стацио-
нара ЦРБ. В частности, поликли-
нику предполагалось перестроить 
под квартиры для медицинских 
работников. А в стационаре, как 
утверждают наши читатели, оста-
ётся бесхозной имеющаяся там 
спелеокамера.

— Мы готовы рассмотреть все 
варианты использования здания 
поликлиники и спелеокамеры. Без-
условно, после тщательного изуче-
ния их состояния.

 — Дмитрий Петрович, конеч-
но же, разобраться в огромном 
количестве накопившихся в Со-
ликамской городской больнице 
проблем за короткий период вре-
мени в одиночку весьма сложно. 
На кого будете делать ставку?

— Конечно же, на коллектив. 
Очень жаль, что сегодня медицина, 

НАША СПРАВКА:
Дмитрий Петрович Антипин, кандидат медицин-

ских наук, врач анестезиолог–реаниматолог выс-
шей категории. Стаж работы в здравоохранении: 
более 20 лет.

В 1994 г. окончил Пермскую государственную 
медицинскую академию.

С 1995 по 2014 годы трудился врачом анестези-
ологом-реаниматологом в МБМУ« Перинатальный 
центр» г. Соликамска.

С января 2014 г. по январь 2015 г. – заместитель 
главного врача по лечебной работе Соликамской 
городской больницы № 1.

С февраля 2015 г. министерством здравоохра-
нения Пермского края назначен главным врачом 
ГБУЗ ПК« Городская больница № 1 имени акаде-
мика Вагнера Евгения Антоновича» г. Березни-
ки. С 1 октября 2018-го — главный врач ГБУЗ ПК  
«Городская больница г. Соликамск».

причём не только Соликамска, ис-
пытывает кадровый голод. Но те 
люди, что сегодня остаются верны-
ми своей профессии, на деле творят 
настоящие чудеса. Я очень надеюсь 
на команду профессионалов.

Беседовала Римма СВЕТЛАЯ.
Фото автора

• Народные инициативы

КОМФОРТ
СОВМЕСТНЫМИ
УСИЛИЯМИ

В августе и сентябре в сельских населённых пунктах 

Соликамского городского округа состоялись собрания 

инициативных групп по выдвижению проектов инициа-

тивного бюджетирования на муниципальный и краевой 

конкурсы.

Так, в селе Родники плани-
руются к реализации два 
проекта. Первый — «Ре-

монт кухонного блока культурно-
досугового центра». Он является 

продолжением проекта, реализо-
ванного в 2017 году. Тогда родни-
ковцы отремонтировали и осна-
стили современной, комфортной 
мебелью помещение культурно-до-

ПРИЁМ ПРОДОЛЖАЕТСЯ

сугового центра. Сейчас жители 
села планируют выполнить здесь 
ремонт помещения кухонного бло-
ка и оснастить его необходимым 
оборудованием.

Второй проект предполагает ор-
ганизовать спортивную площадку 
для игры в баскетбол и футбол на 
ул. Фабричной.

В посёлке Геологоразведки ини-
циативной группой предложено 
восстановить спортивную площад-
ку для занятий футболом и волей-
болом.

Активисты посёлка Усовского 
предлагают отремонтировать вну-
тренние помещения местного «оча-
га» культуры — сельского клуба.

Пожелаем всем проектам уда-
чи в конкурсном отборе.

Напоминаем, что приём документов на кон-
курс проектов инициативного бюджетирования 
продлён до 12 октября. Обращаем ваше внимание 
на некоторые изменения в формах документации, 
предоставляемой на конкурс. 

Напомним, что отбор проектов инициативного 
бюджетирования для получения краевой субсидии 
осуществляется в два этапа: муниципальном и крае-
вом. Приём документов, участвующих в краевом эта-
пе, осуществляется министерством территориального 
развития Пермского края с 15 по 31 октября 2018 года. 

Проект должен быть ориентирован на решение 
конкретной проблемы в рамках вопросов местного 
значения. Таким образом, по решению жителей мо-
гут быть реализованы такие проекты, как строитель-
ство детского городка, спортивной площадки, благо-

устройство парков, скверов, ремонт или совершен-
ствование системы электроснабжения, освещения, 
иные проекты, направленные на решение вопросов 
местного значения. На реализацию одного конкретно-
го проекта можно привлечь до 90% краевых средств 
от его полной стоимости.

Обращаем внимание на изменения форм докумен-
тов, которые необходимо предоставить на конкурс. 
Формы документов находятся на сайте администра-
ции города Соликамска: http://adm.solkam.ru/ в разде-
ле "Инициативное бюджетирование". 

Справки по телефонам: 5-12-42, 5-41-28.

Раиса АЛЕМАНСКАЯ

• Новости

К ЮБИЛЕЮ  
ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ
СИСТЕМЫ

Территориальная избирательная комиссия объявляет 

конкурс-викторину, посвящённую юбилею избирательной 

системы. Участниками викторины могут стать все жители го-

рода, независимо от возраста.

Викторина состоит из несколь-
ких заданий, ответы на которые нуж-
но направить в территориальную из-
бирательную комиссию не позже 16 
ноября.

Победители викторины будут от-
мечены в конце года на торжествен-
ном мероприятии, посвящённом 
юбилею избирательной системы. Им 
будут вручены дипломы и памятные 
подарки.

Положение о викторине 
и задания:
• 	 в группе «Голос молодёжи  
	 Соликамска» Вконтакте:  
	 https://vk.com/mik.solkam;

• 	 на сайте ТИК на Едином портале  
	 избирательных комиссий  
	 Пермского края:  
	 http://59t036.permkrai.ru  
	 в разделе: Правовая культура.

ПО ЛИЧНОМУ ЗАЯВЛЕНИЮ
Председатель городской Думы Соликамска и секретарь 

местного отделения «Единой России» Сергей Якутов по-

дал личное заявление на сложение полномочий и выходе 

из состава местного политического совета партии в связи 

со сменой места жительства, сообщает новостной портал 

PermNews.ru.

Рассмотреть заявление должны 
были на заседании Соликамского по-
литсовета партии 8 октября. Вместе с 
тем планировалось рассмотреть кан-
дидатуры на место секретаря мест-
ного отделения «Единой России», 
которое занимал С.В. Якутов.

«Непонятны причины сложения 
полномочий. Отделение лихорадит 

уже год, второй председатель меня-
ется за это время, что ненормально. 
Пора региональному руководству 
партии обратить внимание на этот 
бардак», — считает политтехнолог 
Дмитрий Логинов.

На момент сдачи газеты в печать 
информации об итогах заседания в 
открытых источниках не было.
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ИНТЕРНЕТ НАМ В ПОМОЩЬ?
Вероятней всего, текущий учебный год станет послед-

ним, когда в школьной практике используется дневник в 

том виде, в каком мы его знали многие десятки лет. Со 

следующего сезона во всём Пермском крае и в Соли-

камске, в частности, планируется полный переход на 

электронный вариант ведения школьных дневников и 

журналов успеваемости.

Дневник.Точка.RU 

Во все российские школы 
подобная система внедря-
лась постепенно, начиная 

с 2012 года. И всё это время бумаж-
ный дневник, равно как и журнал 
успеваемости, использовался на-
ряду со своими электронными со-
братьями. Похоже, что следующий 
учебный сезон станет переломным 
в этом отношении. 

Как сообщили в управлении 
образования Соликамска, цифро-
визация образования — одна из 
приоритетных задач на 2018-2019 
учебный год, которую озвучил гу-
бернатор Пермского края М.Г. Ре-
шетников в ходе краевой августов-
ской конференции педагогических 
работников. Эта же тема легла в 
основу доклада министра образова-
ния Пермского края Р.А. Кассиной 
«Образование в Пермском крае: 
взгляд в будущее». 

В настоящее время в апробации 
по ведению электронных дневников 
участвуют 13 из 16 школ Соликам-
ска. Также в проект, по мере воз-
можности, включаются и сельские 
территории. Главная проблема, 
которая возникает у них при этом, 
— отсутствие качественного и по-
стоянного доступа к сети Интернет.

Садись! Восьмёрка!
Наряду с бумажными дневни-

ками и журналами успеваемости не 
исключено, что в прошлом останет-
ся и пятибалльная система оценки 
знаний школьников. Взамен ей по-
явится десяти, а по данным других 
источников — аж 12-ти балльная 
оценочная шкала. 

Эксперты считают, что совре-
менная пятибалльная система уста-
рела, и к тому же, по сути, она яв-
ляется не пяти-, а четырёхбалльной: 
единицу (кол), как оценку, учителя 
практически не используют, но вме-

измерения, — считает заслуженный 
учитель России, доктор педагогиче-
ских наук Евгений Ямбург (цитата 
с сайта http://zagorodnaya-life.ru).

К слову сказать, я также высту-
паю за сохранение пятибалльной 
шкалы отметок. И не потому, что 
к ней все привыкли, а потому, что 
в ней всё просто и понятно. А как 
считаете вы, уважаемые читатели?

• Мои финансы

С КОРОЛЕВСКОЙ
ТОЧНОСТЬЮ

Поздравляем нашего читателя Юрия Грязева с побе-

дой и заслуженным призом! Юрий Вениаминович пер-

вым дозвонился до редакции и сообщил правильный от-

вет на нашу очередную финансовую задачу. Денежный 

приз (500 рублей) по традиции вручил ведущий рубрики 

«Мои финансы», предприниматель и спонсор этого кон-

курса Илья Кривогузов.

Напомним, необходимо 
было высчитать про-
центную ставку, которая 

позволила бы накопить семье не-
обходимую сумму денег в течение 
определённого времени. Правиль-
ный ответ, который мы ожидали 
услышать от читателя, — 14.9. Но 
Юрий Вениаминович пошёл даль-
ше, не стал округлять до десятых, 
и просчитал всё, что называется, 
до копеечки. Его точный ответ — 
14.87. 

Очень приятно, что нас читают 

такие образованные и вдумчивые 
люди, как Юрий Вениаминович. По 
образованию он — инженер-стро-
итель, в данный момент находится 
на заслуженном отдыхе, а до этого 
четверть века трудился на магни-
евом заводе. А перед выходом на 
пенсию — с 2008 по 2012 годы — за-
нимал должность главного инжене-
ра управления капитального строи-
тельства г. Соликамска. 

— Газету вашу читаю давно, 
финансовые задачи решаю легко 
и с удовольствием. Я и в прошлые 

разы пытался сообщить ответ, но 
не успевал. Эту задачу решил прак-
тически в уме. Сначала просчитал с 
15-ти процентной ставкой — полу-
чилось многовато. Затем снизил на 
один процент, всё равно — не очень 
точно, и только при 14.87 годовых 
получилась нужная сумма. 

Обеспечить себе относитель-
но безбедное существование мне 
в своё время помогло правильное 
использование акций ОАО «Силь-
винит», которые достались жене 
по наследству. Да и с молодых лет я 
старался разумно подходить к рас-
пределению бюджета, часть денег 
всегда откладывать в «кубышку».

Так в 1987 году, помнится, рабо-
тая на магниевом заводе, я приоб-
рёл себе новенькую «Волгу», по тем 
деньгам она стоила 16 370 рублей! 
Взаймы пришлось взять только 300 
рублей, всё остальное смог нако-
пить самостоятельно. А мне тогда 
едва 30 лет исполнилось. Правда и 
зарплата у меня в те годы была при-
личной — 345 рублей, в то время 
директор получал 450. 

Вижу, что сегодня, народ в своём 
большинстве, а особенно молодёжь, 
не умеют распоряжаться деньгами. 
Часто не оценивая своих финансо-
вых возможностей, берут кредиты, 
а потом испытывают трудности с их 
погашением. Получается, что вроде 
и работают, но по большому счёту 
не на себя, а на того парня, и денег 
не видят.

Считаю, что в жизни надо обяза-
тельно получить хорошее образова-
ние, трудиться на совесть и разумно 
распоряжаться своими финансами. 
По доходу и расход должен быть.

• Общество

С «ГАРМОНИЕЙ» 
В ДУШЕ

В Художественном музее состоялось открытие клуба 

«Гармония» для людей с ограниченными возможностями 

из городского общества инвалидов.

Руководителем и органи-
затором клуба является 
старший научный сотруд-

ник Художественного музея Лариса 
Болдорева. На первом заседании 
(пока в клуб записалось 12 человек, 
самому старшему — 83 года, само-
му младшему — чуть за 40) был 
выбран председатель, совет актива, 
разработан Устав и составлен план 
работы на ближайшее время. 

— Идея создания клуба назре-
вала давно, т.к. люди с ограничен-
ными возможностями — частые 
гости на наших мероприятиях, — 

• Изменения в образовании

рассказала Лариса Викторовна. — С 
представителями этой организации 
я дружу с 2011 года и уже понимаю, 
что им будет интересно. Решили, 
что будем встречаться раз в месяц. 
Темы самые разнообразные, с уча-
стием известных творческих людей 
Соликамска, а также специалистов 
из разных сфер деятельности. Обя-
зательно будем проводить мастер-
классы, ведь все эти люди очень 
творческие и тянутся к искусству. 

Материалы полосы подготовила 
Валентина БАС

сте с основными отметками ставят 
плюсы и минусы, которые необ-
ходимо легализовать. А для этого 
требуется разработать и утвердить 
систему детализации, которая по-
зволит понять педагогам, за какой 
ответ ставить четвёрку, а за какой 
восьмёрку, например. 

 По сравнению с электронны-
ми дневниками, дискуссия вокруг 
этого нововведения оказалась куда 
серьёзней и породила множество 
самых разных мнений и консерва-
тивных в том числе:

— Считаю, что отмена пяти-
балльной шкалы ничего не даст, 
кроме того, внесёт некоторую пу-
таницу. Всё-таки за долгие десяти-
летия родители, дети, да и педагоги 
тоже, уже привыкли к существую-
щей системе. 

Для оценивания таких предме-
тов, как математика и русский язык, 
например, на мой взгляд, достаточ-
но и пяти баллов. А вот для гума-
нитарных дисциплин — истории, 
литературы, в которых много тонко-
стей, субъективных вещей и двенад-
цати баллов может быть маловато.

Кроме того, некоторые вообще 
предлагают исключить отметки, 
чтобы у детей была мотивация, со-
хранился интерес к учёбе. И в пер-

вом классе начальной школы мы 
это делаем — вместо цифр ставим 
солнышки, звёздочки, флажки и 
прочее. В конце концов, главное в 
образовании — это качество и оно 
не должно зависеть от процедуры 



В воскресенье, 7 октября, когда 
у нас в стране отмечают День спор-
тсменов силовых видов спорта, со-
ликамские болельщики получили 
дорогой подарок от нашего земляка 
Дениса Новожилова, который един-
ственный из восьмёрки пермских 
борцов не только дошёл до финала, 
но и стал победителем в категории 
100 кг среди двенадцати соперни-
ков. 

В этот день за чемпионское «зо-
лото» боролись самые молодые ве-
тераны дивизиона "А" (35-40 лет). В 
том числе 36-летний мастер спор-

та России Денис Новожилов. Он 
сейчас живёт и работает в Перми, 
но родился и вырос в Соликамске, 
окончил школу №1. Здесь и начал он 
свой успешный путь в греко-рим-
ской борьбе под началом тренеров 
Николая Шпилевого и Александра 
Кузнецова.

Как же досталось Денису чемпи-
онское звание? На турнире он про-
вёл три поединка. Первые — с рос-
сиянином и американским борцом 
— уверенно выиграл. Третий — с 
борцом из Кабардино-Балкарии — 
проходил очень тяжело. Противо-

стояние было долгим и упорным. 
Тем дороже завоёванное Денисом 
«золото»! Очевидцами замеча-
тельной победы Дениса стали вос-
питанники секции греко-римской 
борьбы Соликамской СДЮСШОР 
во главе с тренером Александром 
Кочергиным и большая группа 
поддержки из родителей, членов 
семьи, друзей, одноклубников.

Материал полосы подготовила 
Наталья КОВАЛЁВА

Фото Марины Новожиловой  
и Константина Тарасова
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• Греко-римская борьба

НАШ ЧЕМПИОН МИРА!
Соликамский борец Денис Новожилов стал победителем XX чемпионата 

мира по греко-римской борьбе среди ветеранов, который проходил в Пер-

ми 5-7 октября.

– Пермь принимала более трёхсот пятидесяти ве-
теранов из тридцати одной страны мира, кото-
рые боролись в категории «Мастерс» за звание 

лучшего борца планеты, из них 80 человек представляли Рос-
сию, — рассказывает Константин Тарасов, вице-президент 
клуба спортивных единоборств «Пермские медведи». — В со-
ставе сборной России было восемь представителей Пермского 
края. Это мастера спорта Андрей Савченков, Дмитрий Им-
политов, Денис Новожилов, Василий Староверов, Михаил 
Ильин, Андрей Панов, Денис Ерёмкин и кандидат в мастера 
спорта Иван Куимов. Они прошли отбор на чемпионате Рос-
сии, который состоялся в Перми в ноябре прошлого года.

Поединки проходили в пяти возрастных дивизионах, по 
шести весовым категориям в каждой. Стоит отметить, что 
одними из первых прибыли в Пермь борцы из США. В пер-
вый день чемпионата россияне выиграли пять золотых на-
град. Победителями 5 октября стали Владимир Соколов (до 
78 кг, D), Игорь Чуев (до 62 кг, D), Вячеслав Палладов (до 70 
кг, С), Павел Денисов (до 88 кг, С), Борис Медведев (до 100 
кг, С). По итогам двух дней соревнований (5 и 6 октября) рос-
сияне завоевали 10 золотых наград в 24 весовых категориях.

Марина НОВОЖИЛОВА, мама 
Дениса, ветеран труда ОАО «Со-
ликамский магниевый завод»:

— Нас с мужем просто пере-
полняют эмоции. Прежде всего, 
это гордость за такую громкую 
победу сына. Для нас его успехи 
— самое главное в жизни! Хочется 
сказать добрые слова Александру 
Дмитриевичу Кузнецову, давшему 
Денису путёвку в спорт, в греко-
римскую борьбу. Мы так за него 
болели, и благодарны за поддержку 
всем нашим, кто приехал, чтобы 
его поддержать.

Александр КУЗНЕЦОВ, мастер 
спорта СССР по греко-римской 
борьбе, отличник физкультуры и 
спорта, старший тренер-препода-
ватель СДЮСШОР:

— Лет двадцать назад Денис 
и ещё человек семь подростков 
14-15 лет, моих воспитанников, 
подающих надежды в греко-рим-
ской борьбе, отправились учиться 
в Пермскую академию спорта при 
клубе «Пермские медведи». Учи-
лись и тренировались в Перми. В 
Соликамск приезжали на канику-
лы, а потом уже осели в областном 
центре, где складывалась их спор-
тивная карьера. У кого-то успешно, 

у кого-то не очень. Мне, безусловно, приятно, что наш с Николаем Ивано-
вичем Шпилевым воспитанник стал победителем среди ветеранов на со-
ревнованиях мирового уровня. Это ведь самая лучшая награда — успехи 
тех, кто у нас делал первые шаги!

Александр КОЧЕРГИН, мастер 
спорта России по греко-римской 
борьбе, тренер-преподаватель 
СДЮСШОР:

— Победа Дениса ещё раз до-
казывает, что всё возможно. И 
успеха может добиться каждый, 
надо только стремиться к этому и 
упорно тренироваться. Это под-
тверждение достойного уровня со-
ликамской школы греко-римской 
борьбы, основанной нашим за-
мечательным тренером Василием 
Николаевичем Анкушиным. Мы 
благодарны руководству СДЮС-
ШОР за возможность побывать с 
ребятами на чемпионате и своими 

глазами посмотреть поединки лучших борцов планеты. Александр Ка-
релин провёл для них настоящий мастер-класс. Ребята остались очень 
довольны и общением с ним, и подаренными фирменными кепочками, 
и возможностью сфотографироваться с живой легендой. Это память на 
всю жизнь!

Для поддержки чемпионата 
среди ветеранов и пропаганды 
спорта в целом в Пермь прибыл 
солидный олимпийский десант, 
своеобразным капитаном которо-
го стал легендарный трёхкратный 
олимпийский чемпион, депутат Го-
сударственной Думы Александр 
Карелин. Во встречах со школь-
никами, студентами, воспитанни-
ками спортивных школ Прикамья 
приняли участие живые легенды 

российского спорта, олимпийские 
чемпионы Юрий Захаревич (тя-
жёлая атлетика), имеющий 41 ре-
корд мира, Ирина Минх (баскет-
бол), Евгений Подгорный (спор-
тивная гимнастика), Александр 
Москаленко (прыжки на батуте), 
14 раз выходивший победителем 
чемпионатов мира, а также при-
зёр Атланты-96 по греко-римской 
борьбе, депутат Законодатель-
ного Собрания Пермского края 

Александр Третьяков. Ровесни-
ком Пермского чемпионата стал 
57-летний красноярец Юрий Дю-
ков, отметивший 20-й выход на 
ковёр «Мастерс-2018» и завоевав-
ший в Перми своё шестое чемпи-
онское «золото». Восьмой раз бо-
ролся на ковре этого чемпионата 
самый титулованный спортсмен  
из Польши Анджей Вронский, ни-
когда не проигрывающий своим 
соперникам-ветеранам.

ЗВЁЗДНЫЙ ДЕСАНТ

НАША СПРАВКА:
Денис Новожилов родился в Соликамске, в семье маг-
ниевиков. В секции греко-римской борьбы в ЦРТДиЮ 
№ 1 занимался с девяти лет. После окончания девято-
го класса школы № 1 уехал учиться в Пермь в акаде-
мию спортивных единоборств при клубе «Пермские 
медведи» (1997-2008 гг.).
УСПЕХИ — мастер спорта России, 5-е место в чемпи-

онате России-2004 по греко-римской борьбе среди 
действующих спортсменов, 5-е место в Московском 
международном турнире по греко-римской борьбе 
Гран-при «Иван Поддубный-2008». В настоящее вре-
мя регулярно тренируется и играет в команде по рег-
болу «Пермские медведи» (спортивная командная 
игра с элементами борьбы, баскетбола и регби).

Женат, воспитывает  полуторагодовалого сына.

• МНЕНИЯ:
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НА ЭТОМ МЕСТЕ
МОЖЕШЬ БЫТЬ ТЫ!

ООО "ЕвроХим – УКК"

ПРИГЛАШАЕТ 
НА РАБОТУ!

ЕвроХим – это лучшее место для лучших людей в отрасли!

г. Березники, пр. Ленина, 80 (остановка «ЕвроХим»)
E-mail: Rezume_USL@eurochem.ru

РЕЗЮМЕ
МОЖНО НАПРАВЛЯТЬ:

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ:
• Бесплатную доставку к месту работы и обратно сотрудников, 
работающих по дневному и сменному графику
• Стабильную заработную плату на уровне рынка (надбавки за 
уровень профессионализма, квартальные и годовая премии)
• Работу на современном оборудовании
• Уникальный профессиональный опыт на новом предприятии
• Расширенный социальный пакет:

- Добровольное медицинское страхование
- Оздоровление сотрудников и их детей
- Бесплатный фитнес и посещение плавательных бассейнов
- Скидки на питание в столовых предприятия

• Профессиональный и карьерный рост в рамках большой 
международной компании

НА РУДНИК
ЭНЕРГЕТИКА УЧАСТКА
Высшее образование (горный инженер-электромеханик)
Опыт работы по эксплуатации и ремонту шахтного электрообору-
дования от 5 лет
МАШИНИСТА горных выемочных машин 6 разряда
ВЗРЫВНИКА 5 разряда
ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЯ по обслуживанию и ремонту оборудования 4,5 
разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 42
Специалист по подбору персонала Елена

НА УЧАСТОК МОНИТОРИНГА, НАЛАДКИ И ЭКСПЕРТИЗЫ
ИНЖЕНЕРА по наладке и испытаниям
Высшее техническое образование
Опыт ведения вибрационной, магнитно-резонансной диагностики 
промышленного оборудования от 3 лет
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

В УПРАВЛЕНИЕ ОСНОВНЫМИ ФОНДАМИ
СЛЕСАРЯ-РЕМОНТНИКА 4,5 разряда
ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКА 5 разряда
СЛЕСАРЯ-САНТЕХНИКА 4 разряда
ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЯ по ремонту и обслуживанию оборудования 4,5 
разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

В ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ЦЕХ
СОСТАВИТЕЛЯ поездов 5 разряда
ОСМОТРЩИКА-РЕМОНТНИКА вагонов 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 16
Специалист по подбору персонала Никита

В ЦЕХ ТЕПЛОГАЗОСНАБЖЕНИЯ
МАШИНИСТА-ОБХОДЧИКА по котельному оборудованию 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

В ЦЕХ МЕТРОЛОГИИ И АВТОМАТИЗАЦИИ
ИНЖЕНЕРА АСУ ТП
Высшее образование по специальности «АТПП». Опыт разработки и 
внедрения программного обеспечения систем автоматизации от 3 лет
СЛЕСАРЯ ПО КИПиА 4, 5 разряда

В ЦЕХ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ
ЭЛЕКТРОМОНТЁРА по оперативным переключениям в распредели-
тельных сетях 4,5 разряда
ЭЛЕКТРОМОНТЁРА по ремонту аппаратуры, релейной защиты и ав-
томатики 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 16
Специалист по подбору персонала Никита

НА ФЛОТАЦИОННУЮ ОБОГАТИТЕЛЬНУЮ ФАБРИКУ
ЭНЕРГЕТИКА ОТДЕЛЕНИЯ
Высшее энергетическое образование. Опыт работы по эксплуатации и 
ремонту электрооборудования промышленных предприятий от 3 лет
МЕХАНИКА
Высшее образование по специальности «МАХП». Опыт работы по 
эксплуатации и ремонту механического оборудования промыш-
ленных предприятий от 3 лет
АППАРАТЧИКА гранулирования 4,5 разряда
ФЛОТАТОРА 4,5 разряда
ШЛАМОВЩИКА-БАССЕЙНЩИКА 3 разряда
ГРОХОТОВЩИКА 3 разряда
ФИЛЬТРОВАЛЬЩИКА 3 разряда
МАШИНИСТА КОНВЕЙЕРА 3 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 16
Специалист по подбору персонала Никита

В ЦЕНТРАЛИЗОВАННЫЙ ОТДЕЛ ТЕХНИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ
ЛАБОРАНТА по физико-механическим испытаниям 5 разряда
Среднее профессиональное образование «ХТНВ». Опыт работы 
по специальности на предприятиях калийной промышленности 
от 3 лет
Телефон: 8 (3424) 25 62 42
Специалист по подбору персонала Елена

В УПРАВЛЕНИЕ ЗАКУПОК
СПЕЦИАЛИСТ группы по таможенному оформлению
Высшее экономическое образование. Опыт ведения внешнеэко-
номической деятельности крупного промышленного предпри-
ятия, знание основ таможенного и валютного законодательства.
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

Условия труда и з/п при собеседовании

Справки по тел.: (34253) 7-28-98

В МАОУ ДО ДООЦ «Лесная сказка»
на постоянной основе
требуются: 

• 	ШТУКАТУР
• 	МАЛЯР
• 	ПЛОТНИК
• 	ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ
• 	УБОРЩИК ТЕРРИТОРИИ
• 	ПЕДАГОГ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  
	 ОБРАЗОВАНИЯ  
	 (техническая направленность)

•	 ПЕДАГОГ–ПСИХОЛОГ
•	 ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ D, до 60 лет
•	 МЕД. СЕСТРА ДИЕТИЧЕСКОГО  
	 ПИТАНИЯ

п р и м е т  н а  р а б о т у :

РАБОЧИХ
на бумагоделательные 

машины
Обращаться в отдел кадров по адресу: 

г. Соликамск, ул. Коммунистическая, 36. 
Телефоны отдела кадров: 8 (34253) 6-46-71(начальник отдела кадров), 6-47-10

КОМПАНИЯ ПРИГЛАШАЕТ 

активных пенсионеров 
для работы в офисе, 
доход от 17 тыс.руб. 

Тел.: 8-958-873-74-05

Наталья Алексеевна
8-922-503-20-48, 8-922-503-40-80

Вахта 30/15, 45/15, 60/15

(прямой работодатель)
Московская обл., Калужская обл., г. Екатеринбург

УПАКОВЩИКИ (-цы)
морепродукты, печенье,  мороженка

Московская обл., Анапа, Крым (мосты, тоннели)

РАЗНОРАБОЧИЕ, 
АРМАТУРЩИКИ, 

ПЛОТНИКИ, 
БЕТОНЩИКИ

г. Казань, г. Ижевск

КОНДУКТОРЫ (в том числе пенсионеры)
на городской транспорт с обучением

Проживание, питание и спецодежда предоставляются. 
Проезд оплачивается. Оформление по ТК РФ.

7-72-02, 4-99-19

ТЕЛЕФОН
ОТДЕЛА

РЕКЛАМЫ:

ООО 
"Водоканал" требуются:

• Электромонтёр 4 разряда
• Инженер-технолог
• Лаборант химанализа 
   4 разряда (временно)
• Слесарь 4 разряда
• Водитель кат.В,С
• Тракторист

Трудоустройство 
в соответствии с ТК РФТел.: 7-51-21

г. Соликамск, ул. Расковой, 1

Резюме отправлять: kama-stroi@inbox.ru

Мы предлагаем достойный уровень оплаты тру-
да, интересную работу в крупной, динамично 

развивающейся компании! Дружный коллектив. 
Трудоустройство согласно ТК РФ, соцпакет.

ТРЕБУЮТСЯ:

За справками обращаться по тел.: 

8 (34 253) 4-91-91, 7-20-75

 МАШИНИСТ КРАНА
АВТОМОБИЛЬНОГО

 ЭЛЕКТРО-
ГАЗОСВАРЩИКИ

ТРЕБУЕТСЯ
КОЧЕГАР

Тел.: 8-952-648-14-29

«Меркурий»

Обращаться по телефону: 4-49-99  
или по адресу:

г. Соликамск, ул. Северная, 68

• ШЕФ-ПОВАР
• ПОВАР

• ПЕКАРЬ
• КУХОННЫЙ РАБОТНИК

• ПРОДАВЕЦ-КАССИР
• КОНТРОЛЕРЫ СЛУЖБЫ  

ОХРАНЫ
• УБОРЩИК

проводит набор
по следующим вакансиям:

универсам

ВАКАНСИИ
• Администратор офиса,  
диспетчер-оператор.
Совмещение возможно.
Тел.: 8-952-319-89-77

• Набор сотрудников в 
офис. Рассмотрим без о/р.
Тел.: 8-908-271-81-99

• Требуются водители с л/а 
(«Газель», грузовики).  
Тел.: 8-952-653-04-75

• Требуются мойщики  
на автомойку. График 2/2, 
з/п от 12000 руб.  
Тел.: 8-922-309-22-05

• Требуются офисные  
работники в ИКЦ.  
Тел.: 8-904-844-55-38

• Требуются электрики для 
внутренних э/м работ.  
Тел.: 8-982-240-44-95

В А К А Н С И И
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• Эстафета • Кикбоксинг

«ФАВОРИТ»
И КОМПАНИЯ

ТРЕТЬЯ В МИРЕ

20 команд боролись за победу в XVIII открытой ком-

бинированной эстафете, которая прошла 6 октября на 

стадионе завода «Урал».

– Это традиционное спор-
тивное мероприятие, 
в котором команды-

участницы из производственников, 
школьников и студентов преодоле-
вают дистанции разной протяжён-
ности, в том числе с дополнитель-
ными атрибутами — противогазами, 
велосипедами, грузом, — рассказы-
вает Наталья Попова, начальник 
отдела спортивно-массовой работы 
комитета по физической культуре 
и спорту. — Победителями в своих 
группах вышли команды «Фаворит» 
(сборная из трудовых коллективов), 
СГХТ, школ №№ 4, 17, Половодов-
ской и Тохтуевской.

Фото Елены Налётовой

Валерия Апарина стала третьей в мире среди юнио-

ров в разделе фулл-контакт на чемпионате мира по кик-

боксингу WAKO, который прошёл в Италии с 16 по 23  

сентября.

Д	ля 17-летней студентки  
	Соликамского горно-хи- 
	мического техникума, че- 

	 тыре года занимающейся 
в секции кикбоксинга физкультурно-
оздоровительного центра у Сергея 
Молчанова, нынешний год довольно 
успешный. Она завоевала «серебро» 
на недавнем чемпионате России и 
стабильно удерживает лидерство в 
своей возрастной и весовой катего-
риях в Пермском крае, где, кстати, 
немало успешных кикбоксёров.

В итальянском Лидо Ди Езоло 

Валерия провела два поединка. Пер-
вый выиграла у соперницы из Казах-
стана. Второй бой против турецкой 
спортсменки проиграла по очкам. 

— Считаю, что на чемпионате 
мира такого уровня среди огромного 
количества спортсменов из шести-
десяти стран мира — это довольно 
хороший результат для нашей юни-
орки, — поясняет Сергей Молчанов. 
— У неё есть качества для настоящей 
чемпионки: спокойный характер, на-
стойчивость и работоспособность. 
В техническом плане она умело ра-
ботает ударами, ведёт свою тактику 
ведения поединка. 

Сама Валерия считает, что ей 
ещё многому надо учиться и рабо-
тать над собой. Тем более, что есть 
пример, к чему стремиться, — не-
однократная чемпионка мира и Ев-
ропы Юлия Кузнецова.

— Мы благодарны всем, кто по-
мог нам и обеспечил участие Вале-
рии в чемпионате мира в Италии, — 
отмечает Сергей Молчанов. — Это 
Владимир и Александр Бураков-
ские, Максим Журавлёв, Владимир 
Хачатрян и директор физкультур-
но-оздоровительного центра Вячес-
лав Чугайнов.

Наталья КОВАЛЁВА.
Фото предоставлено  

Сергеем МОЛЧАНОВЫМ

• Го 

ДУМАЛИ 
И ПОБЕДИЛИ

В конце сентября в спор-

тивном комплексе имени  

В.П.  Сухарева   (г.  Пермь)  

прошёл пятый турнир памя-

ти Евгения Пермякова (ос-

новоположника этого интел-

лектуального вида спорта в 

Пермском крае) по игре Го 

(бадук). В турнире приня-

ли участие спортсмены из 

Перми, Казани, Соликамс-

ка. Наш город представля-

ла достойная команда из 13 

спортсменов.

– Они были поделены на 
три рейтинговые груп-
пы, и в течение двух 

дней каждый участник сыграл по 
пять партий, — рассказывает тренер 
по игре Го Валерий Пищальников. 
— Упорная борьба шла в каждой 
группе. В третьей — победителем 

стала Эмилия Эрлих, второе место 
у Варвары Шундиковой, третье — у 
Анны Охотиной. Отрадно, что все 
девочки из Соликамска. Во второй 
группе выступали Иван Курбатов, 
Лиза Саламатова, Тимур Дмитри-
ев.  К сожалению, никому из них не 
удалось попасть в призёры.

В основной  группе соревнова-
лись четыре самых сильных участни-
ка, в том числе и тренер Валерий Ми-
хайлович. Однако уже после  перво-
го дня соревнований шансов занять 
первое место у наших  спортсменов 
практически не осталось. В лидеры 
сразу выбился представитель из Ка-
зани Игорь Немлий, он и оказался 
победителем турнира.  Соликамцы 
Артемий и Валерий Пищальнико-
вы, Иван и Валерия Клочихины 
продолжали активно бороться за 
второе и третье места. В итоге трое 
наших спортсменов набрали оди-
наковое количество очков и только 
по коэффициентам места распреде-
лились следующим образом: Иван 
Клочихин — на втором, Валерия Кло-
чихина — на третьем, Артемий Пи-
щальников — на  четвёртом, Валерий 
Пищальников — на седьмом. 

Валентина БАС. 
Фото предоставлено 

Валерием Пищальниковым

• Армрестлинг

ДОСТОЙНАЯ
СМЕНА

Михаил Тарасов, Павел 

Ябуров и Кирилл Макси-

мов вошли в тройку лучших 

рукоборцев на краевом 

фестивале спорта среди 

людей с ограниченными 

возможностями здоровья.

– Фестиваль прохо-
дил 30 сентября в 
Перми. В его рам-

ках проведён открытый Кубок 
Пермского края по армрест-
лингу среди людей с поврежде-

ниями опорно-двигательного 
аппарата, в котором участвова-
ло около тридцати спортсменов 
из разных городов Прикамья, 
— рассказывает тренер Сергей 
Вяткин. — Воспитанники на-
шей секции показали хорошие 
результаты. Михаил Тарасов 
завоевал «золото», Павел Ябу-
ров — «серебро», Кирилл Мак-
симов — «бронзу».

Наталья ИВАНОВА.
Фото предоставлено 
Сергеем Вяткиным
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• Армрестлинг

Соликамские рукоборцы Влас Темников, Евгений 

Метелёв, Дмитрий Сурсяков, Виктор Гербер стали зо-

лотыми призёрами фестиваля силовых видов спорта 

«Золотой тигр-XII», который проходил 28-30 сентября в 

Екатеринбурге.

–В нём приняли участие 
более восьми тысяч 
человек со всех кон-

тинентов мира по пятидесяти 
видам спорта, и он стал самым 
крупным праздником Силы ми-
рового масштаба, – рассказыва-

Виктор ГЕРБЕР, Евгений МЕТЕЛЁВ, Дмитрий СУРСЯКОВ, Фёдор КОВАЛЬ, Анна МАЛЬЦЕВА

• Художественная гимнастика

УСПЕХ ИЗ «МАЛАХИТОВОЙ 
ШКАТУЛКИ»

Юные гимнастки Екатерины Дёминой из 

спортивного клуба «Виктория» с успехом 

дебютировали на II открытом турнире по 

художественной гимнастике «Малахитовая 

шкатулка», который недавно прошёл в Ека-

теринбурге.

–Этот турнир ознаме-
новал для нас откры-
тие нового учебного 

сезона, хотя летом мы продол-
жали заниматься, готовились к 
этому и другим турнирам, – рас-
сказывает Екатерина Дёмина. 
– В «Малахитовой шкатулке» 
была жёсткая конкуренция сре-

ди более чем двухсот гимнасток 
из Екатеринбурга, Тюмени, Пер-
воуральска и других городов 
России. Наши девочки впервые 
участвовали в этом турнире. 
Они – большие молодцы, не рас-
терялись. Старались все, в том 
числе и самая юная гимнастка 
– пятилетняя Алёна Завали-

шина, завоевавшая «серебро» 
среди «личников». Старшие де-
вочки соревновались с обручем 
и скакалкой. Среди «личников» 
упражнения без предметов на 
«золото» выполнили Вера Сло-
бодинюк и Вика Коновальчук, 
ставшие обладателями пре-
стижных кубков победителей, 
это их уже вторые подобные на-
грады за пять лет занятий в на-
шей секции.  

В групповых упражнениях 
команда «Карамельки» (Ека-
терина Чулина, Вера Слобо-
динюк, Валерия Пантелеева, 

ет Анна Мальцева, тренер-пре-
подаватель СДЮСШОР. – В рам-
ках турнира проводилось ещё 
открытое первенство Свердлов-
ской области среди юниоров и 
Всероссийские соревнования 
"Кубок Урала ". Фактически пер-

венство Свердловской области 
– это старт нового спортивного 
сезона по армрестлингу. Здесь 
конкуренция разгорелась сре-
ди двухсот рукоборцев из две-
надцати команд Свердловской, 
Челябинской, Курганской, Улья-
новской областей и Пермского 
края. Победителями в первен-
стве стали мои воспитанники 
Влас Темников (65кг), Евгений 
Метелёв (55кг), Дмитрий Сур-
сяков (75 кг) и воспитанник 
Алексея Казанцева Виктор 
Гербер (90кг). Плюс наша ко-
манда юниоров завоевала ку-
бок за третье место. И в рамках 

Всероссийских соревнований 
«Кубок Урала», а это достаточ-
но авторитетный турнир, наши 
воспитанники показали себя с 
лучшей стороны. Дмитрий Сур-
сяков с шестого места в 2017 
году поднялся на высшую сту-
пень пьедестала и стал чемпио-
ном в весовой категории до 75 
кг, подтвердив полученное не-
давно почётное звание «Мастер 
спорта России». Фёдор Коваль 
немного не дотянул до первого 
места в категории до 65 кг. На 
правой руке он стал победите-
лем, на левой же завоевал вто-
рое место. В итоге – «серебро».

Наши юниоры попробова-
ли свои силы в соревнованиях 
среди взрослых и лицом в грязь 
не ударили. Евгений Метелёв 
завоевал второе место, Виктор 
Гербер – третье, Влас Темников 
– четвёртое. В результате наши 
земляки заняли второе общеко-
мандное место, уступив только 
хозяевам турнира – свердлов-
чанам, и ещё один престижный 
кубок пополнил коллекцию со-
ликамских рукоборцев.

Фото предоставлены 
Анной Мальцевой

Елизавета Кибанова и Софья 
Зебзеева) не только завоева-
ла «серебро» с упражнениями 
без предмета, но девчонки ещё 
и «заработали» третий юно-
шеский разряд. Группа воспи-
танниц Екатерины Дёминой 
«Ромашки» (Кира Чулкова, 
Юлиана Чупрова, Виктория 
Коновальчук, Александра Зи-
ненко, Анастасия Быстрова) 
завоевали в этом турнире чет-
вёртое место.

Материалы полосы 
подготовила

Наталья ИВАНОВА.

Пьедестал почёта
ЛИЧНОЕ ПЕРВЕНСТВО
1 место – Виктория Ко-

новальчук, Вера Слободи-
нюк.

2 место – Алёна Завали-
шина.

4 место – Елизавета Ки-
банова, Анастасия Быстро-
ва, Софья Зебзеева.

6 место – Кира Чулкова.
В десятку лучших вошли 

Валерия Пантелеева, Алек-
сандра Зиненко, Юлиана 
Чупрова.

ГРУППОВЫЕ 
УПРАЖНЕНИЯ:
«Карамельки» – 2 место;
«Ромашки» – 4 место.

Екатерина ДЁМИНА

Дмитрий СУРСЯКОВ (слева)

Группа "Ромашки"
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окум
ентальны

й проект" 
(16+

)
07.00 "С бодры

м
 утром

!" (16+
)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

"Н
овости" (16+

)
12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+

)
13.00, 23.25 "Загадки 
человечества" (16+

)
14.00 Д

/ф
 "Засекреченны

е 
списки" (16+

)
17.00, 04.00 "Тайны

 Ч
апм

ан" 
(16+

)
18.00 "Сам

ы
е ш

окирую
щ

ие 
гипотезы

" (16+
)

20.00 Х/ф
 "Телохранитель 

киллера" (16+
)

22.10 "Водить по-русски" (16+
)

00.30 Х/ф
 "Н

ечего терять" (16+
)

02.15 Х/ф
 "М

альчиш
ник в 

В
егасе" (16+

)

ТН
Т

07.00 "Где логика?". 37, 38 с (16+
)

09.00 "Д
ом

 2. Lite". 2319 с (16+
)

10.15 "Д
ом

 2. О
стров лю

бви" 
(16+

)
11.30 "Бородина против 
Бузовой" (16+

)
12.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+

)
13.00 "Танцы

" (16+
)

15.00 Т/с "Универ. Н
овая 

общ
ага" (16+

)
20.00 Т/с "Конная полиция" 
(16+

)
21.00 "Где логика?" (16+

)
22.00 "О

днаж
ды

 в России" (16+
)

23.00 "Д
ом

 2. Город лю
бви" (16+

)
00.00 "Д

ом
 2. П

осле заката" (16+
)

01.35 "Com
edy Баттл" (16+

)
02.35 "Stand up". 1 - 3 с (16+

)
05.10 "И

м
провизация". 12, 13 с 

(16+
)

Н
ТВ

05.00 Т/с "Русский дубль" (16+
)

06.00 "Д
еловое утро Н

ТВ" (12+
)

08.20 Т/с "М
ухтар. Н

овы
й след" 

(16+
)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня (16+

)
10.20 "М

альцева" (12+
)

11.10 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей" (16+
)

13.25 О
бзор. Ч

резвы
чайное 

происш
ествие (16+

)
14.00, 16.30, 01.25 "М

есто 
встречи" (16+

)
17.15 "Д

Н
К" (16+

)
18.15, 19.40 Т/с "Ш

еф
. И

гра на 
повы

ш
ение" (16+

)
21.00 Т/с "Скорая пом

ощ
ь" 

(16+
)

23.00 Т/с "Ч
етвертая см

ена" 
(16+

)
00.10 "П

оздняков" (16+
)

00.25 Т/с "Свидетели" (16+
)

03.20 "П
оедем

, поедим
!" (0+

)
04.10 Т/с "М

осква. Три вокзала" 
(16+

)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+

)
08.00 Д

/ф
 "Звездны

й отряд" (12+
)

08.35, 09.15, 10.05 Х/ф
 "Я 

объ
являю

 Вам
 войну" (16+

)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Н

овости. Главное (16+
)

10.00, 14.00 Военны
е новости 

(16+
)

10.50 Х/ф
 "Без права на 

ош
ибку" (12+

)
13.25, 14.05 Т/с "А

нгелы
 

войны
" (16+

)
18.40 Д

/с "Советские группы
 

войск. М
иссия в Европе". "Ю

ж
ная 

группа войск" (12+
)

19.35 "Скры
ты

е угрозы
". 

"Ф
аш

изм
. Н

овая версия" (12+
)

20.20 Д
/с "Загадки века". "П

ож
ар 

в гостинице "Россия" (12+
)

21.10 "Специальны
й репортаж

" 
(12+

)
21.35 "О

ткры
ты

й эф
ир" (12+

)
23.15 "М

еж
ду тем

" (12+
)

23.45 Д
/с "О

руж
ие П

ервой 
М

ировой войны
". "Ж

атва см
ерти" 

(12+
)

00.35 Т/с "В лесах под Ковелем
" 

(16+
)

04.30 Х/ф
 "Если враг не 

сдается..." (12+
)

Д
ом

аш
ний

06.30, 07.30, 18.00, 23.45 "6 
кадров" (16+

)
07.00, 12.55 "П

онять. П
ростить" 

(16+
)

07.50 "П
о делам

 
несоверш

еннолетних" (16+
)

09.55 "Д
авай разведем

ся!" (16+
)

10.55 "Тест на отцовство" (16+
)

11.55 "Реальная м
истика" (16+

)
13.55 Х/ф

 "У реки два берега" 
(16+

)
19.00 Х/ф

 "Я тебя ником
у не 

отдам
" (16+

)
22.45 Т/с "Ж

енский доктор" 
(16+

)
00.30 Х/ф

 "Раненое сердце" 
(16+

)
04.05 Д

ок. цикл "М
ам

а, я 
русского лю

блю
" (16+

)
06.00 "Д

ж
ейм

и у себя дом
а" (16+

)

С
ТС

06.00 "Ералаш
" (0+

)
06.45 Х/ф

 "Защ
итники" (12+

)
08.30 М

/с "Д
раконы

. Гонки по 
краю

" (6+
)

09.30 М
/с "Том

 и Д
ж

ерри" (0+
)

09.50 А
ним

ационны
й 

"Зверополис" (6+
)

12.00 Х/ф
 "Седьм

ой сы
н" (16+

)
14.00 Т/с "Кухня" (16+

)
20.00, 01.00 Т/с "М

олодеж
ка" 

(16+
)

21.00 Х/ф
 "И

ллю
зия обм

ана" 
(12+

)
23.15, 00.30 "Уральские 
пельм

ени. Л
ю

бим
ое" (16+

)
23.30 "Кино в деталях" (18+

)
02.00 Х/ф

 "Книга И
лая" (16+

)
04.10 Т/с "П

олосатое счастье" 
(16+

)
05.50 М

узы
ка (16+

)

ТВ Ц
ентр

06.00 "Н
астроение" (0+

)
08.00 Х/ф

 "Вы
стрел в тум

ане" 
(16+

)
09.45 Д

/ф
 "Н

иколай и Л
илия 

Гриценко. О
тверж

енны
е звезды

" 
(12+

)
10.55 Городское собрание (12+

)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+
)

11.50 Т/с "Ч
исто английское 

убийство" (12+
)

13.40 "М
ой герой. Ю

рий 
Кузнецов" (12+

)
14.50 Город новостей (16+

)
15.05, 02.35 Т/с "П

уаро А
гаты

 
Кристи" (12+

)
17.00 "Естественны

й отбор" (12+
)

17.50 Х/ф
 "Ж

дите 
неож

иданного" (12+
)

20.00, 02.15 П
етровка, 38 (16+

)
20.20 "П

раво голоса" (16+
)

22.30 "Страна доброй надеж
ды

" 
(16+

)

23.05 "Знак качества" (16+
)

00.00 Собы
тия. 25-й час (16+

)
00.30 "Хроники м

осковского 
бы

та. Н
еизвестны

е браки звезд" 
(12+

)
01.25 Д

/ф
 "Убийство, оплаченное 

неф
тью

" (12+
)

04.20 Х/ф
 "В

озвращ
ение" (16+

)

ТВ3

06.00 М
ультф

ильм
ы

 (0+
)

09.20, 17.35 Т/с "Слепая" (12+
)

11.00 "Гадалка". 10 сезон. 
"А

ром
ат тю

льпанов". 733 с (12+
)

11.30 "Гадалка". 8 сезон. "Кривое 
зеркало". 469 с (12+

)
12.00 "Н

е ври м
не". 

"А
льцгейм

ер". 197 вы
пуск (12+

)
13.00 "Н

е ври м
не". "Сам

оволка". 
198 вы

пуск (12+
)

14.00 "Н
е ври м

не". "Тайны
й 

аборт". 199 вы
пуск (12+

)
15.00 "М

истические истории". 2 
сезон. 2 вы

пуск (12+
)

16.00 "Гадалка". 11 сезон. "Д
о 

гробовой доски". 811 с (12+
)

16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"Корень". 670 с. (12+

)
17.00 "Знаки судьбы

". 
"Ком

м
уналка". 41 с. (12+

)
18.40 Т/с "Л

ю
циф

ер" (16+
)

20.30 Т/с "О
бм

ани м
еня" (12+

)
23.00 Х/ф

 "П
ол: Секретны

й 
м

атериальчик" (16+
)

01.00 Т/с "Ясновидец" (12+
)

05.00 "Тайны
е знаки". "О

собо 
опасно. Д

ом
аш

ние ж
ивотны

е". 
256 вы

пуск (12+
)

05.30 "Тайны
е знаки". "Ф

актор 
риска. П

рививки". 257 вы
пуск 

(12+
)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.10 
"И

звестия" (16+
)

05.25, 09.25, 13.25 Т/с 
"Братаны

-2" (16+
)

17.00 Т/с "Братаны
-3" (16+

)
18.50 Т/с "След. Ч

естны
е глаза" 

(16+
)

19.35 Т/с "След. О
ш

ибка 
А

нтоновой" (16+
)

20.20 Т/с "След. Сою
з 

овощ
еводов" (16+

)
21.10 Т/с "След. Л

ед и плам
ень" 

(16+
)

22.25 Т/с "След. Слабость 
сердца" (16+

)
23.15 Т/с "След. О

хотник за 
головам

и" (16+
)

00.00 "И
звестия. И

тоговы
й 

вы
пуск" (16+

)
00.25, 03.20 Т/с "К

ам
енская" 

(16+
)

Д
ом

 Кино

05.35 Х/ф
 "Таеж

ны
й ром

ан" 
(16+

)
08.15 Х/ф

 "П
окровские ворота" 

(0+
)

10.45 Х/ф
 "Д

ети Д
он Кихота" 

(6+
)

12.15 Х/ф
 "Н

евероятны
е 

приклю
чения итальянцев в 

России" (12+
)

14.10 Т/с "Сваты
" (16+

)
18.00 Т/с "Убойная сила" (16+

)
20.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+

)
01.30 Х/ф

 "Врем
я ж

еланий" 
(12+

)
03.15 Х/ф

 "Д
ело "П

естры
х" (0+

)

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

РО
ССИ

Я
 1 (Д

У
Б

Л
Ь 4)

М
АТЧ

 ТВ
Н

ТВ

СТС

ТН
Т

П
ЕТЕРБ

У
РГ 5 К

А
Н

А
Л

ТВ
3

Д
О

М
 К

И
Н

О

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

ЗВ
ЕЗД

А

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

РЕН
 ТВ

С
У

Б
Б

О
ТА

, 20
 октября

Первы
й канал

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 Т/с "Норвег" (12+)
07.55 "Играй, гармонь любимая!" (12+)
08.45 "Смеш

арики. Новые приключения" 
(0+)
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 "Слово пастыря" (6+)
10.15 "Светлана Аллилуева. Сломанная 
судьба" (12+)
11.10 "Теория заговора" (16+)
12.15 "Идеальный ремонт" (16+)
13.20 "На 10 лет моложе" (16+)
14.15 "В наш

е время" (12+)
16.30 "Кто хочет стать миллионером?" 
(6+)
18.15 "Эксклюзив" (16+)
19.45, 21.20 "Сегодня вечером" (16+)
21.00 "Время" (16+)
23.00 Вечер к 100-летию со дня 
рождения А. Галича (16+)
00.50 Х/ф "Субура" (18+)
03.20 М

одный приговор (16+)
04.15 "М

ужское / Ж
енское" (16+)

Россия 1 (Дубль 4)

05.00 "Утро России. Суббота" (16+)
08.40 М

естное время. Суббота (12+)
09.20 "Сто к одному" (16+)
10.10 "Пятеро на одного" (16+)
11.00 Вести (16+)
11.20 Вести. М

естное время (16+)
11.40 "Далекие близкие" (12+)
12.55 Х/ф "Сердечны

х дел мастера" 
(12+)
15.00 "Выход в люди" (12+)
16.20 "Субботний вечер" (16+)
18.00 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести в субботу (16+)
21.00 Х/ф "Нарисованное счастье" 
(12+)
01.00 Х/ф "Самое главное" (12+)
03.10 Т/с "Личное дело" (16+)

М
атч ТВ

08.00 Док. цикл "Олимпийский спорт" 
(12+)
08.30 "Спорт за гранью" (12+)
09.00 Все на М

атч! События недели (12+)
09.30 Бокс. Всемирная Суперсерия. 
М

ихаил Алоян против Золани Тете. 
Руслан Файфер пртив Эндрю Табити 
(12+)
11.30, 15.20, 17.55, 20.25, 22.55 
Новости (12+)
11.40 Х/ф "В спорте только девуш

ки" 
(12+)
13.20 Профессиональный бокс и 
смеш

анные единоборства. Старт сезона 
(16+)
14.20 Все на футбол! Афиш

а (12+)
15.25, 18.00, 20.30, 23.00, 01.40 Все на 
М

атч (12+)
15.55 Ф

утбол. Российская Премьер-лига. 
"Урал" - "Крылья Советов" (12+)
18.25 Ф

утбол. Российская Премьер-лига. 
"Уфа" - "Рубин" (12+)
20.55 Ф

утбол. Чемп. Италии. "Ю
вентус" - 

"Дженоа" (12+)
23.40 Ф

утбол. Чемп. Испании. 
"Барселона" - "Севилья" (12+)
01.55 Ф

ормула-1. Гран-при СШ
А (12+)

03.00 Теннис. Кубок Кремля. Ж
енщ

ины. 
Ф

инал (12+)
05.00 Гандбол. ЛЧ. Ж

енщ
ины. 

"Копенгаген" - "Ростов-Дон" (0+)
06.50 "В этот день в истории спорта" 
(12+)
07.00 Бокс. Всемирная Суперсерия. 
Ю

ниер Дортикос против М
атеуш

а 
М

астернака. Эммануэль Родригес 
против Джейсона М

олони (12+)

Рен ТВ

05.00, 16.20, 03.45 "Территория 
заблуждений" (16+)
07.30 Х/ф "Тернер и Хуч" (12+)
09.20 "М

интранс" (16+)
10.20 "Самая полезная программа" (16+)
11.20 "Военная тайна" (16+)
18.30 Д/ф "Засекреченные списки. 2018: 
самые необъяснимые видео" (16+)
20.30 Х/ф "Властелин колец: 
возвращ

ение короля" (16+)
00.10 Х/ф "Викинги" (16+)
02.00 Х/ф "Циклоп" (16+)

ТНТ

07.00 "Где логика?". 47 с (16+)
08.00, 03.10 "ТНТ M

usic" (16+)
08.30 "Импровизация". 21 с (16+)
09.00 "Дом 2. Lite". 2324 с (16+)
10.00 "Дом 2. Остров любви" (16+)
11.00, 19.30 "Битва экстрасенсов" (16+)
12.30 "Com

edy W
om

an" (16+)
16.35 Х/ф "Джек - покоритель 
великанов" (12+)
19.00 "Экстрасенсы ведут 
расследование" (16+)
21.00 "Танцы" (16+)
23.00 "Дом 2. Город любви" (16+)
00.00 "Дом 2. После заката" (16+)
01.05 Х/ф "Сорокалетний 
девственник" (16+)
03.35 "Stand up". 16 - 18 с (16+)
06.00 "Импровизация". 22 с (16+)

НТВ

05.00, 12.00 Квартирный вопрос (0+)
06.00 "Звезды сош

лись" (16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.20 Их нравы (0+)
08.35 "Готовим" (0+)
09.10 "Кто в доме хозяин?" (16+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.05 "Еда живая и мертвая" (12+)
13.05, 03.35 "Поедем, поедим!" (0+)
14.00 "Крутая история" (12+)
15.05 Своя игра (0+)
16.20 "Однажды..." (16+)
17.00 "Секрет на миллион" (16+)
19.00 "Центральное телевидение" (16+)
21.00 Х/ф "Пес" (16+)
23.55 "М

еждународная пилорама" (18+)
00.50 "Квартирник НТВ у М

аргулиса". 
Группа "Обе две" (16+)
01.55 Х/ф "Хозяин тайги" (12+)
04.00 Т/с "М

осква. Три вокзала" (16+)

Звезда

05.30 Х/ф "Вторжение" (6+)
07.10 Х/ф "Как Ивануш

ка-дурачок за 
чудом ходил" (6+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости. 
Главное (16+)
09.15 "Легенды музыки". Иосиф Кобзон 
(6+)
09.40 "Последний день". Римма М

аркова 
(12+)
10.30 "Не факт!" (6+)
11.00 "Улика из прош

лого". "Тайна 
эпидемий. Смерть из пробирки" (16+)
11.50 Д/с "Загадки века". "Ж

изнь за 
доллар" (12+)
12.35, 14.50 "Специальный репортаж" 
(12+)
13.15 Д/с "Секретная папка". "Богдан 
Хмельницкий. Русский выбор Украины" 
(12+)
14.00 "Десять фотографий". Анатолий 
Сагалевич (6+)
15.50, 18.25 Т/с "Серж

ант милиции" 
(6+)
18.10 Новости недели (16+)

20.25, 23.20 Х/ф "Пламя" (12+)
00.05 Х/ф "Ночной патруль" (12+)
02.00 Х/ф "Контрудар" (12+)
03.40 Х/ф "Груз "300" (16+)
05.00 Д/с "Перелом. Хроника победы" 
(12+)

Домаш
ний

06.30, 05.30 "Джейми у себя дома" (16+)
07.30, 18.00, 00.00 "6 кадров" (16+)
07.45 Х/ф "Девочка" (16+)
10.30 Х/ф "Ж

ены
 на тропе войны

" 
(16+)
14.25 Х/ф "Какой она бы

ла" (16+)
19.00 Х/ф "Все равно ты

 будеш
ь мой" 

(16+)
23.00 Док. цикл "Сексуальное рабство" 
(18+)
23.45 "Дневник счастливой мамы" (16+)
00.30 Х/ф "Великолепны

й век. 
Империя Кесем" (16+)
04.30 Док. цикл "М

ама, я русского 
люблю" (16+)

СТС

06.00 "Ералаш
" (0+)

06.20 М
/с "Ш

оу мистера Пибоди и 
Ш

ермана" (0+)
06.45 М

/с "Семейка Крудс. Начало" (6+)
07.10 М

/с "Да здравствует король 
Джулиан!" (6+)
07.35 М

/с "Новаторы" (6+)
07.50 М

/с "Три кота" (0+)
08.05 М

/с "Драконы. Гонки по краю" (6+)
08.30 "Уральские пельмени. Любимое" 
(16+)
09.30 "Просто кухня" (12+)
10.30 "Рогов. Студия 24" (16+)
11.30, 01.20 "Союзники" (16+)
13.05 Х/ф "Изгой" (12+)
16.00 "Ш

оу "Уральских пельменей". Лень 
космонавтики" (16+)
16.45 Х/ф "Клик. С пультом по жизни" 
(12+)
19.00 Х/ф "Пит и его дракон" (6+)
21.00 Х/ф "Доктор Стрэндж" (16+)
23.15 Х/ф "Воздуш

ны
й марш

ал" (12+)
02.50 Анимационный "Робинзон Крузо. 
Очень обитаемы

й остров" (6+)
04.35 "6 кадров" (16+)
05.50 М

узыка (16+)

ТВ Центр

05.30 М
арш

-бросок (12+)
06.00 Абвгдейка (6+)
06.30 Х/ф "Огонь, вода И... М

едны
е 

трубы
" (16+)

07.55 Православная энциклопедия (6+)
08.25 "Выходные на колесах" (6+)
09.00 Х/ф "Ж

енщ
ина с лилиями" (12+)

11.05 Х/ф "Приезж
ая" (12+)

11.30, 14.30, 23.40 События (16+)
11.45 "Приезжая". Продолжение (12+)
13.20 Х/ф "Ж

дите неожиданного" (12+)
14.45 "Ж

дите неожиданного". 
Продолжение (12+)
17.20 Х/ф "Селфи с судьбой" (12+)
21.00 "Постскриптум" (16+)
22.10 "Право знать!" ток-ш

оу (16+)
23.55 "Право голоса" (16+)
03.05 "Страна доброй надежды" (16+)
03.40 "90-е. Уроки пластики" (16+)
04.25 "Советские мафии. Оборотни в 
погонах" (16+)
05.05 Д/ф "М

ой муж - режиссер" (12+)

ТВ3

06.00 М
ультфильмы (0+)

09.00 "Знания и эмоции". "Любляна" 
(12+)
09.30 "Знания и эмоции". "Белград" (12+)
10.00 Т/с "Ясновидец" (16+)

11.00 Т/с "Ясновидец" (12+)
13.45 Х/ф "Падение Олимпа" (16+)
16.15 Х/ф "Падение Лондона" (16+)
18.00 "Все, кроме обычного. Ш

оу 
современных фокусов". 12 выпуск (16+)
19.15 Х/ф "Скорость" (12+)
21.30 Х/ф "Скорость 2: Контроль над 
круизом" (16+)
00.00 Х/ф "Кибер" (16+)
02.45 Х/ф "Неизвестны

й" (16+)
04.45 "Громкие дела". "Стрельба на 
поражение". 17 выпуск (16+)
05.30 "Громкие дела". "Тени подземелья". 
18 выпуск (16+)

Пяты
й канал

05.05 Т/с "Детективы
. Страсти старого 

дома" (16+)
05.40 Т/с "Детективы

. Отцовская 
доля" (16+)
06.20 Т/с "Детективы

. Старая закалка" 
(16+)
07.00 Т/с "Детективы

. Кормилица" 
(16+)
07.30 Т/с "Детективы

. Папенькин 
сы

нок" (16+)
08.00 Т/с "Детективы

. За гранью
 

лю
бви" (16+)

08.35 "День ангела" (0+)
09.00 Т/с "След. Лед и пламень" (16+)
09.50 Т/с "След. Погоня за 
единорогом" (16+)
10.40 Т/с "След. Двойной побег" (16+)
11.25 Т/с "След. Луна и грош

" (16+)
12.15 Т/с "След. Слабость сердца" (16+)
13.00 Т/с "След. Тайна голы

х 
землекопов" (16+)
13.45 Т/с "След. Смертельная гонка" 
(16+)
14.30 Т/с "След. БЖ

У" (16+)
15.15 Т/с "След. Ш

ты
ковой удар" (16+)

16.05 Т/с "След. Сою
з овощ

еводов" 
(16+)
16.55 Т/с "След. Признаки жизни" (16+)
17.40 Т/с "След. Кры

са по имени 
М

аруся" (16+)
18.30 Т/с "След. Кукольны

й домик" 
(16+)
19.15 Т/с "След. Агент "Эдельвейс" 
(16+)
20.00 Т/с "След. М

нимы
й живой" (16+)

20.50 Т/с "След. Зелены
й карман" (16+)

21.40 Т/с "След. Не все дома" (16+)
22.25 Т/с "След. Братья Каины

" (16+)
23.15 Т/с "След. Честны

е глаза" (16+)
00.00 "Известия. Главное" (16+)
00.55 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
М

еч правосудия" (16+)
02.05 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Говори со мной" (16+)
03.10 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Враг" (16+)
04.05 Т/с "Товарищ

и полицейские. На 
верш

ине горы
" (16+)

Дом Кино

05.50 Х/ф "М
орской охотник" (12+)

07.05 Х/ф "Доброе утро" (0+)
08.50 Х/ф "Золуш

ка" (0+)
10.20 Анимационный "Иван Царевич и 
Cеры

й Волк" (0+)
12.00 Х/ф "Каникулы

 строгого 
режима" (12+)
14.05 Х/ф "Д'Артаньян и три 
муш

кетера" (12+)
19.00 Х/ф "Дело Румянцева" (12+)
21.00 Х/ф "Операция "Ы

" и другие 
приклю

чения Ш
урика" (6+)

22.50 Х/ф "Первы
й троллейбус" (0+)

00.25 Х/ф "Снежны
й ангел" (12+)

02.20 Х/ф "Отель "У погибш
его 

альпиниста" (12+)
03.45 Х/ф "По главной улице с 
оркестром" (12+)
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Н

А
Л

РО
СС

И
Я

 1 
(Д

У
Б

Л
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4)

М
АТ

Ч
 Т

В

Н
ТВ

СТ
С

ТН
Т

П
ЕТ

ЕР
БУ

РГ
 5

 К
А

Н
А

Л

ТВ
3

Д
О

М
 К

И
Н

О

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

ЗВ
ЕЗ

Д
А

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

РЕ
Н
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В



Т
В
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Р

О
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М
М

А
Т

В
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Р
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М
А

10 октября 2018  №
40 (237)

10 октября 2018  №
40 (237)

С
Р

ЕД
А

, 17 октября
П

ервы
й канал

05.00 "Д
оброе утро" (16+

)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Н

овости (16+
)

09.15 "Сегодня 17 октября. Д
ень 

начинается" (16+
)

09.55, 02.15, 03.05 М
одны

й 
приговор (16+

)
10.55 "Ж

ить здорово!" (16+
)

12.15, 17.00, 18.25 "Врем
я 

покаж
ет" (16+

)
15.15, 03.20 "Д

авай 
пож

еним
ся!" (16+

)
16.00, 01.20 "М

уж
ское / 

Ж
енское" (16+

)
18.50, 00.20 "Н

а сам
ом

 деле" 
(16+

)
19.50 "П

усть говорят" (16+
)

21.00 "Врем
я" (16+

)
21.45 Т/с "Светлана" (16+

)
22.45 "Больш

ая игра" (12+
)

23.45 "Вечерний Ургант" (16+
)

04.10 Контрольная закупка 
(16+

)

Россия 1 (Д
убль 4)

05.00, 09.15 "Утро России" (16+
)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+

)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+

)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
М

естное врем
я (16+

)
11.40 "Судьба человека" (12+

)
12.50, 18.50 "60 м

инут" (12+
)

14.40 Т/с "М
орозова" (12+

)
17.25 "А

ндрей М
алахов" (16+

)
21.00 Т/с "Л

асточка" (12+
)

23.45 "Вечер" (12+
)

02.25 Т/с "Л
едников" (16+

)

М
атч ТВ

12.00, 15.00, 17.10, 19.40, 
21.50, 00.40 Н

овости (12+
)

12.05, 17.15, 22.00, 00.45 Все 
на М

атч (12+
)

13.00 Теннис. Кубок Крем
ля 

(12+
)

15.05 Ф
утбол. Л

ига наций. 
И

рландия - Уэльс (0+
)

17.35 Ф
утбол. Товарищ

еский 
м

атч. Бельгия - Н
идерланды

 (0+
)

19.45 Ф
утбол. Л

ига наций. 
Украина - Ч

ехия (0+
)

22.40 Баскетбол. Евролига. 
М

уж
чины

. "Ф
енербахче" - 

"Хим
ки" (12+

)
01.30 Д

невник III Л
етних 

ю
нош

еских О
лим

пийских игр 
(12+

)
02.00 III Л

етние ю
нош

еские 
О

лим
пийские игры

. Бокс. 
М

уж
чины

 (12+
)

03.30 III Л
етние ю

нош
еские 

О
лим

пийские игры
. П

ры
ж

ки в 
воду. См

еш
анны

е ком
анды

 (12+
)

04.00 Х/ф
 "Круг боли" (16+

)
05.40 См

еш
анны

е 
единоборства. Bellator. Эй Д

ж
ей 

М
акКи против Д

ж
она Тейш

ейры
 

да Консейсау. Д
ениз Кейлхольтц 

против Веты
 А

ртеги (12+
)

07.40 "Д
есятка!" (12+

)

Рен ТВ

10.00, 04.20 "Территория 
заблуж

дений" (16+
)

12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+
)

12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+
)

13.00, 23.25 "Загадки 

человечества" (16+
)

14.00 Д
/ф

 "Засекреченны
е 

списки" (16+
)

17.00, 03.30 "Тайны
 Ч

апм
ан" 

(16+
)

18.00, 02.30 "Сам
ы

е 
ш

окирую
щ

ие гипотезы
" (16+

)
20.00 Х/ф

 "Ш
ерлок Холм

с: игра 
теней" (16+

)
22.20 "См

отреть всем
!" (16+

)
00.30 Х/ф

 "Эф
ф

ект бабочки" 
(16+

)

ТН
Т

07.00 "Где логика?". 41, 42 с (16+
)

09.00 "Д
ом

 2. Lite". 2321 с (16+
)

10.15 "Д
ом

 2. О
стров лю

бви" 
(16+

)
11.30 "Бородина против 
Бузовой" (16+

)
12.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+

)
13.00 "Больш

ой завтрак" (16+
)

13.30 "Битва экстрасенсов" 
(16+

)
15.00 Т/с "Универ. Н

овая 
общ

ага" (16+
)

20.00 Т/с "Конная полиция" 
(16+

)
21.00 "О

днаж
ды

 в России" (16+
)

22.00 "Где логика?" (16+
)

23.00 "Д
ом

 2. Город лю
бви" 

(16+
)

00.00 "Д
ом

 2. П
осле заката" 

(16+
)

01.35 "Com
edy Баттл" (16+

)
02.35 "Stand up". 7 - 9 с (16+

)
05.10 "И

м
провизация". 16, 17 с 

(16+
)

Н
ТВ

05.00 Т/с "Русский дубль" (16+
)

06.00 "Д
еловое утро Н

ТВ" (12+
)

08.20 Т/с "М
ухтар. Н

овы
й 

след" (16+
)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Сегодня (16+

)
10.20 "М

альцева" (12+
)

11.10 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей" (16+
)

13.25 О
бзор. Ч

резвы
чайное 

происш
ествие (16+

)
14.00, 16.30, 01.10 "М

есто 
встречи" (16+

)
17.15 "Д

Н
К" (16+

)
18.15, 19.40 Т/с "Ш

еф
. И

гра на 
повы

ш
ение" (16+

)
21.00 Т/с "Скорая пом

ощ
ь" 

(16+
)

23.00 Т/с "Ч
етвертая см

ена" 
(16+

)
00.10 Т/с "Свидетели" (16+

)
03.05 "Ч

удо техники" (12+
)

04.05 Т/с "М
осква. Три 

вокзала" (16+
)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+

)
08.00 Д

/ф
 "А

ндреевский ф
лаг" 

(12+
)

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Н

овости. Главное (16+
)

09.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 
"Ч

ерны
е кош

ки" (16+
)

10.00, 14.00 Военны
е новости 

(16+
)

18.40 Д
/с "Советские группы

 
войск. М

иссия в Европе". 
"Ц

ентральная группа войск" 
(12+

)
19.35 "П

оследний день". 
Георгий Гречко (12+

)

20.20 Д
/с "Секретная папка" 

(12+
)

21.10 "Специальны
й репортаж

" 
(12+

)
21.35 "О

ткры
ты

й эф
ир" (12+

)
23.15 "М

еж
ду тем

" (12+
)

23.45 Д
/с "О

руж
ие П

ервой 
м

ировой войны
". "Воздуш

ная 
тревога" (12+

)
00.35 Х/ф

 "Н
аградить 

(посм
ертно)" (12+

)
02.20 Х/ф

 "Кортик" (12+
)

04.00 Х/ф
 "Д

ож
ивем

 до 
понедельника" (12+

)

Д
ом

аш
ний

06.30, 12.35 "П
онять. П

ростить" 
(16+

)
07.30 "П

о делам
 

несоверш
еннолетних" (16+

)
09.35 "Д

авай разведем
ся!" (16+

)
10.35 "Тест на отцовство" (16+

)
11.35 "Реальная м

истика" (16+
)

14.10 Х/ф
 "О

дин 
единственны

й и навсегда" 
(16+

)
18.00, 23.30 "6 кадров" (16+

)
19.00 "Какой она бы

ла" 
прем

ьера (16+
)

22.30 Т/с "Ж
енский доктор" 

(16+
)

00.30 Х/ф
 "Запасной инстинкт" 

(16+
)

04.35 Д
ок. цикл "М

ам
а, я 

русского лю
блю

" (16+
)

05.35 "Д
ж

ейм
и у себя дом

а" 
(16+

)

С
ТС

06.35 М
/с "Ш

оу м
истера П

ибоди 
и Ш

ерм
ана" (0+

)
07.00, 08.05 М

/с "Д
а 

здравствует король Д
ж

улиан!" 
(6+

)
07.25 М

/с "Три кота" (0+
)

07.40 М
/с "Сем

ейка Крудс. 
Н

ачало" (6+
)

08.30 М
/с "Д

раконы
. Гонки по 

краю
" (6+

)
09.30 Х/ф

 "Блондинка в 
законе-2" (12+

)
11.25 Х/ф

 "И
ллю

зия обм
ана-2" 

(12+
)

14.00 Т/с "Кухня" (12+
)

20.00, 01.00 Т/с "М
олодеж

ка" 
(16+

)
21.00 Х/ф

 "В
ойна м

иров Z" 
(12+

)
23.20 "Ш

оу "Уральских 
пельм

еней" (16+
)

00.30  "Уральские пельм
ени. 

Л
ю

бим
ое" (16+

)
02.00 Х/ф

 "Робин Гуд. 
М

уж
чины

 в трико" (0+
)

04.00 Т/с "П
олосатое счастье" 

(16+
)

04.55 Т/с "Кры
ш

а м
ира" (16+

)
05.45 М

узы
ка (16+

)

ТВ Ц
ентр

05.45 Х/ф
 "Когда 

возвращ
ается прош

лое" (16+
)

08.50 Х/ф
 "А

рена для 
убийства" (12+

)
12.00 Т/с "Ч

исто английское 
убийство" (12+

)
13.45 "М

ой герой. Татьяна 
Веденеева" (12+

)
14.30, 19.40, 22.00 Собы

тия 
(16+

)
14.50 Город новостей (16+

)

15.05, 02.35 Т/с "П
уаро А

гаты
 

Кристи" (12+
)

17.00 "Естественны
й отбор" 

(12+
)

17.50 Х/ф
 "Где-то на краю

 
света" (12+

)
20.00, 02.15 П

етровка, 38 (16+
)

20.20 "П
раво голоса" (16+

)
22.30 Л

иния защ
иты

 (16+
)

23.05 "90-е. Уроки пластики" 
(16+

)
00.00 Собы

тия. 25-й час (16+
)

00.30 "П
рощ

ание. О
лег 

Еф
рем

ов" (16+
)

01.25 Д
/ф

 "О
ш

ибка президента 
Клинтона" (12+

)
04.20 Х/ф

 "Д
вое" (16+

)

ТВ3

10.00, 17.35 Т/с "Слепая" (12+
)

11.00 "Гадалка". 10 сезон. "Брем
я 

бабника". 735 с. (12+
)

11.30 "Гадалка". 8 сезон. "Во им
я 

лю
бви". 472 с (12+

)
12.00 "Н

е ври м
не". "Тайны

й 
аборт". 199 вы

пуск (12+
)

13.00 "Н
е ври м

не". "П
о ту 

сторону". 203 вы
пуск (12+

)
14.00 "Н

е ври м
не". "Банка сока". 

200 вы
пуск (12+

)
15.00 "М

истические истории". 2 
сезон. 4 вы

пуск (12+
)

16.00 "Гадалка". 11 сезон. 
"Ж

ених из прош
лого". 813 с (12+

)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"Клейм

о отчуж
дения". 674 с. 

(12+
)

17.00 "Знаки судьбы
". 

"Беспечная лю
бовь". 43 с. (12+

)
18.40 Т/с "Л

ю
циф

ер" (16+
)

20.30 Т/с "О
бм

ани м
еня" (12+

)
23.00 Х/ф

 "См
ертельная гонка 

2050" (16+
)

01.00 Т/с "Сны
" (16+

)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 
03.15 "И

звестия" (16+
)

05.25, 09.25, 13.25, 04.15 Т/с 
"Братаны

-3" (16+
)

18.50 Т/с "След. Золотая баба" 
(16+

)
19.35 Т/с "След. Ребенок" (16+

)
20.20 Т/с "След. Тайна голы

х 
зем

лекопов" (16+
)

21.05 Т/с "След. Грогги" (16+
)

22.25 Т/с "След. П
огоня за 

единорогом
" (16+

)
23.15 Т/с "След. В

етер 
Трансильвании" (16+

)
00.00 "И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск" (16+
)

00.25, 03.25 Т/с "К
ам

енская" 
(16+

)

Д
ом

 Кино

04.55 Х/ф
 "М

ой ласковы
й и 

неж
ны

й зверь" (12+
)

06.50 Х/ф
 "Ч

еловек с бульвара 
К

апуцинов" (12+
)

08.45 Х/ф
 "И

нтердевочка" 
(16+

)
11.30 Х/ф

 "Экипаж
" (12+

)
14.15 Т/с "Сваты

" (16+
)

18.00 Т/с "Убойная сила" (16+
)

20.00 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей" (16+
)

01.25 Х/ф
 "Ж

ила-бы
ла одна 

баба" (16+
)

04.05 Х/ф
 "Ч

астная ж
изнь" 

(12+
)

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

РО
ССИ

Я
 1 (Д

У
Б

Л
Ь 4)

М
АТЧ

 ТВ

Н
ТВ

СТС

П
ЕТЕРБ

У
РГ 5 К

А
Н

А
Л

Д
О

М
 К

И
Н

О

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

ЗВ
ЕЗД

А

ТН
Т

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

ТВ
3

РЕН
 ТВ

Ч
ЕТВ

ЕР
Г, 18

 октября
П

ервы
й канал

05.00 "Д
оброе утро" (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Н

овости (16+)
09.15 "Сегодня 18 октября. Д

ень 
начинается" (16+)
09.55, 02.15, 03.05 М

одны
й 

приговор (16+)
10.55 "Ж

ить здорово!" (16+)
12.15, 17.00, 18.25 "Врем

я 
покаж

ет" (16+)
15.15, 03.20 "Д

авай пож
еним

ся!" 
(16+)
16.00, 01.20 "М

уж
ское / Ж

енское" 
(16+)
18.50, 00.20 "Н

а сам
ом

 деле" 
(16+)
19.50 "П

усть говорят" (16+)
21.00 "Врем

я" (16+)
21.45 Т/с "Светлана" (16+)
22.45 "Больш

ая игра" (12+)
23.45 "Вечерний Ургант" (16+)
04.10 Контрольная закупка (16+)

Россия 1 (Д
убль 4)

05.00, 09.15 "Утро России" (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
М

естное врем
я (16+)

11.40 "Судьба человека" (12+)
12.50, 18.50 "60 м

инут" (12+)
14.40 Т/с "М

орозова" (12+)
17.25 "А

ндрей М
алахов" (16+)

21.00 Т/с "Л
асточка" (12+)

23.45 "Вечер" (12+)
02.25 Т/с "Л

едников" (16+)

М
атч ТВ

08.00 Д
ок. цикл "О

лим
пийский 

спорт" (12+)
08.30 "Спорт за гранью

" (12+)
09.00, 10.55, 13.30, 16.00, 18.20, 
21.25, 23.55 Н

овости (12+)
09.05, 13.35, 16.10, 21.30, 01.00 
Все на М

атч (12+)
11.00 Д

невник III Летних 
ю

нош
еских О

лим
пийских игр 

(12+)
11.30 См

еш
анны

е единоборства. 
U

FC. Эрик А
ндерс против Тиаго 

Сантоса (12+)
14.00 Теннис. Кубок Крем

ля (12+)
16.40 Бокс. А

ртур Бетербиев 
против Каллум

а Д
ж

онсона (12+)
18.25 Континентальны

й вечер 
(12+)
18.55 Хоккей. КХЛ. "М

еталлург" - 
"А

вангард" (12+)
21.55 Баскетбол. Евролига. 
М

уж
чины

. Ц
СКА

 - "Д
арю

ш
ш

аф
ака" 

(12+)
00.00 П

роф
ессиональны

й бокс и 
см

еш
анны

е единоборства. Старт 
сезона (16+)
01.30 III Летние ю

нош
еские 

О
лим

пийские игры
 (12+)

02.15 Х/ф
 "Д

обейся успеха" (16+)
04.00 III Летние ю

нош
еские 

О
лим

пийские игры
. Закры

тие 
(12+)
05.00 Бокс. Энтони Д

ж
ош

уа 
против А

лександра П
оветкина 

(12+)
07.00 Д

/ф
 "Ш

аг на татам
и" (16+)

Рен ТВ

05.00, 04.15 "Территория 
заблуж

дений" (16+)
06.00, 09.00 "Д

окум
ентальны

й 
проект" (16+)

07.00 "С бодры
м

 утром
!" (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+)
13.00, 23.25 "Загадки 
человечества" (16+)
14.00 Д

/ф
 "Засекреченны

е 
списки" (16+)
17.00, 03.20 "Тайны

 Чапм
ан" (16+)

18.00, 02.20 "Сам
ы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
" (16+)

20.00 Х/ф
 "А

рм
агеддон" (16+)

00.30 Х/ф
 "П

оединок" (16+)

ТН
Т

07.00 "Где логика?". 43, 44 с (16+)
09.00 "Д

ом
 2. Lite". 2322 с (16+)

10.15 "Д
ом

 2. О
стров лю

бви" (16+)
11.30 "Бородина против Бузовой" 
(16+)
12.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+)
13.00 "Битва экстрасенсов" (16+)
14.30 Т/с "Универ. Н

овая 
общ

ага" (16+)
20.00 Т/с "Конная полиция" 
(16+)
21.00 "Ш

оу "Студия Сою
з" (16+)

22.00 "И
м

провизация" (16+)
23.00 "Д

ом
 2. Город лю

бви" (16+)
00.00 "Д

ом
 2. П

осле заката" (16+)
01.35 "TH

T-Club" (16+)
01.40 "Com

edy Баттл" (16+)
02.35 "Stand up". 10 - 12 с (16+)
05.10 "И

м
провизация". 18, 19 с 

(16+)

Н
ТВ

05.00 Т/с "Русский дубль" (16+)
06.00 "Д

еловое утро Н
ТВ" (12+)

08.20 Т/с "М
ухтар. Н

овы
й след" 

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня (16+)
10.20 "М

альцева" (12+)
11.10 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

13.25 О
бзор. Чрезвы

чайное 
происш

ествие (16+)
14.00, 16.30, 01.10 "М

есто 
встречи" (16+)
17.15 "Д

Н
К" (16+)

18.15, 19.40 Т/с "Ш
еф

. И
гра на 

повы
ш

ение" (16+)
21.00 Т/с "Скорая пом

ощ
ь" (16+)

23.00 Т/с "Ч
етвертая см

ена" 
(16+)
00.10 Т/с "Свидетели" (16+)
03.05 "Точка невозврата" (16+)
04.05 Т/с "М

осква. Три вокзала" 
(16+)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+)

08.00 Д
/с "О

свобож
дение" (12+)

08.35, 09.15, 10.05 Т/с "Ч
ерны

е 
кош

ки" (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Н

овости. Главное (16+)
10.00, 14.00 Военны

е новости 
(16+)
13.15, 14.05, 02.20 Т/с 
"П

ереводчик" (12+)
18.40 Д

/с "Советские группы
 

войск. М
иссия в Европе". "Группа 

советских войск в Герм
ании" (12+)

19.35 "Легенды
 кино". Рина 

Зеленая (6+)
20.20 "Код доступа" (12+)
21.10 "Специальны

й репортаж
" 

(12+)
21.35 "О

ткры
ты

й эф
ир" (12+)

23.15 "М
еж

ду тем
" (12+)

23.45 Д
/с "О

руж
ие П

ервой 

м
ировой войны

". "М
орской бой. 

П
равила игры

" (12+)
00.35 Х/ф

 "Бег от см
ерти" (16+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 12.45 "П
онять. П

ростить" 
(16+)
07.30, 18.00, 23.55 "6 кадров" 
(16+)
07.45 "П

о делам
 

несоверш
еннолетних" (16+)

09.50 "Д
авай разведем

ся!" (16+)
10.50 "Тест на отцовство" (16+)
11.50 "Реальная м

истика" (16+)
13.50 Х/ф

 "Все сначала" (16+)
19.00 "П

ять лет спустя" прем
ьера 

(16+)
22.55 Т/с "Ж

енский доктор" 
(16+)
00.30 Х/ф

 "П
ороки и их 

поклонники" (16+)
04.35 Д

ок. цикл "М
ам

а, я русского 
лю

блю
" (16+)

05.35 "Д
ж

ейм
и у себя дом

а" (16+)

СТС

06.00 "Ералаш
" (0+)

06.35 М
/с "Ш

оу м
истера П

ибоди и 
Ш

ерм
ана" (0+)

07.00, 08.05 М
/с "Д

а здравствует 
король Д

ж
улиан!" (6+)

07.25 М
/с "Три кота" (0+)

07.40 М
/с "Сем

ейка Крудс. 
Н

ачало" (6+)
08.30 М

/с "Д
раконы

. Гонки по 
краю

" (6+)
09.30 М

/с "Том
 и Д

ж
ерри" (0+)

09.40 Х/ф
 "А

нгелы
 Ч

арли" (0+)
11.40 Х/ф

 "Война м
иров Z" (12+)

14.00 Т/с "Кухня" (12+)
20.00, 01.00 Т/с "М

олодеж
ка" 

(16+)
21.00 Х/ф

 "Рэд-2" (12+)
23.20 "Ш

оу "Уральских 
пельм

еней" (16+)
00.30 "Уральские пельм

ени. 
Лю

бим
ое" (16+)

02.00 Х/ф
 "А

стерикс и О
беликс в 

Британии" (6+)
04.10 Т/с "П

олосатое счастье" 
(16+)
05.00 Т/с "Кры

ш
а м

ира" (16+)
05.50 М

узы
ка (16+)

ТВ Ц
ентр

06.00 "Н
астроение" (0+)

08.00 "Д
октор И

..." (16+)
08.35 Х/ф

 "Н
е послать ли нам

... 
гонца?" (12+)
10.35 Д

/ф
 "Лю

бовь Соколова. Без 
грим

а." (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+)
11.50 Т/с "Ч

исто английское 
убийство" (12+)
13.40 "М

ой герой. Д
енис 

М
айданов" (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.30 Т/с "П

уаро А
гаты

 
Кристи" (12+)
17.00 "Естественны

й отбор" (12+)
17.50 Х/ф

 "Где-то на краю
 света" 

(12+)
20.00, 02.10 П

етровка, 38 (16+)
20.20 "П

раво голоса" (16+)
22.30 "10 сам

ы
х... О

бворованны
е 

звезды
" (16+)

23.05 Д
/ф

 "П
оследняя передача. 

Трагедии звезд голубого экрана" 
(12+)
00.00 Собы

тия. 25-й час (16+)
00.30 "Советские м

аф
ии. 

О
боротни в погонах" (16+)

01.20 Д
/ф

 "Убийца за письм
енны

м
 

столом
" (12+)

04.15 Х/ф
 "Ж

енщ
ина с лилиям

и" 
(12+)

ТВ3

06.00, 05.45 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
09.20, 18.10 Т/с "Слепая" (12+)
11.00 "Гадалка". 10 сезон. "Краж

а". 
736 с. (12+)
11.30 "Гадалка". 8 сезон. "Забы

тая 
лю

бовь". 471 с (12+)
12.00 "Н

е ври м
не". "Д

очь за отца". 
201 вы

пуск (12+)
13.00 "Н

е ври м
не". "Берем

енны
й 

брак". 202 вы
пуск (12+)

14.00 "Н
е ври м

не". "П
росьба". 204 

вы
пуск (12+)

15.00 "М
истические истории". 2 

сезон. 5 вы
пуск (16+)

16.00 "Гадалка". 11 сезон. "Н
е твой 

ребенок". 814 с (12+)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"Весталка". 673 с. (12+)
17.00 "Знаки судьбы

". "Черная 
вдова". 44 с. (12+)
17.35 Т/с "Слепая" (16+)
18.40 Т/с "Л

ю
циф

ер" (16+)
20.30 Т/с "О

бм
ани м

еня" (12+)
23.00 Х/ф

 "И
деальны

й побег" 
(16+)
01.00 Т/с "C.S.I.: М

есто 
преступления" (16+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.25 
"И

звестия" (16+)
05.25, 09.25, 13.25 Т/с 
"Братаны

-3" (16+)
18.50 Т/с "След. Л

уна и грош
" 

(16+)
19.35 Т/с "След. Вспы

ш
ка" (16+)

20.20 Т/с "След. Братья Каины
" 

(16+)
21.10 Т/с "След. Н

аивны
й 

ум
ы

сел" (16+)
22.25 Т/с "След. См

ертельная 
гонка" (16+)
23.15 Т/с "След. Страховщ

ик" 
(16+)
00.00 "И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск" (16+)
00.25 Т/с "Д

етективы
. Д

очка под 
заказ" (16+)
01.05 Т/с "Д

етективы
. 

Сабантуйчик" (16+)
01.40 Т/с "Д

етективы
. Д

екрет на 
двоих" (16+)
02.15 Т/с "Д

етективы
. Кровавы

й 
уикэнд" (16+)
02.55 Т/с "Д

етективы
. 

Л
ебединое озеро" (16+)

03.30 Т/с "Д
етективы

. О
ткры

тка 
от папы

" (16+)
04.00 Т/с "Д

етективы
. Старая 

лю
бовь" (16+)

04.30 Т/с "Д
етективы

. О
пасны

й 
перекресток" (16+)

Д
ом

 Кино

05.55 Х/ф
 "Три дня в М

оскве" 
(0+)
08.30 Х/ф

 "Светлая личность" 
(12+)
10.00 Х/ф

 "Калина красная" (12+)
12.00 Х/ф

 "М
арш

-бросок" (16+)
14.10 Т/с "Сваты

" (16+)
20.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

01.30 Х/ф
 "Три дня вне закона" 

(16+)
03.10 Х/ф

 "Сталкер" (16+)

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

РО
ССИ

Я
 1 (Д

У
Б

Л
Ь 4)

М
АТЧ

 ТВ

Н
ТВ

СТС

ТН
Т

П
ЕТЕРБУ

РГ 5 К
А

Н
А

Л

Д
О

М
 К

И
Н

О

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

РЕН
 ТВ

ЗВ
ЕЗД

А

ТВ
3

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й
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«Богатство к нам извне приходит, 
здоровье крепнет изнутри».

Георгий Александров Лицензия № ЛО-59-01-002536 от 20 июня 2014

КАБИНЕТ 
НЕВРОЛОГА

приём ведёт врач 
высшей квалификационной категории

БУРАКОВСКИХ
Галина Викторовна

• консультация врача;
• УЗИ сосудов шеи;
• иглорефлексотерапия, СУ-ДЖОК;
• кинезиотейпирование.

Запись и приём с 12.00 до 18.00

Лицензия №ЛО-59-01-002645 от 25 июня 2014 г. Бессрочно.

ул. Молодёжная, 21

Тел.: 2-64-44, 8-952-647-58-75

И
м

ею
тс

я 
пр

от
ив

оп
ок

аз
ан

ия
. Н

ео
бх

од
им

а 
ко

нс
ул

ьт
ац

ия
 с

пе
ци

ал
ис

та

Мужская сила
Современный темп жизни, стрессы, большой объём информации, сигареты, 

алкоголь — капля за каплей уносят мужское здоровье.
Не стоит паниковать и отказываться от нормальной жизни. Сегодня каждый 

мужчина может подобрать себе средство, позволяющее усилить потенцию и 
эрекцию.

Магазин 
«Интерес»

ТЦ «Гостиный двор»,
ул. Советская, 56/2, 2-й этаж, оф. 22

БАД, не является лекарственным средством.
Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста.

Ре
кл

ам
а

обследование можно пройти 
без направления врача

ОБСЛЕДОВАНИЕ ВСЕГО
ОРГАНИЗМА на новом аппарате

Заболевания и причины:
вирусы, паразиты, аллергены

ТОЧНО (98%)

По записи, без очередейБЫСТРО 
(40 мин.) 69-771, 8 (904) 844 55 38
БЕЗОПАСНО
(100%)

Весь организм  – 1800 руб.
Система (ЖКТ, ССС и др.) – от 800 руб.
Детям до 12 лет – 1200 руб.

ИМ
ЕЮ

ТС
Я 

ПР
ОТ

ИВ
ОП

ОК
АЗ

АН
ИЯ

. П
ЕР

ЕД
 И

СП
ОЛ

ЬЗ
ОВ

АН
ИЕ

М
 Н

ЕО
БХ

ОД
ИМ

О 
ПР

ОК
ОН

СУ
ЛЬ

ТИ
РО

ВА
ТЬ

СЯ
 С

О 
СП

ЕЦ
ИА

ЛИ
СТ

ОМ
!

7-72-02, 4-99-19

ТЕЛЕФОНЫ
ОТДЕЛА

РЕКЛАМЫ:

ПЕРЕВОЗКА
ЛЕЖАЧИХ БОЛЬНЫХ

на санитарном автомобиле
по городу, краю, России.

Телефоны:
8 (3424) 20-95-03,
8-902-83-567-03

РАЦИОН ЗДОРОВЬЯ
Осень вступила в свою завершающую фазу. Как пра-

вило, именно в это время начинают «высыпать» различ-

ные нездоровые сезонные проявления. Самой популяр-

ной является простуда, обусловленная погодными усло-

виями – частыми перепадами атмосферного давления: 

повышенной влажностью и обилием вирусных инфекций. 

Чаще всего болит горло, появляется насморк, ломота в 

мышцах, кашель. Что же делать, чтобы этот период вре-

мени не сказался на здоровье? В прошлом выпуске мы 

говорили о простых и доступных приёмах, направленных 

на создание условий, неблагоприятных для вирусов и 

полезных для иммунитета. Сегодня поговорим о питании. 

Врач-терапевт, заместитель главного врача поликлиники 

«Соликамскбумпром» Наталья ОБОЛОЧКОВА советует в 

это время обратить особое внимание на овощи и фрук-

ты, способные поддерживать иммунитет в норме. Итак.

– В осеннем рацио-
не особое место 
должны занимать 

пищевые волокна, чья суточная 
потребность составляет 25-30  г, 
— отмечает Наталья Валентинов-
на. — Они в больших количествах 
присутствуют в овощах и фруктах, 
а также в цельнозерновых продук-
тах — кашах, макаронах, хлебе гру-
бого помола, коричневом рисе.

В сбалансированном правиль-
ном питании должен присутство-
вать белок, витамины и минералы 
(например, селен, магний, цинк, 
железо). Хорошими источниками 
белка являются рыба, яйца, сыр и 
мясо птицы. 

В свою очередь витамины и ми-
неральные вещества можно найти 
в овощах и фруктах. К сожалению, 
многие после завершения летне-
го сезона прекращают их употре-
блять. А ведь именно осенью они 
становятся наиболее желательны-
ми в рационе питания.

• Советы специалиста

Для повышения иммунитета 
осенью очень полезен витамин С, 
который можно найти не только в 
сезонных ягодах (клубнике, чёрной 
смородине), но и в цитрусовых, 
которые доступны круглый год. 
Кроме того, употребление в пищу 
овощей, таких как цветная капуста, 
шпинат, брокколи или болгарский 
перец и помидоры, позволит снаб-
дить организм необходимой дозой 
этого витамина.

Символом осеннего меню, не-
сомненно, являются тыква и ябло-
ки (любого сорта). В тыкве при-
сутствует бета-каротин, то есть, 
провитамин А. Этот провитамин, 
вместе с селеном, борются со сво-
бодными радикалами. Тыква — со-
держит витамины C, E, PP, группы 
B и минеральные вещества фосфор, 
кальций, магний, калий, железо. 
Учитывая то, что тыква низкока-
лорийная и легко усвояемая (90% 
воды), она также подходит для при-
готовления диетических десертов. 
Яблоки повышают иммунитет, по-
тому что представляют собой ис-

точник минеральных веществ и 
витаминов. Кроме того, они явля-
ются источником антиоксидантов 
(флавоноидов и фенольных соеди-
нений). И, конечно же, самый до-
ступный овощ — морковь.

Правильное питание в осенний 
период должно в основном согре-
вать, потому что организм расхо-
дует много энергии на поддержание 
необходимой температуры тела. 
На завтрак можно съесть кашу в 
тёплом виде, например, пшено или 
смесь злаков с орехами, которые 
позволят дополнительно снабдить 
организм клетчаткой, минеральны-
ми веществами и витаминами.

Осенью необходимо позабо-
титься также об употреблении 
соответствующих напитков. Упо-
требление тёплых напитков с до-
бавлением гвоздики или корицы не 
только утолит жажду, но и укрепит 
иммунную систему. Также в напит-
ки следует добавлять лимон и мёд. 
Благодаря таким продуктам орга-
низм будет более устойчив к раз-
ным заболеваниям. 

И ещё один момент. Учитывая 
тот факт, что осенью у большинства 
людей падает настроение (недоста-
ток витамина D), не надо забывать о 
шоколаде, который через микроэле-
менты — селен и цинк — влияет на 
уровень серотонина и повышает ко-
личество эндорфинов в организме.

И пусть золотая пора станет 
для вас ещё одним прекрасней-
шим отрезком времени года: яр-
ким и неповторимым. Оставай-
тесь здоровы!

Римма СВЕТЛАЯ

Наталья ОБОЛОЧКОВА
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• Эксклюзивное интервью

Ещё один удар по кариесу!
Пермские фармацевты разработали новые препараты.

На первый взгляд, кари-

ес – безобидное заболе-

вание, но оно является са-

мым распространённым 

среди взрослого населе-

ния. По статистическим 

данным более 95% людей 

страдают этим недугом.

Какие препараты сле-

дует применять в целях 

профилактики кариеса? 

Об этом, и не только, наш 

разговор с ассистентом 

кафедры фармацевтичес-

ких технологий Пермской 

государственной фарм-

академии Екатериной Тре-

тьяковой. 

– Екатерина Владими-
ровна, как до глубокой 
старости сохранить зубы, 
чтобы своей лучезарной 
улыбкой радовать себя и 
окружающих?

– Полный и квалифициро-
ванный ответ на поставленный 
вами вопрос могут дать врачи-
стоматологи. На мой же взгляд, 
каждому из нас следует взять за 
основу несколько правил и вы-
полнять их. Во-первых, с детства 
научиться соблюдать гигиену рта. 
Во-вторых, следить за диетой, ко-
торая поможет сохранить здоро-
вую зубную эмаль. В-третьих, не 
забывать о существовании про-
филактических средств, таких 
как гель и плёнки лекарственные 
для лечения кариеса эмали. 

Конечно, следует регулярно 
посещать стоматолога и консуль-
тироваться с ним.

– В этом году за раз-
работку двух препаратов, 
предназначенных для про-
филактики кариеса, вам 
присудили   учёную  сте-
пень   кандидата   фарма-
цевтических наук. Когда 
родилась идея по их созда-
нию?  Сколько  потребова-
лось времени, чтобы реа-
лизовать задуманное?

– Темой своего исследования 
я начала заниматься в 2012 году, 
ещё будучи студентом. Это была 
моя дипломная выпускная рабо-
та, которая положила начало для 
дальнейших разработок.

В целом идея создания серии 
таких препаратов принадлежит 
моему научному руководителю, 
кандидату фармацевтических 
наук Анне Леонидовне Голова-
ненко. Мой вклад заключается в 
детальной разработке двух пре-
паратов: геля и плёнок лекар-
ственных. Кариес зубов — это 
глобальное заболевание, каждый 
человек в течение своей жизни 
встречается с ним, позднее его 
лечение может привести к раз-
рушению зубов, а иногда и их 
утрате.

Создание препаратов нача-
лось с изучения общих вопросов о 
причинах возникновения карие- 
са, способах его профилактики 
и лечения, проанализирован ас-
сортимент данных препаратов 
в России и за рубежом. Следую-
щий этап – разработка составов 
препаратов. Выбор основных 
компонентов был сделан с учё-
том имеющихся знаний об эмали, 
механизмах восстановления её 

структуры, а также на основании 
знаний полезных и побочных эф-
фектах вводимых компонентов, 
их сочетанием между собой и 
стоимостью. Таким образом, вы-
браны три компонента, состав-
ляющие основу здоровой эмали: 
соединения кальция, фосфора и 
фтора, в сбалансированном соот-
ношении между собой, которое 
позволит сформировать струк-
туру эмали более устойчивой к 
воздействию агрессивных фак-
торов внешней среды. Данные 
активные компоненты согласо-
ваны и одобрены стоматологами 
высшей категории Пермского ме-
дицинского университета имени 
академика Е.А. Вагнера. 

Далее необходимо было вы-
брать носитель действующих 
компонентов, которые позволи-
ли бы предотвратить взаимодей-
ствие их между собой и обеспе-
чить высокую биодоступность 
при применении. Проведена 
оценка различных комбинаций 
основ геля и плёнок. По итогам 
исследований выбраны вспомо-
гательные компоненты, которые 
позволяют структурировать вод-
ное пространство и предотвра-
щать их взаимодействие между 
собой, а также сформировать 
приятный вкус и запах. Парал-
лельно разрабатывалась опти-
мальная технология изготовле-
ния геля и плёнок.

Последующие исследования 
заключались в изучении ста-
бильности препаратов в процес-
се хранения, их безопасности и 
фармакологической активности. 
В результате установлен срок 
годности геля и плёнок в течение 
2-х лет, разработана схема кон-
троля качества препаратов. Ис-
следование высвобождения ак-
тивных компонентов позволило 
установить оптимальный способ 
применения геля и плёнок. Они 
хорошо фиксируются на зубах, 
обеспечивают плотный контакт с 
зубной эмалью, что создаёт удоб-
ство для пациента, т.к. они не вы-
падают и не мешают проглатыва-
нию слюны.

 Проведённые доклинические 
исследования на зубах, удалён-
ных по ортодонтическим и ор-
топедическим показаниям, под-
твердили наличие выраженной 
реминерализующей активности, 
которая позволяет восстановить 
структуру повреждённой эмали.  
Также установлено, что гель об-

ладает противовоспалительной 
активностью.

В целом доказана эффектив-
ность и безопасность препаратов. 
Разработана необходимая нор-
мативная документация, которая 
позволила внедрить результаты 
исследования в фармацевтиче-
ские предприятия, аптеки и сто-
матологическую больницу.

– Екатерина Владими-
ровна, вы не одиноки в 
создании таких препара-
тов. Чем ваш отличается 
от других?

– В разработанных мною пре-
паратах устранены недостатки 
существующих. Они обладают 
структурированным водным 
пространством, который создаёт 
защитный эффект относитель-
но взаимодействия кальция и 
фосфатов. Это позволяет сохра-
нить их в свободном состоянии, 
использовать различные со-
единения ионов и осуществлять 
коррекцию их содержания, что 
обеспечивает существенное по-
вышение проникновения пре-
паратов в зубную эмаль. Низкая 
концентрация фторида позволя-
ет сформировать более устойчи-
вую структуру эмали без образо-
вания скрытых форм кариеса и 
без токсического воздействия на 
организм. 

Уникальная комбинация и 
сбалансированное содержание 
всех основных минерализирую-
щих компонентов эмали в разра-
ботанных препаратах позволяют 
многократно повысить эффек-
тивность применения ремине-
рализующих средств: дают воз-
можность объединить эффект в 
одной аппликации, индивидуа-
лизируют лечение и профилак-
тику начального кариеса эмали. 
А простота, удобство и безопас-
ность применения позволяют ох-
ватить большую часть населения 
и снизить общий уровень рас-
пространённости кариеса.

– Гель и плёнки приме-
няются раздельно или в 
тандеме? Какие есть реко-
мендации на этот счёт?

– Гель и плёнки являются вза-
имозаменяемыми и несут одина-
ковую эффективность при лече-
нии. Два вида разработано для 
возможности выбора более удоб-
ной для пациента формы. Однако 
при исследовании выяснилось, 
что гель обладает ещё и противо-
воспалительной активностью. 

Поэтому его можно рекомендо-
вать, когда дополнительно у па-
циента происходит воспаление 
тканей пародонта. 

– В промышленном 
объёме данные препара-
ты уже выпускаются?

– Нет, разработана только нор-
мативная документация для про-
изводства. Следующий этап дан-
ного исследования – регистрация.

– Есть ли положитель-
ные отзывы от тех, кто 
применял эти препараты?

– На данном этапе проведены 
только доклинические исследова-
ния в условиях лаборатории. Кли-
нические испытания с использо-
ванием препаратов людьми — это 
следующий этап разработки.

– В настоящее время 
производится много видов 
зубных паст, на которых 
указывается, что это – на-
стоящее средство от ка-
риеса. Чем ваши препара-
ты отличаются от зубных 
паст?

– Первоначальная задача па-
сты – очистить зубы от налёта 
и остатков пищи. Для этого они 
содержат абразивные вещества, 
а иногда и отбеливающие, кото-
рые затрудняют проникновение 
минеральных компонентов в 
структуру эмали. Соответствен-
но их эффективность значитель-
но ниже, чем отдельных ремине-
рализующих препаратов. В геле и 
плёнках содержатся компоненты, 

препараты? Насколько 
они доступны по стоимо-
сти для населения?

– Конечную стоимость пре-
парата пока озвучить сложно, 
так как в большой степени она 
зависит от объёмов производи-
мой партии. Однако в связи с тем, 
что все субстанции, необходимые 
для производства, являются оте- 
чественными, стоимость будет 
значительно ниже импортных 
аналогов. Ориентировочно в рай-
оне 130-200 рублей на курс, име-
ющиеся же в свободном доступе 
аналоги – от 250 до 1500 рублей.

Рекомендуемый способ при-
менения: курс реминерализующей 
терапии может быть скорректи-
рован лечащим врачом в зависи-
мости от степени поражения зуб-
ной эмали. Обычно он составляет 
10-15 дней, с периодичностью 2-3 
раза в год. Перед применением 
поверхность зубов механически 
очищают от налёта щёткой с зуб-
ной пастой, не содержащей фтора, 
или проводится профессиональ-
ная гигиена полости рта. 

Плёнки фиксируют на зубах. 
Длительность аппликации – 15-
20 минут или же на ночь. Гель на-
носят на зубы с помощью щётки 
или двухчелюстных пластиковых 
ложек-аппликаторов (на лож-
ку наносят 2,5 мл геля – 40% от 
её вместимости), длительность 
– 15-20 мин. После необходимо 
прополоскать рот водой и в те-
чение 40-50 минут не пить и не 

направленные только на восста-
новление твёрдых тканей зуба. 
Иных, мешающих этому дей-
ствию компонентов, нет. 

– Способна ли отече-
ственная фармация вы-
пускать достойные пре-
параты? Какие причины 
тормозят их появлению на 
рынке лекарств?

– Безусловно, фармацевтиче-
ская индустрия в России имеет 
большие перспективы. Разра-
ботка и внедрение новых лекарс-
твенных препаратов – процесс 
дорогостоящий, к сожалению, он 
не всегда обеспечивается долж-
ным финансированием. В усло-
виях бюджетных организаций 
часто отсутствует необходимое 
современное оборудование и 
возможность проведения неко-
торых видов анализа. Однако, 
учебные заведения и различные 
испытательные центры сотруд-
ничают между собой, а молодые 
учёные стараются получить гран-
ты на исследования. В условиях 
же коммерческих предприятий 
этот процесс, наверняка, более 
слаженный и эффективный. 

– Как правильно приме-
нять разработанные вами 

принимать пищу.
– Каковы ваши пер-

спективы по дальнейше-
му исследованию препа-
ратов?

– На данный момент получе-
ны основные результаты, которые 
необходимы для изготовления 
геля и плёнок лекарственных и 
для работы врача-стоматолога 
для проведения высокоэффектив-
ной реминерализующей терапии. 
Перспективой дальнейших иссле-
дований является регистрация их 
в качестве лекарственных препа-
ратов, которая требует проведе-
ние дополнительных исследова-
ний по безопасности и эффектив-
ности в клинической практике. 

– Есть ли будущее у но-
вого лекарства?

– Безусловно, у разрабо-
танных препаратов – большие 
перспективы. Регистрация геля 
и плёнок лекарственных позво-
лит ввести их в производство и 
продвинуть на отечественный 
фармацевтический рынок для 
расширения ассортимента лекар-
ственных препаратов реминера-
лизующей терапии.

Юрий НИКОЛАЕВ.
Фото Елизаветы Ширинкиной 

Здоровый зуб Больной зуб
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«Я должен был лучше заботиться 
о своих родителях… Ну почему я не 
уделял им больше времени, не исполь-
зовал все возможности, чтоб помочь 
избавиться от болезней, скрасить и 
продлить жизнь?!» 

Это горькое сожаление рано или 
поздно настигает очень многих.

ПУСТЬ ПРИДЁТ ОСОЗНАНИЕ
Взрослые дети по привычке считают 

родителей сильными и неуязвимыми. 
Это защитное заблуждение даёт точку 
опоры, но мешает прилагать усилия к 
тому, чтоб пожилые люди находились в 
приемлемой физической форме и жили 
дольше. 

Пришла пора пересилить себя и при-
знать — всё изменилось. Теперь родите-
ли или бабушка с дедом — слабые фи-
гуры на жизненном поле, а сын, дочь и 
внуки — их надежда и опора.

ЧТО ЧАЩЕ ВСЕГО ПОРТИТ ЖИЗНЬ 
ЛЮДЯМ ПРЕКЛОННЫХ ЛЕТ?

Что такое возраст? Мудрость, опыт 
и… проблемы со здоровьем. Как прави-
ло, ухудшается обмен веществ и крово-
обращение, изнашиваются органы. Бич 
пожилых — болезни суставов и позво-
ночника, когда колени ноют, руки ломит, 
спину сводит… Порой старики даже не 
жалуются, пьют анальгетики и терпят — 
стойкое поколение! 

ЧТО ПОМОГАЕТ ОБЛЕГЧИТЬ САМОЧУВСТВИЕ ПОЖИЛЫМ,  
СТРАДАЮЩИМ БОЛЕЗНЯМИ СУСТАВОВ?

А ещё их хрупкие кости, сосуды, 
мышцы часто подвержены травматиза-
ции. Даже гематома или растяжение– 
сущее наказание, чего уж говорить о 
болезненных переломах, лишающих 
движения.

Возрастные изменения естественны, 
но это не означает, что нужно смирить-
ся. Наука, медицина, современные тех-
нологии для того и существуют, чтобы 
бороться с возрастом.

КАК ПОМОЧЬ, НЕ ТЕРЯЯ  
ДРАГОЦЕННОГО ВРЕМЕНИ?

Что благодарные дети могут сделать 
для родных людей оперативно и без 
особых хлопот? Главное — помочь со-
хранить двигательную активность и из-
бавить от боли. Для этого учёные ком-
пании ЕЛАМЕД создали медицинский 
аппарат АЛМАГ для лечения артрита, 
артроза, остеохондроза в домашних ус-
ловиях. Старшее поколение, воспитан-
ное с уважением к достижениям науки, 
давно ему доверяет.

2018 год принёс счастливую новость 
— специалисты усовершенствовали 
классический АЛМАГ-01 с учётом но-
вых разработок, клинических данных и 
пожеланий людей. Новая версия полу-
чила название АЛМАГ+ в знак того, что 
аппарат стал ещё лучше и удобнее, а его 
возможности увеличились.

	 АЛМАГ+ МОЖЕТ ПОМОЧЬ:
 	устранить воспаление,обострение и боль, с помощью специального  
	 режима с частотой 100 Гц;
 	увеличить объём движений;
 	ускорить рост хрящей, срастание костей и восстановление тканей;
 	не дать болезни развиваться, сократить сроки лечения и потребление  
	 лекарств;
 	исключить риск осложнений и обострений;
 	улучшить качество жизни.

ПОКАЗАНИЯ: артроз, артрит (в т. ч. ревматоидный), остеохондроз  
(в т. ч. шейный), подагра, остеопороз, мышечные боли, переломы, вывихи, 
ушибы, растяжения.

КАК РАБОТАЕТ АЛМАГ+
АЛМАГ+ работает на основе магнитного поля, способного обеспечить мягкое, 

но сильное ускорение кровотока и обмена веществ, насыщение органов питанием и 
кислородом, выведение токсинов — всё, что актуально в зрелом возрасте.

Особенно важно, что пациент может пользоваться аппаратом самостоятельно: он 
легко фиксируется с помощью надёжных креплений, а его 4 индуктора располага-
ются в разном порядке в соответствии с методиками лечения — для лучшего охвата 
нужной зоны.

	Аппарат — профессиональный семейный помощник с широким спектром показа-
ний. В нём 3 режима: основной, обезболивающий, детский, причём аппарат подходит 
даже детям от 1 месяца — настолько бережна его забота. АЛМАГ можно считать долго-
срочной инвестицией в здоровье — главный семейный капитал. 

	С аппаратом не только пациенты получают, что ожидают, но и их родные могут сэконо-
мить время и нервы. Им не придётся отпрашиваться с работы и переживать, что старшие 
обижены невниманием. А главное — можно быть спокойным за любимых людей.

	Родители боятся быть обузой и хотят оставаться нужными. Сохраняя активность, они 
будут рады участвовать в жизни семьи, помогать с внуками, хлопотать на даче и угощать 
родных вкусными блюдами. Они от этого расцветают. А приятные эмоции продляют жизнь!

Дополнительные плюсы

Вернуть родителям частицу тепла и заботы можно  
прямо сейчас! АЛМАГ+

АЛМАГ+
•	Аппарат нового уровня для  
	 клинического и домашнего  
	 лечения 
•	Реальная поддержка  
	 здоровья спины и суставов
•	Зримое проявление  
	 внимания от молодого  
	 поколения

Сложности лечения
в пожилом возрасте Решение — АЛМАГ+

Зачастую люди имеют букет заболеваний  
и пьют горстями лекарства, которые 
неизвестно как взаимодействуют.

Ослаблена нервная система, присутствует 
раздражительность и обидчивость.

Слабость, утомляемость, ухудшение  
подвижности не позволяют систематически 
проходить в поликлинике курсы 
физиотерапии.

Сочетаем с разными средствами, 
способен усиливать их благотворный 
эффект и снижать побочный вред.

Обладает успокаивающим действием, 
может улучшить сон и настроение.

Аппарат — это регулярность, простота  
и удобство домашнего лечения. 
Никаких нервотрёпок и беготни!

• 	АПТЕКИ «ПЛАНЕТА ЗДОРОВЬЯ». Тел.: 2-55-03.
• 	АПТЕКИ «ПЕРМФАРМАЦИЯ». Тел.: 5-50-78. Ул. Северная, 68, 70; ул. Ст. Разина, 33;
	 ул. Клары Цеткин, 18; ул. 20-летия Победы, 10, 79; ул. Набережная, 109, 168.

Вы можете заказать нашу продукцию с завода: 391351, Рязанская обл., Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский приборный завод», в т.ч. наложенным платежом. САЙТ: www.elamed.com

Телефон горячей линии завода: 8-800-200-01-13 (звонок бесплатный)

С Ч А С Т Ь Е  Б Ы Т Ь  З Д О Р О В Ы М !
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7-72-02, 
4-99-19

Телефоны редакции:

АВТОПОЛОСА
 èíôîðìàöèîííàÿ ðóáðèêàåæåíåäåëüíàÿ

6 мест, борт: длина 3м, 1,8 высота. Объём 11 м3

ГОРОД, КРАЙ, РФ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
ГАЗЕЛЬ «NEXT» - фермер

8 (912) 497-50-00
н

е
д
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р

о
го
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ы
х
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ы

хРемонт двигателей, КПП, 
ходовой отечественного и им-
портного пр-ва, замена ГРМ.
8-919-48-90-620

Кузовные, сварочные работы, 
замена порогов.

8-951-953-15-63
ул. Плеханова, 7

ГРУЗЧИКИ

6 мест, 

длина – 3 м,

высота – 1,8 м, 

объём – 12 м3

8 (922) 243-52-57

Газель 

«NEXT»

АВТОЭВАКУАТОР,

КРАН-БОРТ

город, край низкие цены

Тел.: 8-902-809-77-66, 6-60-67, 

8-906-887-96-09, 

РЕМОНТ ХОДОВОЙ,  ДВИГАТЕЛЯ. 
ЗАМЕНА МАСЛА В КОРОБКЕ-АВТОМАТ, 

ШИНОМОНТАЖ, ДОШИПОВКА.

Автоцентр СССР
КОМП.СХОД-РАЗВАЛ от 7

00 р
уб.

г. Соликамск
8-902-64-122-46

КРАН-БОРТ
СТРЕЛА - 7 Т, 21 М
КУЗОВ - 14 Т, 7,5 М

Тел.: 8-992-239-28-30

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
Город, 
край

«ГАЗЕЛЬ»
Высокий тент, 

услуги грузчиков

8 (909) 11-80-323
Услуги самосвала "КамАЗ"

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
"ГАЗЕЛЬ" 4,2 М,

высота – 2 М

8 (922) 300-88-76
8 (964) 19-07-440 67

-6
6-

1

АССЕНИЗАТОР
Выкачка-промывка выгребных ям

"УРАЛ" 8 т , "ЗИЛ" 5 т
САМОСВАЛ "ЗИЛ"
АВТОВЫШКА 17 м

На авторынке –
более 10 лет

ул. Нефтяников, 11

ПРОБЛЕМ 
БУДЕТ МЕНЬШЕ

Министерство внутренних дел официально опубли-

ковало приказ N399, который вступил в силу 6 октября. 

Этот документ утверждает правила государственной ре-

гистрации автомототранспортных средств и прицепов к 

ним в ГИБДД и заменяет действующие правила, которые 

были утверждены в 2008 году.

Новые правила описывают регистрацию машин с 

электронными ПТС и дают возможность без опасений 

менять мотор.

Как пишет газета "Коммер-
сант", в обнародованной МВД 
версии правил регистрации 

ТС есть несколько существенных 
нововведений. Первое касается так 
называемых электронных паспор-
тов транспортных средств (ЭПТС), 
к введению которых власти гото-
вятся уже несколько лет – в июне 
срок полного перехода на ЭПТС и 
отказа от бумажных паспортов ТС 
был отложен до ноября будущего 
года. Тем не менее, новый приказ 
МВД содержит юридическое осно-
вание и описывает порядок поста-
новки на учёт машин с электронны-
ми паспортами.

Помимо этого, приказ исклю-
чает проблемы в случае установки 
в автомобиль нового двигателя. 
Если до сих пор автовладельцам, 
заменившим двигатель своего ав-
томобиля, грозили требования ин-
спекторов предъявить отдельный 
договор купли-продажи на мотор 
(в некоторых случаях дело обора-
чивалось отказом в регистрации 
машины), то после 6 октября мож-
но установить в машину новый 
идентичный и юридически чистый 
двигатель, не опасаясь последствий. 
Проблем не должно возникнуть и 
в случае перепродажи автомобиля 
с новым двигателем: инспектор на 
площадке, увидев, что установлен 
мотор от другой машины, прове-
рит, не изменена ли маркировка, 
не объявлен ли мотор в розыск, не 
менялась ли конструкция машины 
(установка более мощного двигате-
ля в автомобиль считается измене-
нием конструкции). Если вопросов 
не возникает, информация о новом 
моторе будет внесена в ПТС при ре-
гистрации.

Приказ МВД даёт возмож-
ность регистрировать машину 
не по паспорту, упрощает жизнь 
наследникам и увеличивает срок 
хранения номеров.

Ещё одно нововведение прика-
за N399 заключается в том, что по 
новым правилам зарегистрировать 
машину можно будет как по па-
спорту, так и по временному удо-
стоверению личности, которое вы-
даётся взамен утерянного паспорта. 
Кроме того, в документе прописана 
обязанность инспекторов вносить в 
федеральную информационную си-
стему ГИБДД все данные (включая 
сканы документов и фотографии) 

об изменённой маркировке автомо-
билей. Такое правило исключит слу-
чаи направления автовладельцев на 
одни и те же экспертизы в разных 
регионах и разгрузит экспертов-
криминалистов от лишней работы 
в случаях, когда один из номеров на 
кузове проржавел и не читается, но 
первая экспертиза установила, что в 
этом нет криминала.

Новые правила также дают воз-
можность регистрировать машины, 
которые принадлежат ни одному 
собственнику, например, несколь-
ким детям умершего, для которых 
автомобиль является наследством. 
Сейчас в таких ситуациях нередко 
возникают проблемы с постановкой 
на учёт, поскольку у наследников нет 
регистрационных документов на ав-
томобиль, но формально они все яв-
ляются владельцами. Обновлённая 
редакция правил описывает два сце-
нария решения этой проблемы. Пер-
вый предусматривает явку в ГИБДД 
всех собственников и подачу ими 
письменных согласий о регистрации 
машины на одного из наследников. 
Если этот вариант по тем или иным 
причинам неприемлем, то наслед-
ники могут оформить нотариально 
заверенное согласие на регистрацию 
машины за одним из них, после чего 
этот человек может самостоятельно 
приехать в ГИБДД с документом и 
оформить машину на себя.

Наконец, приказ МВД содержит 
положения, касающиеся хранения 
номеров. Если действующие прави-
ла позволяют водителям при сме-
не автомобиля сохранить за собой 
номера, оставив их на хранение в 
ГИБДД на срок до 180 дней, то те-
перь максимальный срок хранения 
номера составит 360 дней. Для тех 
автовладельцев, кто хранит номер 
в ГИБДД сейчас, он будет автомати-
чески продлён.

Как отмечает издание, обнаро-
дованный приказ является частью 
реформы в области регистрации ав-
томобилей. Так, в прошлом году, на-
помним, ГИБДД разрешила ставить 
на учёт некриминальные машины 
с ржавыми номерами, в августе 
этого года Госдума приняла закон, 
позволяющий регистрировать но-
вые машины у дилеров. Этот закон 
вступит в силу в августе 2019 года. 
Наконец, на днях Росстандарт при-
нял приказ, утверждающий новый 
ГОСТ на номерные знаки.

КРАН-
БОРТ

+АВТОЛЮЛЬКА
"КамАЗ"-вездеход

кузов - 6 м, стрела - 7 т
Город, край.
1500 руб./ч.

Контактный телефон: 

8-922-300-60-99
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При заказе фундамента 
от 10 свай  - сухая 
засыпка в подарок!

Тел.: 8-922-38-21-371, 8(3424)21-33-71

ПОМЕЩЕНИЙ

ЛЮБОЙ
СЛОЖНОСТИРЕМОНТ

СТРОИТЕЛЬСТВО
И ПРОЕКТИРОВАНИЕ
бань, коттеджей, беседок ООО «СИР»

 УСЛУГИ ЭКСКАВАТОРА ЕК-14, 
     А\МАШИНЫ "КамАЗ" – 13 ТОНН

принимает заявки 
на строительство:

ВОДОПРОВОДОВ
КАНАЛИЗАЦИИ
К ЧАСТНЫМ ДОМАМ, КОТТЕДЖАМ
ПРОКОЛЫ НА ГЛУБИНЕ, ПОД ДОРОГОЙ

 ПРОДАЖА СТРОИТЕЛЬНОГО ПЕСКА, 
     ТОРФА (СЕРТИФИКАТ ИМЕЕТСЯ)

Контактные телефоны: 2-57-28 (до 22.00)
8 (982) 233-76-25, 8 (963) 870-89-37, 8 (922) 308-45-28

 

 

 

 

включено всё

НАТЯЖНОЙ 
ПОТОЛОК

3000
3000

2

**3
50 р/м

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА:

8 (902) 64-77-028, 8 (912) 595-76-51

Контактные телефоны:

• Строительство всех видов;
• Работы по сантехнике, электрике;
• Ванные "под ключ"; 
• Штукатурка, обои;
• Установка окон, дверей;
• Дома и бани "под ключ";
• Изготовление кованых изделий.

ДОСКА 
ОСИНОВАЯ 

ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА. 
НЕДОРОГО.

Телефон: 
8-908-254-74-72

ТОРФ. ПЕСОК. ЩЕБЕНЬ. ПГС. 
МРАМОРНАЯ КРОШКА, 

МРАМОРНЫЙ ЩЕБЕНЬ БЕЛОГО 
ЦВЕТА. ПЕЧНОЕ ЧУГУННОЕ ЛИТЬЁ.

8-992-216-24-11, 
8 (3424) 431-430

щебень-березники.рф                ber.stroi@yandex.ru

УСЛУГИ САМОСВАЛА 20 т
БЕТОН, РАСТВОР

всех марок

ИП Феоктистов 
• Ремонт всех видов;
• Работы по сантехнике, 
электрике;
• Ванные "под ключ";
• Штукатурка, обои, полы;
• Установка окон, дверей.

Тел.: 8-902-803-23-16

* * *
Прораб, увидев детей в пе-

сочнице, заставил их снести 
ветхие куличики и построить 
на их месте многофункциональ-
ный куличиковый комплекс.

 * * *
– А вот наша олимпийская 

смета!
– А почему здесь только 2 

пункта?
– Но здесь всё есть: откры-

тие и откат.

* * *
Объявление: «СУ-159 объяв-

ляет набор каменщиков, плот-
ников и разнорабочих. Тещкер-
ма балбалса кыштырым мурга 
каменщиков, плотников, разно-
рабочих».

* * *
Неопытный крановщик сде-

лал из башенного крана безба-
шенный. 

* * *
Маляр-штукатур так хорошо 

отметил новогодние праздни-
ки, что у него началась побе-
лочка. 

* * *
Главное, когда клеишь обои, 

чтоб пузырей не было. А то 
собрались мы как-то с другом 
обои клеить, взяли по пузырю...

* * *
– Сколько вас тут работает?
– С мастером — девять.
– А без мастера?
– А без мастера никто не ра-

ботает...

• Строительный юмор

* * *
Маляр красит стенку в дур-

доме. Подходит псих:
– Ты крепко за кисточку дер-

жишься?
– Да, – отвечает тот.
– Тогда я лестницу забираю.

* * *
Лежат на крыше два кирпи-

ча, старый и молодой. Видят, 
что внизу идёт рабочий. Ста-
рый кирпич говорит:

– Смотри, вон мужик идёт. 
Давай ему на голову упадём!

– Так он же в каске! – отвеча-
ет молодой.

– Эх, ты, молодо-зелено! 
Смотри, как надо! Эй, мужик!!!

– А?!...

* * *
Маляр начал красить в ко-

ридоре, а закончил в фиолето-
вом лесу, собирая перламутро-
вые подснежники.

* * *
Принципы строительства:
Каменщики: "Ничего, штука-

туркой выровняют..."
Штукатуры: "Ничего, шпа-

клёвкой выровняют..."
Отделочники (шпаклюя): 

"Ничего, обоями выровняют..."

* * *
Народная мудрость: какие 

обои ни поклей, всё равно «в 
магазине лучше смотрелись».

 
* * *
В кабинете у начальников, 

которые берут откаты, порт-
рет Президента висит лицом к 
стене.

* * *
Заказчик строителю:
– А не слишком ли тонкие 

стены?
– Нормальные, ещё ведь 

обои будут...

* * *
Женщина консультируется 

с продавцом в строительном 
супермаркете:

– У меня трое детей. Одному 
три годика, другому – шесть, 
а третьему – скоро будет де-
сять. Чем бы вы посоветовали 
покрыть полы в детской? Про-
давец (задумчиво):

– Лучше, конечно, заасфаль-
тировать…

* * *
После того, как десантники, 

по обычаю, отметили День ВДВ, 
вполне логично, что следую-
щий за этим праздником идёт 
День строителя.

* * *
Строительная мудрость: 

то, что нельзя запенить — 
можно засиликонить.

* * *
Физику Исааку Ньютону упа-

ло на голову яблоко, и он сфор-
мулировал закон всемирного 
тяготения.

Строителю Ивану Петрову 
упал на голову гаечный ключ.

Что он сформулировал, оте-
чественные филологи пока рас-
шифровать не могут…

milebuilder.ru
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СКОРАЯ 
бухгалтерская 

помощь
Весь комплекс 

бухгалтерских услуг

ул. Всеобуча, 103/1
Тел.: 8 (34253) 7-21-37,

8 (922)35-07-141.

• Полный комплекс бухгалтерского и кадрово-
го учёта;
• Оформление документов на возврат налога при 
покупке жилья, платном лечении, обучении;
• Отчётность в "Росалкоголь-регулирование;
• Регистрация/ликвидация ООО и ИП (внесе-
ние изменений);
• Помощь в поиске юридического адреса;
• Оформление документов на возврат налога 
при покупке жилья, платном обучении, лечении;
• Работа в ЕГАИС;
• Оптимизация налогообложения;
• Помощь в решении проблемных  ситуаций.

!

НЕДВИЖИМОСТЬ 
ПРОДАМ 
1-комн. кв., ул. Кузнецова, 8, 32 
кв. м., 4-й этаж. Тел.: 8-964-198-
20-38, 7-43-08, 7-09-14 
1,5-комн. кв., ул. Молодёжная, 
35, 39,7 кв. м., 5/5, с ремонтом. 
Тел.: 8-902-808-78-93 
2-комн. кв., 3-й мкрн., 2-я ли-
ния, УП, 3-й этаж, панель, ком-
наты разделены, ст-ты, счётчи-
ки, 1750 тыс. руб., торг. 
Тел.: 8-922-357-00-87 
4-комн. кв., ул. Цифриновича, 
31, 3/9, 103,3 кв. м., 3900 тыс. 
руб., торг. Тел.: 8-922-310-34-22 
Дачу в Крыму, г. Евпатория, 24 
сотки земли, 1800 тыс. руб. 
Тел.: 8-978-779-51-54 
Дом, г. Пермь. 
Тел.: 8-963-876-15-02 
Дом, ул. Свободы, шлакобе-
тонный, 42,7 кв. м., центр. ото-
пление, канализация, баня, 2 
теплицы, 6 соток земли (в соб-
ственности), 2800 тыс. руб. 
Тел.: 8-950-477-37-96 
Нежилое помещение,
ул. 20-летия Победы, 118, ка. 4, 
64 кв. м. Тел.: 8-950-440-57-86 
Сад, сады № 4 "Сильвинит", дом 
(кирпич), 5 соток земли, ухожен. 
Тел.: 8-902-471-76-38 
Садовый участок, 8 соток, в са-
дах СЦБК 2.
Тел.: 8-922-243-85-47 
Сад-огород в садах № 3 з-да 
"Урал". Со следующего года бу-
дет дороже и сложнее.
Тел.: 2-04-64, 8-902-838-61-42 
Срочно! Дом деревянный, г. 
Березники, Зырянка, 30 кв. м., 
есть всё, 9 соток земли, баня, га-
раж. Тел.: 8-919-463-41-55

ПРОДАМ РАЗНОЕ
• Бокс 6*12 на территории 
«Камастрой»; бокс 4*12 ул. 
Осокина. Тел.: 8-908-260-51-12
• Гараж, ул. Свободы.
Тел.: 8-912-582-26-76
• Гараж капитальный,
Красное. Тел.: 8-922-310-34-22

• Дойную козу, возможен бар-
тер. Тел.: 8-952-654-67-57
• Мёд. Тел.: 8-922-243-52-57
• Поросят, подготовленных к 
откорму.
Тел.: 4-38-94, 8-952-335-42-91
• Прицеп «автодом», 104 тыс. 
руб., торг.
Тел.: 8-952-329-34-33
• Распродажа мебели.
Тел.: 8-951-959-64-88
• Яму овощную, кирпичную, 
Боровск. Тел.: 8-912-582-26-76

СДАМ
• Гараж кап. с овощной ямой, 
р-н ул. Володарского.
Тел.: 8-902-800-06-34

КУПЛЮ
• Неисправные микроволно-
вые печи (Роман).
Тел.: 8-919-497-50-11
• Стиральную машину на зап-
части. Тел.: 8-950-467-58-23
• Чагу, рога.
Тел.: 8-902-838-65-05

УСЛУГИ
• «Газель» + грузчики.
Тел.: 8-952-653-04-75
• «Газель» + грузчики.
Тел.: 8-922-243-52-57
• Лестница, веранда, мансар-
да, беседка, отделка бань, 
краснодеревщик.
Тел.: 8-922-210-13-81
• Натяжные потолки. Монтаж 
без пыли, без повреждений, 
электропровода в стенах. 
Тел.: 8-982-484-35-79,
8-951-947-83-28
• Ремонт компьютеров.
Тел.: 8-922-243-52-57
• Ремонт стиральных машин, 
выезд мастера на дом, гаран-
тия. Тел.: 8-950-467-58-23
• Реставрация ванн (акри-
лом). Тел.: 8-922-243-52-57
• Реставрация ванн (акри-
лом). Тел.: 8-932-332-28-36

РАСШИРЯЕМ СВОЮ ГЕОГРАФИЮ!

Нашу газету читают не только в Соликамске 
и Соликамском районе, 

но и в городе Березники, 
а также в Чердынском районе. 

Присоединяйтесь!

Рекламный отдел:

8 (34253) 7-72-02

• ОБСЛЕДОВАНИЕ ОРГАНИЗ-
МА на аппарате ИМАГО. Вы-
являет заболевания в каж-
дом органе, причины их 
возникновения; паразитов, 
аллергены. Безопасно 100%. 
Быстро - 40 мин. Точно – 98% 
(1800 руб).
Тел.: 8-919-700-14-52
• Сварочные работы.
Тел.: 8-919-463-27-37
• Стираем, сушим, чистим, 
пылесосим ковры, паласы, 
дорожки, коврики. Вывоз, 
доставка - бесплатно. Пенсио-
нерам скидка 10 %.
Тел.: 4-26-03, 8-919-464-35-32, 
ул. Черняховского, 8/2
• Стрижка женская, мужская – 
200 руб. Возможен выезд на 
дом. Тел.: 8-902-640-22-06
• Уборка квартир генераль-
ная, после ремонта.
Тел.: 8-952-654-67-57
• Услуги швеи: ремонт одеж-
ды, пошив штор и др.
Тел.: 8-912-982-64-40
• Услуги электрика.
Тел.: 8-922-243-52-57
• Электрик на дом.
Тел.: 8-922-645-98-58

ЗНАКОМСТВА
• Познакомлюсь на 20 счаст-
ливых лет. О себе: 62 года, рост 
- 176 см., вес - 72 кг. Не пью, не 
использую ненормативную лек-
сику. Юрий.
Тел.: 8-922-210-13-81

ЖИВОЙ УГОЛОК
• Найден кот по ул. Комин-
терна, 8А, большой, корот-
кошёрстный, тёмно-серый, 
красивый. Обращаться по тел.: 
8-950-452-11-07
• Потерялся кот в р-не м-на 
«Парадиз», окрас чёрно-бе-
лый, пушистый, на носу чёр-
ная точка, белый ошейник. 
Нашедшему просьба вернуть 
за вознаграждение.
Тел.: 8-919-499-64-37

• Изменения в трудовом законодательстве

Минимальная зарплата вырастет
Тут надо рассматривать сразу два проекта вместе. Минтруд посчитал про-

житочный минимум в целом по России за второй квартал 2018 года. По пред-
варительным расчётам минималка для трудоспособного населения составляет 
11 280 рублей.

После этого Минтруд разработал проект, в котором предложил установить 
минималку для месячной зарплаты в размере рассчитанного минимума. Если 
проект одобрят, то зарплаты сотрудников в России вырастут до 11 280 рублей. 

На пенсию будут уходить позже
Законопроект разработало Правительство РФ. Поправки предусматрива-

ют увеличение возраста, с которого работник вправе пойти на пенсию. Так, у 
мужчин это право появится в 65 лет вместо нынешних 60. Для женщин возраст 
должен достичь 63, вместо 55 по действующим сейчас правилам.

Повышение планируют поэтапное. Переходный период будет длиться с 
2019 по 2034 годы. В течение этого времени раз в два года возраст будут под-
нимать на один год. Отметим, что те, кто планировал в 2019 году выйти на 
пенсию, смогут это сделать только через год – в 2020-ом. Речь идёт о мужчинах 
1959 года рождения и женщинах 1964 года.

Изменения распространяют и на льготников. Правда досрочное право вый- 
ти на пенсию у них сохраняют, а вот возраст всё же повышают. Мы имеем в 
виду работников Крайнего Севера и приравненных к нему местностей. Теперь 
такие категории сотрудников смогут уйти на пенсию: в 60 лет мужчины и в 
58 женщины. Напомним, сейчас возраст меньше – 55 и 50 лет соответственно.

Оформлять трудовые отношения надо по другим правилам
Минтруд разработал проект сразу с несколькими изменениями в Трудовой 

кодекс. Первое, что предлагает ведомство, – отделить самозанятых граждан от 
правил кодекса. Также ТК не будет распространяться на физических лиц, ко-
торые вступают в трудовые отношения с работниками в целях личного обслу-
живания и помощи по ведению домашнего хозяйства. Поправки вносит новая 
часть 9 статьи 11 кодекса.

В новом проекте есть ряд изменений для физических лиц. Так, работодате-
ли–физлица, которые не зарегистрировались как ИП, принимают локальные 
нормативные акты с нормами трудового права. Также такие работодатели по-
лучают право создавать производственный совет, а при составлении трудового 
договора в него надо будет включать ИНН. 

Помимо этого чиновники предлагают убрать из кодекса льготу, что работо-
датели – физлица без статуса ИП вправе не вести трудовые книжки. Это акту-
ально для сотрудников, для которых такие физлица – основное место работы.

Третье важное изменение от Минтруда – новая редакция главы 48 «Осо-
бенности регулирования труда работников, работающих у работодателей – фи-
зических лиц».

Работодателям придётся следить за мигрантами
С 16 января 2019 года работодатели, которые приглашают иностранных 

сотрудников, должны следить за тем, чтобы: род занятий иностранного со-
трудника соответствовал цели въезда; иностранец своевременно выезжал из 
страны.

Такие обязанности закрепили в законе от 19.07.2018 № 216-ФЗ и от 
19.07.2018 № 215-ФЗ.

За нарушение новых норм организации будут платить штраф от 400 000 до 
500 000 руб. Штраф для должностных лиц и ИП – от 45 000 до 50 000 рублей.

До 16 января 2019 года штрафуют только физлиц, которые пригласили ино-
странцев по частным делам и предоставили им жильё. Штраф составляет от 
2000 до 4000 рублей.

Перечисляйте зарплату на карты по-новому
Правительство рассматривает сразу два законопроекта, которые изменят 

правила работы с зарплатными картами. Во-первых, работодатели получат 
больше времени на то, чтобы отреагировать на заявление работника о смене 
зарплатного банка. По новым правилам у компаний будет 15 дней вместо ны-
нешних 5.

Вторая поправка затрагивает штрафы. По новой статье будут штрафовать 
тех, кто отказался перечислить зарплату в выбранный работником банк.

Изменения в КоАП решили внести из-за того, что нередко компании не 
спешат выполнять просьбы сотрудников о замене кредитной организации. 
Однако такой отказ неправомерен. За нарушение отдельного штрафа нет, по-
этому трудинспекторы ссылаются на часть 1 статьи 5.27 КоАП. По ней размер 
санкции – до 50 000 руб. В новом проекте Минтруд пока не озвучил возможные 
суммы штрафов.

Ограничат ли размер удержаний?
Чиновники хотят увеличить сумму долга, которую можно удержать у ра-

ботников через работодателя. Сейчас это 25 000 руб., а новый лимит предла-
гают поднять до 100 000 руб. Правда Минэкономразвития предлагает ограни-
чить размер удержаний. Если проект примут, то взыскать получится только 
в таком размере, чтобы после у гражданина оставалась сумма регионального 
прожиточного минимума. 

Источник: http: //newstut.ru

Утверждены важные изменения 
в трудовом законодательстве 
России, которые вступят в силу  
с 1 января 2019 года
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ПРАЧЕЧНАЯ
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ СТИРКА

+ СУШКА
СТИРКА КРУПНЫХ ВЕЩЕЙ

ГОТОВНОСТЬ – 2 ЧАСА
ул. Северная, 45

пн-пт с 10.00 до 19.00, сб-вс с 10.00 до 17.00
Тел.: 8 (952) 32-93-024

Приёмные пункты:
• ТЦ "Алмаз" (Клестовка)
• ул. Советская, 47 (2-й этаж)

пн-пт с 10.00 до 18.00, сб с 10.00 до 16.00, вс выходной 
Заключаем договоры 

с организациями и физическими лицами

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПРОДАЁТ ДОСКУ:
• заборную, 
• для строительства 
всех размеров, 
из лиственницы, 
осиновую 
для отделки бань. 

Недорого.

Тел.: 8-922-377-49-03

Кировская обувная фабрика
принимает обувь на ремонт

и реставрацию подошв

ДК завода «УРАЛ»
с 9.00 до 17.00

25 февраля21 ОКТЯБРЯ

Все рекламируемые товары, подлежащие 
сертификации, должны быть сертифицированы. 
Ответственность за содержание рекламы 
и объявлений несёт рекламодатель. 

Реклама публикуется согласно закону
«О рекламе».

Газета «ГородОК на Каме»
зарегистрирована Управлением 
Федеральной службы по надзору в сфере связи,
информационных технологий и массовых
коммуникаций по Пермскому краю. 
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ЕЩЁ БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ!

WWW.GAZETAGORODOK.RU

Н
А 

КА
М

Е

РЕМОНТ, 

ПЕРЕДЕЛКА

ОДЕЖДЫ. 

Недорого. Боровск,

после 16.00 

Тел.: 8-912-490-51-12

МЕТРОЛОГИЯ
группа компаний

ПОВЕРКА 
СЧЁТЧИКОВ 

ВОДЫ 
РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ

www.metrolog59.ru
8 (34253) 69-0-68, 
8-922-3333-0-77

АВТОИНСТРУКТОР

LADA - 
GRANTA
8 (922) 38-33-168

(Сергей)

У

УРОКИ ВОЖДЕНИЯ АВТО-
МОБИЛЯ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ 

РАЗНОГО УРОВНЯ 
ПОДГОТОВКИ

vk.com/avtoinstruktor.solik

ДОСТАВКА ГРУЗОВ от 1 кг по России
• переезды • услуги грузчиков 

ЖелДорЭкспедиция
Соликамское шоссе, 2г, офис 8

8 (34253) 6-95-97
8 (922) 38-68-805

соблюдение температурного режима

:

,

{ {

Фирма
«ДомаМастер»

 сантехнические и сварочные работы 
 замена батарей, полотенцесушителей
 ремонт мебели  электрика
 малярные, отделочные работы
    (стены, полы, потолки)

СКИДКА 10% на материал
Пенсионерам скидки!
Работаем без выходных. 

Опыт работы 15 лет.
Гарантия 3 года.

Тел.: 8 (982) 462-48-65

КУПЛЮ ДОРОГО БУСЫ 
времён СССР – янтарные 

и коралловые 
в форме овала и шара. 

Тел.: 8-922-647-87-08

КУПЛЮ ДОРОГО
РОГА ЛОСЯ,
МАРАЛА, САЙГАКА,
СЕВЕРНОГО ОЛЕНЯ

8-963-87-05-008
приедем сами

М Ы  Н Е  П Р И З Ы В А Е М  К  У Б И Й С Т В У  Ж И В О Т Н Ы Х !

АДВОКАТ 
Тел.: 8-952-653-21-63

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ЗАКУПАЕТ КЛЮКВУ. 

Тел.: 8-919-462-16-28
(База "Модуль Агро" 

за кафе "Синяя крыша)
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БЕТОН
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, ПГС
ТОРФ, ОПИЛ,

УСЛУГИ
СПЕЦТЕХНИКИ

1 т

8-919-444-76-66,
8-963-85-922-79, 8-904-84-57-701

ВЫВОЗ МУСОРА,
ОТСЫПКА,
ПЛАНИРОВКА,

50 кг

0+

АФИША
С 11 ПО 17 ОКТЯБРЯ

 (34253) 3-44-40 vk.com/kinorus159

КИНОТЕАТР

ДЕТСКАЯ
КОМНАТА

kinorus159

ВС-ЧТ - с 10.00 до 21.00
ПТ-СБ - с 10.00 до 22.00

      
vk.com/minjonrus159

Контактный телефон: 

(34253) 3-44-40

3D
16+

Х/ф "Веном"
Продолжительность: 118 мин.
Время сеанса: 
16.40 — 150/170 руб. 20.55 — 200/220 руб.

2D
16+

Х/ф "На районе"
Продолжительность: 100 мин.
Время сеанса: 
23.00 — 200 руб.	

3D
6+

М/ф "Пришельцы в доме"
Продолжительность: 91 мин.
Время сеанса: 
10.30 — 100/150 руб.

2D
18+

Х/ф "Звезда родилась"
Продолжительность: 142 мин.
Время сеанса: 	
14.10 — 220 руб.	

2D
18+

Х/ф "КЛУБАРЕ"
Продолжительность: 114 мин.
Время сеанса: 
12.10 — 220 руб. 18.50 — 270 руб.

РАБОТАЕМ БЕЗ АРЕНДЫ! ВХОД - БЕСПЛАТНЫЙ!
8-919-466-05-50, 2-63-10

:
ПРАЗДНИЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ;

СВАДЕБ, ЮБИЛЕЕВ; ПОМИНАЛЬНЫХ ОБЕДОВ.

при покупке абонемента 
действует скидка: 
5 процедур – 5%, 
10 процедур – 10%

Милым, любимым, самым красивым - 
ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТЫ!

Тел.: 8-908-26-71-149


