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ВСЕГДА СВЕЖИЕ ЦВЕТЫВСЕГДА СВЕЖИЕ ЦВЕТЫ24
ЧАСА

ул. Кузнецова, 4 (ост. «Басс. «Дельфин»)

Тел.: 5-20-80

ОТКРЫТ 
МАГАЗИН
ТЦ «КОСМОС»
(вход с торца,
бывшая кофейня)

АВТОМАТИЧЕСКИЕ ВОРОТА
• ПОДЪЁМНЫЕ • ОТКАТНЫЕ • РАСПАШНЫЕ

ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ, 
ВИДЕОДОМОФОНЫ

ПРОДАЖА, МОНТАЖ, 
РЕМОНТ, 
ОБСЛУЖИВАНИЕ

ООО "ТЭКО", г. Соликамск,
ул. Черняховского, 24

22-112,
8-919-70-44-177

ÑÏÊ “Ýâåðåñò-Ñòðîé”

СТРОИТЕЛЬСТВО

vk.com/stroimbani598-919-48-59-065, 8-902-63-50-444

бань, бытовок,
садовых домов

100% ãîòîâà 
ê èñïîëüçîâàíèþ

Входит: фундамент (блоки), стены – брус, пол (шпунт. доска), потолок утеплён и 
обшит вагонкой, кровля, печь-каменка заводского изготовления, бак 55 л, 
дымоход, окно, двери. Баня внутри обшита вагонкой, снаружи – блок-хаусом.

БАНЯ «ПОД КЛЮЧ»БАНЯ «ПОД КЛЮЧ»
79000 от руб.79000от руб.

ОТОПЛЕНИЕ
ЭЛЕКТРИЧЕСТВОМ
ПО ЦЕНЕ ГАЗА

г. Березники,
ул. Березниковская, 75

склад №6
Тел.: (3424) 26-38-78, 

8 (952) 648-08-09
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КОНСТРУКТОРЫ

«LEGO» 
«Ãîñòèíûé äâîð», óë. Ñîâåòñêàÿ, 56/1, òåë.: 4-89-69
«Êëåñòîâñêèé», ïð-ò Ëåíèíà, 17, òåë.: 5-68-60
«Ôàâîðèò», óë. ×åðíÿõîâñêîãî, 12, òåë.: 2-21-81
«1000 ìåëî÷åé», óë. 20-ëåòèÿ Ïîáåäû, 65, òåë.: 7-07-73

Выгодно покупать у нас!
«Группа ОВС магазинов»

è íàáîðû äëÿ òâîð÷åñòâà

www.ovs-solikamsk.ru
vk.com/ovs.solikamsk

В ОКТЯБРЕ 
СКИДКА 25%

Выгодно покупать у нас!
«Группа ОВС магазинов» www.ovs-solikamsk.ru

vk.com/ovs.solikamsk

ВСЁ ИЗ КЕРАМИКИ
ПОСУДА, ВАЗЫ, 
КУХОННАЯ 
УТВАРЬ

«Ãîñòèíûé äâîð», óë. Ñîâåòñêàÿ, 56/1, òåë.: 4-89-69
«Êëåñòîâñêèé», ïð-ò Ëåíèíà, 17, òåë.: 5-68-60
«Ôàâîðèò», óë. ×åðíÿõîâñêîãî, 12, òåë.: 2-21-81
«1000 ìåëî÷åé», óë. 20-ëåòèÿ Ïîáåäû, 65, òåë.: 7-07-73
«Ñòðîéìàðêåò», óë. Êàðíàëëèòîâàÿ, 74, òåë.: 4-88-04

ÑÊÈÄÊÀ 12%
äî 15 îêòÿáðÿ

г. Березники, 
ул. Мира, 85, телефон: 

8(966) 794-78-46 

г. Соликамск
ТД "Гостиный двор” (2-й этаж)

8(964) 19-30-661

Èíôîðìàöèþ îá îðãàíèçàòîðå àêöèè, ñðîêàõ, ïðàâèëàõ ïðîâåäåíèÿ  
âû ìîæåòå óçíàòü ïî àäðåñó ã. Áåðåçíèêè, óë. Ìèðà, 85 è ïî òåë.: 8-966-794-78-46

* Ïîäðîáíîñòè ó ïðîäàâöîâ

50%

40%

30%

СКИДКИ 
НА ЛЕТНИЙ 

АССОРТИМЕНТ

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ 

ТКАНЕЙ ОСЕНЬ-ЗИМА
 2018-19 гг.ТКАНЕЙ ОСЕНЬ-ЗИМА
 2018-19 гг.

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ 
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УВАЖАЕМЫЕ 
ЧИТАТЕЛИ! 
Свои вопросы в газету, 
а также пожелания и 
замечания вы можете 
сообщить
ПО ТЕЛЕФОНУ:

4-99-19
ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЕ:

gorod.news@mail.ru
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Н Е Д Е Л Я

Ваш труд важен и велик во 
все времена. Вы формируе-
те личность. Новые времена 

предъявляют к вам ещё более 
повышенные требования, по-
этому так важна сегодня систем-
ная поддержка творческих учи-
телей и стажистов. Ваша работа 
требует большого терпения, 
внутренней силы, преданности 
своему делу, неустанной работы 
над собой. Но бесценная награ-
да за этот кропотливый труд – 
благодарность ваших учеников, 
их успехи и достижения. Пусть 
вам всегда сопутствует вдохно-
вение! Счастья вам, здоровья, 
благополучия и новых профес-
сиональных побед!

Дорогие учителя, 
уважаемые ветераны педагогического труда!
Примите самые искренние поздравления 
с вашим профессиональным праздником!

Илья КУЗЬМИН, 
депутат Законодательного 
Собрания Пермского края 
от КПРФ.

Профессия учителя 
– одна из самых по-
чётных, уважаемых и 

ответственных. Выбрав од-
нажды эту профессию, вы 
сделали её своим призва-
нием.

Именно благодаря тер-
пению, педагогическому 
таланту, преданности и 
любви к своему делу стали 
возможны все успехи и до-
стижения ваших учеников. 
Поэтому их победы – это 
ваши победы.

Пусть не только этот 
праздничный день, но и 
каждый учебный день будет 
наполнен улыбками, благо-
дарностью учащихся и их 
родителей!

Александр ШАЛАЕВ,
депутат Законодательного 
Собрания Пермского края

От всей души поздравляю 
с профессиональным праздником – 
Днём учителя – всех педагогов!

Искренне желаю вам крепкого здоровья, 
благополучия, оптимизма, 

творческих находок и новых побед.

• Поздравляем!

БЛАГОДАРНОСТЬ 
ОТ ПУТИНА

Как сообщается на сайте губернатора и правительства Пермского 

края, 27 сентября губернатор Максим Решетников вручил государствен-

ные награды Российской Федерации работникам промышленности.

Открывая заседание Пра-
вительства края, губер-
натор вручил благо-

дарность Президента России 
Владимира Путина генераль-
ному директору предприятия 
«Уралкалий» Дмитрию Осипо-
ву, медаль ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени 
слесарю-сборщику авиацион-
ных приборов «Пермской на-
учно-производственной прибо-
ростроительной компании» Ве-
ниамину Шавшукову, а также 
нагрудный знак «Заслуженный 
химик Российской Федерации» 
сотруднику компании «Метаф-
ракс» Алексею Кучеву.

«Вы много лет проработали в 
своих отраслях. Благодаря таким 
профессионалам, как вы, разви-
вается наша промышленность 
и наш Пермский край. Спасибо 
вам за достойный труд! Желаю 
вам дальнейших успехов и до-
стижений – в работе и жизни», – 
сказал Максим Решетников.

Фото предоставлено 
пресс-службой 

губернатора края

Справка:
Осипов Дмитрий Васильевич – генеральный директор 

Публичного акционерного общества «Уралкалий». По ини-
циативе Д.В. Осипова в 2015 году был сформирован пер-
спективный план развития предприятия и всех территорий 
присутствия компании. Сейчас он реализуется.

Спасибо вам за ваш 
вклад в развитие про-
изводства. С вами – 

мудрость и опыт многих лет 
жизни. Вы служите приме-
ром для подражания. Жела-
ем вам никогда не унывать, 
крепкого уральского здоро-
вья, бодрости духа, активной 
жизненной позиции, хоро-
шего настроения и молодо-
сти души. 

Пусть ваши добрые и му-
дрые советы согревают серд-
ца родных и близких.

Всем удачи, мира и добра!

Председатель 
совета ветеранов 

ООО «СЛЗК» 
Нина НОВОБРАНОВА.

Уважаемые ветераны труда, 

пенсионеры ООО «СЛЗК»! 

Поздравляем вас с праздником 1 октября – 
Международным днём пожилого человека. 

• Греко-римская борьба

НА КОВРЕ – ВЕТЕРАНЫ! 
Завтра, 4 октября, в Перми в универ-

сальном Дворце спорта «Молот» открыва-

ется ХХ чемпионат мира по греко-римской 

борьбе в категории «Мастерс» (ветераны, 

чей возраст старше 35 лет). 

–Чемпионат продлится до 
7 октября, для участия 
в нём заявилось 350 че-

ловек из 32 стран, – рассказывает 
Константин Тарасов, вице-пре-
зидент клуба спортивных едино-
борств «Пермские медведи». – Пять 
борцов из краевого центра будут 
представлять Пермский край. Сто-
ит напомнить, что Всемирный союз 
борьбы поддержал заявку Перми 
на проведение чемпионата, а ведь 
с Пермью конкурировал… Буда-
пешт. Специально приехал в кра-
евую столицу и стал сопредседа-
телем оргкомитета по проведению 
чемпионата трёхкратный Олим-
пийский чемпион по греко-рим-
ской борьбе Александр Карелин. 
Кстати, самый первый чемпионат 
мира среди ветеранов греко-рим-
ской борьбы прошёл в Перми в 1998 
году по инициативе нашего клуба. 

В нём участвовали спортсмены из 
39 стран. В 2008 году Пермь также 
принимала участников десятого 

чемпионата мира. Знаменательно, 
что в этом же году в чемпионате 
неплохо боролись соликамские 
борцы, мастера спорта Александр 
Смирнов и Лев Тишин.  Очень бы 
хотелось увидеть их и на этом пер-
венстве, но не получилось. Статус 
нынешнего чемпионата намного 
выше, поскольку председателем 
оргкомитета является губернатор 
Максим Решетников. Приглашены 
«звёзды» этого вида спорта – Алек-
сандр Медведь, Алексей Немов, 
Александр Тихонов, Михаил Де-
вятьяров, Игорь Лавров и другие. 
Хочется верить, что это спортивное 
мероприятие  станет ярким зрели-
щем, доступным для жителей края.  
Цена билета на все на три дня – 
пятьсот рублей. Бесплатные билеты 
получили спортсмены спортшкол 
Перми. Также для детей до четыр-
надцати лет и пенсионеров (при 
предъявлении документов) вход – 
бесплатный. Приглашаем всех на 
большой праздник греко-римской 
борьбы, с участием мировых звёзд!

Наталья КОВАЛЁВА.

Константин ТАРАСОВ
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• Акция

С УЛЫБКОЙ 
И НАСТРОЕНИЕМ

Международный день 

пожилых людей – это празд-

ник уважения и почитания, 

который позволяет в оче-

редной раз поблагодарить 

старшее поколение за их 

труд на благо Родины, вклад 

в развитие подрастающего 

поколения, да просто за то, 

что они у нас есть.

Приглашаем присоединиться всех неравнодушных жителей 
города Соликамска к нашей акции. Приносить вещи можно во 
Дворец культуры «Прикамье» по адресу: ул. Транспортная, 6, 
либо в редакцию газеты «ГородОК на Каме» по адресу: Со-
ликамское шоссе, 17, до 20 октября. Телефоны: 4-78-13, 4-99-
19. Средства индивидуальной гигиены (мыло, полотенца, сал-
фетки, памперсы и т.д.); вещи (носки, пледы, трико, майки 
и т.д.); постельное бельё; посуда; настольные игры, книги, 
журналы, раскраски; комнатные цветы.

Ирина ЧИКОВА, 
директор Дворца культуры «Прикамье»:
– Ритм сегодняшней жизни такой, что мы всё время куда-то 

спешим, погружены в «свои» проблемы, не обращаем внимания 
на чужие беды. 

Народная мудрость гласит: «Костёр, зажжённый на вершине 
горы, не согреет тех, кто у её подножия». И счастье, что живут сре-
ди нас те, кто не просто говорит о добре, а творит его ежедневно, 
ежечасно отдавая тепло своих сердец людям. Кто разводит свой 
огонь так, чтобы все окружающие могли у него согреться. 

И такие замечательные люди есть в нашем городе! В течение 
месяца ДК «Прикамье» при поддержке министерства культуры 
Пермского края реализует проект «Твори Добро!». Для участия в 
акции  по сбору необходимых вещей для Дома-интерната к нам 
присоединяются гимназия №1, представительство Азербайджан-
ского конгресса в Соликамске (председатель У.Эфиндиев) и ещё 
многие активные и добрейшие люди Соликамска!

Доброта – это радуга, на краю которой каждый найдёт то, чего 
ему очень не хватает в жизни. Творите добро, и оно, как бумеранг, 
вернётся назад, чтобы подарить вам Надежду и Веру в лучшее.

Именно по этому поводу 
28 сентября Дворец куль-
туры «Прикамье» рас-

пахнул свои двери для пожилых 
людей! Традиционно звучали 
слова поздравления от первых 
лиц города: заместителя главы 
Соликамска О.В. Штейн, а так-
же от председателя городского 
совета ветеранов М.А. Конова-
ловой.

Отличительной особен-
ностью данного мероприятия 
стало участие подопечных До-
ма-интерната для престарелых 
и инвалидов. Благодаря руко-
водителю этого учреждения 
Д.Ю. Крутякову и управлению 

образования была организова-
на доставка пожилых людей до 
праздничного концерта! 

В фойе ДК «Прикамье» орга-
низовали фотовыставку «Нуж-
ный возраст», 
"моделями" для 
которой стали 
всё те же жи-
тели Дома-ин-
терната. Нужно 
было видеть, как озарялись их 
лица улыбками и гордостью, 
когда они видели себя на фото-
графиях! Большую и професси-
ональную работу проделал фо-

тограф А. Антропов. В течение 
месяца эта выставка будет раз-
мещена в ДК Прикамье, а затем 
она переедет в Дом-интернат 
для престарелых и инвалидов. 

Также частичкой своей до-
броты поделились участники 
проекта «Танцы со звёздами» 
и воспитанники танцевально-
спортивного клуба «Эдельвейс». 

На праздничном концерте по-
радовали своей душевностью и 
теплотой многие коллективы.
Особенно покорил сердца зри-
телей ансамбль народного хора 
«Поющие сердца» под руковод-
ством М.А. Марениной! 

Дворец культуры «Прика-
мье» участники праздничного 
мероприятия покидали в при-
поднятом настроении, с улыб-
ками и шутками!

Николай 
ЧЕРНОМОРСКИЙ

Спасибо 
за потрясающие 
выступления:
 Хореографической  студии 
"Мириданс" (рук. Екатерина 
Ямова и Оксана Матанцева-
Шестакова).
 Хореографической студии 
"Гротеск" (рук. Дарья Гарле-
ман)
 Вокальной студии "Вдохно-
вение" (рук. Татьяна Кочер-
гина)
 Вокальной студии "Дебют" 
(рук. Нелли Михайлюк)
 Танцевально-спортивно-
му клубу ТСК "Эдельвейс" 
г.Соликамск (рук. Ольга 
Акентьева)
 Студии гитаристов (рук. 
Александр Пирогов) 
 Участникам шоу-проекта 
«Танцы со Звёздами» 
 Ансамблю народного хора 
"Поющие сердца" (рук. Марга-
рита Маренина)

Газета «ГородОК» совместно с Дворцом 
культуры «Прикамье» продолжает акцию 
по сбору вещей для престарелых и инва-
лидов Дома-интерната. Вещи принимают-
ся до 20 октября.

Юрий ПЕТРОВ
один из первых  принял участие в акции
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• Мои финансы 

ЦЕННОСТИ И ЦЕЛИ

• Единоборства

Так много сегодня говорится про жиз-

ненные цели, но так мало людей действи-

тельно понимают, как их ставить и зачем 

они нужны. Между тем, наши цели выте-

кают из наших ценностей. Ценность — это 

важность, значимость, польза чего-либо. 

С какими ценностями вы идёте по жизни? 

Если вы ещё не сделали этого, то опреде-

лите свои главные жизненные приоритеты 

и, в соответствии с ними, начинайте вы-

страивать цели.

А они бывают разными: ку-
пить себе новый автомо-
биль, переехать из кварти-

ры в свой дом, устроить личную 
жизнь, больше внимания уделять 
здоровью, путешествовать по све-
ту, жить на пассивный доход… В 
современном мире часто на пер-
вый план выходят материальные 
блага, при этом люди совершен-
но забывают о духовной стороне 
жизни. Очень часто бывает и так, 
что наши ценности не совпадают 
с нашими же целями. Например, 
человек хочет быть здоровым, но 
по факту курит, употребляет ал-
коголь и совершенно не следит за 
питанием… 

Цель должна быть конкрет-
ной, достижимой, релевантной  
и ограниченной во времени. 
Конкретная цель – это точно 
сформулированная задача, с из-
меримым результатом. 

Например: к 2022 году в го-
роде N я хочу купить 3-х комнат-
ную квартиру, с качественным 
ремонтом и в шаговой доступ-
ности от центральной части. 
Или: через год, во время сле-
дующего отпуска, я планирую 
отправиться в большое путе-
шествие по Европе, и за этот пе-
риод мне необходимо накопить 

• Приз получит тот, 

кто первым назовёт 

правильный ответ.

• Ответы необходимо 

сообщить в понедельник, 

8 октября, в 10.00 

по телефону редакции – 

4-99-19. 

Уважаемые читатели!
Предлагаем вам решить очередную

финансовую задачу.

500 
рублей!

ПРИЗ

С п о н с о р  к о н к у р с а  – 
И П  И л ь я  А л е к с а н д р о в и ч 
К р и в о г у з о в

Задача:
Семья  хочет купить квартиру через 5 лет. У семьи есть 

2 миллиона рублей, а на квартиру необходимо 4 миллиона. 
На семейном совете они решили, что 2 миллиона рублей 
можно инвестировать под определённый процент и таким 
образом через 5 лет они смогут получить желаемую сумму, 
не вкладывая своих денег.

Вопрос:
Какая должна быть ежегодная инвестиционная доход-

ность, в процентах с капитализацией, чтобы семья  смогла 
накопить на квартиру, спустя пять лет, не делая дополни-
тельных вложений?

определённую 
сумму средств. 
Или, напри-
мер, в вашей 
семье в бли-
жайшее вре-
мя ребёнок 
станет сту-
дентом вуза, 
обучение – на 
коммерческой 
основе. В этом 
случае, если у 
родителей нет 
сбережений, то им придётся ре-
шить целую финансовую задачу: 
сколько средств откладывать с 
каждой зарплаты, чтобы вовре-
мя и в полном объёме вносить 
платежи за обучение? В любом 
случае, какие бы цели вы перед 
собой ни ставили, все они так 
или иначе будут основываться 
на ваших материальных затра-
тах. А это значит, мы должны 
учиться планировать и грамот-
но распределять свой бюджет. 
Именно об этом шла речь в про-
шлых публикациях.

Мало кто задумывается о та-
кой цели, как пенсия! На самом 
деле, задача очень актуальная. 
Вы должны определить для себя 
сумму, которую хотели бы иметь 

ежемесячно, через определён-
ное количество времени, когда 
выйдете на заслуженный отдых. 
Как правило, эта желаемая сум-
ма выше, чем та, которую вам 
гарантирует государство. А это 
значит, что и выводы вы долж-
ны сделать соответствующие, 
и обозначить для себя новые 
цели, которые будут касаться 
ваших накоплений. 

Возьмите за привычку про-
писывать свои цели, сроки, пути 
их достижения и результат. Ведь 
общепризнанным фактом явля-
ется то, что  зафиксированные 
на бумаге цели достигаются в 
разы быстрее.

Отрабатывайте эти навыки, 
и вскоре вы увидите, как ваши 

желания превратятся в конкрет-
ные цели и станут реальностью. 
Жизнь – это не спринтерский 
забег, а марафон, где нужно со-
средоточиться на дистанции, 
привести скорость в соответ-
ствии со своими возможностя-

ми и обязательно смотреть впе-
рёд. А ещё руководствоваться 
планом, который основывается 
на ваших личных ценностях и 
целях.

Подготовила 
Светлана РОМАНОВА

Дзюдоисты не упрямы, 
они последовательны!

–В соревнованиях при-
няли участие более 
шестидесяти дзюдои-

стов, – рассказывает Владислав 
Сидоров, президент городской 
федерации дзюдо. – Ребята по-
боролись неплохо, многие пока-
зали бескомпромиссную борьбу 
и хороший уровень техники, но 
есть ещё, к чему стремиться и 
совершенствоваться. Победи-

Открытое первенство города по дзюдо среди юношей 

и девушек до 13 лет прошло 29 сентября в физкультурно-

оздоровительном центре.

телем нынешнего первенства 
стал Денис Думенко. Серебря-
ные медали завоевали Иван 
Бессмертный, Елизавета Ни-
конова, Анна Макарова. Брон-
зовыми призёрами соревнова-
ний стали Владислав Виллер, 
Сергей Суслов, Александр Лез-
ный, Сергей Зубов, Артём Ка-
ширин, Максим Шляйх, Иван 
Рыков. 

Спортсменов подготовили 
тренеры-преподаватели Владис-
лав Сидоров и Александр Кали-
ниченко.

От имени городской федера-
ции дзюдо выражаем благодар-
ность ФКУ ОИК-2, администра-
ции ФОЦа, комитету по физиче-
ской культуре и спорту, туристи-
ческому агентству «Соликамск 
WELL» и МФО «Деньги Всем». 

Наталья КОВАЛЁВА.
Фото предоставлены 

Владиславом Сидоровым
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• Социальная программа 

ВПЕРЁД ЗА ЗДОРОВЬЕМ: 
«ДЕЛЬФИН» ПОМОЖЕТ

Для работников  «Уралкалия» понятие здоровый 

образ жизни – не просто лозунг. Он подкреплён ре-

альными делами. Так, с 15 сентября в бассейне 

«Дельфин» проходит акция «За здоровьем – вплавь!». 

При предъявлении пропуска работник предпри-

ятия получает 50-процентную скидку на разовое по-

сещение бассейна либо абонемент на плавание. 

Акция продлится до 30 июня следующего года.

Что же так привлекает со-
трудников «Уралкалия» и 
всех соликамцев в «Дель-

фине»? Только ли его удобное 

расположение или сила привыч-
ки? Конечно же, нет. Помимо 
всего прочего манит его посто-
янное совершенствование. Из 
года в год здесь внедряется что-
то новое, как технические усло-
вия содержания непосредствен-
но здания, так и оборудование, 
спортивные направления. Вот 
и за прошедшее лето бассейн 
«Дельфин» зримо преобразился. 
Сегодня здесь можно не только 
поплавать, но и прекрасно по-
заниматься в тренажёрном и 
аэробном залах.

– За летний период в бассей-
не были проведены ремонтные 
работы по увеличению площа-
ди тренажёрного зала, – рас-
сказывает нам руководитель 
спорткомплекса «Калиец» ПАО 
«Уралкалий» Татьяна Шухар- дина. – Прежде здесь совмеща-

ли фитнес-занятия с аэробикой. 
Сейчас тренажёрный зал увели-
чился вдвое. 

На площади 200 квадратных 
метров установлены конди-
ционеры и новое современное 
спортивное оборудование, в том 
числе так называемые петли, 
которые сегодня являются од-
ним из новых направлений. Вне 
всякого сомнения, любители 
фитнеса оценят произошедшие 
изменения по достоинству. 

Зал для занятий аэробикой 
разместился на первом этаже. 
В зеркалах, с большим количе-
ством приспособлений, предна-
значенных для занятий. Здесь 
действительно сохранят моло-
дость, красоту и здоровье!

В ближайшее время в «Дель-
фине» можно будет заниматься 

новым, но уже популярным на-
правлением – аэройогой. Для 
этого ПАО «Уралкалий» раз-
работал специальный проект с 
учётом надёжности и безопас-
ности конструкций. Сейчас в 

бассейне ведутся технические 
работы по укреплению гамаков. 
Сотрудники прошли обучение. 

– К началу сезона, а актив-
ный период начинается в октя-
бре, нам будет чем порадовать 
и удивить калийщиков и соли-
камцев, – отмечает Татьяна Ва-
лентиновна. 

Но уже сегодня бассейн 
«Дельфин» соликамцы посеща-
ют с удовольствием. Как отме-
чает тренер тренажёрного зала 
Андрей Пономарёв, кто-то 
приходит привести себя в фор-
му, кто-то мышцы накачать, 
кто-то сбросить вес. А в общем, 
сохранить своё здоровье – то, 
ради чего всё это создано. При-
соединяйтесь!

Римма СВЕТЛАЯ.
Фото автора

Татьяна ШУХАРДИНА

Андрей ПОНОМАРЁВ

Ф И Р М Е Н Н А Я
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светофор
МАГАЗИН ВЫГОДНЫХ ЦЕН

ПРИГЛАШАЕМ ЗА ПОКУПКАМИ!

ул. Всеобуча, 120
(ТЦ "Стометровка")

Кофе "Tchibo GOLD"
285 г, м/у, раств., субл. Кофе "Jacobs Monarch

Intense"
150 г, м\у, субл.

30040
руб./шт.

15990
руб./шт.

14240
руб./шт.

Кофе 
"Milagro Aroma Red"
95 г, ст/б

Чай чёрный "AKBAR Корабль"
350 г, листовой

От всей души поздравляю вас 
с профессиональным праздником – 
ДНЁМ УЧИТЕЛЯ!

Спасибо вам за все ваши старания, 
За то, что детям дарите любовь, 
Заботу, мудрость, и, конечно, знания, 
И будете дарить их вновь и вновь! 

Пусть вам всегда всё в жизни удаётся, 
Пусть благодарным будет каждый ученик! 
Ведь в каждом частичка ваша остаётся, 
Ваш вклад в детей воистину велик!

Отдельное поздравление и спасибо класс-
ным мамам моих детей – учителям школы 
№17: Людмиле Михайловне Грабевник и 
Анне Николаевне Кошелевой.

Виктория КУПЦОВА, 
руководитель 
магазина 
"Светофор"

ДОРОГИЕ 
УЧИТЕЛЯ!

ДОРОГИЕ ПЕДАГОГИ, РАБОТНИКИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ,

ВЕТЕРАНЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ТРУДА!

С особым чувством благо-

дарности и уважения по-

здравляю вас с профессио-

нальным праздником!

Во все времена профессия учи-
теля считалась одной из самых 
важных и почётных. Обучени-

ем и воспитанием подрастающего 
поколения занимались наиболее 
знающие, опытные и способные к 
этому люди, ведь от работы педа-
гога зависит, насколько образован-
ным и духовно богатым будет сле-
дующее поколение.

Сердечно благодарю вас за ваш 
труд и желаю здоровья, счастья, 
благополучия,  новых успехов и 
достижений, ярких, талантливых и 
благодарных учеников, много энер-
гии, исполнения творческих замыс-
лов, удачи в делах, мира и добра 
вам и вашим близким!

С уважением, 
Светлана ВЛАСОВА, 
депутат Соликамской 
городской Думы 
по избирательному 
округу №1

16090
руб./шт.

при покупке абонемента 
действует скидка: 
5 процедур – 5%, 
10 процедур – 10%

Милым, любимым, самым красивым - 
ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТЫ!

Тел.: 8-908-26-71-149

Цена: 400 руб.

РАБОТАЕМ БЕЗ АРЕНДЫ!
ВХОД - БЕСПЛАТНЫЙ!

8-919-466-05-50, 
2-63-10

:
ПРАЗДНИЧНЫХ

СВАДЕБ, ЮБИЛЕЕВ;
ПОМИНАЛЬНЫХ 
ОБЕДОВ.

 МЕРОПРИЯТИЙ;

С Днём 
учителя! Нелёгкий труд – детей учить

И отдавать себя сполна,
Дорогу знаний им открыть,

Найти все нужные слова.

И в День учителя от нас
Примите благодарность,
Она честна, не напоказ,

Так пусть приносит радость.

Ваш терпеливый, нужный труд
Достоин восхищения, 

Пусть все цветы для вас цветут,
Добавив вдохновения. 

С уважением, 
руководитель
сети магазинов 
"Цветы от Людмилы" 
Людмила МАКАРОВА

ДОРОГИЕ 
УЧИТЕЛЯ!

От всей души поздравляю 
вас с профессиональным 

праздником! 
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• Лёгкая атлетика

Московский марафон проводится с 2013 
года: тогда на дистанции 42 километра фи-
нишировали 2366 участников. В 2017 году 
это количество составило уже 7740! Помимо 
основной дистанции на 42,2 км в рамках Мо-
сковского марафона прошли забег-спутник на 
дистанции 10 км, заезды хендбайкеров и ко-
лясочников, корпоративная эстафета. 

Абсолют Московский марафон – един-
ственный российский забег, по итогам которо-
го можно квалифицироваться на AbbottWMM 
Wanda Age Group World Championship – чем-
пионат мира среди возрастных групп. Он со-
стоится в 2020 году в рамках Лондонского 
марафона.

ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

Ветеран спорта и активный 
марафонец Иван Баяндин 
представлял в Москве вме-

сте с Еленой Ухтиной (она сей-
час живёт в Санкт–Петербурге) 
спортивный клуб Соликамска 
«17 вёрст». Иван Октябрино-
вич гордится тем, что улучшил 
свой результат по сравнению с 
Абсолют Московским марафо-
ном-2017. Тогда он пробежал 
дистанцию 42,2 км за 4:25, а 

Пермский бегун Владимир Никитин с результатом 28 минут и 43 секун-
ды и Елена Седова из Новосибирска с результатом 33 минуты 23 секун-
ды стали победителями забега на 10 км.
Результат победителя на дистанции 42,2 км Степана Киселёва — 
2:15:22, средний темп бега – 3:12/км.  Сардана Трофимова, победи-
тельница 2016 года, обновила рекорд трассы – 2:28:29, средний темп 
бега – 3:31/км.

Четверо соликамцев стали участниками Московского 

марафона, самого массового забега России, который 

стартовал 23 сентября в 9 часов в Лужниках. Десятки ты-

сяч бегунов из более чем 90 стран собрались в Москве, 

чтобы пробежать 10 км и 42 км по центральным улицам 

города.

нынче уложился в 4:17:09. По-
казатели Елены, которая впер-
вые приняла участие в столь 
масштабном забеге, составили 
4: 46:09.

– Абсолют Московский ма-
рафон – это один из самых 
красивых и крупных беговых 
стартов страны, хоть и доволь-
но молодой, однако считается 
лучшим по организации спор-
тивным мероприятием России, 

– делится впечатлениями Иван 
Октябринович. – Погода в этот 
день была немного прохладная, 
как раз для марафона. Стартова-
ли при дожде, но к финишу уже 
распогодилось. Маршрут мара-
фона проходит по самому цен-
тру столицы: по набережным 
Москвы-реки, по Садовому и 
Бульварному кольцам, по Твер-
ской улице и Театральному про-
езду. На бегу любовался всемир-
но известными достопримеча-
тельностями города: небоскрё-
бы Москва-Сити, сталинские 
высотки, Большой Театр, здание 
ФСБ, Политехнический музей, 
Кремль, Крымский мост и Храм 
Христа Спасителя. И это, пожа-
луй, единственная возможность 
увидеть Москву во всей её красе, 
вне пробок, гула машин и толпы 
вечно спешащих людей. Даже 
ради этих живописных видов 
города стоит участвовать в ма-
рафоне. Считаю, что пробежать 
марафон по центру Москвы по 
перекрытым улицам – это не-
передаваемое удовольствие для 
любого бегуна. Безопасность 
хорошо была организована. По-

лицейские стояли через каждые 
двадцать метров. Пункты пита-
ния организованы хорошо, во-
лонтёры работали быстро, на-
питков и еды всем хватало.

Участвовал в этом марафо-
не и депутат Соликамской го-
родской Думы Дмитрий Яшин, 
преодолевший недавно полума-
рафонскую дистанцию на Перм-
ском международном марафоне. 
В Абсолют Московском марафо-
не у Дмитрия Александровича 
результат 3:46.

Он же сподвиг Дениса Кру-
тякова, директора Соликамского 
Дома-интерната для престарелых 
и инвалидов, преодолеть дистан-
цию  Московского марафона.

– Число участников достигло 
тридцати тысяч, из них двадцать 
тысяч выбрали десятикиломе-
тровый забег-спутник, остальные 
бежали полную дистанцию сорок 

два и два километра, – рассказы-
вает Денис Юрьевич. – Пробежал 
дистанцию за четыре с полови-
ной часа, но для меня главное не 
результат, а само участие. Ярких 
впечатлений от этого грандиозно-
го марафона – через край! Просто 
море позитива! Одно удоволь-
ствие – бежать рядом с улыбаю-
щимися людьми, видеть радост-
ные и светлые лица болельщиков, 
встречать на всём протяжении 
пути мощную поддержку от них. 
Группы поддержки, волонтёры, 
музыкальное сопровождение 
– все здорово сработали. Меня 
лично просто переполняли эмо-
ции. Настоящая феерия большого 
спортивного праздника, объеди-
няющего людей в одно целое! По-
лучил огромный заряд позитив-
ной энергии. И обязательно буду 
готовиться, чтобы поучаствовать 
в следующем марафоне. 

РЕЗУЛЬТАТЫ МАРАФОНА

• Каратэ

МЕДАЛИ ВСЕХ ДОСТОИНСТВ
Две золотые, три сере-

бряные и одну бронзовую 

медали завоевали воспи-

танники ДЮСШ «Старт» 

на открытых всероссий-

ских соревнованиях, ко-

торые прошли в Анапе в 

рамках юношеских игр 

боевых искусств.

–В соревнованиях при-
няли участие шесть-
сот спортсменов из 

сорока четырёх субъектов Рос-
сии, – рассказывают тренеры 
Андрей и Оксана Лыткины. 
– Наши спортсмены в составе 
сборной команды Пермского 
края завоевали шесть медалей 
и заняли весь пьедестал почёта. 
Причём результаты продубли-
ровались в разных дисципли-
нах. В «кумитэ» (поединок) по-

бедителем в весовой категории 
до 65 кг среди юношей 12-13 лет 
стал Илья Дрейд, серебряным 
призёром в весовой категории 
до 50 кг среди юношей 14-15 лет 
признан Кирилл Мордухович, 
бронзовым призёром в этой же 
возрастной группе – Александр 
Ковыляев (до 55 кг), который 

удостоен «золота» и в дисципли-
не «ката». Илья Дрейд и Ана-
стасия Лыткина (среди девушек 
14-15 лет) в этой же дисциплине 
завоевали «серебро».

Наталья ИВАНОВА.
Фото предоставлено 
Андреем и Оксаной 

Лыткиными.

Анастасия ЛЫТКИНА, Кирилл МОРДУХОВИЧ, Илья ДРЕЙД, 
Александр КОВЫЛЯЕВ, Андрей ЛЫТКИН (слева направо).

ОТЛИЧИЛИСЬ 
В МОСКОВСКОМ 
МАРАФОНЕ

Елена УХТИНА

Дмитрий ЯШИН и Иван БАЯНДИН
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Александр Викторович  
купил себе сад, как толь-
ко вышел на пенсию. До 

И СЛИВА УРОДИЛАСЬ!
«Какой сорт винограда интересный, но вро-

де как великоват для тёмного «Кишмиша», скорее 

«Изабелла» – это первое, о чём я подумал, когда 

увидел на столе у коллег вазу с россыпью этих 

сладких ягод. Но,  как оказалось позже, это и не 

виноград вовсе, а самая настоящая слива, соб-

ственноручно выращенная жителем Соликамска 

Александром Свирко. 

этого не позволяла ему зани-
маться огородничеством ра-
бота. Он постоянно находился 

в длительных командировках, 
так как был шофёром в одной 
из соликамских автотранспорт-
ных баз.

К садоводству, как и к любой 
другой работе, он отнёсся очень 
серьёзно. Прежде чем приме-
нять те или иные агротехниче-
ские приёмы, изучал их в спра-
вочной литературе, советовался 
у более опытных садоводов-ого-
родников.

Результат не заставил себя 
долго ждать – ежегодно Алек-
сандр Викторович собирает на 
своих шести сотках большие 
урожаи различных овощей и 
ягод. 

Нынче порадовала его и 
слива. С небольшого дерев-
ца, высотой чуть выше одного 
метра, он собрал не менее че-
тырёх литров этой редкой для 
Среднего и Северного Урала 
косточковой культуры. На сле-
дующий год ожидает урожай 
от яблонь и вишен.

Юрий НИКОЛАЕВ.

КАРТОФЕЛЬ 
В СЕНЕ

Необычный способ выращивания картофеля вот 

уже несколько лет практикует житель нашего города, 

всем известный народный умелец Андрей Чаплин-

ский. Вместо привычного метода выращивания клуб-

ней в земле, Андрей Владимирович в начале лета за-

рывает чуть проросшие саженцы в… сено. И при этом 

собирает отличный урожай!

Честно говоря, по-
началу к такому 
«сенному» способу 

я отнеслась с недоверием. 
Но постепенно мои со-
мнения улетучились, и 
к концу нашей беседы с 
просмотром видео и фо-
тографий у меня  появи-
лось стойкое желание по-

тода, позволяющего обходиться 
без лопаты.

Помнится, раньше засажи-
вал картофелем большой огород 
– 12 соток! Его надо было вспа-
хать, затем картофель посадить, 
прополоть, окучить, удобрение 

внести…  Да и на копку уходило 
много сил. Однажды у меня как-
то здорово прихватило спину, и 
я не мог трудиться физически. 
Дай, думаю, попробую, хотя бы 
один ряд картофеля под сено 
спрятать, а осенью посмотрим, 
что вырастет. Так и сделал. И 
результат превзошёл все мои 
ожидания! С одного посаженно-
го ведра я собрал восемь, можно 
сказать, отборных клубней!

По данной теме изучил много 
литературы, и эта информация 
ещё больше вдохновила меня на 
аграрный эксперимент. 

Оказывается, солома для 
клубней полезна по многим 
причинам. Она сохраняет воз-
ле саженцев влагу, прохладу и 
обеспечивает хорошую вентиля-
цию воздуха, что предотвращает 
прение. Также солома подавляет 
рост сорняков, надёжно защи-
щая поверхность почвы от про-
никновения света. А разлагаясь 
со временем, сама становится 
органическим удобрением. Сло-

так называемая «мульча» – чёр-
ная земля. Таким образом,  я с 
успехом разрабатываю целину. 
На следующий год этот доста-
точно плодородный слой мож-
но пройти плоскорезом Фокина 
(Плоскорез Фокина – садово-ого-
родный инструмент, основной 
целью которого является про-
полка и рыхление – авт.) и также 
положить клубни на землю. За-
сыпать землёй нет необходимо-
сти. Просто не надо этого делать, 
как бы вам ни хотелось. Можно 
добавить навоз, но я обхожусь 
без каких-либо удобрений.

Несомненным плюсом та-
кого способа посадки является 
и то, что картошка практиче-
ски всегда вырастает здоровой, 
гнилые корнеплоды встречают-
ся крайне редко. Однако, про-
шедшее лето было достаточно 
дождливым, и я переживал, что 
картофель начнёт гнить, но обо-
шлось и в этот раз. 

Для наших северных широт 
с высокой влажностью воздуха 
такой способ посадки очень хо-
рош и оправдывает себя на 100 
процентов. Земля, где находятся 
клубни, чаще бывает сухая, по-
этому я сделал вывод, что карто-
фель питается атмосферной вла-
гой.  И чем засушливей бывает 
лето, тем хуже урожай. 

А  в среднем я снимаю 32-34 
ведра картофеля, при этом под 
сено прячу четыре.  И резуль-
татом доволен уже на протяже-
нии восьми лет. Прошедший 
садово-огородный сезон также 
порадовал: картофель уродился 
крупным, чистым и ровным. А 
знали бы вы, какой он вкусный 
и рассыпчатый… 

Подготовила 
Валентина БАС. 

Фото из архива 
Андрея Чаплинского

вом, солома создаёт очень благо-
приятные условия для роста.

Как обычно, картофель я вы-
саживаю в конце мая. Однако, в 
этом году из-за холодов сроки 
посадки чуть сдвинулись. Клуб-
ни укладываю прямо на дёрн в 
шахматном порядке, сантиме-
тров 40 друг от друга. (Всего у 
меня  сформировано пять карто-
фельных «грядок» по 7-8 метров 
длиной каждая). Затем укрываю 
их сеном или соломой толщиной 
в 30 см. Правда, такой картофель 
всходит дольше, чем «земля-
ной», примерно на пару недель. 
Но потом он быстро догоняет 
своего традиционного собрата. 

В начале июля, когда начи-
нается сенокосная пора, я вновь 
обкладываю взошедший карто-
фель свежим сеном, поскольку 
первый слой даёт усадку. И в 
таком состоянии оставляю по-
садки до сентября. Окучивать не 
нужно! И поливать – тоже. 

За лето трава под картофе-
лем перепревает и получается 

Андрей ЧАПЛИНСКИЙ

пробовать вырастить картофель 
«в сене». Ну, или, по меньшей 
мере, убедить сделать это маму. 

– Да я и сам с недоверием 
относился к такому методу, по-
скольку люблю всё традицион-
ное, проверенное временем, – 
признаётся Андрей Владимиро-
вич. – Но однажды услышал об 
этом способе, правильное назва-
ние которого – «Метод органи-
ческого земледелия». Оказалось, 
что это ни что иное, как давно 
забытая технология выращива-
ния картофеля, именно ею поль-
зовались наши предки и которая 
сегодня активно возрождается. 
С  2010 года я стал поклонником 
этого простого, не затратного, 
но достаточно урожайного ме-

Картофельная грядкаУрожай – 2018
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"В
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ва

те
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ог
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м

м
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12
.0

0 
Т/

с 
"К

ам
ен

ск
ая

" (
16

+
)
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.4
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Т/
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"Б

ра
та

ны
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+
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Д
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 К
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о
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ф
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 "Т
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кт

ир
 н

а 
П
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ащ
ен
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ш
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со
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12
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ро
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во
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ф
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ж
" (
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+

)
00
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 "Н
а 

Д
ер
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ов
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хо
ро

ш
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од
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ли

 Н
а 

Бр
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н-

Би
ч 
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ят
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до
ж
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16
+

)
02

.0
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Х/
ф

 "Ч
ас

тн
ое

 
пи
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ер
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)
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.5
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ф

 "И
зо
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тв
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П
О

Н
ЕД

ЕЛ
Ь

Н
И

К
, 8

 октября
С

У
Б

Б
О

ТА
, 13 октября

П
ер

вы
й

 кан
ал

05.00 "Д
обр

ое утр
о" (16+

)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Н

овости (16+
)

09.15 "С
егодня 8 октябр

я. Д
ень 

начинается" (12+
)

09.55, 03.20 "М
одны

й 
пр

иговор
" (16+

)
10.55 "Ж

ить здор
ово!" (16+

)
12.15, 17.00, 18.25 "Вр

ем
я 

покаж
ет" (16+

)
15.15 "Д

авай пож
еним

ся!" (16+
)

16.00, 02.20, 03.05 "М
уж

ское / 
Ж

енское" (16+
)

18.50, 01.20 "Н
а сам

ом
 деле" 

(16+
)

19.50 "П
усть говор

ят" (16+
)

21.00 "Вр
ем

я" (16+
)

21.45 Т/с "О
пер

ац
и

я "С
атан

а" 
(16+

)
22.45 "Больш

ая игр
а" (12+

)
23.45 "П

ознер
" (16+

)
00.40 "Вечер

ний Ур
гант" (16+

)
04.15 "Контр

ольная 
закупка"(12+

)

Росси
я 1 (Д

убль 4)

05.00, 09.15 "Утр
о России" 

(16+
)

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести (16+

)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+

)
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. М

естное вр
ем

я (16+
)

11.40, 03.50 "Судьба человека" 
(12+

)
12.50, 18.50 "60 м

инут" (12+
)

14.40 Т/с "М
ор

озова" (12+
)

17.25 "А
ндр

ей М
алахов" (16+

)
21.00 Т/с "М

осковская бор
зая 

2" (16+
)

23.15 "Вечер
" (12+

)
02.00 Т/с "Л

ед
н

и
ков" (16+

)

М
атч ТВ

08.00 Д
ок. цикл "Закляты

е 
сопер

ники" (12+
)

08.30 Д
ок. цикл "О

лим
пийский 

спорт" (12+
)

09.00, 12.35, 14.40, 17.15, 
20.15, 23.55 Н

овости(12+
)

09.05, 14.45, 17.20, 01.20 Все 
на М

атч! (12+
)

10.45 Ф
утбол. Ч

ем
п. И

талии. 
"Л

ацио" - "Ф
иор

ентина" (0+
)

12.40 Ф
утбол. Ч

ем
п. А

нглии. 
"С

аутгем
птон" - "Ч

елси" (0+
)

15.15 Волейбол. Ч
М

. Ж
енщ

ины
 

(0+
)

18.15 Ф
утбол. Ч

ем
п. А

нглии. 
"Л

ивер
пуль" - "М

анчестер
 С

ити" 
(0+

)
20.25 "Главное - победа!". 
Виртуоз М

ихайлов" (12+
)

20.55 Континентальны
й вечер

 
(12+

)
21.25 Хоккей. КХ

Л
. "Д

инам
о" 

(М
осква) - "Тор

педо" (Н
иж

ний 
Н

овгор
од) (0+

)
00.00 Тотальны

й ф
утбол (12+

)
01.00 "Ц

С
КА

 - "Л
оком

отив". 
Live" (12+

)
01.55 III Л

етние ю
нош

еские 
О

лим
пийские игр

ы
. П

лавание 
(0+

)
03.55 III Л

етние ю
нош

еские 
О

лим
пийские игр

ы
. Д

зю
до (0+

)
04.35 Х

/ф
 "Н

окаут" (16+
)

06.25 Бокс. С
ер

гей Ковалев 
пр

отив Э
лейдер

а А
львар

еса. 
Д

м
итр

ий Бивол пр
отив А

йзека 
Ч

илем
бы

 (16+
)

Рен
 ТВ

05.00, 11.00 "Д
окум

ентальны
й 

проект" (16+)
07.00 "С бодры

м
 утром

!" (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+)
09.00 "Военная тайна" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+)
13.00, 23.25 "Загадки 
человечества" (16+)
14.00 Д

/ф
 "Засекреченны

е 
списки" (16+)
17.00, 04.00 "Тайны

 Чапм
ан" (16+)

18.00 "Сам
ы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
" (16+)

20.00 Х/ф
 "П

ервы
й м

ститель: 
противостояние" (16+)
22.40 "Водить по-русски" (16+)
00.30 Х/ф

 "Таинственны
й лес" 

(16+)
02.20 Х/ф

 "А
поллон-11" (16+)

ТН
Т

07.00 Т/с "О
стров" (16+)

09.00 "Д
ом

 2. Lite". 2312 с (16+)
10.15 "Д

ом
 2. О

стров лю
бви" (16+)

11.30 "Бородина против Бузовой" 
(16+)
12.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+)
13.00 "Танцы

" (16+)
15.00 Т/с "Саш

аТаня" (16+)
20.00 Т/с "Конная полиция" 
(16+)
21.00 "Где логика?" (16+)
22.00 "О

днаж
ды

 в России" (16+)
23.00 "Д

ом
 2. Город лю

бви" (16+)
00.00 "Д

ом
 2. П

осле заката" (16+)
01.35 "И

м
провизация". 43 - 45 с 

(16+)
04.15 "Где логика?". 26, 27 с (16+)
06.00 "ТН

Т. Best" (16+)

Н
ТВ

05.00 Т/с "П
асечник" (16+)

06.00 "Д
еловое утро Н

ТВ" (12+)
08.20 Т/с "М

ухтар. Н
овы

й след" 
(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня (16+)
10.20 "М

альцева" (12+)
11.10 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

13.25 О
бзор. Чрезвы

чайное 
происш

ествие (16+)
14.00, 16.30, 01.20 "М

есто 
встречи" (16+)
17.15 "Д

Н
К" (16+)

18.15, 19.40 Т/с "Ш
еф

. Н
овая 

ж
изнь" (16+)

21.00 Т/с "Д
инозавр" (16+)

23.00 Т/с "Н
евский" (16+)

00.10 "П
оздняков" (16+)

00.15 Т/с "Свидетели" (16+)
03.15 "П

оедем
, поедим

!" (0+)
04.05 Т/с "М

осква. Три вокзала" 
(16+)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+)

08.00 Д
/ф

 "Н
авеки с небом

" (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Н

овости. Главное (16+)
09.15, 10.05, 13.15 Т/с 
"Стреляю

щ
ие горы

" (16+)
10.00, 14.00 Военны

е новости 
(16+)
13.50, 14.05 Т/с "М

атч" (16+)
18.40 Д

/с "Ц
ентр специального 

назначения" (12+)
19.35 "Скры

ты
е угрозы

". 
"Больш

ая косм
ическая лож

ь 
СШ

А
" (12+)

20.20 Д
/с "Загадки века". "Савва 

М
орозов. Таинственная см

ерть" 
(12+

)
21.05 "Специальны

й репортаж
" 

(12+
)

21.30 "О
ткры

ты
й эф

ир" (12+
)

23.15 "М
еж

ду тем
" (12+

)
23.45 Д

/с "Н
епобедим

ая и 
легендарная" (6+

)
00.35 Х/ф

 "Д
ва билета на 

дневной сеанс" (16+
)

02.35 Х/ф
 "Круг" (16+

)
04.25 Х/ф

 "Без видим
ы

х 
причин" (6+

)

Д
ом

аш
ний

06.30, 18.00, 00.00 "6 кадров" 
(16+

)
07.00, 12.35 "П

онять. П
ростить" 

(16+
)

07.30 "П
о делам

 
несоверш

еннолетних" (16+
)

09.35 "Д
авай разведем

ся!" (16+
)

10.35 "Тест на отцовство" (16+
)

11.35 "Реальная м
истика" (16+

)
14.10 Х/ф

 "П
ечали-радости 

надеж
ды

" (16+
)

19.00 Х/ф
 "О

тчаянны
й 

дом
охозяин" (16+

)
23.00 Т/с "Ж

енский доктор" 
(16+

)
00.30 Х/ф

 "Л
ист ож

идания" 
(16+

)
03.40 "Берем

енны
е" (16+

)
05.35 "Ж

ить вкусно" (16+
)

С
ТС

06.00 "Ералаш
" (0+

)
06.30, 01.00 А

ним
ационны

й 
"М

аленький принц" (6+
)

08.30 М
/с "Д

раконы
. Гонки по 

краю
" (6+

)
09.30 А

ним
ационны

й "М
оана" 

(6+
)

11.30 Х/ф
 "Красавица и 

чудовищ
е" (16+

)
14.00 Т/с "Кухня" (12+

)
20.00 Т/с "М

олодеж
ка" (16+

)
21.00 Х/ф

 "Х
энкок" (16+

)
22.50, 00.30 "Уральские 
пельм

ени. Лю
бим

ое" (16+
)

23.30 "Кино в деталях" (18+
)

03.00 Т/с "П
олосатое счастье" 

(16+
)

04.00 Т/с "Вечны
й отпуск" (16+

)
04.50 Т/с "Кры

ш
а м

ира" (16+
)

05.40 М
узы

ка (16+
)

ТВ Ц
ентр

06.00 "Н
астроение" (0+

)
08.10 Х/ф

 "Русское поле" (12+
)

10.00 Д
/ф

 "И
нна М

акарова. 
П

редсказание судьбы
" (12+

)
10.55 Городское собрание (12+

)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+
)

11.50 Т/с "Ч
исто английское 

убийство" (12+
)

13.40 "М
ой герой. А

ндрей 
М

арты
нов" (12+

)
14.50 Город новостей (16+

)
15.05 Т/с "П

уаро А
гаты

 Кристи" 
(12+

)
17.00 "Естественны

й отбор" (12+
)

17.50 Х/ф
 "Ж

изнь, по слухам
, 

одна" (12+
)

20.00, 02.15 П
етровка, 38 (16+

)
20.20 "П

раво голоса" (16+
)

22.30 "Латвия. Евротупик" (16+
)

23.05 "Знак качества" (16+
)

00.00 Собы
тия. 25-й час (16+

)
00.35 "Хроники м

осковского 
бы

та. Скандал на м
огиле" (12+

)

01.25 Д
/ф

 "М
арш

ал Ж
уков. 

П
ервая победа" (12+)

02.35 Х/ф
 "И

деальное 
убийство" (16+)
04.15 Т/с "Ч

удотворец" (12+)

ТВ3

06.00, 05.45 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
09.20, 17.35 Т/с "Слепая" (12+)
11.00 "Гадалка". 10 сезон. "Н

а ее 
м

есте". 728 с (12+)
11.30 "Гадалка". 8 сезон. "Убить 
зверя". 464 с (12+)
12.00 "Н

е ври м
не". "П

озднее 
счастье". 189 вы

пуск (12+)
13.00 "Н

е ври м
не". "Коварны

й 
эликсир". 190 вы

пуск (12+)
14.00 "Н

е ври м
не". "Ры

бки". 191 
вы

пуск (12+)
15.00 "М

истические истории". 1 
сезон. 27 вы

пуск (16+)
16.00 "Гадалка". 11 сезон. 
"О

гненная стена". 806 с (12+)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"Увидиш

ь". 665 с (12+)
17.00 "Знаки судьбы

". "Кругом
 

долж
на". 36 с (16+)

18.40 Т/с "Хорош
ий доктор" 

(16+)
20.30 Т/с "О

бм
ани м

еня" (12+)
23.00 Х/ф

 "Ч
уж

ие против 
Хищ

ника: Реквием
" (16+)

01.00 Х/ф
 "П

оследние дни на 
М

арсе" (16+)
03.00 Т/с "Ясновидец" (12+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.20 
"И

звестия" (16+)
05.25 Т/с "О

пера. Хроники 
убойного отдела". "Белы

й сон" 
(16+)
05.40 Т/с "О

пера. Хроники 
убойного отдела" (16+)
09.25 Х/ф

 "А
м

ерикэн бой" (16+)
11.30, 13.25 Т/с "Спецназ" (16+)
14.50 Т/с "Спецназ-2" (16+)
18.50 Т/с "След. Н

е в бровь, а в 
глаз" (16+)
19.35 Т/с "След. Грязная 
история" (16+)
20.20 Т/с "След. П

адение дом
а 

Ш
арины

х" (16+)
21.10 Т/с "След. Биологический 
м

усор" (16+)
22.25 Т/с "След. Сундук 
м

ертвеца" (16+)
23.15 Т/с "След. Л

ю
бовница" 

(16+)
00.00 "И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск" (16+)
00.25 Х/ф

 "Л
ю

бовь-м
орковь" 

(12+)
02.25, 03.30 Х/ф

 "Л
ю

бовь-
м

орковь-2" (12+)

Д
ом

 Кино

05.05 Х
/ф

 "Ч
еловек н

и
откуд

а" 
(12+

)
06.30 Х

/ф
 "Д

есять н
егр

и
тят" 

(12+
)

09.05 Х
/ф

 "В
и

й
" (12+

)
10.30 Т/с "С

ваты
" (16+

)
14.30 "Ер

алаш
" (6+

)
15.20 Х

/ф
 "В

окзал д
ля д

вои
х" 

(12+
)

18.00 Т/с "Убой
н

ая си
ла" (16+

)
20.00 Т/с "Ули

ц
ы

 р
азби

ты
х 

ф
он

ар
ей

" (16+
)

01.35 Х
/ф

 "К
ор

олевская 
р

егата" (6+
)

03.10 Х
/ф

 "П
од

 север
н

ы
м

 
си

ян
и

ем
" (16+

)

Первы
й канал

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 К юбилею М

арка Захарова. 
"Ф

ормула любви" (12+)
07.55 "Играй, гармонь любимая!" (12+)
08.45 "Смеш

арики. Новые 
приключения" (0+)
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (6+)
10.15 К юбилею режиссера "М

арк 
Захаров. "Я оптимист, но не настолько..." 
(12+)
11.10 "Теория заговора" (16+)
12.15 Ю

билей М
арка Захарова (6+)

16.30 "Кто хочет стать миллионером?" 
(6+)
18.15 "Эксклюзив" (16+)
19.45, 21.20 "Сегодня вечером" (16+)
21.00 "Время" (16+)
23.00 Ю

билей М
арка Захарова в театре 

"Ленком" (6+)
00.50 Х/ф "Ф

ормула лю
бви" (12+)

02.35 "М
одный приговор" (16+)

03.30 "М
ужское / Ж

енское" (16+)
04.25 "Давай поженимся!" До 5.20 (16+)

Россия 1 (Дубль 4)

05.00 "Утро России. Суббота" (12+)
08.40 М

естное время. Суббота (12+)
09.20 "Сто к одному" (12+)
10.10 "Пятеро на одного" (12+)
11.00 Вести (16+)
11.20 Вести. М

естное время (16+)
11.40 "Далекие близкие" (12+)
12.55 Х/ф "Изморозь" (12+)
15.00 "Выход в люди" (12+)
16.20 "Субботний вечер" (12+)
18.00 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести в субботу (16+)
21.00 Х/ф "Третий должен уйти" (12+)
01.00 Х/ф "Простая девчонка" (12+)
03.20 Т/с "Личное дело" (16+)

М
атч ТВ

08.00 Док. цикл "Заклятые соперники" 
(12+)
08.30 Док. цикл "Олимпийский спорт" 
(12+)
09.00 Все на М

атч! События недели 
(12+)
09.30 Ф

утбол. Лига наций. Греция - 
Венгрия (0+)
11.30, 14.40, 16.45, 19.45, 22.55 
Новости (16+)
11.40 Все на футбол! Афиш

а (12+)
12.40 Ф

утбол. Лига наций. Австрия - 
Северная Ирландия (0+)
14.45 Ф

утбол. Лига наций. Бельгия - 
Ш

вейцария (0+)
16.55, 23.00, 02.15 Все на М

атч! (12+)
17.55 Гандбол. ЛЧ. Ж

енщ
ины. "Брест" 

(Ф
ранция) - "Ростов-Дон" (12+)

19.55 Все на футбол! (12+)
20.50 Ф

утбол. Лига наций. Норвегия - 
Словения (0+)
23.55 Бокс. Всемирная Суперсерия. 
М

ихаил Алоян против Золани Тете. 
Руслан Ф

айфер пртив Эндрю Табити 
(12+)
03.00 III Летние юнош

еские 
Олимпийские игры (0+)
04.00 Ф

утбол. Лига наций. Латвия - 
Казахстан (0+)
06.00 Смеш

анные единоборства. 
Bellator. Ф

едор Емельяненко против 
Чейла Соннена. Александр Ш

леменко 
против Анатолия Токова (16+)

Рен ТВ

05.00, 16.20, 03.10 "Территория 
заблуждений" (16+)
07.40 Х/ф "Тутси" (12+)

10.00 "М
интранс" (16+)

11.00 "Самая полезная программа" 
(16+)
12.00 "Военная тайна" (16+)
18.30 Д/ф "Засекреченные списки. 
Никогда не сдавайся! 13 безумных 
подвигов" (16+)
20.30 Х/ф "Лы

сы
й нянька: 

спецзадание" (12+)
22.15 Х/ф "Рэд" (16+)
00.15 Х/ф "Неуязвимы

й" (16+)
02.15 "Самые ш

окирующ
ие гипотезы" 

(16+)

ТНТ

07.00, 08.30, 06.00 "ТНТ. Best" (16+)
08.00, 03.00 "ТНТ M

usic" (16+)
09.00 "Дом 2. Lite". 2317 с (16+)
10.00 "Дом 2. Остров любви" (16+)
11.00, 19.30 "Битва экстрасенсов" (16+)
12.30 "Комеди Клаб" (16+)
17.00 Х/ф "Соседи. На тропе войны

" 
(16+)
19.00 "Экстрасенсы ведут 
расследование" (16+)
21.00 "Танцы" (16+)
23.00 "Дом 2. Город любви" (16+)
00.00 "Дом 2. После заката" (16+)
01.05 Х/ф "Соседи. На тропе войны

" 
(18+)
03.30 "Импровизация". 8, 9 с (16+)
05.10 "Где логика?". 35 с (16+)

НТВ

05.00, 12.00 Квартирный вопрос (0+)
06.00 "Звезды сош

лись" (16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.20 Их нравы (0+)
08.35 "Готовим" (0+)
09.10 "Кто в доме хозяин?" (16+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.05 "Еда живая и мертвая" (12+)
13.05 "Поедем, поедим!" (0+)
14.00 "Крутая история" (12+)
15.05 Своя игра (0+)
16.20 "Однажды..." (16+)
17.00 "Секрет на миллион". Никита 
Пресняков (16+)
19.00 "Центральное телевидение" (16+)
21.00 Х/ф "Пес" (16+)
23.55 "М

еждународная пилорама" (18+)
00.50 "Квартирник НТВ у М

аргулиса". 
Группа "Би-2" (16+)
02.00 Х/ф "Берегись автомобиля!" 
(12+)
04.00 Т/с "М

осква. Три вокзала" (16+)

Звезда

06.00 Х/ф "Зося" (16+)
07.15 Х/ф "Иван да М

арья" (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости. 
Главное (16+)
09.15 "Легенды цирка с Эдгардом 
Запаш

ным". "Клоуны М
ик и М

ак" (6+)
09.40 "Последний день". Олег Борисов 
(12+)
10.30 "Не факт!" (6+)
11.00 "Улика из прош

лого". "Скрипаль. 
Спецоперация "Скотланд-яд" (16+)
11.50 Д/с "Загадки века". "М

ина для 
Хрущ

ева. Тайна капитана крэбба" (12+)
12.35, 14.50 "Специальный репортаж" 
(12+)
13.15 Д/с "Секретная папка". 
"Сталинское экономическое чудо. Как 
восстанавливали СССР после войны" 
(12+)
14.00 "Десять фотографий". Андрей 
Луговой (6+)
15.50 Х/ф "Опасны

е тропы
" (6+)

17.10, 18.25 Х/ф "Случай в квадрате 
36-80" (12+)

18.10 Новости недели (16+)
19.10, 23.20 Т/с "В лесах под Ковелем" 
(16+)
23.50 Х/ф "По тонкому льду" (12+)
03.10 Х/ф "Подвиг Одессы

" (6+)

Домаш
ний

06.30, 04.35 "Джейми у себя дома" (16+)
07.30, 18.00, 00.00, 04.20 "6 кадров" 
(16+)
08.05 "Карусель" Россия, 2010 г (16+)
10.05 Х/ф "У реки два берега" (16+)
19.00 Х/ф "Один единственны

й и 
навсегда" (16+)
22.45 Д/ф "Двоеженец" (16+)
23.45 "Дневник счастливой мамы" (16+)
00.30 Х/ф "Великолепны

й век". 
"Империя Кесем" (16+)

СТС

06.00 "Ералаш
" (0+)

06.20 М
/с "Ш

оу мистера Пибоди и 
Ш

ермана" (0+)
06.45 М

/с "Семейка Крудс. Начало" (6+)
07.10 М

/с "Да здравствует король 
Джулиан!" (6+)
07.35 М

/с "Новаторы" (6+)
07.50 М

/с "Три кота" (0+)
08.05 М

/с "Драконы. Гонки по краю" (6+)
08.30 "Уральские пельмени. Любимое" 
(16+)
09.30 "Просто кухня" (12+)
10.30 "Рогов. Студия 24" (16+)
11.30, 01.10 "Союзники" (16+)
13.05 Х/ф "Робин Гуд" (16+)
16.00 Ш

оу "Уральских пельменей" (16+)
17.00 Х/ф "Приклю

чения 
Паддингтона" (6+)
18.55 Х/ф "Приклю

чения 
паддингтона-2" (6+)
21.00 Х/ф "Варкрафт" (16+)
23.25 Х/ф "Защ

итники" (12+)
02.40 Х/ф "Няня-3. Приклю

чения в 
раю

" (12+)
04.25 "6 кадров" (16+)
05.50 М

узыка (16+)

ТВ Центр

05.35 М
арш

-бросок (12+)
06.05 Абвгдейка (0+)
06.35 Х/ф "Садко" (16+)
08.05 Православная энциклопедия (6+)
08.30 "Выходные на колесах" (6+)
09.05 Х/ф "Лю

бимая" (12+)
11.05 Х/ф "Неоконченная повесть" 
(16+)
11.30, 14.30, 23.40 События (16+)
11.45 "Неоконченная повесть". 
Продолжение (12+)
13.15 Х/ф "Ж

изнь, по слухам, одна" 
(12+)
14.45 "Ж

изнь, по слухам, одна". 
Продолжение (12+)
17.15 Х/ф "Этим пы

льны
м летом" 

(12+)
21.00 "Постскриптум" (12+)
22.10 "Право знать!" ток-ш

оу (16+)
23.55 "Право голоса" (16+)
03.05 "Латвия. Евротупик" (16+)
03.40 "90-е. Крестные отцы" (16+)
04.25 "Советские мафии. Генерал 
конфет и сосисок" (16+)
05.05 "Темные силы. Ангелы и демоны" 
(16+)

ТВ3

06.00 М
ультфильмы (0+)

09.00 "Знания и эмоции". "Загреб" (12+)
09.30 "Знания и эмоции". "Любляна" 
(12+)
10.00 Т/с "Ясновидец". "12 с." (12+)
11.00 Т/с "Ясновидец". "13 с." (12+)

11.45 Т/с "Ясновидец". "14 с." (12+)
12.45 Т/с "Ясновидец". "15 с." (12+)
13.30 Т/с "Ясновидец". "16 с." (12+)
14.30 Х/ф "Противостояние" (16+)
16.15 Х/ф "Темная баш

ня" (16+)
18.00 "Все, кроме обычного. Ш

оу 
современных фокусов". "11 выпуск" 
(16+)
19.15 Х/ф "Обливион" (12+)
21.45 Х/ф "Планета Обезьян" (16+)
00.15 Х/ф "Омен" (16+)
02.30 Х/ф "Полтергейст 3" (16+)
04.15 "Громкие дела". "Проклятие 
мастера". 6 выпуск (16+)
05.00 "Громкие дела". "Проклятие 
Ласкового мая". 7 выпуск (16+)

Пяты
й канал

05.05 Т/с "Детективы
. Петля" (16+)

05.45 Т/с "Детективы
. Они будут 

вместе" (16+)
06.20 Т/с "Детективы

. Недовольны
е 

пациенты
" (16+)

07.00 Т/с "Детективы
. Лапусик" (16+)

07.30 Т/с "Детективы
. Откры

тка от 
папы

" (16+)
08.05 Т/с "Детективы

. Память 
одиночества" (16+)
08.35 "День ангела" (0+)
09.00 Т/с "След. Видение Ш

ерлока" 
(16+)
09.55 Т/с "След. Золотой майн" (16+)
10.40 Т/с "След. Сундук мертвеца" 
(16+)
11.25 Т/с "След. Не твое собачье дело" 
(16+)
12.15 Т/с "След. Грустны

й клоун" (16+)
13.00 Т/с "След. Что? Где? Когда?" (16+)
13.50 Т/с "След. Улитка" (16+)
14.35 Т/с "След. Падение дома 
Ш

арины
х" (16+)

15.20 Т/с "След. Трупы
 исчезаю

т в 
полночь" (16+)
16.10 Т/с "След. Там лучш

е" (16+)
17.00 Т/с "След. Волш

ебная палочка" 
(16+)
17.50 Т/с "След. Вторая жизнь" (16+)
18.25 Т/с "След. Бабуш

кины
 сказки" 

(16+)
19.15 Т/с "След. Спецэффекты

" (16+)
20.00 Т/с "След Возрастаю

щ
ая 

последовательность" (16+)
20.50 Т/с "След. Эрзац" (16+)
21.40 Т/с "След. Добы

ча" (16+)
22.25 Т/с "След. Гроб с музы

кой" (16+)
23.10 Т/с "След. Биологический 
мусор" (16+)
00.00 "Известия. Главное" (16+)
00.55 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Беглец" (16+)
02.05 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
М

альчики" (16+)
03.10 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Круг отчаяния" (16+)
04.05 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Интуиция" (16+)

Дом Кино

05.55 Х/ф "Тот самы
й М

ю
нхгаузен" (0+)

08.30 Х/ф "М
эри Поппинс, до 

свидания" (0+)
11.15 Анимационный "Илья М

уромец и 
Соловей-Разбойник" (0+)
12.45 Х/ф "Пять невест" (12+)
14.45 Х/ф "Призрак" (6+)
16.55 Х/ф "Принцесса на бобах" (12+)
19.00 Х/ф "Невероятны

е приклю
чения 

итальянцев в России" (12+)
20.55 Ко дню рождения М

арка Захарова 
фильм "Обыкновенное чудо" (0+)
23.35 Х/ф "Приходите завтра..." (12+)
01.30 Х/ф "Ш

аг" (16+)
03.35 Х/ф "Бумбараш

" (12+)
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С
Р

ЕД
А

, 10
 октября

Ч
ЕТВ

ЕР
Г, 11 октября

П
ервы

й канал

05.00 "Д
оброе утро" (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Н

овости (16+)
09.15 "Сегодня 10 октября. Д

ень 
начинается" (12+)
09.55, 02.15, 03.05 "М

одны
й 

приговор" (16+)
10.55 "Ж

ить здорово!" (16+)
12.15, 17.00, 18.25 "Врем

я 
покаж

ет" (16+)
15.15, 03.20 "Д

авай пож
еним

ся!" 
(16+)
16.00, 01.20 "М

уж
ское / Ж

енское" 
(16+)
18.50, 00.20 "Н

а сам
ом

 деле" 
(16+)
19.50 "П

усть говорят" (16+)
21.00 "Врем

я" (16+)
21.45 Т/с "О

перация "Сатана" 
(16+)
22.45 "Больш

ая игра" (12+)
23.45 "Вечерний Ургант" (16+)
04.10 "Контрольная закупка" 
(12+)

Россия 1 (Д
убль 4)

05.00, 09.15 "Утро России" (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
М

естное врем
я (16+)

11.40, 03.50 "Судьба человека" 
(12+)
12.50, 18.50 "60 м

инут" (12+)
14.40 Т/с "М

орозова" (12+)
17.25 "А

ндрей М
алахов" (16+)

21.00 Т/с "М
осковская борзая 

2" (16+)
23.15 "Вечер" (12+)
02.00 Т/с "Л

едников" (16+)

М
атч ТВ

08.00 Д
ок. цикл "Закляты

е 
соперники" (12+)
08.30 Д

ок. цикл "О
лим

пийский 
спорт" (12+)
09.00, 10.55, 13.00, 14.35, 17.15, 
20.55 Н

овости (12+)
09.05, 14.40, 17.55, 21.00, 01.40 
Все на М

атч! (12+)
11.00 См

еш
анны

е единоборства. 
M

-1 Challenge 97. А
лексей М

ахно 
против М

икаэля Лебу. Ром
ан 

Богатов против Рубенилтона 
П

ерейры
 (16+)

13.05 "Главное - победа!". Виртуоз 
М

ихайлов" (12+)
13.35 "Ш

оу закончилось. Бой 
продолж

ается" (16+)
15.15 Волейбол. ЧМ

. Ж
енщ

ины
 

(12+)
17.25 Д

невник III Летних 
ю

нош
еских О

лим
пийских игр 

(12+)
18.55 Ф

утбол. О
лим

п - Кубок 
России по ф

утболу сезона 2018-
2019. "Тю

м
ень" - Ц

СКА
 (0+)

21.25 Хоккей. КХЛ. СКА
 - 

"Локом
отив" (0+)

23.55 Ф
утбол. Товарищ

еский 
м

атч. И
талия - Украина (0+)

02.10 III Летние ю
нош

еские 
О

лим
пийские игры

. П
лавание 

(0+)
03.40 III Летние ю

нош
еские 

О
лим

пийские игры
. Ф

ехтование. 
См

еш
анны

е ком
анды

 (0+)
04.30 Х/ф

 "Сам
ы

й счастливы
й 

день в ж
изни О

лли М
яки" (16+)

06.10 Д
ок. цикл "Вся правда 

про..." (12+)

06.40 См
еш

анны
е единоборства. 

Bellator. Эй Д
ж

ей М
акКи против 

Д
ж

она Тейш
ейры

 да Консейсау. 
Д

ениз Кейлхольтц против Веты
 

Артеги (16+)

Рен ТВ

05.00, 09.00, 04.10 "Территория 
заблуж

дений" (16+)
06.00, 11.00 "Д

окум
ентальны

й 
проект" (16+)
07.00 "С бодры

м
 утром

!" (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+)
13.00, 23.25 "Загадки 
человечества" (16+)
14.00 Д

/ф
 "Засекреченны

е списки" 
(16+)
17.00 "Тайны

 Чапм
ан" (16+)

18.00, 03.15 "Сам
ы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
" (16+)

20.00 Х/ф
 "Хаос" (16+)

22.00 "См
отреть всем

!" (16+)
00.30 Х/ф

 "О
тступники" (16+)

ТН
Т

07.00 Т/с "О
стров" (16+)

09.00 "Д
ом

 2. Lite". 2314 с (16+)
10.15 "Д

ом
 2. О

стров лю
бви" (16+)

11.30 "Бородина против Бузовой" 
(16+)
12.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+)
13.00 "Больш

ой завтрак" (16+)
13.30 "Битва экстрасенсов" - 
"Ф

инал" (16+)
15.00 Т/с "Саш

аТаня" (16+)
20.00 Т/с "Конная полиция" (16+)
21.00 "О

днаж
ды

 в России" (16+)
22.00 "Где логика?" (16+)
23.00 "Д

ом
 2. Город лю

бви" (16+)
00.00 "Д

ом
 2. П

осле заката" (16+)
01.35 "И

м
провизация". 2 - 4 с (16+)

04.15 "Где логика?". 30, 31 с (16+)
06.00 "ТН

Т. Best" (16+)

Н
ТВ

05.00 Т/с "Русский дубль" (16+)
06.00 "Д

еловое утро Н
ТВ" (12+)

08.20 Т/с "М
ухтар. Н

овы
й след" 

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня (16+)
10.20 "М

альцева" (12+)
11.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

13.25 О
бзор. Чрезвы

чайное 
происш

ествие (16+)
14.00, 16.30, 01.40 "М

есто 
встречи" (16+)
17.15 "Д

Н
К" (16+)

18.15, 19.40 Т/с "Ш
еф

. Н
овая 

ж
изнь" (16+)

21.00 Т/с "Д
инозавр" (16+)

23.00 "Н
ТВ 25+" (16+)

00.35 Т/с "Свидетели" (16+)
03.30 "Чудо техники" (12+)
04.15 Т/с "М

осква. Три вокзала" 
(16+)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+)

08.00 Д
/ф

 "Возврату подлеж
ит. 

Д
олгий путь дом

ой" (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Н

овости. Главное (16+)
09.35, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 
"М

УР есть М
УР!-2" (12+)

10.00, 14.00 Военны
е новости 

(16+)
18.40 Д

/с "Ц
ентр специального 

назначения" (12+)

19.35 "П
оследний день". М

айя 
Кристалинская (12+)
20.20 Д

/с "Секретная папка" (12+)
21.05 "Специальны

й репортаж
" 

(12+)
21.30 "О

ткры
ты

й эф
ир" (12+)

23.15 "М
еж

ду тем
" (12+)

23.45 Д
/с "Н

епобедим
ая и 

легендарная" (6+)
00.35 Х/ф

 "Д
ва капитана" (16+)

02.35 Х/ф
 "Без права на провал" 

(12+)
04.05 Х/ф

 "Златовласка" (16+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 12.30 "П
онять. П

ростить" 
(16+)
07.30 "П

о делам
 

несоверш
еннолетних" (16+)

09.35 "Д
авай разведем

ся!" (16+)
10.35 "Тест на отцовство" (16+)
11.35 "Реальная м

истика" (16+)
14.05 Х/ф

 "Л
ю

бовь надеж
ды

" 
(16+)
18.00, 23.45 "6 кадров" (16+)
19.00 Х/ф

 "Ч
удо по расписанию

" 
(16+)
22.45 Т/с "Ж

енский доктор" 
(16+)
00.30 Х/ф

 "Л
ист ож

идания" (16+)
03.40 "Берем

енны
е". П

осле (16+)
05.35 "Ж

ить вкусно" (16+)

СТС

06.00 "Ералаш
" (0+)

06.35 М
/с "Ш

оу м
истера П

ибоди и 
Ш

ерм
ана" (0+)

07.00, 08.05 М
/с "Д

а здравствует 
король Д

ж
улиан!" (6+)

07.25 М
/с "Три кота" (0+)

07.40 М
/с "Сем

ейка Крудс. 
Н

ачало" (6+)
08.30 М

/с "Д
раконы

. Гонки по 
краю

" (6+)
09.30, 20.00 Т/с "М

олодеж
ка" 

(16+)
10.30, 00.30 "Уральские 
пельм

ени. Лю
бим

ое" (16+)
10.40 Х/ф

 "Д
икий, дикий Вест" 

(12+)
13.00 Т/с "Кухня" (12+)
21.00 Х/ф

 "Враг государства" 
(0+)
23.45 Ш

оу "Уральских пельм
еней" 

(16+)
01.00 Х/ф

 "Зам
уж

 на 2 дня" (16+)
03.00 Т/с "П

олосатое счастье" 
(16+)
04.00 Т/с "Вечны

й отпуск" (16+)
04.50 Т/с "Кры

ш
а м

ира" (16+)
05.40 М

узы
ка (16+)

ТВ Ц
ентр

06.00 "Н
астроение" (0+)

08.00 "Д
октор И

..." (16+)
08.35 Х/ф

 "Все будет хорош
о" 

(12+)
10.35 Д

/ф
 "А

лександр Збруев. 
Н

ебольш
ая перем

ена" (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+)
11.50 Т/с "Ч

исто английское 
убийство" (12+)
13.40 "М

ой герой. Д
м

итрий 
Астрахан" (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.30 Т/с "П

уаро А
гаты

 
Кристи" (12+)
17.00 "Естественны

й отбор" (12+)
17.50 Х/ф

 "П
ризрак уездного 

театра" (12+)
20.00, 02.15 П

етровка, 38 (16+)
20.20 "П

раво голоса" (16+)

22.30 Линия защ
иты

 (16+)
23.05 "90-е. Крестны

е отцы
" (16+)

00.00 Собы
тия. 25-й час (16+)

00.30 "Советские м
аф

ии. Ж
елезная 

Белла" (16+)
01.25 Д

/ф
 "Ю

рий Андропов. 
Легенды

 и биограф
ия" (12+)

04.15 Т/с "Чудотворец" (12+)

ТВ3

06.00 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
09.20, 17.35 Т/с "Слепая" (12+)
11.00 "Гадалка". 10 сезон. 
"П

ортрет". 732 с. (12+)
11.30 "Гадалка". 8 сезон. "Ж

енская 
сила". 466 с (12+)
12.00 "Н

е ври м
не". "Ры

бки". 191 
вы

пуск (12+)
13.00 "Н

е ври м
не". "Кузены

". 195 
вы

пуск (12+)
14.00 "Н

е ври м
не". "Н

овы
е 

дочери". 192 вы
пуск (12+)

15.00 "М
истические истории". 1 

сезон. 29 вы
пуск (12+)

16.00 "Гадалка". 11 сезон. "М
едом

 
нам

азано". 808 с (12+)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"Разорвать круг". 667 с. (12+)
17.00 "Знаки судьбы

". "Д
орогая 

бабуш
ка". 38 с. (12+)

18.10 Т/с "Слепая" (16+)
18.40 Т/с "Хорош

ий доктор" (16+)
20.30 Т/с "О

бм
ани м

еня" (16+)
21.15 Т/с "О

бм
ани м

еня" (12+)
23.00 Х/ф

 "См
еш

анны
е" (12+)

01.30 Т/с "Н
ейродетектив" (16+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.20 
"И

звестия" (16+)
05.25, 09.25, 13.25 Т/с "Братаны

" 
(16+)
15.05 Т/с "Братаны

-2" (16+)
18.50 Т/с "След. Трупы

 исчезаю
т 

в полночь" (16+)
19.35 Т/с "След. Золотая пора" 
(16+)
20.20 Т/с "След. Волш

ебная 
палочка" (16+)
21.10 Т/с "След. Чуж

ие" (16+)
22.25 Т/с "След. Н

е твое собачье 
дело" (16+)
23.15 Т/с "След. Л

ебединое 
озеро" (16+)
00.00 "И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск" 

(16+)
00.25 Т/с "Страх в твоем

 дом
е. 

Квартирны
й вопрос" (16+)

01.20 Т/с "Страх в твоем
 дом

е. 
Н

аруш
енное равновесие" (16+)

02.10 Т/с "Страх в твоем
 дом

е. 
П

родаж
ная лю

бовь" (16+)
03.00, 03.30 Т/с "Страх в твоем

 
дом

е.Встретим
ся на страш

ном
 

суде" (16+)
03.50 Т/с "Страх в твоем

 дом
е. 

Ш
кола крота" (16+)

Д
ом

 Кино

05.10 Х/ф
 "В квадрате 45" (12+)

06.20 Х/ф
 "Зем

ля Санникова" (6+)
08.00 Х/ф

 "Брат-2" (16+)
10.30 Т/с "Сваты

" (16+)
14.35 Х/ф

 "И
скренне Ваш

..." (12+)
16.10 Х/ф

 "Л
ю

бить по-русски-2" 
(16+)
18.00 Т/с "Убойная сила" (16+)
20.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

01.45 Х/ф
 "Русский бизнес" (16+)

03.05 Х/ф
 "Забы

тая м
елодия для 

ф
лейты

" (12+)

П
ервы

й канал

05.00 "Д
оброе утро" (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Н

овости (16+)
09.15 "Сегодня 11 октября. Д

ень 
начинается" (12+)
09.55, 03.15 "М

одны
й приговор" 

(16+)
10.55 "Ж

ить здорово!" (16+)
12.15, 17.00, 18.25 "Врем

я 
покаж

ет" (16+)
15.15 "Д

авай пож
еним

ся!" (16+)
16.00, 02.15, 03.05 "М

уж
ское / 

Ж
енское" (16+)

18.50, 01.15 "Н
а сам

ом
 деле" (16+)

19.50 "П
усть говорят" (16+)

21.00 "Врем
я" (16+)

21.35 Т/с "О
перация "Сатана" 

(16+)
22.35 Ф

утбол. Лига наций УЕФ
А. 

Сборная России - Сборная Ш
веции 

(0+)
00.40 "Вечерний Ургант" (16+)
04.10 "Контрольная закупка" (12+)

Россия 1 (Д
убль 4)

05.00, 09.15 "Утро России" (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
М

естное врем
я (16+)

11.40, 03.50 "Судьба человека" 
(12+)
12.50, 18.50 "60 м

инут" (12+)
14.40 Т/с "М

орозова" (12+)
17.25 "Андрей М

алахов" (16+)
21.00 Т/с "М

осковская борзая 
2" (16+)
23.15 "Вечер" (12+)
02.00 Т/с "Л

едников" (16+)

М
атч ТВ

08.00 Д
ок. цикл "Закляты

е 
соперники" (12+)
08.30 Д

ок. цикл "О
лим

пийский 
спорт" (12+)
09.00, 10.55, 13.00, 14.30, 17.15, 
20.05, 23.25 Н

овости (12+)
09.05, 14.35, 17.20, 20.10, 01.40 
Все на М

атч! (12+)
11.00 Ф

утбол. Товарищ
еский м

атч. 
И

талия - Украина (0+)
13.10 Бокс. Всем

ирная 
Суперсерия. Ф

инал. Д
ж

ордж
 

Гроувс против Каллум
а См

ита (12+)
15.15 Волейбол. ЧМ

. Ж
енщ

ины
 

(0+)
17.50 Д

невник III Летних 
ю

нош
еских О

лим
пийских игр (12+)

18.20 См
еш

анны
е единоборства. 

Тяж
еловесы

 (16+)
18.50 См

еш
анны

е единоборства. 
Bellator. Ф

едор Ем
ельяненко 

против Ф
рэнка М

ира (16+)
20.45 Хоккей. КХЛ. "Ак Барс" - 
"Спартак" (М

осква)
23.35 Ф

утбол. Лига наций. П
ольш

а 
- П

ортугалия (0+)
02.10 Баскетбол. Евролига. 
М

уж
чины

. Ц
СКА - "Барселона" (0+)

04.10 III Летние ю
нош

еские 
О

лим
пийские игры

 (0+)
06.00 Ф

утбол. Лига наций. 
Черногория - Сербия (0+)

Рен ТВ

05.00, 04.10 "Территория 
заблуж

дений" (16+)
06.00, 09.00 "Д

окум
ентальны

й 
проект" (16+)
07.00 "С бодры

м
 утром

!" (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+)
13.00, 23.25 "Загадки 
человечества" (16+)
14.00 Д

/ф
 "Засекреченны

е списки" 
(16+)
17.00, 03.20 "Тайны

 Чапм
ан" (16+)

18.00, 02.20 "Сам
ы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
" (16+)

20.00 Х/ф
 "П

уленепробиваем
ы

й 
м

онах" (16+)
22.00 "См

отреть всем
!" (16+)

00.30 Х/ф
 "Кловерф

илд, 10" (16+)

ТН
Т

07.00 Т/с "О
стров" (16+)

09.00 "Дом
 2. Lite". 2315 с (16+)

10.15 "Дом
 2. О

стров лю
бви" (16+)

11.30 "Бородина против Бузовой" 
(16+)
12.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+)
13.00 "Битва экстрасенсов" - 
"Д

айдж
ест" (16+)

14.30 Т/с "Саш
аТаня" (16+)

20.00 Т/с "Конная полиция" (16+)
21.00 "Ш

оу "Студия Сою
з" (16+)

22.00 "И
м

провизация" (16+)
23.00 "Дом

 2. Город лю
бви" (16+)

00.00 "Дом
 2. П

осле заката" (16+)
01.35 "TH

T-Club" (16+)
01.40 "И

м
провизация". 5 - 7 с (16+)

04.15 "Где логика?". 32 с (16+)
05.05 "Где логика?" - "Н

овогодний 
вы

пуск". 33 с (16+)
06.00 "ТН

Т. Best" (16+)

Н
ТВ

05.00 Т/с "Русский дубль" (16+)
06.00 "Деловое утро Н

ТВ" (12+)
08.20 Т/с "М

ухтар. Н
овы

й след" 
(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня (16+)
10.20 "М

альцева" (12+)
11.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

13.25 О
бзор. Чрезвы

чайное 
происш

ествие (16+)
14.00, 16.30, 01.00 "М

есто 
встречи" (16+)
17.15 "Д

Н
К" (16+)

18.15, 19.40 Т/с "Ш
еф

. Н
овая 

ж
изнь" (16+)

21.00 Т/с "Д
инозавр" (16+)

23.00 Т/с "Н
евский" (16+)

00.10 Т/с "Свидетели" (16+)
02.55 "Н

аш
потребнадзор" (16+)

03.55 "П
оедем

, поедим
!" (12+)

04.05 Т/с "М
осква. Три вокзала" 

(16+)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+)

08.00 Д
/ф

 "П
рекрасны

й полк. 
М

атрена" (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Н

овости. 
Главное (16+)
09.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с "М

УР 
есть М

УР!-3" (12+)
10.00, 14.00 Военны

е новости 
(16+)
18.40 Д

/с "Ц
ентр специального 

назначения" (12+)
19.35 "Легенды

 косм
оса". Скелла 

Бугрова (12+)
20.20 "Код доступа" (12+)
21.05 "Специальны

й репортаж
" 

(12+)
21.30 "О

ткры
ты

й эф
ир" (12+)

23.15 "М
еж

ду тем
" (12+)

23.45 Д
/с "Н

епобедим
ая и 

легендарная" (6+)

00.40 Х/ф
 "Д

линное, длинное 
дело..." (6+)
02.25 Х/ф

 "Конец им
ператора 

тайги" (16+)
04.15 Х/ф

 "Без права на провал" 
(12+)
05.30 Д

/с "М
осква ф

ронту" (12+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 12.35 "П
онять. П

ростить" 
(16+)
07.30 "П

о делам
 

несоверш
еннолетних" (16+)

09.35 "Д
авай разведем

ся!" (16+)
10.35 "Тест на отцовство" (16+)
11.35 "Реальная м

истика" (16+)
14.10 Х/ф

 "Ч
удо по расписанию

" 
(16+)
18.00, 23.40 "6 кадров" (16+)
19.00 Т/с "Д

ом
ик у реки" (16+)

22.40 Т/с "Ж
енский доктор" 

(16+)
00.30 Х/ф

 "Л
ист ож

идания" (16+)
03.40 "Берем

енны
е". П

осле (16+)
05.35 "Ж

ить вкусно" (16+)

СТС

06.00 "Ералаш
" (0+)

06.35 М
/с "Ш

оу м
истера П

ибоди и 
Ш

ерм
ана" (0+)

07.00, 08.05 М
/с "Д

а здравствует 
король Д

ж
улиан!" (6+)

07.25 М
/с "Три кота" (0+)

07.40 М
/с "Сем

ейка Крудс. 
Н

ачало" (6+)
08.30 М

/с "Д
раконы

. Гонки по 
краю

" (6+)
09.30, 20.00 Т/с "М

олодеж
ка" 

(16+)
10.30, 00.30 "Уральские 
пельм

ени. Лю
бим

ое" (16+)
10.40 Х/ф

 "Враг государства" 
(0+)
13.30 Т/с "Кухня" (12+)
21.00 Х/ф

 "Я, робот" (12+)
23.15 Ш

оу "Уральских пельм
еней" 

(16+)
01.00 Х/ф

 "Д
очь м

оего босса" 
(12+)
02.35 Т/с "П

олосатое счастье" 
(16+)
03.35 Т/с "Вечны

й отпуск" (16+)
04.30 Т/с "Кры

ш
а м

ира" (16+)
05.20 "6 кадров" (16+)
05.45 М

узы
ка (16+)

ТВ Ц
ентр

06.00 "Н
астроение" (0+)

08.00 "Д
октор И

..." (16+)
08.35 Х/ф

 "Горячий снег" (6+)
10.35 Д

/ф
 "Вадим

 Спиридонов. Я 
уйду в 47" (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+)
11.50 Т/с "Ч

исто английское 
убийство" (12+)
13.40 "М

ой герой. М
арк Захаров" 

(12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.30 Т/с "П

уаро А
гаты

 
Кристи" (12+)
17.00 "Естественны

й отбор" (12+)
17.50 Х/ф

 "П
ризрак уездного 

театра" (12+)
20.00, 02.15 П

етровка, 38 (16+)
20.20 "П

раво голоса" (16+)
22.30 "О

блож
ка. Чтоб я так ж

ил!" 
(16+)
23.05 Д

/ф
 "Н

у и ню
! Эротика по-

советски" (12+)
00.00 Собы

тия. 25-й час (16+)
00.30 "Советские м

аф
ии. Генерал 

конф
ет и сосисок" (16+)

01.25 Д
/ф "Ю

рий Андропов. 
Последняя Надежда режима" (12+)
04.20 Т/с "Чудотворец" (12+)

ТВ3

06.00 М
ультфильмы (0+)

09.20, 17.35 Т/с "Слепая" (12+)
11.00 "Гадалка". 10 сезон. "Помощ

ники 
Асмодея". 731 с. (12+)
11.30 "Гадалка". 8 сезон. "Свинцовая 
ш

ея". 467 с (12+)
12.00 "Не ври мне". "Свои". 193 выпуск 
(12+)
13.00 "Не ври мне". "Хакер". 194 выпуск 
(12+)
14.00 "Не ври мне". "Карьерный рост". 
196 выпуск (12+)
15.00 "М

истические истории". 1 сезон. 
30 выпуск (12+)
16.00 "Гадалка". 11 сезон. "Красота с 
того света". 809 с (12+)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. "Прости". 668 
с. (12+)
17.00 "Знаки судьбы". "Вторая мама". 
39 с. (12+)
18.10 Т/с "Слепая" (16+)
18.40 Т/с "Хорош

ий доктор" (16+)
22.00 Т/с "Обмани меня" (12+)
23.00 Х/ф "Подарок на Рож

дество" 
(0+)
00.45 Т/с "C.S.I.: М

есто преступления" 
(16+)
05.30 "Громкие дела". "Хромая лош

адь". 
11 выпуск (16+)

Пяты
й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00, 03.20 
"Известия" (16+)
05.25, 09.25, 13.25 Т/с "Братаны

-2" 
(16+)
18.50 Т/с "След. Ош

ейник" (16+)
19.35 Т/с "След. Свадьба" (16+)
20.20 Т/с "След. Золотой майн" (16+)
21.10 Т/с "След. Смерть Карабаса" 
(16+)
22.25 Т/с "След. Улитка" (16+)
23.15 Т/с "След. Золотая ры

бка" (16+)
00.00 "Известия. Итоговый выпуск" 
(16+)
00.25 Т/с "Детективы

. Свадебны
й 

торт" (16+)
01.05 Т/с "Детективы

. Семейная 
ценность" (16+)
01.35 Т/с "Детективы

. Вернись, 
мама" (16+)
02.10 Т/с "Детективы

. 33 несчастья" 
(16+)
02.40 Т/с "Детективы

. Успеть за 
ночь" (16+)
03.15, 03.30 Т/с "Детективы

. Дом 
вы

сокой культуры
" (16+)

03.55 Т/с "Детективы
. Черны

й 
пистолет" (16+)
04.25 Т/с "Детективы

. Единственны
й 

муж
чина" (16+)

Дом Кино

05.35 Х/ф "Судьба человека" (12+)
07.25 Х/ф "Ко мне, М

ухтар!" (6+)
08.55 Х/ф "Вас ож

идает граж
данка 

Никанорова" (12+)
10.30 Т/с "Сваты

" (16+)
14.10 Х/ф "Время собирать камни" 
(12+)
16.00 Х/ф "Лю

бить по-русски-3. 
Губернатор" (16+)
18.00 Т/с "Убойная сила" (16+)
20.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х фонарей" 

(16+)
01.35 Х/ф "Успех" (12+)
03.10 Х/ф "Портрет ж

ены
 худож

ника" 
(12+)
04.35 Х/ф

 "А
лы

е паруса" (6+)
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Лицензия № ЛО-59-01-002536 от 20 июня 2014

КАБИНЕТ 
НЕВРОЛОГА

приём ведёт врач 
высшей квалификационной категории

БУРАКОВСКИХ
Галина Викторовна

• консультация врача;
• УЗИ сосудов шеи;
• иглорефлексотерапия, СУ-ДЖОК;
• кинезиотейпирование.

Запись и приём с 12.00 до 18.00

Лицензия №ЛО-59-01-002645 от 25 июня 2014 г. Бессрочно.

ул. Молодёжная, 21

Тел.: 2-64-44, 8-952-647-58-75

И
м

ею
тс

я 
пр

от
ив

оп
ок

аз
ан

ия
. Н

ео
бх

од
им

а 
ко

нс
ул

ьт
ац

ия
 с

пе
ци

ал
ис

та

Мужская сила
Современный темп жизни, стрессы, большой объём информации, сигареты, 

алкоголь — капля за каплей уносят мужское здоровье.
Не стоит паниковать и отказываться от нормальной жизни. Сегодня каждый 

мужчина может подобрать себе средство, позволяющее усилить потенцию и 
эрекцию.

Магазин 
«Интерес»

ТЦ «Гостиный двор»,
ул. Советская, 56/2, 2-й этаж, оф. 22

БАД, не является лекарственным средством.
Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста.

Ре
кл

ам
а

обследование можно пройти 
без направления врача

ЗВОНИТЕ КРУГЛОСУТОЧНО
НА БЕСПЛАТНУЮ "ГОРЯЧУЮ ЛИНИЮ",

И НАШИ СПЕЦИАЛИСТЫ ПОМОГУТ ВАМ!

ОБСЛЕДОВАНИЕ ВСЕГО
ОРГАНИЗМА на новом аппарате

Заболевания и причины:
вирусы, паразиты, аллергены

ТОЧНО (98%)

По записи, без очередейБЫСТРО 
(40 мин.) 69-771, 8 (904) 844 55 38
БЕЗОПАСНО
(100%)

Весь организм  – 1800 руб.
Система (ЖКТ, ССС и др.) – от 800 руб.
Детям до 12 лет – 1200 руб.
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ОМ
!

Об этом мы узнали у вра-
ча–терапевта  поли-
клиники АО "Соликам-

скбумпром" Ларисы Камилов-
на Поповой.

– Осень является той порой, 
когда подхватить простуду про-
ще простого, поэтому нужно 
предпринять меры, чтобы этого 
не случилось, – утверждает Ла-
риса Камиловна. 

– Напрасно мы считаем не-
избежными осенне-зимне-ве-
сенние инфекции. Не заболеть 
осенью и зимой можно, и нуж-
но стремиться это делать. Все 
мы слышали про профилакти-
ку, только почему-то не про-
водим её. Многие скажут, мы 
предупреждаем болезнь чудо-
действенными противовирус-
ными препаратами. На самом 
деле они ещё больше отучают 
организм бороться самостоя-
тельно. А профилактика заклю-
чается в комплексе действий, 
направленных на создание ус-
ловий, неблагоприятных для 
вирусов и полезных для имму-
нитета. Рассмотрим эти дей-
ствия по пунктам.
 Чаще мойте руки с мы-

лом. Делайте это, в первую оче-
редь, когда приходите с улицы, 
а также периодически делайте 
это дома. Приучите таким обя-
зательным правилам и детей.  
Особенно после того, как по-
держали телефон или другой 
гаджет. На руках скапливается 
множество микробов и бакте-
рий – возбудителей болезней. 
 Промывайте раствором 

морской соли нос. Именно че-
рез него вирусы попадают в 
организм человека – там са-
мая благоприятная среда для 
их размножения. А солевой 
раствор очищает слизистую и 
смывает «вражеских агентов». 
Малышам можно промывать 
носик специальным аптечным 

СЕЗОН ПРОСТУД
Осень – это не только пожелтевшие листочки, долгие 

прогулки и уютные вечера, но и частые простуды. Как 

в это переменчивое, в плане погоды, время остаться 

здоровым? Профилактика простуды — миф или реаль-

ность? Можно ли уберечь себя от нападения вирусов в 

холодное время года? Оказывается, можно. Надо лишь 

знать слабые стороны «врага».

спреем, а детям от пяти лет и 
взрослым – маленькой сприн-
цовкой. Старайтесь делать это 
каждый раз, когда приходите с 
улицы домой. 
 Следите за влажностью 

воздуха. Пыль и сухость спо-
собствуют размножению виру-
сов и бактерий. Постарайтесь 
приобрести увлажнитель или 
мойку воздуха для дома и, по 
возможности, протирайте полы 
влажной тряпкой. В идеале – 
каждый день. 
 Открывайте окна. Воз-

дух в помещении не должен 
застаиваться, иначе болезни 
неминуемы. Желательно всегда 
оставлять форточку приоткры-
той. Главное – чтобы не было 
сквозняка. 
 Побольше пейте. Для 

профилактики простуды от-
лично подходят чабрец, шипов-
ник, облепиха, а также морсы 
из клюквы и брусники, причём 
пить их надо ежедневно. Сде-
лайте «чайную паузу» семейной 
традицией – временем, когда 
вы с ребёнком пьёте вкусный 
напиток и разговариваете на 
разные интересные темы. 
 Питайтесь сбалансиро-

ванно. Три полноценных при-
ёма пищи в день и два перекуса 

дадут организму нужную энер-
гию для развития и противо-
стояния вирусам. В день нужно 
съедать минимум два фрукта и 
столько же овощей, делая упор 
на «витаминные бомбы» – ли-
мон, апельсин, киви. Их можно 
подслащивать мёдом, резать на 
красивые кусочки, готовить де-
серты вместе с ребёнком. 
 Используйте лук и чес-

нок. Они содержат фитонциды 
– летучие вещества, уничтожа-
ющие вирусы и бактерии. Ко-
нечно, дети вряд ли будут есть 
сырой лук (хотя есть и такие 
уникумы!), но точно не отка-
жутся от симпатичных бус из 
пустых киндер-сюрпризов, на-
битых дольками чеснока. 
 Одевайтесь по погоде. 

«Лучше переохладить, чем пере-
греть!» — ставшая уже крыла-
той фраза известного педиатра 
Комаровского действительно 
имеет смысл. Не перекутывайте 
детей и не надевайте по сто сви-
теров на себя. 
 Побольше гуляйте и де-

лайте гимнастику. Это укрепля-
ет иммунитет и помогает ему 
бороться с болезнями. Сделай-
те утреннюю зарядку доброй 
семейной традицией, а прогул-
ки в парке – активными и инте-
ресными.
 Закаляйтесь. Перед сном 

обливайте себе и ребёнку ноги 
прохладной водой. Это отлич-
ная процедура для закаливания 
и укрепления иммунитета. По-
степенно снижайте температу-
ру на 1-2 градуса и следите за 
самочувствием. 
 Используйте эфирные 

масла. Пихты, мяты, эвкалипта. 
Они убивают микробы и дезин-
фицируют воздух. Их можно 
наливать в аромалампу, ставить 
её в комнату и играть с ребён-
ком в «волшебную пещеру», где 
вкусно пахнет и звучит таин-
ственная музыка.

Осенне–зимний период тра-
диционно считается сезоном 
простуд. Но правила, которые 
помогут нам не допустить бо-
лезней и справиться с вируса-
ми, не так уж сложны, а порой 
– приятны. 

Здоровья вам!
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З Д О Р О В Ь Е

Лариса ПОПОВА
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6 мест, борт: длина 3м, 1,8 высота. Объём 11 м3

ГОРОД, КРАЙ, РФ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
ГАЗЕЛЬ «NEXT» - фермер

8 (912) 497-50-00
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хРемонт двигателей, КПП, 
ходовой отечественного и им-
портного пр-ва, замена ГРМ.
8-919-48-90-620

Кузовные, сварочные работы, 
замена порогов.

8-951-953-15-63
ул. Плеханова, 7

ГРУЗЧИКИ

6 мест, 

длина – 3 м,

высота – 1,8 м, 

объём – 12 м3

8 (922) 243-52-57

Газель 

«NEXT»

АВТОЭВАКУАТОР,

КРАН-БОРТ

город, край низкие цены

Тел.: 8-902-809-77-66, 6-60-67, 

8-906-887-96-09, 

РЕМОНТ ХОДОВОЙ,  ДВИГАТЕЛЯ. 
ЗАМЕНА МАСЛА В КОРОБКЕ-АВТОМАТ, 

ШИНОМОНТАЖ, ДОШИПОВКА.

Автоцентр СССР
КОМП.СХОД-РАЗВАЛ от 7

00 р
уб.

г. Соликамск
8-902-64-122-46

КРАН-БОРТ
СТРЕЛА - 7 Т, 21 М
КУЗОВ - 14 Т, 7,5 М

Тел.: 8-992-239-28-30

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
Город, 
край

«ГАЗЕЛЬ»
Высокий тент, 

услуги грузчиков

8 (909) 11-80-323
Услуги самосвала "КамАЗ"

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
"ГАЗЕЛЬ" 4,2 М,

высота – 2 М

8 (922) 300-88-76
8 (964) 19-07-440 67

-6
6-

1

АССЕНИЗАТОР
Выкачка-промывка выгребных ям

"УРАЛ" 8 т , "ЗИЛ" 5 т
САМОСВАЛ "ЗИЛ"
АВТОВЫШКА 17 м

На авторынке –
более 10 лет

ул. Нефтяников, 11

ДЫМА БЕЗ ОГНЯ 
НЕ БЫВАЕТ

В последний день сентября из окна одной из квартир 

дома № 181 по ул. Набережной появился дым. Об этом в 

12 часов 38 минут поступило сообщение на диспетчер-

ский пункт  ЦППС СПТ ФГКУ 1.

По прибытии на место вы-
зова было установлено, 
что произошёл пожар 

общей площадью семь квадрат-
ных метров в двухкомнатной 

квартире на пятом этаже. Он 
уничтожил имущество, одна-
ко квартиру удалось отстоять. 
Ущерб устанавливается.

Римма СВЕТЛАЯ

ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ 
В ДЕЙСТВИИ 

На прошлой неделе в Соликамске прошло рейдовое 

мероприятие «Дорожный патруль», в ходе которого про-

верено 148 автотранспортных средств.

По сообщению террито-
риального отдела служ-
бы судебных приставов, 

рейд проводился совместно с 
ОГИБДД МЛ МВД России «Со-
ликамский» и с Межрайонной 
ИФНС России №11 по Пермско-
му краю.

В ходе рейдового меропри-
ятия посредством банковского 
терминала было принято семь 
платежей на сумму почти 70 
тысяч рублей. Из них 6000 – за-
долженность по администра-
тивным штрафам, более 60 ты-
сяч рублей – налоговые задол-

женности и 2700 рублей – иные 
виды задолженности. 

Принято две квитанции 
об оплате административных 
штрафов. Получено одно объяс-
нение от должника, вручено 19 
повесток о явке на приём в ССП, 
составлено три протокола по ч.1 
ст.17.14 КоАП (невыполнение 
законных требований судебных 
приставов-исполнителей).

На сегодняшний день «До-
рожный патруль» является од-
ной из самых эффективных мер 
воздействия на неплательщиков.

Наталья ШУМКОВА

• Происшествия

БЕЗ ПОГИБШИХ 
И ПОСТРАДАВШИХ

24 сентября в 13.00 на телефон СПТ ФГКУ 1 ОФПС по-

ступило сообщение о том, что в с. Верхнее Мошево по 

ул. Лесной, 16 горит деревянный дом. 

В результате пожара унич-
тожена веранда, иму-
щество (мебель, вещи). 

Общая площадь возгорания 
составила около 56 кв.м. 

Погибших и пострадавших 
нет.

Точный ущерб от пожара и 
его причина будут установлены 
при проведении проверки.

КРАН-
БОРТ

+АВТОЛЮЛЬКА
"КамАЗ"-вездеход

кузов - 6 м, стрела - 7 т
Город, край.
1500 руб./ч.

Контактный телефон: 

8-922-300-60-99



3 октября 2018 года, №39 (236) 15

АФИША
С 4 ПО 10 ОКТЯБРЯ

 (34253) 3-44-40 vk.com/kinorus159

КИНОТЕАТР

ДЕТСКАЯ КОМНАТА

2D
0+

kinorus159

ВС-ЧТ - с 10.00 до 21.00
ПТ-СБ - с 10.00 до 22.00
      vk.com/minjonrus159

Контактный телефон: 

(34253) 3-44-40

2D
18+

3D
16+

М/ф "МУЛЬТ В КИНО". Выпуск №81
Продолжительность: 52 мин.
Время сеанса: 	
13.45 – 170/200 руб.	

Х/ф "Звезда родилась"
Продолжительность: 142 мин.
Время сеанса: 
22.40 – 200 руб.	

Х/ф "Веном"
Продолжительность: 118 мин.
Время сеанса: 
14.45 – 170/200 руб.
20.40 – 220/250 руб.

2D
16+

Х/ф "Непрощённый"
Продолжительность: 115 мин.
Время сеанса: 
16.50 – 150/170 руб.	

2D
12+

Х/ф "Тайна дома с часами"
Продолжительность: 111 мин.
Время сеанса: 
11.50 – 100/150 руб.	

2D
16+

Х/ф "На районе"
Продолжительность: 100 мин.
Время сеанса: 
18.55 – 220/250 руб.	

3D
6+

М/ф "Пришельцы в доме"
Продолжительность: 91 мин.
Время сеанса: 
10.15 – 120/200 руб.	

7-72-02, 4-99-19

ТЕЛЕФОН
ОТДЕЛА

РЕКЛАМЫ:
Наталья Алексеевна

8-922-503-20-48, 8-922-503-40-80

Вахта 30/15, 45/15, 60/15

(прямой работодатель)
Московская обл., Калужская обл., г. Екатеринбург

УПАКОВЩИКИ (-цы)
морепродукты, печенье,  мороженка

Московская обл., Анапа, Крым (мосты, тоннели)

РАЗНОРАБОЧИЕ, 
АРМАТУРЩИКИ, 

ПЛОТНИКИ, 
БЕТОНЩИКИ

г. Казань, г. Ижевск

КОНДУКТОРЫ (в том числе пенсионеры)
на городской транспорт с обучением

Проживание, питание и спецодежда предоставляются. 
Проезд оплачивается. Оформление по ТК РФ.

ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ
МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

(с переобучением 
на ОПТОМЕТРИСТА)

Удобный график работы. 
Оплачиваемая стажировка. 

Официальное трудоустройство.

Сеть салонов оптики 
"ТОЧКА ЗРЕНИЯ"

открывает вакансии:

Тел.:  8(922) 38-04-848 – Елизавета. 
 personal@tochka-zrenia.ru 

СКОРАЯ 
бухгалтерская 

помощь
Весь комплекс 

бухгалтерских услуг

ул. Всеобуча, 103/1
Тел.: 8 (34253) 7-21-37,

8 (922)35-07-141.

• Полный комплекс бухгалтерского и кадрово-
го учёта;
• Оформление документов на возврат налога при 
покупке жилья, платном лечении, об обучении;
• Отчётность в "Росалкоголь-регулирование;
• Регистрация/ликвидация ООО и ИП (внесе-
ние изменений);
• Помощь в поиске юридического адреса;
• Оформление документов на возврат налога 
при покупке жилья, платном обучении, лечении;
• Работа в ЕГАИС;
• Оптимизация налогообложения;
• Помощь в решении проблемных  ситуаций.

!
БЕТОН

ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, ПГС
ТОРФ, ОПИЛ,

УСЛУГИ
СПЕЦТЕХНИКИ

1 т

8-919-444-76-66,
8-963-85-922-79, 8-904-84-57-701

ВЫВОЗ МУСОРА,
ОТСЫПКА,
ПЛАНИРОВКА,

50 кг

• Кадры

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР – 
ДРУГИМИ ГЛАЗАМИ
Помогут его увидеть вам сотрудники компании «Точка зрения». 

Елена Владимировна Макидон ра-
ботает оптометристом в сети салонов 
«Точка зрения» вот уже четыре года и 
не собирается оттуда увольняться. 

По окончании медицинского училища 
она успела поработать в больницах Чер-
дыни и Соликамска, а затем после вынуж-
денного увольнения (закрытия медучреж-
дения) устроилась в березниковский фи-
лиал «Оптики». Вскоре начали набирать 
сотрудников для открывающегося салона 
пермской сети «Точка зрения». Пригласи-
ли и Елену Владимировну.

– Но прежде, в течение нескольких 
недель, меня обучали новой профессии 
– оптометриста – в московском специ-
ализированном центре, – рассказывает 
моя собеседница. – Здесь же проходили 
и практические занятия, которые в даль-
нейшем продолжили в Перми. 

В целом на обучение ушло не менее 
четырёх месяцев.

– Вопросами повышения квалифи-
кации в нашей фирме уделяется посто-
янное внимание, – продолжает говорить 
Елена Владимировна. – Вчера, напри-
мер, для нас в Перми проводили одно-
дневный семинар, на котором выступа-
ла врач-офтальмолог из Москвы. В ос-
новном она рассказывала о специфике 
глазных заболеваний у людей старшего 
поколения, в том числе страдающих са-
харным диабетом, катарактой. А также 
об особенностях при подборе контакт-
ных линз подросткам.

Как отмечает оптометрист Е.В. Ма-
кидон, глаз у ребёнка несовершенен, 
поэтому необходимо учитывать все 
особенности такого возраста. Тем более 
в наше время – когда школьники и сту-

денты часами просиживают у монито-
ров компьютеров, не выпускают из рук 
планшеты, сотовые телефоны. Всё это, 
естественно, отрицательно сказывается 
на зрении молодых людей.

– Поэтому задача сотрудников наше-
го салона, – говорит Елена Владимировна, 
– дать квалифицированную консультацию 
и правильно подобрать очки или линзы. 

К тому же технология сегодня не сто-
ит на месте, совершенствуются очковые 
и контактные линзы. Раньше, например, 
они были не очень хорошего качества. 
Изделия в салоны поступали однотипные, 
некрасивые и неудобные. 

Сегодня же всё поменялось в лучшую 
сторону. В салоне, где работает Е.В. Маки-
дон, любому клиенту дадут квалифициро-
ванную консультацию и помогут правиль-
но подобрать и оправы, и линзы.  Сделают 
всё, чтобы посетителя устроили качество, 
а также цена. 

Нередко приходится слышать опто-
метристу Е.В. Макидон такую фразу:

– Вы знаете, а видеть я стал (или ста-
ла) гораздо лучше. Скорее всего, зрение 
восстанавливается…

Ради этого и трудятся опытные со-
трудники салона «Точка зрения».

Юрий НИКОЛАЕВ

Соликамский музей ПАО «Уралкалий»
приглашает всех на музейный праздник

«Осенины 
в музее»

5 октября
с 14.00 до 18.00

В программе: 
С 14.00 до 18.00 – открыты экспозиции и выставки музея. 
14.00 – экскурсия по экспозиции музея. Посетители смогут  
пройти по следам профессора Преображенского и окунуть-
ся в мир калийного производства, стать участником истори-
ческой викторины и получить корпоративный приз знатока 
истории компании «Уралкалий».
15.00 – стартует детская интерактивная игра «Кольцо-Маль-
цо». Школьникам будет предложено поиграть в народные 
игры Прикамья. Самые смелые и ловкие получат призы от 
музея. 
16.00 – просмотр исторического документального фильма 
«Соль Земли».
16.30 – открытие выставки «На волне творчества» из серии 
«Мир увлечений». На выставке будет представлено творче-
ство Тамары Вышинской и Ольги Быдановой.
17.00 – мастер-класс «Плетение бумаги» от Ольги Быдановой 
17.30 – Осенний концерт – выступает вокальная группа «Ак-
корд» (г. Соликамск).

Приходите, будет интересно! 
Участие и вход бесплатный.

Ждём вас по адресу: 
г. Соликамск, ул. Спортивная, д.14. 

Справки по тел.: 6-22-28.

Цифры 
и факты
• В сентябре компании «Точ-

ка зрения» исполнилось 25 лет.
• Всё началось с маленькой 

площади в 4 кв.метра, арендо-
ванной в аптеке на проспекте 
Парковом г.Перми.

• Компания работает с луч-
шими мировыми производите-
лями оправ для очков и линз.

0+
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• Кикбоксинг

ИТАЛЬЯСКОЕ 
"СЕРЕБРО"

Большим событием стало присвоение Сер-

гею Матвееву звания «Лучший тренер первенства 

мира». Так был оценён вклад Сергея Витальевича в 

успех России на чемпионате мира среди кадетов 

и юниоров по кикбоксингу WAKO, который прошёл 

в итальянском городе Лидо Ди Езоло близ Венеции 

с 16 по 23 сентября.

Российская сборная ко-
манда, старшим тренером 
которой является тре-

нер Соликамской СДЮСШОР 
Сергей Матвеев, завоевала 
первое общекомандное место. 
Вклад соликамских кикбоксё-
ров в общекомандный зачёт – 
три серебряные (воспитанни-
ки СДЮСШОР) и одна брон-
зовая медали (воспитанница 
физкультурно-оздоровитель-
ного центра и о ней мы расска-
жем отдельно!).

– Этот международный мо-
лодёжный форум по кикбоксин-
гу собрал до двух с половиной 
тысяч молодых участников из 
более шестидесяти стран мира, 
– рассказывает Сергей Виталье-
вич. – Серебряным призёром в 
разделе фулл контакт стала Да-
рья Ударцева (весовая катего-
рия 48 кг), которую тренирует 
многократная чемпионка Рос-
сии и мира Юлия Кузнецова.  
Дарья провела три поединка, два 
из которых успешно выиграла, 
а в финале уступила россиянке 
по раздельному решению судей. 

Ещё одна воспитанница Юлии 
Кузнецовой Анна Сазонова (ве-
совая категория 60 кг) в разделе 
фулл контакт тоже завоевала 
«серебро». Одержав уверенную 
победу в двух поединках, она 
вышла в финал, но уступила ир-
ландке. 

Воспитаннику Сергея Матве-
ева Артёму Швецову в разделе 
К-1 (весовая категория 63,5 кг) 
тоже досталось только «серебро». 
Артём провёл четыре поединка, 
три из которых завершил побе-
дой с явным преимуществом, но 
в финале не сумел одолеть рос-

сийского спортсмена, проиграв 
со счётом 1:2.

Урожай итальянского «се-
ребра» наших юниоров очень 
весом, учитывая ожесточённую 
конкуренцию среди молодых 
спортсменов на этом первен-
стве. И мировое признание 

тренерских заслуг депутата 
Соликамской городской Думы 
Сергея Матвеева тоже далеко не 
случайно. На счету – большие 
достижения его воспитанни-
ков Сергея Пономарёва, Влада 
Украинца, Юлии Кузнецовой 
– самых титулованных кикбок-
сёров Пермского края. Плюс 
уже имеющиеся высокие звания 
– судья международной кате-
гории, заслуженный наставник 
российского союза боевых ис-
кусств. На подходе звание – 
«Заслуженный тренер России». 
Поэтому Соликамск должен по 
праву гордиться, что лучший 
тренер первенства мира живёт 
и работает на его земле.

Городская федерация кик-
боксинга и бокса благодарит 

ПАО «Уралкалий» за поддерж-
ку тренеров и спортсменов, а 
также за помощь в подготовке и 
организации поездки на чемпи-
онат в Италию.

Фото предоставлены 
Сергеем МАТВЕЕВЫМ

• Кросс

ТРАДИЦИОННЫЙ
ОСЕННИЙ

202 спортсмена приняли участие в кроссе лыжника, 

который прошёл в минувшую субботу в Дубраве.

На старт вышли воспи-
танники секций лыжных 
гонок, биатлона, лёгкой 

атлетики ДЮСШ «Старт», «Си-

нергия» (с. Тохтуева), СДЮС-
ШОР. Ни осенний холод, ни 
дождь не помешали ребятам 
пройти дистанции и даже улуч-
шить свои результаты.

– Это традиционные осенние 
соревнования, организованные 
в преддверии нового спортив-
ного сезона, мы проводим более 
двадцати лет для определения 
уровня подготовленности, пре-
жде всего, наших лыжных гон-
щиков и биатлонистов, но и для 
легкоатлетов это – прекрасная 
возможность проверить свои 
силы, – рассказывает главный 
судья соревнований Сергей 
Шипенок. – Участники разных 
возрастных категорий проходят 

дистанции от трёхсот метров до 
трёх километров.

В прошлогоднем кроссе 
лыжника в числе победителей 
преобладали ребята из секции 
лёгкой атлетики Александра 
Мисюрёва. Нынче же самый 
богатый урожай первых мест 
оказался у воспитанников Сер-
гея Шипенка из секции лыжных 
гонок (как и полагается, исхо-
дя из названия кросса). Четы-
ре его подопечных поднялись 
на первую ступень пьедестала. 
Остальное «золото» завоевали 
воспитанники Ольги Разжига-
евой, Евгения Шумилова, Ва-
лерия Шерстобитова.
 Победители кросса 
лыжника-2018:
Никита СОБОЛЕВ, Кристи-

на ШАРДАКОВА, Ксения КО-
РАБЛЁВА, Ольга ТАРАСОВА, 
Диана ПОРОЗОВА, Никита 
МАЛЬГИН, Илья МОЧАЛОВ, 
Елизавета БАБКИНА, Вени-
амин ШИПУЛИН, Денис ЦИ-
ПУШТАНОВ.

Фото Александра Мисюрёва 

• Тайский бокс      

ЗНАЙ НАШИХ!
Воспитанники городской федерации тайского бокса 

Александр Горшков и Полина Федоренчик завоевали 

«золото», а Данила Трясцин – «бронзу» на XI открытых все-

российских юношеских играх боевых искусств, которые 

недавно прошли в Анапе.

–Всего от Соликамска в Анапе выступали шестеро наших 
юных тайских боксёров, – рассказывает тренер Фёдор 
Савельев. – По результатам соревнований по тайскому 

боксу, прошедших в рамках этих престижных игр, Полина Федо-
ренчик и Александр Горшков стали не просто победителями в 
своих возрастных группах, но уверенно доказали, что они одни из 
лучших в России в этом виде спорта. Неплохой результат и у Дани-
лы Трясцына. 

Мы благодарны всем, кто оказал посильную помощь и предо-
ставил возможность воспитанникам нашей федерации принять 
участие в этих соревнованиях.

Фото предоставлено Фёдором Савельевым.
Материалы полосы подготовила 

Наталья ИВАНОВА

Полина ФЕДОРЕНЧИК и Александр ГОРШКОВ

Сергей МАТВЕЕВ

Александр БЕРЁЗКИН, 
Анна САЗОНОВА, Артём ШВЕЦОВ,  

Дарья УДАРЦЕВА, 
Сергей МАТВЕЕВ

Дарья УДАРЦЕВА, Артём ШВЕЦОВ, 
Анна САЗОНОВА

На следующий день, 30 сентября, стартовали взрослые участники кросса
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• Физкульт-Ура

ЗА СПОРТ ВО ДВОРЕ!
Пять дворовых команд из Соликамска приняли уча-

стие в зональном этапе краевого проекта «Тренер наше-

го двора», прошедшем в Березниках.

–Всего же десять дворо-
вых команд во главе 
со своими тренерами 

заявились для участия  в муни-
ципальном этапе краевого про-
екта «Тренер нашего двора», ко-
торый состоялся в Соликамске 
3-5 августа, – поясняет Наталья 
Попова, начальник отдела спор-
тивно-массовой работы город-
ского комитета по физической 
культуре и спорту. – Команды 

состязались по мини-футбо-
лу, волейболу, баскетболу и 
Workout. После этого коман-
ды-победительницы защищали 
честь города в зональном этапе 
по этим же видам спорта. 

Из десяти соликамских ко-
манд на краевой уровень вышли 
пять во главе с тренерами Оль-
гой Разжигаевой, Евгением 
Ветлугиным и Екатериной Чу-
вилиной. С целью улучшения 

материально-технической базы 
дворовых команд победители и 
призёры этого краевого проек-
та удостоены грантов, которые 
направлены на приобретение 
спортивного оборудования, ин-
вентаря и экипировки. 

Команда соликамских ба-
скетболистов «Феникс», в со-
ставе которой играли Никита 
Румянцев, Антон Байдерин, 
Вячеслав Сарапулов  (СГХТ) 
и Семён Кузнецов (Пермский 
колледж транспорта и сервиса),  
стала первым грантообладате-
лем краевого проекта «Тренер 
нашего двора». Ребята объ-
единились в команду и сумели 
пройти три этапа баскетболь-
ных матчей, завоевав в итоге 
«бронзу». Футболисты стали 
четвёртыми, а волейболисты – 
пятыми.

Всего в проекте «Тренер на-
шего двора» приняли участие 
25 муниципалитетов Пермского 
края. Этот проект долгосроч-
ный и будет набирать обороты 
ежегодно с мая по сентябрь. 
Все желающие смогут испытать 
свои силы в нескольких видах 
спорта либо поболеть за понра-
вившуюся дворовую команду, 
оттачивая мастерство на раз-

личных спортивных площадках 
города. Для привлечения соли-
камцев к систематическим заня-
тиям физкультурой и спортом 
создаются все условия. Напри-
мер, в настоящее время ведётся 
строительство межшкольного 

стадиона у гимназии №1, а в ок-
тябре спортивные площадки по-
явятся сразу около трёх образо-
вательных учреждений – школ 
№№ 7, 15 и 16. 

Наталья ИВАНОВА.
Фото предоставлены 

командой «Феникс»

• Досуг

«Душою вечно молодые» 

– только такую характери-

стику можно дать совре-

менным ветеранам, кто уже 

закончил свою активную 

трудовую деятельность, но 

по-прежнему остаётся в 

строю, проявляя себя в ка-

ком-либо виде творчества. 

Чего только ни делают се-

годняшние пенсионеры: 

танцуют, занимаются спор-

том, осваивают компьютер, 

а как они поют! В их пре-

красных вокальных данных 

я убедилась лично, когда 

побывала на фестивале-

конкурсе ветеранских ор-

ганизаций Соликамска.

Зрительный зал ДК «Бумаж-
ник», который в этот день 
радушно принял всех го-

стей, был заполнен до отказа. 
После приветственных слов и 
представления состава жюри, 
куда преимущественно вошли 
специалисты березниковского 
музыкального училища во гла-
ве с его директором Галиной 
Штейнле, началась непосред-
ственно «Битва хоров».

Первыми на сцену вышел 
коллектив ветеранов ПАО 
«Уралкалий» «Родные напевы», 
патриотично исполнив «Гимн 
совета ветеранов» и песню «Рос-
сия», а после под живой отклик 
зрительного зала, ветераны-ка-
лийщики задорно и весело обы-
грали композицию «Ах, кума». 
Впрочем, слушатели очень эмо-
ционально реагировали на вы-
ступление каждого хора. Так, 
поклонники горячо поддержали 
ветеранов  Соликамского маг-
ниевого завода во главе с его ру-
ководителем Анной Мамян. 

Жюри совещалось недолго, 
отметив сильные стороны каж-
дого вокального коллектива, и, 
соответственно, выделив по-
бедителя этого фестиваля. Им 
стал хор ветеранов ПАО «Урал-

За замечательную организацию этого праздника благодарим пре-
зидента АО «Соликамскбумпром» В.И. Баранова, председателя совета 
ветеранов этого предприятия Н.А. Шилкову, а также управление культу-
ры администрации г. Соликамска. 

Нас встретили радушно, каждому вручили подарок, мы насладились 
чудесным пением коллег, а в антракте мелодии оркестра духовых ин-
струментов г. Красновишерска вернули нас в годы нашей молодости. 

Совет ветеранов ОАО «СМЗ»

Людмила КИСЕЛЁВА, 
ветеран 
АО «Соликамскбумпром»,
солистка хора 
«Лейся, песня»:
– В молодости я занима-

лась и танцами, и акробати-
кой, но всё-таки остановилась 
на песне, и когда вышла на 
пенсию, с удовольствием оку-
нулась в удивительный мир 
вокала, придя в хор бумаж-
ников. Нашим руководителем 
тогда был Сергей Макарычев, 
как мы с ним здорово пели! 
Сейчас с нами работает Ни-
колай Выгузов – тоже талант, 
поёт и играет здорово и нас 
многому учит. Считаю, что 
надо петь душой, чтобы ис-
полнение волновало слуша-
теля до мурашек, да и у меня 
самой, когда пою, часто му-
рашки по телу. Песня русская 
всегда будет впереди, мы с 
ней и живём и работаем, ведь 
«кто с песней русской по жиз-
ни шагает, тот никогда и нигде 
не пропадёт»!

«Через годы, 
через расстояния…»

калий» «Родные напевы» (ру-
ководители А.В. Михайлова 
и А.В. Богданов). За верность 
народно-песенным традициям 
диплома удостоился хор «Лей-
ся, песня» АО «Соликамскбум-
пром» (руководитель Н.Е. Вы-
гузов). За преданность хорово-
му искусству жюри отметило 
вокальный коллектив завода 
«Урал» «Уральские узоры» (ру-
ководитель Т.В. Кочергина) и за 

самое проникновенное испол-
нение лирико-патриотического 
репертуара награду получил хор 
ветеранов ОАО «Соликамский 
магниевый завод» (руководи-
тель А.А. Мамян).

– Сегодня состоялся настоя-
щий праздник хорового искус-
ства! – подвела итог отличник 
культуры РФ, директор Берез-
никовского музыкального учи-
лища, преподаватель отделения 
«Хоровое дирижирование» выс-
шей категории Галина Штейнле. 
– Спасибо огромное всем кол-
лективам за то, что сохраняете 
эти замечательные традиции. 
Уникальным, на мой взгляд,  яв-
ляется коллектив «Лейся, пес-
ня», артисты которого, как ни-
кто другой, любят исполнять 
народные песни. А вообще, все 
коллективы себя хорошо пода-
ют, умеют создавать ощущение 
праздника. Но лучше всего это 
получается у хора «Родные напе-
вы». Коллектив хоть и самодея-

тельный, но у них почти профес-
сиональный подход к делу. Их 
композицию «Ах, кума» считаю 
самым ярким номером програм-
мы. Номер исполнен в жанре хо-
рового театра – одного из новых 
направлений в вокальном ис-
кусстве, который они блестяще 
отыграли все вместе! 

В завершении все участни-
ки фестиваля вышли на сцену, 
продемонстрировав дружное 
единение. Вот уж действитель-
но, нам есть чему поучиться у 
наших мудрых ветеранов!

Валентина БАС.
Фото автора и 

Н.Новобрановой

• Мнение

••• Благодарность

Галина ШТЕЙНЛЕ

К сведению
По положению о проведении муниципального этапа соревнова-

ний в рамках проекта «Тренер нашего двора» к участию в соревно-
ваниях не допускаются:

• действующие спортсмены, принимавшие участие в официаль-
ных краевых, всероссийских и международных соревнованиях в со-
ставе сборных команд по волейболу, баскетболу, мини-футболу в 
течение последних двух лет;

• учащиеся детско-юношеских спортивных школ, специализи-
рованных детско-юношеских школ олимпийского резерва, специ-
ализированных школ олимпийского резерва, Колледжа олимпий-
ского резерва Пермского края.

К тому же команды по волейболу, баскетболу, мини-футболу 
должны иметь единую форму.

Команда "Феникс"
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КОМПАНИЯ ПРИГЛАШАЕТ 

активных пенсионеров 
для работы в офисе, 
доход от 17 тыс.руб. 

Тел.: 8-958-873-74-05

РЕМОНТ, 

ПЕРЕДЕЛКА

ОДЕЖДЫ. 

Недорого. Боровск,

после 16.00 

Тел.: 8-912-490-51-12

Производственной компании 
требуются разнорабочие 

(без опыта работы), 
для изготовления теплоизоляционных матов в Кировском рай-
оне г. Перми (Закамск). Без судимостей. Заработная плата от 30 
тыс. руб. и выше, в зависимости от выработки. Обеспечивается 
бесплатное проживание в общежитии, доставка до места рабо-
ты, СИЗ. Рабочий день с 8 до 19 часов, шестидневная рабочая 
неделя. Необходимые документы: копия паспорта (все за-
полненные страницы), ИНН, СНИЛС, лицевой счёт в Сбербанке 

(сберкнижка, сберкарта). 
Адрес электронной почты: ural.remont@tplusgroup.ru.

Тел.: 8-963-874-48-70 (Радик Фоатович).

ТРЕБУЮТСЯ
КАМЕНЩИКИ

ДЛЯ КЛАДКИ ПЕРЕГОРОДОК. 
Тел.: 8-922-319-81-46 - Андрей, 
8-951-924-12-71 - Сергей.

ВАКАНСИИ
• Администратор офиса, дис-
петчер-оператор. Совмеще-
ние возможно. Тел.: 8-952-319-
89-77
• Набор сотрудников в офис. 
Рассмотрим без о/р. Тел.: 
8-908-271-81-99
• Требуются мойщики на ав-
томойку. График 2/2, з/п от 
12000 руб. Тел.: 8-922-309-22-
05
• Требуются офисные работ-
ники в ИКЦ. Тел.: 8-904-844-55-
38
• Требуются электрики для 
внутренних э/м работ. Тел.: 
8-982-240-44-95

НЕДВИЖИМОСТЬ                
ПРОДАМ                
1-комн. кв., ул. Кузнецова, 8, 32 
кв. м., 4-й этаж. Тел.: 8-964-198-
20-38, 7-43-08, 7-09-14                
1,5-комн.кв., ул. Молодёжная, 
35, 39,7 кв. м., 5/5, с ремонтом. 
Тел.: 8-902-808-78-93                
1-комн. кв., ул. Володарского, 
35, заезжай и живи, 1200 тыс. 
руб., торг. Тел.: 2-83-72 (после 
16-00)
2-комн. кв., Соликамское шос-
се, 5А, 5/5, 43,4 кв. м. Отличное 
состояние, ст-ты, натяжные по-
толки, кафель, счётчики на всё, 
Интернет. Остаётся встроенная 
кухня, душевая кабина, мебель 
в ванной. Переезд в другой го-
род. Тел.: 8-919-470-15-57
2-комн. кв., ул. 20-летия Побе-
ды, 169, 3/4. Без посредников. 
Тел.: 8-951-933-55-42
3-комн. кв., ул. Р. Люксембург, 
6А, 2/3. Без посредников. Тел.: 
8-963-871-03-55

4-комн. кв., ул. Цифриновича, 
31, 3/9, 103,3 кв. м., 3900 тыс. 
руб., торг. Тел.: 8-922-310-34-22
Дачу в Крыму, г. Евпатория, 24 
сотки земли, 1800 тыс. руб. Тел.: 
8-978-779-51-54                
Дом, г. Пермь. Тел.: 8-963-876-
15-02
Дом, ул. Свободы, шлакобе-
тонный, 42,7 кв. м., центр. ото-
пление, канализация, баня, 2 
теплицы, 6 соток земли (в соб-
ственности), 2800 тыс. руб. Тел.: 
8-950-477-37-96

есть всё, 9 соток земли, баня, га-
раж. Тел.: 8-919-463-41-55                

СДАМ                
1-комн. кв., г. Екатеринбург. 
Тел.: 8-919-703-52-19    

ПРОДАМ РАЗНОЕ
• Гараж, ул. Свободы. Тел.: 
8-912-582-26-76
• Гараж капитальный, Крас-
ное. Тел.: 8-922-310-34-22

• Прицеп «автодом», 104 тыс. 
руб., торг. Тел.: 8-952-329-34-33
• Распродажа мебели. Тел.: 
8-951-959-64-88
• Сруб на разбор. Тел.: 8-912-
585-57-72
• Сруб 3×3. Рубка - ласточкин 
хвост. Диаметр бревна 24-26. 
Тел.: 8-952-658-23-49, 8-908-254-
40-70
• Яму овощную, кирпичную, 
Боровск. Тел.: 8-912-582-26-76

РАСШИРЯЕМ СВОЮ ГЕОГРАФИЮ!

Нашу газету читают не только в Соликамске 
и Соликамском районе, 

но и в городе Березники, 
а также в Чердынском районе. 

Присоединяйтесь!

Рекламный отдел:

8 (34253) 7-72-02

Нежилое помещение, ул. 
20-летия Победы, 118, ка. 4, 64 
кв. м. Тел.: 8-950-440-57-86
Сад, сады № 4 "Сильвинит", дом 
(кирпич), 5 соток земли, ухожен. 
Тел.: 8-902-471-76-38
Садовый участок, 8 соток, в 
садах СЦБК 2. Тел.:  8-922-243-
85-47
Сад-огород в садах № 3 з-да 
"Урал". Со следующего года 
будет дороже и сложнее. Тел.: 
2-04-64, 8-902-838-61-42
Срочно! Дом деревянный, г. 
Березники, Зырянка, 30 кв. м., 

• Дойную козу, возможен бар-
тер. Тел.: 8-952-654-67-57
• Кровать многофункцио-
нальную, для лежачего боль-
ного (взрослую). Механиче-
ский привод, все комплекту-
ющие есть. Тел.: 8-902-632-44-
51
• Мёд. Тел.: 8-922-243-52-57
• Мясо свиньи домашнее 
(туша, полтуши, четверть). 
Тел.: 4-38-94, 8-952-335-42-91
• Поросят, подготовленных 
к откорму. Тел.: 4-38-94, 8-952-
335-42-91

СДАМ
• Гараж кап. с овощной ямой, 
р-н ул. Володарского. Тел.: 
8-902-800-06-34

КУПЛЮ
• Неисправные микроволно-
вые печи (Роман). Тел.: 8-919-
497-50-11
• Стиральную машину на зап-
части. Тел.: 8-950-467-58-23
• Чагу, рога. Тел.: 8-902-838-65-
05

УСЛУГИ
• «Газель» + грузчики. Тел.: 
8-922-243-52-57
• Математика (5-11 кл.). Репе-
титорство, подготовка к ОГЭ 
и ЕГЭ. Тел.: 8-905-860-12-36
• Натяжные потолки. Монтаж 
без пыли, без повреждений, 
электропровода в стенах. Тел.: 
8-982-484-35-79, 8-951-947-83-28
• Ремонт компьютеров. Тел.: 
8-922-243-52-57
• Ремонт стиральных машин, 
выезд мастера на дом, гаран-
тия. Тел.: 8-950-467-58-23
• Реставрация ванн (акри-
лом). Тел.: 8-922-243-52-57
• Реставрация ванн (акри-
лом). Тел.: 8-932-332-28-36
• ОБСЛЕДОВАНИЕ ОРГАНИЗ-
МА на аппарате ИМАГО. Вы-
являет заболевания в каждом 
органе, причины их возник-
новения; паразитов, аллерге-
ны. Безопасно 100%. Быстро - 
40 мин. Точно - 98% (1800 руб). 
Тел.: 8-919-700-14-52
• Сварочные работы. Тел.: 
8-919-463-27-37
• Стираем, сушим, чистим, 
пылесосим ковры, паласы, 
дорожки, коврики. Вывоз, 
доставка - бесплатно. Пен-
сионерам скидка 10 %. Тел.: 
4-26-03, 8-919-464-35-32, ул. 
Черняховского, 8/2
• Стрижка женская, мужская – 
200 руб. Возможен выезд на 
дом. Тел.: 8-902-640-22-06
• Уборка квартир генераль-
ная, после ремонта. Тел.: 
8-952-654-67-57
• Услуги электрика. Тел.: 8-922-
243-52-57
• Электрик на дом. Тел.: 8-922-
645-98-58

ЖИВОЙ УГОЛОК
• Найден кот по ул. Комин-
терна, 8А, большой, корот-
кошёрстный, тёмно-серый, 
красивый. Обращаться по тел.: 
8-950-452-11-07
• Отдам котят в добрые руки. 
К лотку приучены. Тел.: 8-951-
959-01-25
• Отдам в хорошие руки ярко-
рыжую пушистую кошечку с 
голубыми глазками, 2 мес., к 
лотку приучена, очень пози-
тивная, ласковая. Тел.: 2-28-02
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ЕЩЁ БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ!

WWW.GAZETAGORODOK.RU
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ПРАЧЕЧНАЯ
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ СТИРКА

+ СУШКА
СТИРКА КРУПНЫХ ВЕЩЕЙ

ГОТОВНОСТЬ – 2 ЧАСА
ул. Северная, 45

пн-пт с 10.00 до 19.00, сб-вс с 10.00 до 17.00
Тел.: 8 (952) 32-93-024

Приёмные пункты:
• ТЦ "Алмаз" (Клестовка)
• ул. Советская, 47 (2-й этаж)

пн-пт с 10.00 до 18.00, сб с 10.00 до 16.00, вс выходной 
Заключаем договоры 

с организациями и физическими лицами

:

,

МЕТРОЛОГИЯ
группа компаний

ПОВЕРКА 
СЧЁТЧИКОВ 

ВОДЫ 
РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ

www.metrolog59.ru
8 (34253) 69-0-68, 
8-922-3333-0-77

АВТОИНСТРУКТОР

LADA - 
GRANTA
8 (922) 38-33-168

(Сергей)

У

УРОКИ ВОЖДЕНИЯ АВТО-
МОБИЛЯ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ 

РАЗНОГО УРОВНЯ 
ПОДГОТОВКИ

vk.com/avtoinstruktor.solik

{ {

Фирма
«ДомаМастер»

 сантехнические и сварочные работы 
 замена батарей, полотенцесушителей
 ремонт мебели  электрика
 малярные, отделочные работы
    (стены, полы, потолки)

СКИДКА 10% на материал
Пенсионерам скидки!
Работаем без выходных. 

Опыт работы 15 лет.
Гарантия 3 года.

Тел.: 8 (982) 462-48-65

ДОСТАВКА ГРУЗОВ от 1 кг по России
• переезды • услуги грузчиков 

ЖелДорЭкспедиция
Соликамское шоссе, 2г, офис 8

8 (34253) 6-95-97
8 (922) 38-68-805

соблюдение температурного режима

КУПЛЮ ДОРОГО БУСЫ 
времён СССР – янтарные 

и коралловые 
в форме овала и шара. 

Тел.: 8-922-647-87-08

КУПЛЮ ДОРОГО
РОГА ЛОСЯ,
МАРАЛА, САЙГАКА,
СЕВЕРНОГО ОЛЕНЯ

8-963-87-05-008
приедем сами

М Ы  Н Е  П Р И З Ы В А Е М  К  У Б И Й С Т В У  Ж И В О Т Н Ы Х !

ПОМЕЩЕНИЙ

ЛЮБОЙ
СЛОЖНОСТИРЕМОНТ

СТРОИТЕЛЬСТВО
И ПРОЕКТИРОВАНИЕ
бань, коттеджей, беседок ООО «СИР»

 УСЛУГИ ЭКСКАВАТОРА ЕК-14, 
     А\МАШИНЫ "КамАЗ" – 13 ТОНН

принимает заявки 
на строительство:

ВОДОПРОВОДОВ
КАНАЛИЗАЦИИ
К ЧАСТНЫМ ДОМАМ, КОТТЕДЖАМ
ПРОКОЛЫ НА ГЛУБИНЕ, ПОД ДОРОГОЙ

 ПРОДАЖА СТРОИТЕЛЬНОГО ПЕСКА, 
     ТОРФА (СЕРТИФИКАТ ИМЕЕТСЯ)

Контактные телефоны: 2-57-28 (до 22.00)
8 (982) 233-76-25, 8 (963) 870-89-37, 8 (922) 308-45-28

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА:

8 (902) 64-77-028, 8 (912) 595-76-51

Контактные телефоны:

• Строительство всех видов;
• Работы по сантехнике, электрике;
• Ванные "под ключ"; 
• Штукатурка, обои;
• Установка окон, дверей;
• Дома и бани "под ключ";
• Изготовление кованых изделий.

 

 

 

 

включено всё

НАТЯЖНОЙ 
ПОТОЛОК

3000
3000

2

**3
50 р/м

При заказе фундамента 
от 10 свай  - сухая 
засыпка в подарок!

Тел.: 8-922-38-21-371, 8(3424)21-33-71

ТОРФ. ПЕСОК. ЩЕБЕНЬ. ПГС. 
ЩЕБЕНЬ МРАМОРНЫЙ.

ПИЛОМАТЕРИАЛЫ, 
ПЕЧНОЕ ЧУГУННОЕ ЛИТЬЁ.

8-992-216-24-11, 
8 (3424) 431-430

щебень-березники.рф                ber.stroi@yandex.ru

УСЛУГИ САМОСВАЛА 20 т
БЕТОН, РАСТВОР

всех марок

ДОСКА 
ОСИНОВАЯ 

ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА. 
НЕДОРОГО.

Телефон: 
8-908-254-74-72

ИП Феоктистов 
• Ремонт всех видов;
• Работы по сантехнике, 
электрике;
• Ванные "под ключ";
• Штукатурка, обои, полы;
• Установка окон, дверей.

Тел.: 8-902-803-23-16

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПРОДАЁТ ДОСКУ:
• заборную, 
• для строительства 
всех размеров, 
из лиственницы, 
осиновую 
для отделки бань. 

Недорого.

Тел.: 8-922-377-49-03
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ШИРОКАЯ
ЯРМАРКА

БОЛЬШОЙ ВЫБОР 
НОВИНОК ПО ЦЕНАМ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ

ул. Матросова, 8 
ТЦ "Орбита", 2-й этаж

ШУБЫ И ДУБЛЁНКИ

АКЦИЯ! Меняем старую 
шубу на новую!

КР
ЕД

ИТ
 

МЕХА
10 О

К
ТЯ

Б
Р

Я

7 ОКТЯБРЯ

БОЛЬШОЙ ВЫБОР НОВИНОК 
ПО ЦЕНАМ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ

ул. Матросова, 8, ТЦ «Орбита», 2-й этаж

ДАМСКИЕ ШАПКИ - СКИДКИ ДО 60 %

БОЛЬШАЯ 
РАСПРОДАЖА 
МЕХА 

ШУБЫ, ДУБЛЁНКИ 
от 15000 руб.
Норка и мутон 
по спеццене!

СКИДКИ 
ДО 70%

КР
ЕД

ИТ
С Т Р О И М 

Д О М А
Т ё п л ы е .

С  В Ы С О К И М 
К А Ч Е С Т В О М .
Н а д ё ж н ы е .
Принимаем заказы на

осеннее и зимнее
строительство.

Экологически чис тые.
"СК Каркасный Дом"

г. Пермь, ул.П.Осипенко, 51,
г. Соликамск, ул. Калийная 130/2

www.karkasdom59.ru

ПРАЗДНИЧНЫЙ 

МОЛЕБЕН

состоится праздничный 
молебен на день 

Покрова Пресвятой 
Богородицы.

В 12 часов от кинотеатра 
"Русь" будет отправлять-

ся автобус.  

14 октября 
в 13 часов 

в бывшем селе В. Усолке 
(в Покровском храме) 

0+


