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ВСЕГДА СВЕЖИЕ ЦВЕТЫВСЕГДА СВЕЖИЕ ЦВЕТЫ24
ЧАСА

ул. Кузнецова, 4 (ост. «Басс. «Дельфин»)

Тел.: 5-20-80

ОТКРЫТ 
МАГАЗИН
ТЦ «КОСМОС»
(вход с торца,
бывшая кофейня)

www.ovs-solikamsk.ru
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ЧТО-ТО НЕ УСПЕЛИ КУПИТЬ К ШКОЛЕ? 

Выгодно покупать у нас!
«Группа ОВС магазинов»

У НАС ТОЧНО ЕСТЬ!

«Ãîñòèíûé äâîð», óë. Ñîâåòñêàÿ, 56/1, òåë.: 4-89-69
«Ýäåì», óë. ×åðíÿõîâñêîãî, 23, òåë.: 2-21-71
«Êëåñòîâñêèé», ïð-ò Ëåíèíà, 17, òåë.: 5-68-60
«1000 ìåëî÷åé», óë. 20-ëåòèÿ Ïîáåäû, 65, òåë.: 7-07-73

20 сентября покупатели 
участвуют в розыгрыше 
ноутбука, планшетов, аксессуаров для ПК... 15%

СКИДКА
ДО 15 СЕНТЯБРЯ

óë. Ñîâåòñêàÿ, 56/4, 1-é ýòàæ, áóòèê 23. Òåë.: 3-93-93
Íîâûé «Ãîñòèíûé äâîð»

www.ovs-solikamsk.ru
vk.com/ovs.solikamsk

äëÿ ãèìíàñòèêè, õîðåîãðàôèè, 
áàëüíûõ òàíöåâ

КОЛЛЕКЦИЯ 
ОДЕЖДЫ И ОБУВИ

Выгодно покупать у нас!
«Группа ОВС магазинов»

АВТОМАТИЧЕСКИЕ ВОРОТА
• ПОДЪЁМНЫЕ • ОТКАТНЫЕ • РАСПАШНЫЕ

ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ, 
ВИДЕОДОМОФОНЫ

ПРОДАЖА, МОНТАЖ, 
РЕМОНТ, 
ОБСЛУЖИВАНИЕ

ООО "ТЭКО", г. Соликамск,
ул. Черняховского, 24

22-112,
8-919-70-44-177

ÑÏÊ “Ýâåðåñò-Ñòðîé”

СТРОИТЕЛЬСТВО

vk.com/stroimbani598-919-48-59-065, 8-902-63-50-444

бань, бытовок,
садовых домов

100% ãîòîâà 
ê èñïîëüçîâàíèþ

Входит: фундамент (блоки), стены – брус, пол (шпунт. доска), потолок утеплён и 
обшит вагонкой, кровля, печь-каменка заводского изготовления, бак 55 л, 
дымоход, окно, двери. Баня внутри обшита вагонкой, снаружи – блок-хаусом.

БАНЯ «ПОД КЛЮЧ»БАНЯ «ПОД КЛЮЧ»
79000 от руб.79000от руб.

7-72-02

ТЕЛЕФОН
ОТДЕЛА

РЕКЛАМЫ:

ОТОПЛЕНИЕ
ЭЛЕКТРИЧЕСТВОМ
ПО ЦЕНЕ ГАЗА

г. Березники,
ул. Березниковская, 75

склад №6
Тел.: (3424) 26-38-78, 

8 (952) 648-08-09
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ОБУВИ

УЛЬЯНОВСКАЯ 
И БЕЛОРУССКАЯ 
ОБУВНЫЕ 
ФАБРИКИ

БОЛЬШОЙ 
ВЫБОР!
Ф А Б Р И Ч Н О Е  К А Ч Е С Т В О

15 сентября, ВОС
ул. Большевистская, 54
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От всей души поздравляю вас 
с нашим профессиональным 
праздником – Днём работников леса!

В этот осенний день люди самых разных про-
фессий осознают свою причастность к со-
хранению, приумножению и рационально-

му использованию лесных богатств.
Пермский край по праву занимает одно из 

ведущих мест в лесопромышленном комплексе 
России. Лес – наше национальное достояние и 
уникальная часть природы.

Сегодня особенно важно, чтобы предпри-
ятия лесной отрасли, активно развиваясь, были 
экологически и социально ответственными. Бе-
режное отношение к лесу – это, прежде всего, 
бережное отношение к родному краю, к людям, 
живущим здесь.

Виктор БАРАНОВ,
президент АО «Соликамскбумпром»,
депутат Законодательного Собрания 

Пермского края

В этот праздничный день выражаю особую 
признательность и благодарность ветеранам от-
расли, специалистам лесного хозяйства, лесной 
охраны, лесозаготовительных, деревообрабаты-
вающих предприятий за неоценимый вклад в 
дело развития лесной отрасли нашего региона.

Примите искренние пожелания крепкого 
здоровья, душевного тепла, прекрасного настро-
ения. Пусть удача сопутствует вам в работе, а 
счастье и согласие не покидают ваш дом!

Уважаемые работники 
и ветераны лесной отрасли! 
Дорогие земляки!

Уважаемые работники 

леса и лесоперера-

батывающей промыш-

ленности, ветераны 

лесной службы! 

Примите самые искренние 

поздравления с вашим професси-

ональным праздником!

Более полувека в России празднуется День работников леса. 
Эта цифра говорит о преемственности поколений и сохране-
нии традиций. Лесник – это не просто профессия, это образ 

мышления, стиль жизни.
Сегодня лесное хозяйство и связанные с ним отрасли при-

званы решать многие жизненно важные вопросы. Лесной ком-
плекс – это залог экологической безопасности и весомая со-
ставляющая экономики России. Лес для России был и остаётся 
национальным богатством, которое требует бережного к себе 
отношения и рационального использования. От того, как мы рас-
порядимся этим бесценным капиталом, зависит благополучие не 
только ныне живущих, но и последующих поколений.

Уверен, накопленный в этой области опыт и профессиональ-
ные знания работников послужат залогом успеха в деле охраны 
и приумножения лесных богатств, воспитания бережного отно-
шения к природе.

Александр ШАЛАЕВ,
депутат Законодательного Собрания

Пермского края

ОТОПИТЕЛЬНЫЙ 
СЕЗОН – ВОВРЕМЯ

Постановлением администрации Соли-

камского городского округа от 5 сентября 

установлено начало отопительного периода 

2018-2019 годов с 15 сентября.

Принятым документом ре-
комендовано владельцам 
источников тепловой 

энергии, тепловых сетей, по-
требителям тепловой энергии в 
Соликамском городском округе 
обеспечить полную готовность 
источников тепловой энергии, 
объектов инженерной инфра-

НОВЫЕ ЗАБЕГИ
Организаторы «Кросса Нации – 2018» в Соли-

камске придумали новые забеги.

В них примут участие волонтёры, педагоги и 

люди с ограниченными возможностями.

Во всемирный День бега, 15 сентября, на стадионе АО «Соликамский 
завод «Урал» пройдет традиционное спортивное мероприятие, соби-
рающее ежегодно более 500 человек. Открытие состоится в 11 часов. 

Как всегда, планируется провести VIP– забег, семейный забег и забеги на 
различные дистанции для взрослых и детей, а также ещё ряд интересных и 
специфических стартов. 

– 2018 год объявлен Президентом России Владимиром Путиным Годом 
добровольца и волонтёра, поэтому мы решили организовать забег соли-
камских волонтёров, которых в нашем городе не так уж и мало. Педагоги-
ческий забег организован по просьбе самих учащихся. Им очень хочется 
увидеть свих преподавателей физической культуры на беговых дорожках. 
И также мы предоставим в этом году возможность попробовать свои силы 
в преодолении 200 – метровой дистанции людям с ограниченными воз-
можностями. В этом забеге приглашаем принять участие и людей-колясоч-
ников в том числе, – рассказывает представитель комитета по физической 
культуре и спорту администрации г. Соликамска Наталья Попова.

Члены оргкомитета обсудили вопросы, касающиеся безопасности, ор-
ганизации движения общественного транспорта во время мероприятия, 
работы судейской коллегии и другие.

Для участников и зрителей в этот день будут работать  киоски с выпеч-
кой и напитками, а также их ждёт розыгрыш призов.

Заявку на участие можно подать в комитете по физической культуре и 
спорту администрации г. Соликамска с 10 по 14 сентября с 10 до 17 часов.

• Кросс Нации

Учебный год для одиннадцатиклассника Краснобе-

режской средней школы Антона Митракова начался с 

принятия Благодарственных писем от главы Соликам-

ского района Олега Полякова (подписанного до объ-

единения с городским округом) и старшего инспектора 

Соликамского участка ФКУ «Центр ГИМС МЧС России по 

Пермскому краю» Анатолия Кибукевича, которые вручи-

ли ему на линейке 1 сентября.

• Поступок

И не за хорошую учёбу, 
что, собственно, и тре-
буется от школьника, 

хотя он учится на «четыре» и 
«пять», а за спасение утопаю-
щих. «За самоотверженность, 
мужество и гражданский под-
виг, проявленные в чрезвычай-
ной ситуации», – говорится в 
Благодарственных письмах.

Дважды за свои шестнад-
цать юношеских лет Антон 
предотвратил неминуемую 
гибель своих земляков. В про-
шлом году – пятиклассницы, 
которую течение относило от 
берега реки Язьвы. Девочка 
уже захлёбывалась водой, ког-
да на выручку подоспел Антон. 

МУЖЕСТВО 
И ГРАЖДАНСКИЙ 
ПОДВИГ

А 26 июня 2018 года течение 
реки понесло от берега шести-
классника. Антон, услышав крик 
о помощи, не раздумывая, бро-
сился в воду…

Антон – скромный, неравно-
душный молодой человек, от-
мечают педагоги Краснобереж-
ской школы, увлекается спор-
том, рыбалкой, в любой момент 
готов прийти на помощь.

 На все расспросы взрослых 
о спасении ребят он отмахива-
ется, мол, не спрашивайте меня.

– Любой бы так поступил, – 
твердит он.

Возможно, и так. Но имен-
но Антону Митракову случи-
лось быть рядом в критическую 

для его земляков минуту, когда 
помочь мог только он – никто 
другой. И он выполнил свой 
гражданский долг осознанно и 
с честью.

Коллектив редакции нашей 
газеты считает, что такие поступ-
ки подростков заслуживают не 
только благодарностей, но и бо-
лее серьёзных наград. Надеемся, 
что Соликамский участок ГИМС 
будет ходатайствовать о награж-
дении Антона Митракова меда-
лью «За спасение утопающих».

Римма СВЕТЛАЯ

• ЖКХ

структуры и коммунальной 
энергетики, осуществляющих 
подачу тепла в системы теплопо-
требления жилищного фонда и 
социальной сферы. Необходимо 
также произвести заполнение 
систем отопления жилищного 
фонда и социальной сферы. А 
также обеспечить полную готов-

ность теплопотребляющих уста-
новок, оборудования, тепловых 
сетей, отопительных приборов.

Контроль за подачей тепло-
вой энергии на территории Со-
ликамского городского округа 
поручено управлению городско-
го коммунального хозяйства ад-
министрации города. 
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Уважаемые жители 
Соликамска!
Спасибо вам за то, что вы 

пришли 9 сентября на 
избирательные участки. 

Уважаю выбор каждого изби-
рателя и искренне благодарю за 
оказанное мне доверие и под-
держку на довыборах по округу 
№20. В очередной раз убедился, 
что сила в правде и конкретных 
делах!

Буду стараться и дальше 
оправдывать ваше доверие, 
уважаемые жители, с вашей по-
мощью отстаивать интересы 
нашего города и округа. 

Есть сплочённая команда, 
которая знает, как решать лю-
бые задачи в пределах компе-
тенции городской Думы. А за-
дач много. Еще больше идей и 
наказов, которые поступали от 
вас на встречах. И только вме-
сте с вами мы сможем добиться 
результата! Ещё раз благодарю 
за поддержку!

С уважением, 
Максим ТОМИЛИН

ВЫБОР СДЕЛАН. 
Да здравствуют выборы!

Наконец-то, улеглись страсти по 20-му избирательному округу в г. Со-

ликамске. Несмотря на обилие информации, скинутой избирательными 

штабами, жители округа сделали свой выбор. Наибольшее количество 

голосов 9 сентября они отдали Максиму Томилину. Об итогах выборной 

кампании мы беседуем с председателем Соликамской территориаль-

ной избирательной комиссии Ольгой Козициной.

–В прошедшие выборы 
явка избирателей со-
ставила 28,8 процен-

та, – отмечает Ольга Валерьев-
на. –  Победу на выборах одер-
жал Максим Томилин. За его 
кандидатуру отдали свои голоса 
482 избирателя, а это 60,55 про-
цента. Другой кандидат – Елена 
Епишина – набрала 260 голосов, 
32, 66 процента. За кандидатуру 
Анатолия Санникова отдали 
свои голоса 35 человек – 4 про-
цента и за Ларису Черных – 6 
человек – 0,75 процента.

Как отмечает Ольга Вале-
рьевна, за прошедшую избира-
тельную кампанию было неожи-
данно много различного рода 
претензий кандидатов друг к 
другу. Они, как водится, пере-
растали в жалобы, которые рас-
сматривались в избирательной 
комиссии и в суде. Одна жалоба 
дошла до  апелляционной ин-
станции, подтвердившей реше-
ние Соликамского городского 
суда.  А буквально перед днём 
голосования рассматривали 
жалобу, по которой уже после 
выборов будет проведено рас-
следование и принято решение.

Только ли этими эмоцио-
нальными всплесками запом-
нятся выборы сентября 2018–го? 

– В прошедшие выборы на 
обоих избирательных участках 
были установлены КОИБы,– по-
ясняет Ольга Козицина. – В на-
шем городе они использовались 
второй раз, впервые в 2013 году 
на 22–х избирательных участ-
ках. Они зарекомендовали себя 
отлично. Об этом можно судить 

по итоговому протоколу терри-
ториальной избирательной ко-
миссии, который подписан в 21 
час 50 минут. Прежде подсчёт 
голосов занимал кратно больше 
времени.

Отметим также, что на этих 
двух участках 20–го избира-
тельного округа работали новые 
председатели, которые прошли 
обучение. 

В 2019 и 2020 годах ожидает-
ся политическое затишье, в ча-
сти выборов.

 – Это время будет заполне-
но работой, связанной с объ-

единением города и района, 
– поясняет Ольга Валерьевна. 
– Необходимо определиться с 
нумерацией округов, провести 
непосредственно их нарезку, 
присоединить избирательные 
участки, которых теперь будет 
58, переформировать избира-
тельные комиссии. И, конечно 
же, обучить членов УИКов. Ра-
боты много, ведь уже через два 
года нас ожидают очередные 
выборы. И что бы ни говорили 
досужие языки, выбор-таки де-
лает каждый из нас.

Раиса АЛЕМАНСКАЯ

В целях выявления признаков установления хозяйствующим 
субъектом монопольно высокой стоимости проезда, про-
воза багажа на межмуниципальных маршрутах регулярных 

перевозок заявитель вправе обратиться в Управление Федераль-
ной антимонопольной службы по Пермскому краю (ул. Ленина, 64, 
г. Пермь, Пермский край, 614006; e-mail: to59@fas.gov.ru, телефоны 
приемной: 8(342) 23-51-200, 8(342) 23-51-024), с указанием в обра-
щении (жалобе) номера межмуниципального маршрута, юридиче-
ского лица или индивидуального предпринимателя (перевозчика), 
обслуживающего данный маршрут, а также установленный тариф».

• Золотая осень

КОМПЬЮТЕРНЫЙ 
ЛИКБЕЗ

Межрайонное территориальное управление №7 

Министерства социального развития Пермского края 

объявляет набор неработающих пенсионеров с целью 

обучения компьютерной грамотности. Срок обучения: 

с 1 по 26 октября 2018 г.

Обучение проводит муни-
ципальное автономное 
образовательное учреж-

дение дополнительного профес-
сионального образования «Ре-
сурсный центр новых инфор-
мационных технологий», нахо-
дящееся по адресу: г.Соликамск. 
ул. Калийная, 138а.

Право на обучение компью-
терной грамотности имеют не-
работающие пенсионеры (не 
осуществляющие деятельность 
по трудовому договору; по до-
говору гражданско-правового 
характера, предметом которо-
го является выполнение работ, 

оказание услуг; не осуществля-
ющие иную деятельность, за 
которую получают вознаграж-
дение, являющееся объектом 
обложения страховых взносов; 
и не относящиеся к застрахо-
ванным лицам), являющиеся 
получателями страховой пен-
сии из числа лиц пожилого 
возраста, обратившиеся в тер-
риториальное управление по 
адресу: г.Соликамск, ул. Лесная, 
38а, каб. 107, с целью обучения 
компьютерной грамотности в 
2018 году.

Телефон для справок: 
4-30-28.

• Спрашивали-отвечаем

– Я люблю путешествовать, да и по роду деятельности 
мне часто приходится совершать различные междугородние 
поездки. Такой высокой стоимости багажа, как на маршруте 
«Пермь-Соликамск»,  я нигде не встречал. Сегодня она уже при-
ближается к 200 рублям, а это почти третья часть от сто-
имости самого билета! Вот, например, в Краснодарском крае 
на междугороднем маршруте (расстояние 80 км.) стоимость 
багажа составляет всего 10 рублей! Только представьте себе 
разницу!

Знаю, что перевозчики вправе сами устанавливать тари-
фы, в том числе и на провоз багажа. Но всё-таки, хотелось бы 
поинтересоваться в министерстве края, как они контролиру-
ют их денежные аппетиты?  Осуществляется ли контроль за 
тарифами на перевозку багажа и из чего, собственно, он скла-
дывается?

Яков Басилашвили

ТАКОЙ ДОРОГОЙ 
БАГАЖ…

В пресс-службе министерства транспорта Пермского 

края на данный вопрос мы получили ответ, к которому и 

добавить-то нечего: 

«Межмуниципальные маршруты регулярных перевозок 

пассажиров и багажа в Пермском крае осуществляются 

по нерегулируемым тарифам, т.е. по тарифам, установ-

ленным перевозчиками.



С заботой о людях
На основании принятого в 

АО «Соликамскбумпром» Кол-
лективного договора ежегодно 
осуществляются дополнительные 
социальные выплаты и гарантии 
на сумму около 28 млн рублей. К 
их числу относятся: материаль-
ная помощь молодым специали-
стам (подъёмные), добровольное 
медицинское страхование ра-

ботников, дополнительные вы-
платы беременным женщинам, 
единовременное пособие в связи 
с выходом на пенсию, санаторно-
курортное оздоровление работ-
ников, организация отдыха детей, 
новогодние подарки работникам 
и их детям, компенсация части 
родительской платы за детский 
сад, материальная помощь мало-
обеспеченным семьям и семьям, 
имеющим несовершеннолетних 
детей-инвалидов и другие меры 
социальной поддержки. Только на 
отдых детей сотрудников АО «Со-
ликамскбумпром» в год направ-
ляется более 4 млн рублей, что 
является наилучшим показателем 
среди предприятий целлюлозно-
бумажной промышленности.

Римма СВЕТЛАЯ
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Сила опыта – энергия развития
В сентябре соликамские бумажники отметят свой про-

фессиональный праздник – День работников лесной и 

деревообрабатывающей промышленности. Это зна-

чимая дата для всего Соликамского городского округа, 

ведь акционерное общество «Соликамскбумпром» явля-

ется одним из градообразующих предприятий, которое 

вносит достойный вклад в его развитие.

В канун профессионального праздника принято под-

водить итоги и чествовать лучших из лучших.

Виктор БАРАНОВ, 
президент 
АО «Соликамскбумпром»:
– В канун профессионального праздника мы подводим 

итоги, награждаем лучших и строим планы на будущее. В этом 
году наше производство показывает неплохие результаты, в 
1 полугодии мы выпустили 231,2 тыс. тонн бумаги с газетных 
машин, что на 3,5% больше, чем в аналогичном периоде про-
шлого года. Для сохранения конкурентоспособности мы про-
должаем осуществлять мероприятия по развитию лесоснаб-
жения, собственных энергомощностей, улучшению качества 
продукции и снижению расхода основных ресурсов.

В первом полугодии 
2018г. выпущено 
231,2 тыс. тонн бумаги, 
на 3,5% больше, чем в 
аналогичном периоде 
прошлого года.

Формула успеха
«Сила опыта – энергия раз-

вития» – так можно назвать фор-
мулу успеха бумажников. АО 
«Соликамскбумпром» – одно 
из трёх крупнейших предпри-
ятий Российской Федерации, 
производящих газетную бумагу. 
Аккумулировав за десятилетия 
опыт, соликамские бумажни-

ки из года в год поступательно 
двигаются к вершинам своего 
профессионального олимпа. 
Сегодня «Соликамскбумпром» 
является вторым в стране по 
объёмам производства газетной 
бумаги. Из его цехов выдаётся 
высококачественная продук-
ция, востребованная ведущими 
издательствами мира, в числе 
которых Германия, Турция, Ин-
дия, Египет. Порядка 30% про-
дукции поставляется на рынок 

Российской Федерации. На со-
ликамской бумаге издаются 
«Российская газета», «Аргумен-
ты и факты», «Комсомольская 
правда», «Известия», а также 
крупные региональные и мест-
ные газеты.

В основе – динамика
Безусловно, сегодня непро-

сто оставаться в числе крупных 
производителей газетной бума-
ги. И, тем не менее, соликамцам 
удаётся справляться с этой зада-
чей, в том числе благодаря нали-
чию полного производственного 
цикла – от заготовки древесины 
до производства высококаче-

ственной продукции. Качество 
её, подтверждаемое многочис-
ленными партнёрами АО «Соли-
камскбумпром», удаётся поддер-
живать благодаря внедрённой 
на предприятии системе менед-
жмента качества и управления 
окружающей средой, сертифи-
цированной на соответствие 
требованиям международных 
стандартов ISO 9001 и 14001.

Огромное внимание на пред-
приятии уделяется развитию и 
модернизации самого производ-
ства. Только в 2018 году в обнов-
ление основного производства 
планируется инвестировать 2,5 
миллиарда рублей, из которых 
более половины уже освоены.

Для стабильного обеспече-
ния производства древесным 
сырьем в этом году дополни-
тельно приобретена лесозагото-
вительная и лесовозная техника, 

обустроены вахтовые участки в 
посёлках Полоусном и Вае.

В первом полугодии 2018 г. 
приобретено три лесозаготови-
тельных комплекса. В составе 
каждого – харвестер, форвардер.

Специалисты «Соликамскбум-
прома» отмечают, что на этом об-
новление техники в текущем году 
не заканчивается. Уже скоро авто-
парк пополнят новые машины для 
вывозки древесины.

Со второго полугодия орга-
низовано ещё одно обособлен-
ное структурное подразделе-
ние – «Кудымкар», призванное 
обеспечить стабильную работу 
предприятия.

Вместе с тем, проводится мо-
дернизация и замена отдельных 
узлов технологической линии 
в целлюлозном производстве, 
ведётся монтаж нового обо-
рудования на линиях ТММ–1, 
ТММ–2.

Отметим, производство га-
зетной бумаги – энергоёмкий 
процесс. Именно поэтому на 
предприятии уделяют огром-
ное внимание развитию соб-
ственных энергетических мощ-
ностей. В 2018 году АО «Со-
ликамскбумпром» продолжает 
реконструкцию Соликамской 
ТЭЦ. На предприятии счита-
ют, что по завершении проекта 
не только снизятся затраты на 
электроэнергию, но и будет по-
вышена надёжность теплоснаб-
жения северной части города 
Соликамска.

Безопасность – 
прежде всего
Решая задачи по совершен-

ствованию качества выпускае-
мой продукции и увеличению 
объёма производства, на пред-
приятии уделяется огромное 
внимание созданию безопасных 
условий труда. Так, ежегодно бо-
лее 700 работникам улучшаются 
условия труда. На реализацию 
этого проекта ежегодно направ-
ляются более 21 млн рублей. Три 
тысячи работников предприя-
тия прошли очередное обучение 
и аттестацию по охране труда и 
промышленной безопасности.

АО «Соликамскбумпром» 
обеспечивает работников спец-
одеждой, обувью и другими 
средствами индивидуальной 
защиты. В прошлом году на эти 
цели направлено 17 млн рублей.

Кадры решают всё
На предприятии справедли-

во считают, что основа успеш-
ной производственной деятель-
ности – это кадры. Забота о про-
фессиональном росте, благопо-
лучии, здоровье работающих в 
«Соликамскбумпроме» – прио-
ритетная задача. Стратегия раз-
вития персонала предприятия 
строится на профессиональном 
обучении, переподготовке и по-
вышении квалификации рабо-
чих и специалистов.

Предприятие тесно сотруд-
ничает с учебными заведениями 
среднего и высшего профессио-
нального образования России. 
Для повышения качества под-
готовки студентов в Уральском 
государственном лесотехниче-
ском университета функциони-
рует базовая кафедра. При вне-
дрении новых производствен-
ных технологий специалисты 
АО «Соликамскбумпром» ста-
жируются на европейских пред-
приятиях. Только в прошлом 
году в развитие персонала инве-
стировано более 21 млн рублей, 
квалификацию повысили не ме-
нее 2 тысяч работников.

« С о л и к а м с к б у м п р о м » 
стремится улучшить качество 
выпускаемой продукции не 
только за счёт модернизации 
производства, но и благодаря 
работе по повышению профес-
сионального уровня кадрового 
состава.

В 2018 году
работники АО 
«Соликамскбум-
пром» отмечены
наградами на
федеральном,
краевом 
и городском
уровнях:
 Почётной грамотой Министерства 
промышленности и торговли Россий-
ской Федерации награждены:
• Александр Борисович Морозов, вар-
щик целлюлозы
• Василий Александрович Нассонов, 
машинист бумагоделательной машины
• Рим Александрович Пантелеев, сле-
сарь-ремонтник
• Наталия Сергеевна Ступникова, ди-
ректор по экономике и финансам.
 Благодарственными письмами гу-
бернатора Пермского края:
• Николай Евгеньевич Пегушин, за-
меститель начальника производства по 
технологии
• Виктор Анатольевич Махнач, токарь 
6-го разряда ремонтно-механического 
цеха
• Сергей Павлович Галинов, начальник 
отдела лесоснабжения
 Почётной грамотой Министерства 
промышленности, предпринима-
тельства и торговли Пермского края 
награждены 5 работников АО «Соли-
камскбумпром»
 Благодарственным письмом главы 
г. Соликамска награждены 14 работ-
ников АО «Соликамскбумпром»
 Почётными грамотами и Благодар-
ственными письмами АО «Соликам-
скбумпром» отмечены 44 работника.

Доля АО «Соликамскбумпром» 
в общем объёме производства газетной 
бумаги в России 29,7%, в мире – около 2 %.
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НА ЗАКАМСКИХ 
ПРОСТОРАХ

В минувшую субботу сразу два замечательных праздничных события 

состоялись в закамской стороне. Жители Касиба отметили 395-летие 

своего села, а в Басиме – 60-летие посёлка. На «Закамских просторах» 

приветствовали жителей заместитель главы Соликамского городского 

округа Ольга Штейн и директор районного управления культуры, спорта, 

туризма и молодёжной политики Антон Андреев. Поздравительные теле-

граммы в адрес Касиба и Басима прислали депутаты Законодательного 

собрания Александр Шалаев и Виктор Баранов.

К четырёхсотлетию
Старт праздничной эстафете 

был дан в Касибе. В полдень на 
школьном стадионе собрались 
односельчане, чтобы вместе от-
метить такой красивый юбилей. 

Как отмечает в «Соликам-
ской энциклопедии» Геннадий 
Бординских, Касиб впервые 
упоминается в 1623 г. Это 
была деревня с четырьмя дво-
рами, относящаяся к Чердын-
скому уезду. После 1648 г. Касиб 
передан в состав Соликамского 
уезда. С 1699 г. – село. Тогда же 
в селе была построена первая 
деревянная церковь. Каменный 
храм возведён в 1885 году. В 
1924 г. с. Касиб согласно ново-
му административно–терри-
ториальному делению вошло 
в состав Берёзовского района. 
С 1938 г. – в составе Соликам-
ского района. В 1931 году в селе 
образован колхоз «Красная 
заря», при укрупнении был пере-

Конечно же, оба этих 
знаменательных события 
года не обошлись без раз-
влечений детворы, для 
которых были отдельно 
организованы игровые 
зоны, концертные  пло-
щадки, торговые  ряды и 
многое  другое. 

С юбилеем, касибцы и басимцы! 
Пусть история ваших населённых пунктов продолжается, в которую вы впишите ещё не одну свою победу!

именован – им. Ворошилова, за-
тем – им. Сталина. В 1961 г. по 
политическим мотивам вновь 
переименован в сельхозартель 
им. XXII–го партсъезда. Колхоз 
успешно развивался, в 60–е гг. 
всегда был в числе передовых. В 
50–70–е годы в селе был масло-
завод. Председателем колхоза 
в те годы работал И.А. Габов, 
почётный гражданин Соликам-
ского района. В 1970 г. на базе 
колхоза создан совхоз «Касиб-
ский». До 2006 г. с. Касиб было 
центром сельского Совета, с 
2006 г. – центр сельского посе-
ления, в состав которого вхо-
дят 16 населённых пунктов: с. 
Касиб, с. Вильва, д. Григорова, д. 
Белкино, д. Елькина, д. Ефремы, 
д. Зуева, д.Лызиб, п. Нижний 
Склад, д. Никино, д. Пегушино, 
д. Пухирево, д.Сорвино, п. Тете-
рино, д. Тетерина, д. Харенки. 
Площадь поселения – 46 677 га. 
Население – 1301 человек. На-

звание Касиб можно перевести 
дословно как «поле Каса», где  
«ыб», «иб» – поле, «кас» – злой, 
завистливый, коварный. Воз-
можен и другой перевод – «Су-
хое поле»: «кэс» переводится с 
коми–пермяцкого как «сухой». 
Сельхозпредприятия: ООО «Ка-
сиб». В селе находится отделе-
ние почтовой связи, ФАП, сред-
няя школа, детсад, библиотека, 
Дом культуры. 

Сегодня по благословению 
архиепископа Соликамского и 
Чусовского Зосимы в Касибе 
вновь образована и действует 
православная община. Усилия-
ми сельчан восстанавливается 
храм Покрова Богородицы, на-
стоятелем церкви является отец 
Дмитрий Кнышов. 

Шестидесятилетний 
юбилей
«Поселок Басим… Его не 

увидишь на карте мира, но оно 
так много значит для нас. Это 
наша родная сторонка, наша 
малая Родина, наш дом, наша 
жизнь, наша песня и наша судь-
ба. Мы здесь живём, трудимся, 
справляем свадьбы, держим на 
руках своих первенцев, затем 
ведём их в школу, а там – внуки, 
правнуки. Такова жизнь», – с 
этих слов началась торжествен-
ная часть праздника в Басиме. 

Посёлок действительно рас-
положен на возвышенном ме-
сте, в красивейшем сосновом 
бору, на правом берегу лесной 
красавицы-речки Уролки. При-
рода вокруг захватывает дух! 
Вся история посёлка лесозаго-
товителей, конечно же, связана 
с лесом!

В «Соликамской энциклопе-
дии» опять же читаем:

«Басим, посёлок. Расположен 
на р. Уролке, притоке Камы. В 
1958 г. для улучшения снабжения 

лесом Соликамского КСД (ком-
бинат строительных деталей) 
было принято решение начать 
строительство посёлка для 
нового Урольского леспромхоза. 
Официально этот леспромхоз 
был учреждён 1 февраля 1967 г. 
Строительство же началось 
в феврале 1959 г. Уже в 1960 г. 
здесь была открыта начальная 
школа. К 1966 г. объём лесозаго-
товок в леспромхозе доведён до 
200 тыс. кубометров. Для увели-
чения объёмов заготовки рядом с 
п. Басим был 
создан горо-
док военных 
с т р о и т е -
лей, расши-
рена и улуч-
шена сеть 
лесовозных 
дорог, меха-
н и з и р о в а -
на большая 
часть про-
цесса заго-
товки и обработки леса. Зна-
чительно улучшены социальные 
условия жизни. Тогда п. Басим 
выгодно отличался от прочих 
населённых пунктов Соликам-
ского района. По данным на 1986 
г., жители посёлка имели 35 
автомобилей, 11 мотоциклов, 
285 телевизоров. Но в 90–е гг. 
начался спад производства, и 
через 10 лет объём заготовок ле-
спромхоза сократился до уровня 
мастерского участка. Посёлок 
Басим до 1989 г. входил в состав 
Урольского сельского Совета. 
Центр сельсовета в 1989 г. был 
переведён из с. Уролка в п. Ба-
сим, но без изменения названия. 
С 2006 г. посёлок Басим – центр 
Басимского сельского поселения, 
в которое входят 5 населённых 
пунктов. В посёлке находится 
средняя школа, ФАП, отделение 
связи, детский сад, клуб, библи-

отека. Недалеко от посёлка 19 
марта 1965 г. приземлился косми-
ческий корабль «Восток–2», пило-
тируемый А. А. Леоновым и П. И. 
Беляевым. 

С 1963 по 1966 годы новое 
хозяйство довело объёмы ле-
созаготовки и вывозки до 200 
тысяч кубометров в год. Перед 
ним поставлена задача увели-
чить их до 250, а затем и до 300 
тысяч кубометров. Проведены 
необходимые  проектно–изы-
скательные работы по дорогам, 

м е х а н и з и -
рованному 
н и ж н е м у 
складу под 
х л ы с т ы , 
с о з д а н и ю 
городка во-
енных стро-
ителей в по-
сёлке Басим, 
возникшем 
в 95 киломе-
трах от ад-

министративного центра.
Конечно, в производствен-

ной деятельности произошли 
существенные изменения. Ры-
ночная стихия основательно из-
менила планы развития. 

Но басимцы бережно хранят 
память о всех, кто жил и трудил-
ся на благо посёлка и страны. 

Человек, впервые попавший 
в этот лесной посёлок, и сегодня 
поражается широким улицам, 
добротным постройкам, берёз-
кам, тополям, цветам, высажен-
ным возле каждого дома.

В праздничный вечер, каза-
лось, были названы имена всех 
жителей Басима. Они и сегодня 
вместе: любят и гордятся свои-
ми предками, растят детей, вос-
питывая в них самые лучшие 
человеческие качества.

Раиса АЛЕМАНСКАЯ.
Фото автора
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Инесса Владимировна ЗОРИНА:

«СОЗИДАЯ, МЫ ТВОРИМ 
САМИХ СЕБЯ»

Всего три года работает в компании «Камастрой» 

Инесса Зорина. Но в нашей беседе уверенно заявила, 

что этот коллектив менять не собирается: здесь трудится 

команда единомышленников, созидателей.

Окончив соликамскую шко-
лу № 12, Инесса поступила 
в Пермскую сельскохозяй-

ственную академию, где получила 
специальность кадастрового ин-
женера. Была возможность остать-
ся в Перми, но вернулась в Соли-
камск. Направила своё резюме в 
«Камастрой» – и теперь она инже-
нер производственно–техническо-
го отдела компании. За три года 
у неё ни разу не возникла мысль 
сменить работу или коллектив.

– Здесь люди открытые, до-
брожелательные, –  отмечает 
Инесса. – Я уже не говорю о 
профессионализме. Каждый в 
нашем коллективе всегда готов 
прийти на помощь. 

Другого и быть не может. 
Ведь строительство – это, пре-
жде всего, созидание. И без на-
личия этих качеств – создать 
что-то новое невозможно.

Для инженера ПТО самое 
основное –  умение общаться с 
людьми, работа с документацией, 
– считает Инесса. – Ведение стро-
ительства, так сказать, от первого 
колышка до ввода объекта в строй. 

– В любой работе не обходится 
без сложностей и нюансов, – де-
лится секретами мастерства Инесса 

Владимировна. – Это естественно, 
ведь очень многое зависит от людей, 
с которыми работаешь. Все они раз-
ные, к каждому нужен свой подход. 

А общаться необходимо с 
представителями разных струк-
тур и профессий, начиная с 
инспекции государственного 
строительного надзора, где сле-
дует поставить объект строи-
тельства на учёт и утвердить 
поэтапный план сдачи. А далее 
– ресурсоснабжающие орга-
низации. Но если ты грамотен, 
внимателен и ответственен – всё 
получится. 

– Самое главное – интерес и 
любовь к работе, без этого не-
возможно, – считает Инесса.

Что больше всего радует в 
работе? – задаю вопрос.

 – Момент сдачи объекта, – 
без запинки отвечает моя со-
беседница. – Чувствуешь, что 
твоя работа выполнена не зря, 
независимо от того, какой это 
объект – жильё или производ-
ственное помещение. И эта ра-
дость всего нашего коллектива. 
Ведь мы все трудились на ре-
зультат. По-другому невозмож-
но:  мы – команда, слаженный 
механизм. 

Только вдумайтесь, первые 
строительные сооружения по-
явились на земле в 3600-3000 
годах до нашей эры. Конечно, на 
этом фоне 14 лет деятельности 
соликамской компании «Кама-
строй» — один вздох в дыхании 
мироздания. Но и этот отрезок 
времени наполнен свершения-
ми и достижениями, эволюци-
онными преобразованиями. В 
основе – формирование коллек-
тива, в котором каждый, нет, не 
винтик, а главная скрипка. Ведь 
как гласит латинская поговор-
ка: «Fabricando fabricamur», что 
в переводе  означает «Созидая, 
мы творим самих себя».

Римма СВЕТЛАЯ

Резюме отправлять: kama-stroi@inbox.ru

Мы предлагаем достойный уровень оплаты труда, интересную 
работу в крупной, динамично развивающейся компании! Друж-

ный коллектив. Трудоустройство согласно ТК РФ, соцпакет.

ТРЕБУЮТСЯ:
 ИНЖЕНЕР ПРОИЗВОДСТВЕННО-
ТЕХНИЧЕСКОГО ОТДЕЛА

За справками обращаться по тел.: 

8 (34 253) 4-91-91, 7-20-75

 ЭНЕРГЕТИК  МАСТЕР СМР

 МАШИНИСТ АВТОМОБИЛЬНОГО КРАНА
 ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКИ
 МОНТАЖНИКИ СТАЛЬНЫХ 
И ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫХ КОНСТРУКЦИЙ
 ПЛОТНИКИ-БЕТОНЩИКИ

 СТРОПАЛЬЩИКИ

НА ЭТОМ МЕСТЕ
МОЖЕШЬ БЫТЬ ТЫ!

ООО "ЕвроХим – УКК"

ПРИГЛАШАЕТ 
НА РАБОТУ!

г. Березники, пр. Ленина, 80 (остановка «ЕвроХим»)
E-mail: Rezume_USL@eurochem.ru

РЕЗЮМЕ
МОЖНО НАПРАВЛЯТЬ:

ЕвроХим – это лучшее место для лучших людей в отрасли!

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ:
• Бесплатную доставку к месту работы и обратно со-
трудников, работающих по дневному и сменному 
графику
• Стабильную заработную плату на уровне рынка (над-
бавки за уровень профессионализма, квартальные и 
годовая премии)
• Работу на современном оборудовании
• Уникальный профессиональный опыт на новом 
предприятии
• Расширенный социальный пакет:

- Добровольное медицинское страхование
- Оздоровление сотрудников и их детей
- Бесплатный фитнес и посещение плавательных 
бассейнов
- Скидки на питание в столовых предприятия

• Профессиональный и карьерный рост в рамках 
большой международной компании

НА РУДНИК

ЭНЕРГЕТИКА УЧАСТКА
Высшее образование 
(горный инженер-электромеханик)
Опыт работы по эксплуатации и ремонту шахтного 
электрооборудования от 5 лет

ГОРНОГО МАСТЕРА УЧАСТКА (СМЕННОГО)
Высшее или среднее профессиональное 
образование (горнотехническое)
Опыт оперативного планирования работ 
горнопроходческих бригад не менее 3-х лет

МАШИНИСТА горных выемочных машин 6 разряда

ВЗРЫВНИКА 5 разряда

ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЯ по обслуживанию и ремонту 
оборудования 4,5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 42
Специалист по подбору персонала Елена

НА ФЛОТАЦИОННУЮ ОБОГАТИТЕЛЬНУЮ ФАБРИКУ

АППАРАТЧИКА гранулирования 4,5 разряда

АППАРАТЧИКА сушки 4,5 разряда

ФЛОТАТОРА 5 разряда

ШЛАМОВЩИКА-БАССЕЙНЩИКА 3 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 16
Специалист по подбору персонала Никита

В УПРАВЛЕНИЕ ОСНОВНЫМИ ФОНДАМИ

СЛЕСАРЯ-РЕМОНТНИКА 4,5 разряда

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКА 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

В ЦЕХ ТЕПЛОГАЗОСНАБЖЕНИЯ

МАШИНИСТА-ОБХОДЧИКА по котельному 
оборудованию 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

В ЦЕНТРАЛИЗОВАННЫЙ ОТДЕЛ 
ТЕХНИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ

ЛАБОРАНТА по физико-механическим 
испытаниям 5 разряда
Среднее профессиональное образование «ХТНВ»
Опыт работы по специальности на предприятиях 
калийной промышленности от 3-х лет
Телефон: 8 (3424) 25 62 44
Специалист по подбору персонала Анастасия

В ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ЦЕХ

СОСТАВИТЕЛЯ поездов 5 разряда

ОСМОТРЩИКА-РЕМОНТНИКА вагонов 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 44
Специалист по подбору персонала Анастасия

В ЦЕХ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ

ЭЛЕКТРОМОНТЁРА по оперативным переключениям в 
распределительных сетях 4,5 разряда

ЭЛЕКТРОМОНТЁРА по ремонту аппаратуры, релейной 
защиты и автоматики 5 разряда

ЭЛЕКТРОМОНТЁРА по испытаниям 
и измерениям 5 разряда
Телефон: 8 (3424) 25 62 37
Специалист по подбору персонала Никита

ВАХТА 30/15, 45/15, 60/15

УПАКОВЩИКИ (-ЦЫ)
морепродукты, печенье, 
мороженка (Московская 
обл., Калужская обл., 
г.Екатеринбург)

РАЗНОРАБОЧИЕ, АРМАТУРЩИКИ, 
ПЛОТНИКИ, БЕТОНЩИКИ
мосты, тоннели 
(Московская обл., Анапа, Крым).
Оформление  по ТК РФ.
Проживание, питание 
и спецодежда предоставляются.

Наталья Алексеевна

8-919-907-90-61, 
8-951-199-19-99

Городское автобусное, троллей-
бусное, трамвайное депо ведёт 

набор вахтовым методом 
в Ижевске и Казани на 30 дней.

КОНДУКТОРЫ
Оформление  по ТК РФ.
Бесплатное проживание 

и питание. Авансы. Зарплата 
ежемесячно. Прямой работодатель. 

Выезд транспортом компании.
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• Пауэрлифтинг в лицах

ВСЁ В ЕГО РУКАХ

Гостями редак-
ции стали недав-
но соликамский 
пауэрлифтер 
Максим Югов со 
своими тренера-
ми Натальей Ав-
густ (ДС «Метал-
лург») и Сергеем 
Чуклиновым 
(спортивный 
клуб «Парма»).

Поводом для разговора 
стала победа Максима на 
первенстве Приволжско-

го федерального округа (ПФО) 
по классическому троеборью, 
прошедшем недавно в Ижевске, 
и присвоение ему звания «Кан-
дидат в мастера спорта России».

17-летний третьекурсник 
Соликамского горно-химиче-
ского техникума и до этого за-
нимал первую ступень пьеде-
стала в городских и краевых 
первенствах, проходивших в 
нашем городе. Это же первая его 
большая победа на выездных 
соревнованиях. Он стал побе-
дителем в весовой категории до 
66 кг по трём упражнениям. В 
Ижевске Максим поднял в при-
седе штангу весом 180 кг, выжал 
лёжа – 100 кг и потянул в стано-
вой тяге – 170 кг, собрав общую 
сумму 450 кг и выполнил норма-
тив кандидата в мастера спорта 
России. 

– На таких престижных со-
ревнованиях с массой сопер-
ников со всего Урала Максим 
выступил довольно технично, 
судьи засчитали буквально все 
его подходы, – поясняет Сергей 
Чуклинов. – Причём, ему удаёт-
ся покорить больший вес в при-
седе. И именно это упражнение 
он считает своим коньком.

У Натальи Август за 15-лет-
ний стаж тренерской работы 
было немало успешных воспи-
танников, достигших уровня 
КМС. Но, по её признанию, они, 

как правило, на этом и останав-
ливались, не ставя перед собой 
более амбициозных целей.

Другое дело – Максим. Его 
путь в спорте начинался не с пау-
эрлифтинга, а с занятий в секции 
дзюдо у Владислава Сидорова. 
Правда, вскоре с этим видом еди-
ноборств пришлось попрощаться 
по требованию медиков из-за ча-
стых травм и переломов. Но Мак-
сим на этом печальном вердикте 
рук не сложил, хотя ему было 
всего 12 лет. Он стал усиленно 
восполнять нехватку кальция в 
организме. Полностью восстано-
вившись, решил заняться пауэр-
лифтингом, выбрав по Интернету 
именно этот вид тяжёлой атлети-
ки как наиболее соответствую-
щий его характеру. Расхожее мне-
ние о его травмоопасности Мак-
сим считает большим заблужде-
нием, поскольку получить травму 
можно в любом виде спорта, даже 
лёгкой атлетике, если заниматься 
бесконтрольно и не в меру.

Выбор места занятий пал 
на Дом спорта «Металлург», 
поскольку он расположен не 
так далеко от его дома, а Мак-
сим привык чётко планировать 
своё время, чтобы успевать и 
с учёбой, и с занятиями спор-
том. Мама его выбор поначалу 
не одобряла, но со временем 
приняла его, убедившись, что 
у Максима всё идёт строго по 
плану: и учёба (учится в СГХТ 
на стипендию), и тренировки, 
и режим особого питания, и от-

дыха (что очень редко случает-
ся). Самым убедительным аргу-
ментом в пользу пауэрлифтинга 
стали для мамы победы сына на 
соревнованиях разного уровня 
и строгий контроль за состоя-
нием здоровья. 

Они оба считают, что ему 
здорово повезло с тренером На-
тальей Август, мастером спорта 
международного класса по пау-
эрлифтингу, чемпионкой России 
2009 года, абсолютной победи-
тельницей Кубка города-2011, вос-
питанницей Евгения Бисярина. 

Перед выступлением на пер-
венстве ПФО к подготовке Мак-
сима подключился ещё и Сергей 
Чуклинов, мастер спорта России 

по пауэрлифтингу, тренер и су-
дья первой категории.

Сейчас Максим со своими 
тренерами усиленно занимается 
подготовкой к первенству Рос-
сии, которое пройдёт в январе 
2019 года. К этому времени он 
из категории «юноши» перейдёт 
в возрастную категорию «юнио-
ры», а это уже – другой уровень 
требований. Но это его не пуга-
ет. Он привык равняться на луч-
ших в пауэрлифтиге, главным 
из которых считает мирового 
лидера среди тяжелоатлетов 
Андрея Маланичего. И пусть у 
него всё получится!

Оба тренера считают, что 
Максим – очень перспектив-

ный пауэрлифтер, благодаря 
своей целеустремлённости и 
ответственности, привыкший 
добиваться результатов от по-
ставленных целей, и что у него 
в спорте – большое будущее. А 
ещё тренеры Максима благо-
дарны всем, кто помог обеспе-
чить его участие в первенстве 
ПФО в Ижевске – это Евгений 
Чемезов, Максим Матвеев, 
Алексей Останин, Алексей Ан-
дреев, Андрей Хомяков, Дми-
трий Карабанов.

Подготовила 
Наталья КОВАЛЁВА

Фото автора и предоставлено 
Сергеем Чуклиновым

Наталья АВГУСТ, Максим ЮГОВ, Сергей ЧУКЛИНОВ (слева направо)

Максим ЮГОВ – победитель первенства ПФО



12 сентября 2018 года, №36 (233) 8 С П О Р Т

• Лёгкая атлетика

КРОСС В ПАМЯТЬ
Традиционный осенний кросс памяти отличника физ-

культуры и спорта России Бориса Цыпуштанова прошёл 

в минувшее воскресенье в сосновом бору северной 

части города.

–Мы проводим этот 
кросс уже четвёр-
тый год и рады, что 

число его участников растёт, – 
рассказывает Олег Поставнёв, 
главный судья, инициатор и по-
стоянный организатор этого крос-
са и его финансирования. – Нын-
че число его участников достигло 
ста шестидесяти человек. И это, 
считаю, лучшая память о Борисе 
Степановиче, который был моим 
близким другом. Я решил, что 
пока живу, буду проводить такие 
кроссы в честь этого замечатель-
ного человека и для приобщения 
людей разного возраста к заняти-
ям физкультурой и спортом. 

Николай РАЗЖИГАЕВ, 
ветеран спорта, тридца-

тикратный чемпион России 
среди ветеранов в беге на 200 
и 400 м, факелоносец Сочин-
ской Олимпиады–2014:

– Мы с Борисом Степано-
вичем вместе участвовали во 
многих забегах. Он был неуто-
мимым физкультурником, не-
однократным призёром чемпи-
онатов России по бегу. В своё 
время возглавлял федерацию 
настольного тенниса, имел зва-
ние «Кандидат в мастера спорта 
России» по этому виду спорта. 
Лыжами активно увлекался. 
Мечтал об участии в междуна-
родном марафонском забеге. 
Жаль, что его жизнь так рано 
оборвалась. Но соревнования в 
его честь – это самая лучшая и 
долгая память о нём.

Дмитрий СЕНОКОСОВ 
с дочкой Екатериной и сыном Александром:
– Мы пришли не просто поддержать сына, но и сами поучаство-

вали в забегах. Александр показал отличное время – около одной 
минуты. Это и неудивительно. Он успешно занимается в секции у 
Александра Сергеевича Мисюрёва. Екатерина впервые рискну-
ла пробежать, а я стал вторым в своём забеге. Замечательно, что 
многие родители сегодня бежали вместе со своими детьми. Это ли 
не лучший путь к взаимопониманию и приобщению всей семьи к 
здоровому образу жизни?!

Екатерина ЯКИМОВА, 
цех №15 ОАО «СМЗ»:
– О кроссе узнала из соцсе-

тей и решила не пропустить. 
Участвую первый раз. Занима-
юсь немного лыжами у Вячес-
лава Викторовича Косикова. 
Подготовка помогла не отстать 
от других. В своём забеге при-
шла третьей. Спасибо органи-
затором и за призы каждому 
участнику, и за лотерею.

Ксения ЗАЙЦЕВА, 
третьеклассница 
школы №4:
– Бежала в самом первом 

младшем забеге и пришла пер-
вой с результатом одна минута 
семнадцать секунд. Это неслу-
чайно, такие кроссы мне не 
страшны, потому что трениру-
юсь второй год у Татьяны Ива-
новны Букатиной. Пришла в 
секцию лёгкой атлетики вслед 
за старшим братом Никитой. 
Мы выбрали этот вид спорта, 
потому что он – лучший.

Подготовила 
Наталья КОВАЛЁВА.

Фото автора.

• Мнения

В соревнованиях приняли 
участие ребята из спортивных 
секций СДЮСШОР, ДЮСШ 
«Старт» – лыжники, легкоат-
леты, борцы, дзюдоисты, гим-
настки спортивного клуба 
«Виктория», участники проекта 
«Бежим вместе», спортсмены–
любители, тренеры, друзья и 
знакомые Бориса Степановича. 
Дети до 14 лет бежали дистан-
цию 300 м, взрослые – 500 и по 
желанию – 1000 метров.

Участников кросса теп-
ло приветствовал Александр 
Поздняков, заслуженный ма-
стер спорта России по арм-
рестлингу, чемпион мира среди 
ветеранов, активный участник 
всех легкоатлетических сорев-
нований.

– Я все свои забеги посвящаю 
Борису Цыпуштанову, с кото-
рым мне довелось заниматься 
организацией разного рода со-
ревнований, – подчеркнул Алек-
сандр Константинович. – В этом 
году в День физкультурника мы 
провели соревнования рукобор-
цев в честь его памяти. В наших 
спортивных достижениях жи-
вёт память о нём, о его большом 
вкладе в развитие массовой 
физкультуры и разных видов 
спорта в городе.

Самой маленькой участни-
цей забегов, как и в прошлом 
году, стала 5–летняя Анастасия 
Мисюрёва, дочь Александра 
Мисюрёва, тренера по лёгкой 

атлетике, пробежавшая дистан-
цию 300 м за 1,56 мин. Ксения 
Пантюхина, Александр Сено-
косов, Савелий Стрельников 
и другие воспитанники Алек-
сандра Сергеевича оказались в 
числе лидеров во многих забе-
гах. Лучшее время среди млад-
ших участников кросса показа-
ла Милана Тазетдинова (1,11 
мин.). 

Порадовал своего тренера 
Сергея Шипенка лыжник Де-
нис Ципуштанов, финиширо-
вав первым в своём забеге (1,24 
мин.). В числе победителей 
кросса и неоднократный при-
зёр всероссийских соревнова-
ний Дмитрий Мартель – один 
из самых успешных воспитан-
ников Леонида Богданова, ве-
терана-марафонца и действую-
щего тренера.

Хорошее время у взрослых 
показала Анастасия Печон-
кина, пришедшая поддержать 
сына, и оказавшаяся в лидерах 
в женском забеге (2,11 мин.). 
Среди мужчин лучшие резуль-
таты у Александра Позднякова 
на пятисотметровой дистанции 
(1,40 мин.) и у Егора Хомякова 
– на километровой (3,40 мин.). 
В забеге судей первым пришёл 
к финишу Леонид Богданов 
(1,39 мин.).

Не отставали от молодых и 
ветераны спорта довольно по-
чтенного возраста Лариса Чер-
никова, Валентина Пакусина, 
Тамара Ончукова, Николай 
Разжигаев и Пётр Давыдов, 
представляющий Березников-
ский клуб любителей бега «Им-
пульс».

Отличие этих соревнований 
в том, что они не стоят в пла-
не горспорткомитета, но здесь 
каждый участник всегда полу-
чает денежный приз, а в завер-
шение в лотерее разыгрывают-
ся ещё денежные призы. Нынче 
счастливчиков их получивших 
было двенадцать. 

Олег Поставнёв благода-
рен всем, кто помог провести 
кросс–2018 памяти Бориса Цы-
пуштанова и обеспечил призы 
всем его участникам. – это де-
путат соликамской городской 
Думы Вальтер Пельц, друзья 
Бориса Степановича – Алек-
сандр Поздняков, Николай 
Разжигаев, Алексей Долгих. 

Татьяна и Олег ПОСТАВНЁВЫ – главные организаторы кросса

Анастасия МИСЮРЁВА – 
самая маленькая участница

Лидирует Денис ЦИПУШТАНОВ
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П
О

Н
ЕД

ЕЛ
Ь

Н
И

К
, 17 сентября

С
У

Б
Б

О
ТА

, 22 сентября
П

ервы
й канал

05.00 "Д
оброе утро" (16+)

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Н

овости (16+)
09.15 "Сегодня 17 сентября. Д

ень 
начинается" (12+)
09.55, 03.15 "М

одны
й приговор" 

(16+)
10.55 "Ж

ить здорово!" (16+)
12.15, 17.00, 18.25 "Врем

я 
покаж

ет" (16+)
15.15 "Д

авай пож
еним

ся!" (16+)
16.00, 02.15, 03.05 "М

уж
ское / 

Ж
енское" (16+)

18.50, 01.15 "Н
а сам

ом
 деле" 

(16+)
19.50 "П

усть говорят" (16+)
21.00 "Врем

я" (16+)
21.30 "И

щ
ейка". Н

овы
й сезон 

(12+)
22.30 "Больш

ая игра" (12+)
23.30 "Вечерний Ургант" (16+)
00.10 Т/с "М

осгаз" (16+)
04.10 "Контрольная закупка" 
(16+)

Россия 1 (Д
убль 4)

05.00, 09.15 "Утро России" (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести (16+)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+)

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 
М

естное врем
я (16+)

12.00, 03.45 "Судьба человека" 
(12+)
13.00, 19.00 "60 м

инут" (12+)
15.00 Т/с "М

орозова" (12+)
18.00 "А

ндрей М
алахов" (16+)

21.00 Т/с "А
кварели" (12+)

23.15 "Вечер" (12+)
02.00 Т/с "П

ринцип Хабарова" 
(12+)

М
атч ТВ

08.30 Д
ок. цикл "Закляты

е 
соперники" (12+)
09.00, 10.55, 13.00, 15.35, 17.40, 
18.50, 22.25 Н

овости (12+)
09.05, 13.05, 17.45, 18.55, 01.55 
Все на М

атч! (12+)
11.00 Ф

утбол. Чем
п. А

нглии. 
"Эвертон" - "Вест Хэм

" (0+)
13.35 Ф

утбол. Чем
п. И

талии. 
"Ром

а" - "Кьево" (0+)
15.40 Ф

утбол. Чем
п. И

талии. 
"Ю

вентус" - "Сассуоло" (0+)
18.30 "U

FC в России. Н
ачало" 

(16+)
19.25 Ф

утбол. Российская 
П

рем
ьер-лига. "Урал" - "Ростов" 

(0+)
21.25 Тотальны

й ф
утбол (12+)

22.30 См
еш

анны
е единоборства. 

U
FC. А

лексей О
лейник против 

М
арка Ханта. А

ндрей А
рловский 

против Ш
ам

иля Абдурахим
ова 

(16+)
23.55 Ф

утбол. Чем
п. А

нглии. 
"Саутгем

птон" - "Брайтон" (0+)
02.25 Волейбол. ЧМ

. М
уж

чины
. 

Россия - Кам
ерун (0+)

04.25 Х/ф
 "Война Л

огана" (16+)
06.10 См

еш
анны

е единоборства. 
U

FC. Тайрон Вудли против 
Д

аррена Тилла. Забит 
М

агом
едш

арипов против 
Брэндона Д

эвиса (16+)
08.10 "Д

есятка!" (16+)

Рен ТВ

05.00, 09.00 "Военная тайна" 
(16+)

06.00, 11.00 "Д
окументальны

й 
проект" (16+)
07.00 "С бодры

м утром!" (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+)
13.00, 23.25 "Загадки человечества" 
(16+)
14.00 Д/ф "Засекреченны

е списки" 
(16+)
17.00, 03.50 "Тайны

 Чапман" (16+)
18.00 "Самы

е ш
окирую

щ
ие 

гипотезы
" (16+)

20.00 Х/ф "П
ервы

й м
ститель" (12+)

22.20 "Водить по-русски" (16+)
00.30 Х/ф "И

дентичность" (16+)
02.00 Х/ф "Н

ет пути назад" (16+)
04.30 "Территория заблуж

дений" 
(16+)

ТН
Т

07.00, 06.00 "ТН
Т. Best" (16+)

09.00 "Дом 2. Lite". 2291 с (16+)
10.15 "Дом 2. О

стров лю
бви" (16+)

11.30 "Бородина против Бузовой" 
(16+)
12.30 "Танцы

" (16+)
14.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+)
15.30 Т/с "О

льга" (16+)
20.00 Т/с "Саш

аТаня" (16+)
20.30 Т/с "Универ" (16+)
21.00 "Где логика?" (16+)
22.00 "О

днаж
ды

 в России" (16+)
23.00 "Дом 2. Город лю

бви" (16+)
00.00 "Дом 2. После заката" (16+)
01.35 "И

мпровизация". 39 - 41 с 
(16+)
04.15 "Где логика?". 43, 44 с (16+)

Н
ТВ

04.55 Т/с "Таксист" (16+)
06.00 "Деловое утро Н

ТВ" (12+)
08.20 Т/с "Возвращ

ение М
ухтара" 

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня (16+)
10.20 Т/с "П

асечник" (16+)
12.00 "Реакция" (16+)
13.25 О

бзор. Чрезвы
чайное 

происш
ествие (16+)

14.00, 16.30, 01.15 "М
есто встречи" 

(16+)
17.20 "ДН

К" (16+)
18.15, 19.40 Т/с "Ш

еф
. Н

овая 
ж

изнь" (16+)
21.00 Т/с "М

ентовские войны
" 

(16+)
23.00 Т/с "Н

евский" (16+)
00.10 "Поздняков" (16+)
00.20 Т/с "Свидетели" (16+)
03.15 "Поедем, поедим!" (0+)
04.10 Т/с "М

осква. Три вокзала" 
(16+)

Звезда

06.00 "Сегодня утром" (16+)
08.15, 09.15, 10.05 Х/ф "Ф

ронт без 
ф

лангов" (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Н

овости. 
Главное (16+)
10.00, 14.00 Военны

е новости (16+)
12.15, 13.15, 14.05 Х/ф "Ф

ронт за 
линией ф

ронта" (12+)
16.20 Х/ф "Д

ачная поездка 
серж

анта Ц
ы

були" (16+)
18.40 Д/с "Вперед, кавалерия!". "И

з-
под топота копы

т" (12+)
19.35 "О

ткры
ты

й эфир" (12+)
21.20 Д

/с "Загадки века". "О
ш

ибка 
А

лександра Грибоедова" (12+)
22.10 "Скры

ты
е угрозы

". 
"П

родовольственны
е войны

" 
(12+)

23.15 "М
еж

ду тем
" (12+)

23.45 Т/с "Д
ум

а о Ковпаке" (12+)
03.45 Х/ф

 "Ж
изнь и 

удивительны
е приклю

чения 
Робинзона Крузо" (6+)
05.15 Д

/ф
 "Ф

ронтовы
е истории 

лю
бим

ы
х актеров. Ю

рий Н
икулин 

и Владим
ир Этуш

" (6+)

Д
ом

аш
ний

06.30, 18.00, 23.35, 05.10 "6 
кадров" (16+)
07.30 "П

о делам
 

несоверш
еннолетних" (16+)

09.30 "Д
авай разведем

ся!" (16+)
10.30 "Тест на отцовство" (16+)
11.30 "П

реступления страсти" 
(16+)
12.30, 02.25 "П

онять. П
ростить" 

(16+)
13.35 Х/ф

 "4, или геом
етрия 

чувств" (0+) (16+)
19.00 Х/ф

 "А
ртистка" (16+)

22.35 Х/ф
 "Н

апарницы
" (16+)

00.30 Т/с "М
етод Л

авровой" (16+)
03.30 Х/ф

 "Влю
блен по 

собственном
у ж

еланию
" (16+)

05.35 "Д
ж

ейм
и: обед за 30 м

инут" 
(16+)

СТС

06.00 "Ералаш
" (0+)

06.30 Аним
ационны

й 
"М

аленький принц" (6+)
08.30 М

/с "Д
раконы

. Защ
итники 

О
луха" (6+)

09.30 Аним
ационны

й "Л
оракс" 

(0+)
11.10 Х/ф

 "Страж
и галактики. 

Ч
асть 2" (16+)

14.00 Т/с "Кухня" (16+)
19.00 Т/с "Воронины

" (16+)
20.00 Т/с "М

олодеж
ка" (16+)

21.00 Х/ф
 "Трансф

орм
еры

" (12+)
23.45 "Кино в деталях" (18+)
00.45 "Уральские пельм

ени. 
Лю

бим
ое" (16+)

01.15 "Д
альш

е ж
ивите сам

и" (18+)
03.15 Т/с "Вы

ж
ить после" (16+)

04.15 Т/с "Вечны
й отпуск" (16+)

05.10 "6 кадров" (16+)
05.50 М

узы
ка (16+)

ТВ Ц
ентр

06.00 "Н
астроение" (0+)

08.00 Х/ф
 "Д

ело Рум
янцева" 

(16+)
10.00 Д

/ф
 "П

оследняя обида 
Евгения Леонова" (12+)
10.55 Городское собрание (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+)
11.50 Т/с "Ч

исто английское 
убийство" (12+)
13.40 "М

ой герой. Ксения 
Лаврова-Глинка" (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05, 02.15 Т/с "О

тец Браун" 
(16+)
17.00 "Естественны

й отбор" (12+)
17.50 Х/ф

 "Хроника гнусны
х 

врем
ен" (12+)

20.00 П
етровка, 38 (16+)

20.20 "П
раво голоса" (16+)

22.30 "М
олчание деньж

ат" (16+)
23.05 "Знак качества" (16+)
00.00 Собы

тия. 25-й час (16+)
00.30 "Свадьба и развод. О

льга 
Бузова и Д

м
итрий Тарасов" (16+)

01.25 Д
/ф

 "Зачем
 Сталин создал 

И
зраиль" (12+)

04.00 Х/ф
 "Тем

ная сторона 
душ

и" (12+)

ТВ3

06.00 М
ультф

ильм
ы

 (0+)
09.20, 17.35 Т/с "Слепая" (12+)
11.00 "Гадалка". 10 сезон. "О

тец". 
713 с (12+)
11.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"Зам

урованны
й". 702 с (12+)

12.00 "Н
е ври м

не". "П
од знаком

 
близнецов". 165 вы

пуск (12+)
13.00 "Н

е ври м
не". "П

ом
утнение". 

166 вы
пуск (12+)

14.00 "Н
е ври м

не". "П
ропавш

ее 
золото". 167 вы

пуск (12+)
15.00 "М

истические истории". 1 
сезон. 12 вы

пуск (16+)
16.00 "Гадалка". 11 сезон. "Сладкий 
дар". 791 с (12+)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"М

едовы
е сети". 650 с (12+)

17.00 "Знаки судьбы
". "Н

овая 
ж

изнь". 21 с (16+)
18.40 Т/с "Н

ейродетектив" (16+)
20.30 Т/с "М

енталист" (12+)
23.00 Х/ф

 "Ком
анда "А

" (12+)
01.15 Т/с "Горец" (16+)
04.15 "Тайны

е знаки". "Лю
бовь, 

принесенная в ж
ертву". 72 вы

пуск 
(12+)
05.00 "Тайны

е знаки". "Убиваю
щ

ая 
лю

бовь". 73 вы
пуск (12+)

П
яты

й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 
"И

звестия" (16+)
05.25 Д

/ф
 "Безы

м
янная звезда 

М
ихаила Козакова" (12+)

06.20 Д
/ф

 "М
оя правда. А

лександр 
Дом

огаров" (12+)
07.10 Д

/ф
 "М

оя правда. Борис 
М

оисеев" (16+)
08.00 "Светская хроника" (16+)
09.25 Т/с "Группа Zeta" (16+)
13.25 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-4. Вы

стрел в спину" 
(16+)
14.20 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-4. И

згой" (16+)
15.10 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-4. См

ертельная 
болезнь" (16+)
16.05 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-4. Бабочка" (16+)

17.50 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей-4. М
орские волки" (16+)

18.50 Т/с "След. Стойкий 
оловянны

й солдатик" (16+)
19.35 Т/с "След. П

естрая лента" 
(16+)
20.20 Т/с "След. М

ам
а М

ила" (16+)
21.10 Т/с "След. Креативное 
м

ы
ш

ление" (16+)
22.30 Т/с "След. Собачья 
преданность" (16+)
23.20 Т/с "След. Колы

бельная" 
(16+)
00.00 "И

звестия. И
тоговы

й вы
пуск" 

(16+)
00.30 Т/с "Спецы

" (16+)

Д
ом

 Кино

05.50 Х/ф
 "П

итер FM
" (12+)

07.30 Т/с "Сваты
" (16+)

12.10 Х/ф
 "Ш

ирли-м
ы

рли" (16+)
14.45 Х/ф

 "Ты
 - м

не, я - тебе" (12+)
16.20 Х/ф

 "Спортлото-82" (0+)
18.00 Т/с "Убойная сила" (16+)
20.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

02.15 Х/ф
 "...П

о прозвищ
у "Зверь" 

(16+)
03.45 Х/ф

 "Н
е хлебом

 едины
м

" 
(12+)

Первы
й канал

05.50 Т/с "Лю
бимая учительница" 

(16+)
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости 
(16+)
06.10 "Любимая учительница" (16+)
08.00 "Играй, гармонь любимая!" (12+)
08.45 "Смеш

арики. Новые 
приключения" (0+)
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (6+)
10.15 "Лев Лещ

енко. "Ты помниш
ь, 

плыли две звезды..." (16+)
11.10 "Теория заговора" (16+)
12.20 "Идеальный ремонт" (12+)
13.30 "Вячеслав Добрынин. "М

ир не 
прост, совсем не прост..." (16+)
14.35 "Песня на двоих". Лев Лещ

енко и 
Вячеслав Добрынин (6+)
16.30 "Кто хочет стать миллионером?" 
(6+)
18.15 "Эксклюзив" (16+)
19.45, 21.20 "Сегодня вечером" (16+)
21.00 "Время" (16+)
23.00 "М

эрилин М
онро. Ж

изнь на 
аукцион" (16+)
23.55 Х/ф "Ж

изнь Пи" (12+)
02.15 Х/ф "Больш

ой переполох в 
маленьком Китае" (12+)
04.05 "М

одный приговор" (16+)

Россия 1 (Дубль 4)

05.00 "Утро России. Суббота" (16+)
08.40 М

естное время. Суббота (12+)
09.20 "Сто к одному" (12+)
10.10 "Пятеро на одного" (12+)
11.00 Вести (16+)
11.20 Вести. М

естное время (16+)
11.40 "Смеяться разреш

ается" (12+)
13.00 Х/ф "Под дож

дем не видно 
слез" (12+)
15.00 "Выход в люди" (12+)
16.15 "Субботний вечер" (16+)
18.00 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести в субботу (16+)
21.00 Х/ф "М

ое сердце с тобой" (12+)
00.55 Х/ф "Ож

ерелье" (12+)
03.00 Т/с "Личное дело" (16+)

М
атч ТВ

08.30 Док. цикл "Заклятые соперники" 
(12+)
09.00 Все на М

атч! События недели 
(12+)
09.30 Х/ф "Парны

й удар" (12+)
11.30, 13.25, 14.50, 17.55 Новости
11.40 Бокс. Сергей Ковалев против 
Элейдера Альвареса. Дмитрий Бивол 
против Айзека Чилембы (16+)
13.30 Все на футбол! Афиш

а (12+)
14.30 "ЦСКА - "Спартак". Live. До матча" 
(12+)
15.00, 18.00, 01.40 Все на М

атч! (12+)
15.55 Ф

утбол. Российская Премьер-
лига. "Динамо" (М

осква) - "Анжи" (0+)
18.25 "Ф

утбольная суббота" (12+)
18.35, 20.55, 23.25 Все на футбол! (12+)
18.55 Ф

утбол. Чемп. Англии. 
"Ливерпуль" - "Саутгемптон" (0+)
21.25 Ф

утбол. Чемп. Германии. 
"Ш

альке" - "Бавария" (0+)
23.40 Ф

утбол. Чемп. Испании. "Реал" - 
"Эспаньол" (0+)
02.10 Волейбол. ЧМ

. М
ужчины (0+)

04.10 Гандбол. Лига чемпиона. 
М

ужчины. "Чеховские медведи" - 
"Спортинг" (0+)
05.55 Смеш

анные единоборства. UFC. 
Джастин Гейтжи против Джеймса Вика 
(16+)
07.30 Смеш

анные единоборства. UFC. 
Джими М

анува против Тиаго Сантоса 
(16+)

Рен ТВ

05.00, 16.20, 03.45 "Территория 
заблуждений" (16+)
08.00 Х/ф "День сурка" (12+)
10.00 "М

интранс" (16+)
11.00 "Самая полезная программа" 
(16+)
12.00 "Военная тайна" (16+)
18.30 Д/ф "Засекреченные списки. 10 
врата: знаки Апокалипсиса" (16+)
20.30 Х/ф "М

стители" (12+)
23.00 Х/ф "Алиса в Зазеркалье" (16+)
01.00 Х/ф "Пегас против химеры

" 
(16+)
02.50 "Самые ш

окирую
щ

ие гипотезы" 
(16+)

ТНТ

07.00, 08.30, 06.00 "ТНТ. Best" (16+)
08.00, 03.35 "ТНТ M

usic" (16+)
09.00 "Дом 2. Lite". 2296 с (16+)
10.00 "Дом 2. Остров лю

бви" (16+)
11.00 "Экстрасенсы. Битва 
сильнейш

их" (16+)
12.30 "Комеди Клаб. Дайджест" (16+)
15.30 "Комеди Клаб" (16+)
16.30, 01.00 Х/ф "Прометей" (16+)
19.00 "Битва экстрасенсов" (16+)
21.00 "Танцы" (16+)
23.00 "Дом 2. Город лю

бви" (16+)
00.00 "Дом 2. После заката" (16+)
04.05 "Импровизация". 5 с (16+)
05.00 "Где логика?" (16+)

НТВ

05.00, 12.00 Квартирный вопрос (0+)
06.00 "Звезды сош

лись" (16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня (16+)
08.20 Их нравы (0+)
08.35 "Готовим" (0+)
09.10 "Кто в доме хозяин?" (16+)
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 "Еда живая и мертвая" (12+)
13.05 "Наш

потребнадзор" (16+)
14.05 "Поедем, поедим!" (0+)
15.05 Своя игра (0+)
16.20 "Однажды..." (16+)
17.00 "Секрет на миллион" (16+)
19.00 "Центральное телевидение" 
(16+)
21.00 Х/ф "Пес" (16+)
23.55 "М

еждународная пилорама" 
(18+)
00.55 "Квартирник НТВ у М

аргулиса". 
Лигалайз (16+)
02.00 Х/ф "Трио" (16+)
04.05 Т/с "М

осква. Три вокзала" (16+)

Звезда

06.00 Х/ф "Аленький цветочек" (16+)
07.20 Х/ф "Ф

инист - ясны
й сокол" 

(16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости. 
Главное (16+)
09.15 "Легенды музыки". Лев Бараш

ков 
(6+)
09.40 "Последний день". Алексей 
Петренко (12+)
10.30 "Не факт!" (6+)
11.00 Д/с "Загадки века". "Пуш

кин. 
Тайна фамильного склепа" (12+)
11.50 "Улика из прош

лого". "Загадка 
нетленных мощ

ей" (16+)
12.35 "Специальный репортаж" (12+)
13.15 Д/с "Секретная папка". 
"Персидский поход Сталина" (12+)
14.00 "Десять фотографий". Лидия 
Ф

едосеева-Ш
укш

ина (6+)
14.50, 18.25, 23.20 Т/с 
"Освобож

дение" (16+)
18.10 Новости недели (16+)

01.30 Х/ф "Поединок в тайге" (12+)
02.45 Х/ф "Пропавш

ие среди ж
ивы

х" 
(12+)
04.15 Х/ф "Дураки умираю

т по 
пятницам" (16+)

Домаш
ний

06.30, 04.35 "Джейми: обед за 30 минут" 
(16+)
07.30, 18.00, 23.05, 00.00, 04.25 "6 
кадров" (16+)
08.40 Х/ф "Я счастливая" (16+)
10.30 Х/ф "Лю

бовница" (16+)
13.50 Х/ф "Вы

бирая судьбу" (16+)
19.00 Х/ф "Великолепны

й век. Империя 
Кесем" (16+)
23.45 "Дневник счастливой мамы" (16+)
00.30 Х/ф "Сердце без замка" (16+)
02.35 Х/ф "Я подарю

 себе чудо" (16+)

СТС

06.00 "Ералаш" (0+)
06.20 М

/с "Ш
оу мистера Пибоди и 

Ш
ермана" (0+)

06.45 М
/с "Семейка Крудс. Начало" (6+)

07.10 М
/с "Да здравствует король 

Джулиан!" (6+)
07.35 М

/с "Новаторы" (6+)
07.50 М

/с "Три кота" (0+)
08.05 М

/с "Драконы. Защ
итники Олуха" 

(6+)
08.30, 16.00 "Уральские пельмени. 
Любимое" (16+)
09.30 "Просто кухня" (12+)
10.30 "Рогов. Студия 24" (16+)
11.30, 02.00 "Союзники" (16+)
13.05 Х/ф "Трансформеры

. Последний 
ры

царь" (12+)
16.55 Анимационный "Снежная 
королева-2. Перезаморозка" (0+)
18.25 Х/ф "Сокровищ

е нации" (12+)
21.00 Х/ф "Сокровищ

е нации. Книга 
тайн" (12+)
23.35 Х/ф "Сою

зники" (18+)
03.30 Х/ф "Уроки лю

бви" (16+)
05.15 "6 кадров" (16+)
05.40 М

узыка (16+)

ТВ Центр

05.55 М
арш-бросок (12+)

06.30 Абвгдейка (0+)
07.00 Х/ф "Внимание! Всем постам..." 
(16+)
08.35 Православная энциклопедия (6+)
09.05 "Выходные на колесах" (6+)
09.40 Х/ф "Варвара-краса, длинная 
коса" (16+)
11.05 Х/ф "Три плю

с два" (16+)
11.30, 14.30, 23.40 События (16+)
11.45 "Три плюс два". Продолжение (6+)
13.20, 14.45 Х/ф "Хроника гнусны

х 
времен" (12+)
17.15 Х/ф "Сорок Розовы

х кустов" (12+)
21.00 "Постскриптум" (16+)
22.10 "Право знать!" ток-шоу (16+)
23.55 "Право голоса" (16+)
03.05 "М

олчание деньжат" (16+)
03.40 "90-е. Короли шансона" (16+)
04.30 "Удар властью. Александр Лебедь" 
(16+)
05.20 Д/ф "Из-под полы. Тайная империя 
дефицита" (12+)

ТВ3

06.00 М
ультфильмы (0+)

09.00 "Знания и эмоции". "Брюссель" (12+)
09.30 "Знания и эмоции". "Люксембург" 
(12+)
10.00 Т/с "Ясновидец" (12+)
12.45 Х/ф "История одного вампира" 
(12+)
15.00 Х/ф "Человек из стали" (12+)

18.00 "Все, кроме обычного. Ш
оу 

современных фокусов". 8 выпуск (16+)
19.30 Х/ф "День, когда Земля 
остановилась" (12+)
21.30 Х/ф "Адвокат дьявола" (16+)
00.15 Х/ф "Дети без присмотра" (12+)
02.00 М

/ф "Гроза муравьев" (12+)
03.30 "Властители". "Обреченные на 
бессмертие" (12+)
04.30 "Властители". "Василий Блаженный. 
Безумный спаситель Руси" (12+)
05.15 "Тайные знаки". "Знаю, когда умру. 
Игорь Тальков". 85 выпуск (12+)

Пяты
й канал

05.00 Т/с "Детективы
. Сю

рприз для 
покойника" (16+)
05.25 Т/с "Детективы

. М
есть фурии" 

(16+)
06.00 Т/с "Детективы

. И зеленая 
собачка" (16+)
06.30 Т/с "Детективы

. Папочка" (16+)
07.05 Т/с "Детективы

. Исповедь 
убийцы

" (16+)
07.35 Т/с "Детективы

. Кровавы
е 

огурцы
" (16+)

08.05 Т/с "Детективы
. Круговая 

порука" (16+)
08.35 Т/с "Детективы

. Слабое звено" 
(16+)
09.05 Т/с "След. Зови меня так" (16+)
09.50 Т/с "След. В общ

ем, все умерли" 
(16+)
10.40 Т/с "След. Креативное 
мы

ш
ление" (16+)

11.25 Т/с "След. Алтарь" (16+)
12.15 Т/с "След. Ош

ибка профессора" 
(16+)
13.05 Т/с "След. Судья и мы

ло" (16+)
13.55 Т/с "След. Собачья преданность" 
(16+)
14.40 Т/с "След. Друзья до гроба" (16+)
15.25 Т/с "След. Друзья до гроба-2" 
(16+)
16.15 Т/с "След. Пяты

й пациент блока 
"С" (16+)
17.00 Т/с "След. М

ама М
ила" (16+)

17.50 Т/с "След. Ж
енщ

ина в белом" 
(16+)
18.35 Т/с "След. Не рой другому яму" 
(16+)
19.20 Т/с "След. Лютики" (16+)
20.05 Т/с "След. Хоспис" (16+)
20.55 Т/с "След. Ош

ибка" (16+)
21.40 Т/с "След. Сестренка" (16+)
22.25 Т/с "След. Интимны

й аудит" (16+)
23.10 Т/с "След. Конкурс невест" (16+)
00.00 "Известия. Главное" (16+)
00.55 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Нестандартное реш

ение" (16+)
01.55 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Ночь лю

бви" (16+)
02.55 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Джентельмены

 неудачи" (16+)
03.55 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Третий" (16+)
04.45 Т/с "Товарищ

и полицейские. 
Великий инквизитор" (16+)

Дом Кино

05.50 "Ералаш" (6+)
06.25 Х/ф "Небесны

й тихоход" (0+)
07.50 Х/ф "Стежки-дорожки" (0+)
09.10 Х/ф "Старик Хоттабы

ч" (0+)
10.45 Анимационный "Алеш

а Попович и 
Тугарин Змей" (12+)
12.15 Х/ф "Опасно для жизни!" (12+)
14.00 Х/ф "Самая обаятельная и 
привлекательная" (12+)
15.30 "Приключения Ш

ерлока Холмса и 
доктора Ватсона" (12+)
00.10 Х/ф "Побег" (16+)
02.30 Х/ф "М

осковские сумерки" (16+)
04.10 Х/ф "М

ама, не горю
й-2" (16+)
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Ж
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пуск (12+
)
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16.30 "Гадалка". 10 сезон. 
"О

плетай". 652 с (12+
)

17.00 "Знаки судьбы
". 

"Д
уховная близость". 23 с (16+
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лед
. К

лятва 
Ги

ппокр
ата" (16+

)
00.00 "И

звестия. И
тоговы

й 
вы

пуск" (16+
)

00.30 Т/с "С
пец

ы
" (16+

)

Д
ом

 К
и

н
о

05.45 Х
/ф

 "И
ван

 Б
р

овки
н

 н
а 

ц
ели

н
е" (12+

)
07.30 Т/с "С

ваты
" (16+

)
11.15 Х

/ф
 "Н

еулови
м

ы
е 

м
сти

тели
" (6+

)
12.40 Х

/ф
 "М

ы
 и

з д
ж

аза" (12+
)

14.20 Х
/ф

 "Ты
 у м

ен
я од

н
а" 

(16+
)

16.15 Х
/ф

 "В
ы

сота" (0+
)

18.00 Т/с "Убой
н

ая си
ла" (16+

)
20.00 Т/с "Ули

ц
ы

 р
азби

ты
х 

ф
он

ар
ей

" (16+
)

02.15 Х
/ф

 "Д
ур

ак" (16+
)

04.25 Х
/ф

 "Ф
обос" (16+

)

П
ер

вы
й

 канал

05.00 "Д
оброе утро" (16+

)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Н

овости (16+
)

09.15 "Сегодня 20 сентября. 
Д

ень начинается" (12+
)

09.55 "М
одны

й приговор" (16+
)

10.55 "Ж
ить здорово!" (16+

)
12.15, 17.00, 18.25 "Врем

я 
покаж

ет" (16+
)

15.15 "Д
авай пож

еним
ся!" (16+

)
16.00, 02.50, 03.05 "М

уж
ское / 

Ж
енское" (16+

)
18.50, 01.50 "Н

а сам
ом

 деле" 
(16+

)
19.50 "П

усть говорят" (16+
)

21.00 "Врем
я" (16+

)
21.30 "И

щ
ейка". Н

овы
й сезон 

(12+
)

22.30 "Больш
ая игра" (12+

)
23.30 "Вечерний Ургант" (16+

)
00.10 Т/с "М

осгаз" (16+
)

03.45 "М
одны

й приговор" (16+
)

Росси
я 1 (Д

убль 4)

05.00, 09.15 "Утро России" (16+
)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести (16+

)
09.55 "О

 сам
ом

 главном
" (12+

)
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 
М

естное врем
я (16+

)
12.00, 03.45 "Судьба человека" 
(12+

)
13.00, 19.00 "60 м

инут" (12+
)

15.00 Т/с "М
ор

озова" (12+
)

18.00 "А
ндрей М

алахов" (16+
)

21.00 Т/с "А
квар

ели
" (12+

)
23.15 "Вечер" (12+

)
02.00 Т/с "П

р
и

нци
п Х

абар
ова" 

(12+
)

М
атч ТВ

08.30 Д
ок. цикл "Закляты

е 
соперники" (12+

)
09.00, 10.55, 13.00, 15.35, 
17.00, 20.45 Н

овости (12+
)

09.05, 13.05, 17.05, 18.15, 01.55 
Все на М

атч! (12+
)

11.00 Ф
утбол. Л

Ч
. "Валенсия" - 

"Ю
вентус" (0+

)
13.35 Ф

утбол. Л
Ч

. "М
анчестер 

С
ити" - "Л

ион" (0+
)

15.40 С
м

еш
анны

е 
единоборства. U

FC
. Д

ж
астин 

Гейтж
и против Д

ж
ейм

са Вика 
(16+

)
17.45, 07.00 "Как м

ы
 побеж

дали 
в Европе" (12+

)
18.45 Ф

утбол. Л
Ч

. "Реал" - "Ром
а" 

(0+
)

20.50 Все на ф
утбол! (12+

)
21.45 Ф

утбол. Л
ига Европы

. 
"А

кхисар" - "Краснодар" (0+
)

23.50 Ф
утбол. Л

ига Европы
. 

"Копенгаген" - "Зенит" (0+
)

02.30 Ф
утбол. Л

ига Европы
. 

"Рапид" - "С
партак" (Россия) (0+

)
04.30 Ф

утбол. Л
ига Европы

. 
"Л

ейпциг" - "Зальцбург" (0+
)

06.30 О
бзор Л

иги Европы
 (12+

)
07.30 Д

ок. цикл "Н
есвободное 

падение" (16+
)

Рен ТВ

05.00, 04.20 "Территория 
заблуж

дений" (16+
)

06.00, 09.00 "Д
окум

ентальны
й 

проект" (16+
)

07.00 "С
 бодры

м
 утром

!" (16+
)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
"Н

овости" (16+
)

12.00, 16.00, 19.00 "112" (16+
)

13.00, 23.25 "Загадки 
человечества" (16+

)
14.00 Д

/ф
 "Засекреченны

е 
списки" (16+

)
17.00, 03.30 "Тайны

 Ч
апм

ан" 
(16+

)
18.00, 02.30 "Сам

ы
е 

ш
окирую

щ
ие гипотезы

" (16+
)

20.00 Х/ф
 "Ч

еловек-паук-3: 
враг в отраж

ении" (12+
)

22.30 "См
отреть всем

!" (16+
)

00.30 Х/ф
 "Н

очной беглец" 
(18+

)

ТН
Т

07.00, 06.00 "ТН
Т. Best" (16+

)
09.00 "Д

ом
 2. Lite". 2294 с (16+

)
10.15 "Д

ом
 2. О

стров лю
бви" 

(16+
)

11.30 "Бородина против 
Бузовой" (16+

)
12.30 "Битва экстрасенсов" (16+

)
14.00 "Экстрасенсы

 ведут 
расследование" (16+

)
14.30, 01.05 Т/с "Улица" (16+

)
15.00 Т/с "О

льга" (16+
)

20.00 Т/с "Саш
аТаня" (16+

)
20.30 Т/с "Универ" (16+

)
21.00 "Ш

оу "Студия Сою
з" (16+

)
22.00 "И

м
провизация" (16+

)
23.00 "Д

ом
 2. Город лю

бви" (16+
)

00.00 "Д
ом

 2. П
осле заката" (16+

)
01.35 Х/ф

 "М
альчиш

ник" (16+
)

03.35 "TH
T-Club" (16+

)
03.40 "И

м
провизация". 2 с., 1 с 

(16+
)

05.00 "Где логика?" (16+
)

Н
ТВ

04.55 Т/с "Таксист" (16+
)

06.00 "Д
еловое утро Н

ТВ" (12+
)

08.20 Т/с "В
озвращ

ение 
М

ухтара" (16+
)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня (16+

)
10.20 Т/с "П

асечник" (16+
)

12.00 "Реакция" (16+
)

13.25 О
бзор. Ч

резвы
чайное 

происш
ествие (16+

)
14.00, 16.30, 01.15 "М

есто 
встречи" (16+

)
17.20 "Д

Н
К" (16+

)
18.15, 19.40 Т/с "Ш

еф
. Н

овая 
ж

изнь" (16+
)

21.00 Т/с "М
ентовские войны

" 
(16+

)
23.00 Т/с "Н

евский" (16+
)

00.10 Т/с "Свидетели" (16+
)

03.10 "Н
аш

потребнадзор" (16+
)

04.05 Т/с "М
осква. Три 

вокзала" (16+
)

Звезда

06.00 "Сегодня утром
" (16+

)
08.00 Д

/с "Л
ичны

е враги 
Гитлера" (12+

)
09.15, 12.25, 13.15, 14.05 Т/с 
"Д

ругой м
айор Соколов" (16+

)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Н

овости. Главное (16+
)

10.00, 14.00 Военны
е новости 

(16+
)

18.40 Д
/с "Вперед, кавалерия!". 

"П
оследняя война красной 

конницы
" (12+

)
19.35 "О

ткры
ты

й эф
ир" (12+

)
21.20 "Код доступа" (12+

)
22.10 "Л

егенды
 кино". Виталий 

Солом
ин (6+

)
23.15 "М

еж
ду тем

" (12+
)

23.45 Х/ф
 "Сы

щ
ик" (6+

)
02.30 Х/ф

 "Сум
ка инкассатора" 

(6+
)

04.20 Х/ф
 "П

огр
аничны

й
 пес 

А
лы

й
" (16+

)

Д
ом

аш
ни

й

06.30, 18.00, 23.50, 05.50 "6 
кадров" (16+

)
07.30 "П

о делам
 

несоверш
еннолетних" (16+

)
09.35 "Д

авай разведем
ся!" (16+

)
10.35 "Тест на отцовство" (16+

)
11.35 "П

реступления страсти" 
(16+

)
12.35, 02.25 "П

онять. П
ростить" 

(16+
)

14.10 Х/ф
 "Н

аследни
ца" (16+

)
19.00 Т/с "Л

ж
есви

детельни
ца" 

(16+
)

22.50 Х/ф
 "Н

апар
ни

цы
" (16+

)
00.30 Т/с "М

етод Л
авр

овой
" 

(16+
)

04.00 Х/ф
 "Ч

еловек р
оди

лся" 
(16+

)
06.00 "Д

ж
ейм

и: обед за 30 
м

инут" (16+
)

С
ТС

06.00 "Ералаш
" (0+

)
06.35 М

/с "Ш
оу м

истера П
ибоди 

и Ш
ерм

ана" (0+
)

07.00, 08.05 М
/с "Д

а 
здравствует король Д

ж
улиан!" 

(6+
)

07.25 М
/с "Три кота" (0+

)
07.40 М

/с "Сем
ейка Крудс. 

Н
ачало" (6+

)
08.30 М

/с "Д
раконы

. Защ
итники 

О
луха" (6+

)
09.30, 20.00 Т/с "М

олодеж
ка" 

(16+
)

10.30, 00.30 "Уральские 
пельм

ени. Л
ю

бим
ое" (16+

)
10.50 Х/ф

 "Тр
ансф

орм
ер

ы
-3. 

Тем
ная стор

она Л
уны

" (16+
)

14.00 Т/с "Кухня" (12+
)

19.00 Т/с "В
ор

они
ны

" (16+
)

21.00 Х/ф
 "Тр

ансф
орм

ер
ы

. 
Эпоха и

стр
еблени

я" (12+
)

01.00 Х/ф
 "М

ой
 пар

ень - пси
х" 

(16+
)

03.15 Т/с "В
ы

ж
ить после" (16+

)
04.15 Т/с "В

ечны
й

 отпуск" 
(16+

)
05.05 "6 кадров" (16+

)
05.50 М

узы
ка (16+

)

ТВ
 Ц

ентр

06.00 "Н
астроение" (0+

)
08.00 "Д

октор И
..." (16+

)
08.30 Х/ф

 "В
 квадр

ате 45" (12+
)

09.55 Х/ф
 "В

ни
м

ани
е! В

сем
 

постам
..." (16+

)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
Собы

тия (16+
)

11.50 Т/с "Ч
и

сто англи
й

ское 
уби

й
ство" (12+

)
13.40 "М

ой герой. Сергей 
М

азаев" (12+
)

14.50 Город новостей (16+
)

15.05, 02.15 Т/с "О
тец Б

р
аун" 

(16+
)

16.55 "Естественны
й отбор" 

(12+
)

17.45, 04.05 Х/ф
 "Ср

азу после 
сотвор

ени
я м

и
р

а" (16+
)

20.00 П
етровка, 38 (16+

)
20.20 "П

раво голоса" (16+
)

22.30 "10 сам
ы

х... Звездны
е 

"Хейтеры
" (16+

)
23.05 Д

/ф
 "И

з-под полы
. Тайная 

им
перия деф

ицита" (12+
)

00.00 Собы
тия. 25-й час (16+

)
00.30 "90-е. Безработны

е 
звезды

" (16+
)

01.25 Д/ф "Китай - Япония: столетняя 
война" (12+)

ТВ3

06.00, 05.45 М
ультфильмы (0+)

09.20, 17.35 Т/с "Слепая" (12+)
11.00 "Гадалка". 10 сезон. "Каж

дому - 
свое". 716 с (12+)
11.30 "Гадалка". 10 сезон. "Узы брака". 
705 с (12+)
12.00 "Не ври мне". "Потерянный 
брат". 169 выпуск (12+)
13.00 "Не ври мне". "О

хота на бизнес". 
170 выпуск (12+)
14.00 "Не ври мне". "Художница". 172 
выпуск (12+)
15.00 "М

истические истории". 1 сезон. 
15 выпуск (16+)
16.00 "Гадалка". 11 сезон. "Корни". 794 
с (12+)
16.30 "Гадалка". 10 сезон. "Игош

а". 653 
с (12+)
17.00 "Знаки судьбы". "Дом с 
привидениями". 24 с (16+)
18.40 Т/с "Нейродетектив" (16+)
20.30 Т/с "М

енталист" (12+)
23.00 Х/ф "О

зеро Страха: Анаконда" 
(16+)
00.45 Т/с "C.S.I.: М

есто 
преступления" (16+)

Пяты
й канал

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 "Известия" 
(16+)
05.25, 09.25 Т/с "Группа Zeta-2" (16+)
08.35 "День ангела" (0+)
13.25 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-5. Наследница" (16+)

14.15 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей-5. Белы
й карлик" (16+)

15.10 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей-5. Свеж
ая кровь" (16+)

16.05 Т/с "Улицы
 разбиты

х 
ф

онарей-5. Собачий пром
ы

сел" 
(16+)
17.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-5. Удача по прозвищ

у 
пруха" (16+)
17.55 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей-5. Налог на убийство" 

(16+)
18.50 Т/с "След. В общ

ем
, все 

ум
ерли" (16+)

19.35 Т/с "След. Слиш
ком

 м
ного 

убийц" (16+)
20.20 Т/с "След. Судья и м

ы
ло" (16+)

21.10 Т/с "След. Конкурс невест" 
(16+)
22.30 Т/с "След. Пяты

й пациент 
блока "С" (16+)
23.20 Т/с "След. А ну-ка, девуш

ки" 
(16+)
00.00 "Известия. Итоговый выпуск" 
(16+)
00.30 Т/с "Спецы

" (16+)

Дом
 Кино

05.45 Х/ф "Ж
изнь и удивительны

е 
приклю

чения Робинзона Крузо" 
(0+)
07.30 Т/с "Сваты

" (16+)
11.30 Х/ф "Новы

е приклю
чения 

неуловим
ы

х" (6+)
13.00 Х/ф "Свадьба в М

алиновке" 
(12+)
14.45 Х/ф "Ш

кольны
й вальс" (12+)

16.35 Х/ф "Неисправим
ы

й лгун" (6+)
18.00 Т/с "Убойная сила" (16+)
20.00 Т/с "Улицы

 разбиты
х 

ф
онарей" (16+)

02.15 Х/ф
 "С

лучай
 в квадр

ате 
36-80" (12+

)
03.35 Х/ф

 "Бум
ер

. 2 ч." (16+
)

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

РО
ССИ

Я
 1 (Д

У
Б

Л
Ь 4)

М
АТЧ

 ТВ

Н
ТВ

СТС

П
ЕТЕРБ

У
РГ 5 К

А
Н

А
Л

Д
О

М
 К

И
Н

О

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

ЗВ
ЕЗД

А

П
ЕР

В
Ы

Й
 К

А
Н

А
Л

РО
ССИ

Я
 1 (Д

У
Б

Л
Ь 4)

М
АТЧ

 ТВ

Н
ТВ

СТС

ТН
Т

П
ЕТЕРБУ

РГ 5 К
А

Н
А

Л

Д
О

М
 К

И
Н

О

ТВ
 Ц

ЕН
ТР

РЕН
 ТВ

ЗВ
ЕЗД

А

РЕН
 ТВ

ТН
Т

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

ТВ
3

Д
О

М
А

Ш
Н

И
Й

ТВ
3
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«Богатство к нам извне приходит, 
здоровье крепнет изнутри».

Георгий Александров

З Д О Р О В Ь Е

Лицензия № ЛО-59-01-002536 от 20 июня 2014

КАБИНЕТ 
НЕВРОЛОГА

приём ведёт врач 
высшей квалификационной категории

БУРАКОВСКИХ
Галина Викторовна

• консультация врача;
• УЗИ сосудов шеи;
• иглорефлексотерапия, СУ-ДЖОК;
• кинезиотейпирование.

Запись и приём с 12.00 до 18.00

Лицензия №ЛО-59-01-002645 от 25 июня 2014 г. Бессрочно.

ул. Молодёжная, 21

Тел.: 2-64-44, 8-952-647-58-75

И
м

ею
тс

я 
пр

от
ив

оп
ок

аз
ан

ия
. Н

ео
бх

од
им

а 
ко

нс
ул

ьт
ац

ия
 с

пе
ци

ал
ис

та

Мужская сила
Современный темп жизни, стрессы, большой объём информации, сигареты, 

алкоголь — капля за каплей уносят мужское здоровье.
Не стоит паниковать и отказываться от нормальной жизни. Сегодня каждый 

мужчина может подобрать себе средство, позволяющее усилить потенцию и 
эрекцию.

Магазин 
«Интерес»

ТЦ «Гостиный двор»,
ул. Советская, 56/2, оф. 6

БАД, не является лекарственным средством.
Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста.

Ре
кл

ам
а

обследование можно пройти 
без направления врача

Эталон диагностических возможностей

Пермь Томограф Про
МУЛЬТИСПИРАЛЬНЫЙ
КОМПЬЮТЕРНЫЙ

ТОМОГРАФ

БЦ «Пять звёзд». Тел.: 7-72-94
Заключение выдаётся пермскими врачами-рентгенологами высшей категории

Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста.

Ли
це

нз
ия

 №
ЛО

-5
9-

01
-0

02
56

5 
от

 0
4 

ию
ля

 2
01

4
Пн—Пт: с 800 до 2000

Сб: с 800 до 1500.  Вс: выходной
Пенсионерам, инвалидам,
детям до 14 лет — льготная цена

РЕ
КЛ

А
М

А

7-72-02

ТЕЛЕФОН
ОТДЕЛА

РЕКЛАМЫ:

ОБСЛЕДОВАНИЕ ВСЕГО
ОРГАНИЗМА на новом аппарате

Заболевания и причины:
вирусы, паразиты, аллергены

ТОЧНО (98%)

По записи, без очередейБЫСТРО 
(40 мин.) 69-771, 8 (904) 844 55 38
БЕЗОПАСНО
(100%)

Весь организм  – 1800 руб.
Система (ЖКТ, ССС и др.) – от 800 руб.
Детям до 12 лет – 1200 руб.
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Поликлиника № 1
Адрес: ул.Калийная, 134
Регистратура — 3-41-91, 3-44-92
Заведующая поликлиникой — 3-42-40

Поликлиника № 1 (филиал Клестовка)
Адрес: Красный Бульвар, 26
Регистратура — 3-45-06, 3-45-08
Заведующая поликлиникой — 3-42-80

Поликлиника № 2 
Адрес: ул. Северная, 43
Регистратура — 3-41-21, 3-41-31
Заведующая поликлиникой — 3-41-95

Стационар
Адрес: ул.Клары Цеткин, 20Б
Регистратура — 3-43-31, 3-43-04, 3-43-32
Неотложная помощь — 3-43-03
Главный врач — 3-43-15
Приёмная — 3-43-20

Номера телефонов 
ГУБЗ ПК «Городская детская больница» 

г. Соликамск

Голубика – двоюродная сестра 
черники, как и её родствен-
ница, тоже имеет множество 

полезных свойств. Но главное её 
преимущество – это размер ягод. 
Собирать голубику намного про-
ще и быстрее, чем чернику. Да и в 
лесу кусты дикорослой голубики 
вымахивают по метру ввысь, что 
тоже ускоряет процесс сбора.

Среди полезных свойств го-
лубики отмечают противодей-

ПОЛЕЗНАЯ ГОЛУБИКА
О пользе лесных ягод никто не сомневается. Уровень 

антиоксидантов в них близок к суточной норме потреб-

ностей человека, а количество витаминов в некоторых 

ягодах даже превышает ежедневную норму. Поговорим 

о голубике.

ствие раковым клеткам благо-
даря антиоксидантам, снижение 
риска болезни Альцгеймера, за-
медление процессов старения, 
снижение уровня холестерина в 
крови и другие.

Но в народе голубика порой 
имеет не слишком хорошую ре-
путацию. Так, в средней полосе 
России у голубики есть парочка 
неприятных кличек: дурниха, 
гонобобель, водопьянка и пья-

ничка. Эти прозвища прикле-
ились к голубике из-за непри-
ятного соседства с багульни-
ком. Дело в том, что багульник 
имеет свойство выделять свои 
эфирные масла, отравляя ягоды 
голубики, что затем вызывает у 
людей головокружение и голов-
ные боли.

Кроме того, что при сборе 
голубики нужно обращать вни-
мание на ее «соседей», так ещё 
нужно быть и довольно акку-
ратным. Ягоды голубики очень 
нежные, они легко мнутся и 
травмируются. Поэтому голуби-
ку в промышленных масштабах 
собирают в специальную тару.

• Береги здоровье смолоду
• Кушай часто, но понемногу
• Всё должно быть в меру: 
поработал – отдохни
• Отдыхай по воскресеньям
• Находи любую возможность для движения
• Прежде чем говорить, подумай
• Кушай меньше сладостей, 
больше овощей и фруктов
• Воду пей перед едой, будешь вечно молодой
• Одевайся по сезону
• У телевизора не лежи на диване. 
Сядь на стул и держи спину прямо
• Избегай стрессовых ситуаций
• Не совершай плохих поступков и не злись
• Будь доброжелателен, 
уважай окружающих тебя людей

БАБУШКИНЫ СОВЕТЫ



12 сентября 2018 года, №36 (233) 14

АВТОПОЛОСА
 èíôîðìàöèîííàÿ ðóáðèêàåæåíåäåëüíàÿ

6 мест, борт: длина 3м, 1,8 высота. Объём 11 м3

ГОРОД, КРАЙ, РФ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
ГАЗЕЛЬ «NEXT» - фермер

8 (912) 497-50-00
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хРемонт двигателей, КПП, ходо-
вой отечественного и импорт-
ного пр-ва, замена порогов.
8-919-48-90-620

Кузовные, сварочные работы, 
замена ГРМ

8-951-953-15-63
ул. Плеханова, 7

ГРУЗЧИКИ

6 мест, 

длина – 3 м,

высота – 1,8 м, 

объём – 12 м3

8 (922) 243-52-57

Газель 

«NEXT»

АВТОЭВАКУАТОР,

КРАН-БОРТ

город, край низкие цены

Тел.: 8-902-809-77-66, 6-60-67, 

8-906-887-96-09, 

РЕМОНТ ХОДОВОЙ,  ДВИГАТЕЛЯ. 
ЗАМЕНА МАСЛА В КОРОБКЕ-АВТОМАТ, 

ШИНОМОНТАЖ, ДОШИПОВКА.

Автоцентр СССР
КОМП.СХОД-РАЗВАЛ от 7

00 р
уб.

г. Соликамск
8-902-64-122-46

КРАН-БОРТ
СТРЕЛА - 7 Т, 21 М
КУЗОВ - 14 Т, 7,5 М

Тел.: 8-992-239-28-30

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
Город, 
край

«ГАЗЕЛЬ»
Высокий тент, 

услуги грузчиков

8 (909) 11-80-323
Услуги самосвала "КамАЗ"

Борт: длина 4,2 м, 1,8 высота. 

ГОРОД, КРАЙ, РФ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
ГАЗЕЛЬ «NEXT»

8 (902) 79-87-722

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
"ГАЗЕЛЬ" 4,2 М,

высота – 2 М

8 (922) 300-88-76
8 (964) 19-07-440 67

-6
6-

1

АССЕНИЗАТОР
Выкачка-промывка выгребных ям

"УРАЛ" 8 т , "ЗИЛ" 5 т
САМОСВАЛ "ЗИЛ"
АВТОВЫШКА 17 м

• Полемика

СЕГВЕИ 
И ГИРОСКУТЕРЫ – 
ТРАНСПОРТНЫЕ 
СРЕДСТВА?

Госавтоинспекция ответила на запрос депу-

тата Госдумы Александра Васильева. Она сооб-

щила, что те, кто управляет различными электрон-

ными гаджетами, будь то сегвеи, гироскутеры, 

электросамокаты, моноколёса и прочие колёс-

ные устройства, согласно правилам дорожного 

движения считаются пешеходами. И ответствен-

ность за нарушения правил несут такую же.

Депутат Александр Васи-
льев направил запрос в 
ГИБДД с просьбой при-

равнять водителей этих гад-
жетов к водителям транспорт-
ных средств. По его мнению, 
они должны получать права 
на управление, страховать от-
ветственность перед третьими 
лицами и чуть ли не регистри-
ровать эти приспособления в 
ГИБДД. По мнению депутата, 
ажиотаж вокруг таких средств 
передвижения довольно вы-
рос в последнее время. И уже 
зафиксировано несколько не-
счастных случаев с участием 
этого электротранспорта.

В Госавтоинспекции посчи-
тали, что данные устройства не 
стоит относить к транспортным 
средствам. Объём и мощность 
двигателя не соответствуют 
установленным требованиям 
для транспортных средств: у 
них нет двигателя внутренне-
го сгорания объёмом более 50 
кубических сантиметров. Они 
оборудованы электромотора-
ми. Самый мощный – 990 ватт. 
А транспортным средством 
считается устройство с двигате-
лем более 4 киловатт. При этом 
транспортное средство долж-
но развивать скорость более 50 
км/ч. Сегвей разгоняется мак-
симум до 36 км/ч.

Гонять с такой скоростью 
по тротуарам, конечно, опасно. 
Но, как правило, никто на этих 
устройствах на тротуарах, пере-
полненных пешеходами, не раз-
гоняется настолько. И лишь от-
дельные экстремалы выезжают 
на ней на проезжую часть. Ведь 
любое неверное движение гро-
зит падением. А водитель этого 
гаджета ничем не защищён.

Что касается скорости пере-
движения, то давайте сравним 
её со скоростью бегущего чело-
века. 100 метров спортсмен пре-
одолевает за 10 секунд. И это не 
мировой рекорд. То есть средняя 
его скорость на этом участке со-
ставляет 36 км/ч. Ровно столько 
развивает и самый мощный на 
сегодняшний день сегвей.

Водитель обычного самоката 
или роллер, который передвига-
ется на роликовых коньках, или 
скейт-серфер могут развить бо-
лее высокую скорость. Но при 
этом никто не предлагает на-
править их на получение прав. 
Также никто не требует повесить 
на них регистрационные знаки. 
Во всём мире все эти электро-
гаджеты передвигаются имен-
но по тротуарам, не имея права 
выезжать даже на велосипедные 
дорожки. Правила дорожного 
движения могут начать регу-
лировать использование граж-
данами гироскутеров, сегвеев, 

моноколёс и иного личного 
электротранспорта. Проработ-
ка соответствующего вопроса 
возникла по результатам пу-
бличного обсуждения плана по 
снижению аварийности на пе-
шеходных переходах в России.

Согласно статистике Госав-
тоинспекции МВД РФ, в про-
шлом году на территории стра-
ны произошло примерно 33 600 
наездов на пеших граждан. Из 
них 19 600 аварий (свыше 58%) 
случились по вине автомоби-
листов. Регулирование тех, кто 
передвигается посредством 
сегвеев, гироскутеров и моно-
колёс, необходимо, особенно в 
крупных городах.

В ближайшее время пред-
ставителям МВД, Минтранса 
и «Открытого правительства» 
предстоит «проработать вопрос 
определения статуса» граждан, 
которые используют «совре-
менные технические средства 
передвижения». 

Эксперты в сфере такого 
электротранспорта отметили, 
что в рамках ПДД некоторые 
сегвеи уже сейчас попадают под 
определение «мопед».

Нужны ли права 
на гироскутер и сегвей?

Большинство гироскуте-
ров и сегвеев по техническим 
характеристикам относятся к 
мопедам, т.е. для управления 
ими потребуется водительское 
удостоверение категории М или 
любой другой категории.

К сожалению, многие участ-
ники дорожного движения не 
понимают, что покупают мопед. 
Управление гироскутером или 
мопедом лицом, не имеющим 
прав, повлечёт штраф в размере 
от 5 000 – до 15 000 рублей. Если 
же родители передают управле-
ние гироскутером ребёнку, не 
имеющему прав, они получат 
штраф в размере 30 000 рублей. 
Так что имейте это в виду.

По сообщениям
Интернет-сайтов

На авторынке –
более 10 лет

ул. Нефтяников, 11

КРАН-
БОРТ

+АВТОЛЮЛЬКА
"КамАЗ"-вездеход

кузов - 6 м, стрела - 7 т
Город, край.
1500 руб./ч.

Контактный телефон: 

8-922-300-60-99
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Начиная с 2000-х годов, сидячий об-
раз жизни становится одной из при-
мет времени. Практически все рабочие 
процессы теперь компьютеризирова-
ны, да и дома чего только нет – в до-
полнение к стационарным ПК  идут и 
ноутбуки, и планшеты, и смартфоны. 
Сиди – не хочу!

Нужно найти информацию – за-
чем идти в библиотеку? Всегда 
можно воспользоваться поиском в 
Интернете! Однако природа заду-
мала и создала нас прямоходящими, 
а не «постоянносидящими». Именно 
поэтому она противится и всевоз-
можными болезнями позвоночника 
сигнализирует, что неплохо было бы 
что-то поменять в образе жизни.

ЕДИНСТВЕННЫЙ, 
КТО ТЕБЯ ПОДДЕРЖИВАЕТ – 

ЭТО ТВОЙ ПОЗВОНОЧНИК
К сожалению, для человека совре-

менного – остеохондроз скорее реаль-
ность, чем гипотетическая вероятность. 
А ведь его главная опасность даже не в 
болезненных ощущениях, а в тех ослож-
нениях, которые в той или иной мере 
проявятся со временем! Последствий 
остеохондроза множество, и зависят они 
от степени развития болезни и от того, 
какой отдел позвоночника поражён. Вот 
далеко не полный список возможных ос-
ложнений: 

• Протрузия (выпячивание внутрь 
или наружу) межпозвоночных дисков;

• Межпозвоночные грыжи, а значит и 
вполне реальная перспектива операции;

• Серьёзный риск инсульта из-за на-
рушения мозгового кровообращения 
при шейном остеохондрозе;

• Защемление нерва, приносящее 
такую боль, при которой невозможны 
даже осторожные движения.

ПАРАДОКС СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА
ЧЕМ КОМФОРТНЕЙ МЫ ЖИВЁМ, 

ТЕМ БОЛЬШЕ СТРАДАЕТ НАШ ПОЗВОНОЧНИК!
Что уж говорить о таких «мелочах», 

как вегето-сосудистая дистония, ухуд-
шение слуха и зрения, заболевания мо-
чеполовой системы и т.д?

«КТО ВИНОВАТ И ЧТО ДЕЛАТЬ?»
Виноват, прежде всего, сидячий, не-

активный образ жизни, который вы-
нужден вести современный человек. 
Можно ли исправить ситуацию, и как 
это реализовать?

Для начала отправиться на обследо-
вание. Потребуются:

1. Консультация невропатолога,
2. Рентгенологическое исследование,
3. Общий анализ крови для того, что-

бы исключить ревматоидные (воспали-
тельные) заболевания.

А КАКОЕ ЛЕЧЕНИЕ?
В зависимости от разновидности 

остеохондроза (шейный, грудной, по-
ясничный), от стадии его развития и 
существующих осложнений могут быть 
назначены:

1. Консервативное лечение (мази, та-
блетки, уколы);

2. Массаж, лечебная гимнастика (ЛФК);
3. Физиотерапия.
О последнем хотелось бы рассказать 

подробнее, ведь как правило, до физио-
процедур дело не доходит по причине 
занятости пациентов! Мало кто задумы-
вается, что отказываясь от физиотера-
пии, человек, по сути, обесценивает весь 
курс лечения. Только комплексное воз-
действие на организм лишает болезнь 
шансов на дальнейшее наступление.

И все-таки – что делать, если в сут-
ках не хватает часов, и каждая минута 
ценится на вес золота?

Хорошие новости – уже больше 30 
лет в нашей стране существуют порта-
тивные аппараты для домашней фи-

зиотерапи и импульсным магнитным 
полем.

Разрабатываются новые изделия, со-
вершенствуются не только их терапевтиче-
ские свойства, но и удобство применения.

Не так давно были подобраны па-
раметры магнитного поля для обезбо-
ливающего и противовоспалительного 
действия. 

ПОДОБНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ 
ДЕЙСТВУЕТ СЛЕДУЮЩИМ 

ОБРАЗОМ:
1. Усиливает и налаживает кровоо-

бращение, насыщая кислородом хряще-
вые ткани. Нормализация кровотока в 

поражённых мышцах и блокирование 
импульса по ущемленному грыжей или 
протрузией нервному корешку приво-
дит к быстрому снятию боли.

2. Улучшает обмен веществ, быстрее 
доставляя к межпозвоночным дискам 
нужные питательные вещества.

3. Хорошо сочетается с медикамен-
тозным лечением и повышает результа-
тивность лечения.

Для человека нет ничего естествен-
нее движения. Мы так устроены. По-
этому стоит сделать гимнастику не 
лечебной, а повседневной, и проводить 
с семьёй и друзьями больше времени не 
онлайн, а радуясь живому общению.

• остеохондроза шейного, грудного и поясничного 
отделов, в том числе, и осложнённого грыжей диска,
• артрита, • артроза, • сколиоза.

Новый аппарат АЛМАГ+ 
применяется для лечения: 

АЛМАГ+.
ВЫГОДНАЯ 

ИНВЕСТИЦИЯ 
В ЗДОРОВЬЕ 

СЕМЬИ!

1. Когда болевой синдром выражен сильно, стоит 
воспользоваться новым обезболивающим и проти-
вовоспалительным режимом. Его можно использо-
вать даже в острый период заболевания.
2. Классический режим аппарата подходит для про-
должения комплексного лечения в подострый пе-
риод, и для профилактики обострений.
3. Педиатрический режим является настолько ща-
дящим, что позволяет лечить детей от 1 месяца. В 
показаниях к применению – ушибы, растяжения, 
последствия травм,  а также сколиоз.

НОВЕЙШАЯ РАЗРАБОТКА АЛМАГ+ 
ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА ЗАБОЛЕВАНИЕ 

ТРЕМЯ РЕЖИМАМИ:

ДЕЙСТВИЕ МАГНИТНОГО ПОЛЯ АЛМАГА+ 
НАПРАВЛЕНО НА:

 снятие боли, отёка и воспаления в период обо-
стрения заболеваний;
 усиление действия лекарственных препаратов в 
составе комплексного лечения;
 поддерживающее, профилактическое моноле-
чение хронических заболеваний, в период стиха-
ния острых процессов.

В комплектацию аппарата входит удобный футляр, и 
ремешки-липучки для крепления излучателей к телу.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ. РЕ
КЛ

АМ
А.

 1
6+

Вы можете заказать нашу продукцию с завода: 
391351, Рязанская обл., Елатьма, ул. Янина, 25, 

АО «Елатомский приборный завод», 
в т.ч. наложенным платежом. САЙТ: www.elamed.com

Телефон горячей 
линии завода: 
8-800-200-01-13 (звонок бесплатный)

ОГРН 1026200861620

НОВИНКА!
ТОЛЬКО В АПТЕКАХ
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8-912-49-15-762

приглашает всех желающих (от 5 лет)
ознакомиться с удивительной 
игрой Го (бадук).

НАШИ ВОСПИТАННИКИ:
Чемпионы Пермского края.
Чемпионы России.
Чемпионы Европы.

Ждём вас в нашем клубе!

pishhalnikov63@mail.ru 

Эта игра проста в правилах, но сложна в понимании – её называют игрой 
третьего тысячелетия. В наши дни Го преподают в бизнес-школах 
Японии, Китая, Кореи. Эта игра стала модным увлечением среди 
чиновников администрации Президента нашей страны, бизнесменов и топ-
менеджеров госкорпораций. На наших занятиях мы изучаем и другие игры: 

шашки, шахматы, реверси. 

Приглашаются мальчики и девочки, мужчины и женщины в группы:

2—4 года  «Танцевальная мозаика»,
4—18 лет Школа спортивного бального танца,
4—15 лет Хореографическая студия,

10—18 лет Хип-хоп,

Занятия проходят: школа №1 (3-й мкр.), 
школа №9 (Клестовка), школа №12 (мкр. Красное)

Танцевально-спортивный клуб «13 квартал»
школа танцев с 2-х до 99 лет

Справки и запись по телефону: 8 (922) 36-72-561
Руководитель: Лариса Чуклинова. Участие в городских, краевых, российских
и международных конкурсах и соревнованиях. Танцуйте вместе с нами! 

"Соликамский горизонт" (ул. Матросова, 38)

18—99 лет Хобби-класс для взрослых,

5—15 лет       Вокальная студия.

Постановка свадебного танца. 
Танцевальные номера на свадьбах, юбилеях.

1—2,5 лет  «Танцуем вместе с мамой»,

vk.com/sol13kvartal

Открыта запись детей
на новый учебный год:

• Мама и малыш (1-2 года);
• Непоседы (2-3 года);
• Лексическая развивай-ка (3-4 года);
• Я иду в школу. 
Логопед/психолог Скорочтение
Интерактивный театр Иностранный язык

Тел.: 8-952-64-93-396, ул. Р.Люксембург, 19а

Те�.: 8 (902) 83-80-172

Детска� шо�-групп�

Л�ик�
объявляе� набор дете�

� в�раст� 3–15 ле�,
кт� люби� петь, танцевать, 

выступать н� сцен�.

ОБЪЯВЛЯЕТСЯ НАБОР 
в платную группу по 
краткосрочной програм-
ме «Обучение игре на 
гитаре»  (октябрь-март).  
Возраст от 18 до 70 лет.
Занятия будут проходить 
в школе № 15 (остановка 
«Меркурий») один раз в 
неделю.

Занятия проводит педагог 
дополнительного образования 
Нина Филипповна 
Вандышева.

Телефон для справок: 

2-70-65 и 8-906-877-82-20

Вкладывая 
в ребёнка сегодня, 
вы обеспечиваете 

ему  счастливое 
завтра!

Театральная студия "ОВАЦИЯ"
Открывает запись детей на новый учебный год!

новое объединение – "Юный аниматор"
Возраст – от 7 до 18 лет! - азы актёрского мастерства;

- обучаем правильно говорить и двигаться на сцене;
- раскрываем творческие способности;
- учим выступать перед публикой;
- поможем преодолеть стеснение, приобрести уверенность в себе;
- развиваем организаторские способности (проведение праздников, 
развлекательных программ)

Руководитель - Ольга Васильевна Безхлибяк

ЦРТДиЮ "Звёздный". Тел.: 8-908-26-78-235

занятия 
бесплатные

7-72-02

ТЕЛЕФОН
ОТДЕЛА

РЕКЛАМЫ:

Д
Е

Т С К О Е В
Р Е М

Я
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ПОМЕЩЕНИЙ

ЛЮБОЙ
СЛОЖНОСТИРЕМОНТ

СТРОИТЕЛЬСТВО
И ПРОЕКТИРОВАНИЕ
бань, коттеджей, беседок ООО «СИР»

При заказе фундамента 
от 10 свай  - сухая 
засыпка в подарок!

 УСЛУГИ ЭКСКАВАТОРА ЕК-14, 
     А\МАШИНЫ "КамАЗ" – 13 ТОНН

принимает заявки 
на строительство:

ВОДОПРОВОДОВ
КАНАЛИЗАЦИИ
К ЧАСТНЫМ ДОМАМ, КОТТЕДЖАМ
ПРОКОЛЫ НА ГЛУБИНЕ, ПОД ДОРОГОЙ

 ПРОДАЖА СТРОИТЕЛЬНОГО ПЕСКА, 
     ТОРФА (СЕРТИФИКАТ ИМЕЕТСЯ)

Контактные телефоны: 2-57-28 (до 22.00)
8 (982) 233-76-25, 8 (963) 870-89-37, 8 (922) 308-45-28

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА:

8 (902) 64-77-028, 8 (912) 595-76-51

Контактные телефоны:

• Строительство всех видов;
• Работы по сантехнике, электрике;
• Ванные "под ключ"; 
• Штукатурка, обои;
• Установка окон, дверей;
• Дома и бани "под ключ";
• Изготовление кованых изделий.

 

 

 

 

включено всё

НАТЯЖНОЙ 
ПОТОЛОК

3000
3000

2

**3
50 р/м

Тел.: 8-922-38-21-371, 8(3424)21-33-71

ЗАБОРЫ 
"ПОД КЛЮЧ"

Сетка
Деревянный
Профнастил
3D

от 2000 руб.
от 650 руб.
от 2500 руб.
от 2800 руб.

КАЛИТКИ 
И ВОРОТА

8 (904) 84-67-228

КОВКА

ТОРФ. ПЕСОК. ЩЕБЕНЬ. ПГС. 
ЩЕБЕНЬ МРАМОРНЫЙ.

ПИЛОМАТЕРИАЛЫ, 
ПЕЧНОЕ ЧУГУННОЕ ЛИТЬЁ.

8-992-216-24-11, 
8 (3424) 431-430

щебень-березники.рф                ber.stroi@yandex.ru

УСЛУГИ САМОСВАЛА 20 т
БЕТОН, РАСТВОР

всех марок

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПРОДАЁТ ДОСКУ:
• заборную, 
• для строительства 
всех размеров, 
из лиственницы, 
осиновую 
для отделки бань. 

Недорого.

Тел.: 8-922-377-49-03

ДОСКА 
ОСИНОВАЯ 

ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА. 
НЕДОРОГО.

Телефон: 
8-908-254-74-72

ЧЕМ ОТАПЛИВАТЬ
ВЫГОДНЕЕ?

–В холодное время года 
наши расходы на ото-
пление довольно значи-

тельны. В частных домах поленни-
цы дров тают, как сахар в горячем 
чае, поэтому чаще устанавливают 
твёрдотопливные котлы или кла-
дут каменную печь. Больше по-
везло тем, у кого недалеко есть 
газопровод. Но как быть, если 
газа поблизости нет и неизвестно 
когда будет, а заниматься заготов-
кой дров и топить печь или котёл 
нет ни времени, ни желания? Или 
если вся семья зимой на несколь-
ко дней покинула дом?

Остаётся один вариант – ото-
пление электричеством. Бытует 
мнение, что это дорого и пожа-

• Советы эксперта

С приближением зимы вопрос отопления частно-

го дома на Урале становится ещё более актуальным. 

Что выбрать – газ, дрова или электричество? Об этом 

расскажет директор ООО «Спецкомплект» Александр 

Матлин. 

роопасно. Это, несомненно, так, 
если использовать котлы на базе 
тэновых нагревателей или кон-
векторы. Но в последнее время 
всё более широкое распростра-
нение получает достойная аль-
тернатива – электродные котлы 
отопления марки «Галан».

Процесс нагрева теплоноси-
теля в котле «Галан» происходит 
за счёт его ионизации, в резуль-
тате чего положительные и отри-
цательные ионы перемещаются 
к разноимённым электродам. За 
счёт таких колебаний и проис-
ходит выделение энергии. Проще 
говоря, роль нагревателя в элек-
тродном котле играет сама жид-
кость, при этом нагревательный 

элемент в самом котле отсутству-
ет. Таким образом, избавившись 
от лишней детали – электрона-
гревателя (ТЭНа) –  мы получили 
более простую, надёжную, по-
жаробезопасную и эффективную 
конструкцию. Кстати, специали-
сты посчитали, что электродные 
котлы экономичнее ТЭНовых 
как минимум на 30%. 

Возьмём пример частного 
дома и выберем для него си-
стему отопления – газовую или 
электродную.  Для того чтобы в 
частном доме установить газо-
вое отопление, нужно потратить 
около года времени на составле-
ние проекта (за немалую плату), 
согласование всех необходимых 
документов. За доступ к маги-
стральной трубе тоже нужно за-
платить, опять же за деньги нуж-
но будет проложить трубопровод 
по участку.  Для газового котла 
требуется отдельное помещение, 
которое также «влетит в копееч-
ку». Срок службы газового котла 
не велик, а затраты на его замену 
значительно увеличат стоимость 
всей системы отопления.  Всё это 
на первом этапе влечёт за собой 
вложение больших средств. И 
только после этого мы получаем 
невысокий ежемесячный платёж 
за отопление.

В случае с электродным обо-
рудованием всё гораздо проще – 
стоит оно недорого, согласований 
проекта не требуется, а ежемесяч-
ный платёж получается немногим 
больше, чем за газ. Оно может 
быть основным источником теп-
ла и дополнительным. Практика 
показывает, что отопление дома 
электродным котлом обходится в 
два раза дешевле, чем стоимость 
центрального отопления в квар-
тире такой же площади. На сегод-
няшний день электродное обо-
рудование очень востребовано в 
частных домах, коммерческих и 
промышленных помещениях, так 
как зарекомендовало себя как не 
дорогое, надёжное, экономичное 
и пожаробезопасное.

Услуги 
погрузчика
"Амкодор"

Телефон: 
8-919-442-64-44



УСЛУГИ
• «Газель» + грузчики. Тел.: 
8-952-653-04-75
• «Газель» + грузчики. Тел.: 
8-922-243-52-57
• Грузоперевозки, город, 
край, РФ. Тел.: 8-952-653-04-75
• Квартира в Перми. Юриди-
ческое сопровождение. Тел.: 
8-902-631-41-32
• Косметолог с мед. обра-
зованием: чистка, пиллинг, 
массажи, уход, оформление 
бровей, шугаринг. Боровск, 
500 руб. Тел.: 8-952-337-84-12
• Ремонт компьютеров. Тел.: 
8-922-243-52-57
• Реставрация ванн (акри-
лом). Тел.: 8-922-243-52-57
• Реставрация ванн (акри-
лом). Тел.: 8-932-332-28-36
• Стираем, чистим, пылесо-
сим ковры, паласы, дорожки, 
коврики. Вывоз, доставка. 
Пенсионерам скидка 10 %. 
Тел.: 4-26-03, 8-919-464-35-32, 
ул. Черняховского, 8/2
• Услуги электрика. Тел.: 8-922-
243-52-57
• Электрик на дом. Тел.: 8-922-
645-98-58

ЖИВОЙ УГОЛОК
• Отдам котят в добрые руки. 
Тел.: 8-908-269-36-31
• Отдам в добрые руки хоро-
ших охранных щенков (мети-
сы овчарки). Тел.: 8-922-352-
96-04, 8-908-246-09-33
• Продам щенков лабрадора. 
Тел.: 8-922-366-83-73
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КОМПАНИЯ ПРИГЛАШАЕТ 

активных пенсионеров 
для работы в офисе, 
доход от 17 тыс.руб. 

Тел.: 8-958-873-74-05

Требуется 
водитель в такси. 

Тел.: 8-919-708-77-75

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПРИМЕТ 

НА РАБОТУ 
СТОРОЖА.

Тел: 8-902-79-70-534
Звонить 

с 9-00 до 13-00

12
сентября

СРЕДА

+7...+16

13
сентября
ЧЕТВЕРГ

+10...+16

14
сентября
ПЯТНИЦА

+10...+14

15
сентября
СУББОТА

+9...+15

16
сентября

ВОСКРЕСЕНЬЕ

+7...+15

17
сентября

ПОНЕДЕЛЬНИК

+9...+14

18
сентября
ВТОРНИК

+6...+12

gismeteo.ruПОГОДА В СОЛИКАМСКЕ

Переменная
облачность,

дождь

Переменная
облачность,

дождь

Переменная
облачность,

дождь

Пасмурно,
дождь

Переменная
облачность,

дождь

Переменная
облачность,

дождь

Переменная
облачность

ВАКАНСИИ
• Требуются водители с л/а 
(«газель», грузовики). Тел.: 
8-952-653-04-75
• Требуется КУХОННЫЙ РАБОТ-
НИК в пекарню на Северную, 
55, Боровск. Тел. 8-922-317-98-
27, 255-04 (доб. 4080)
• Требуются автомойщики 
(-цы) на автомойку «Узкая 
улочка» в Боровске, ул. Чер-
няховского, 8/2. Тел.: 4-26-03, 
8-919-464-35-32
• Требуются офисные работни-
ки в ИКЦ. Тел.: 8-904-844-55-38

 НЕДВИЖИМОСТЬ                   
ПРОДАМ                   
1-комн. кв., Клестовка, 36 кв. 
м., 9/9, вид на пруд, солнечная 
сторона, 1285 тыс. руб. Тел.: 
8-952-650-71-61
2-комн. кв., 2-й этаж, ул. 20-ле-
тия Победы, 198, 1200 тыс. руб. 
Тел.: 8-902-809-90-33
2-комн. кв., Клестовка, ул. 
Ленина, 29, 1700 тыс. руб. Тел.: 
8-912-485-55-32
2-комн. кв., п. Керчевский. 
Тел.: 8-908-262-43-01
2-комн. кв., ул. Северная, 32, 
4/5, 1750 тыс. руб. Переезд. 
Тел.: 8-919-474-68-59
3-комн. кв., ул. 20-летия По-
беды, 124, 3/3, 1650 тыс. руб. 
Переезд. Тел.: 8-919-474-68-59
Дачу в Крыму, г. Евпатория, 24 
сотки земли, 1800 тыс. руб. Тел.: 
8-978-779-51-54                   
Дом деревянный, Дубрава, газ, 
скважина, канализация. Тел.: 
8-964-185-40-68
Дом, с гаражом, Карналлитово, 
благоустроенный, 13 соток 
земли, 4000 тыс. руб., торг. Тел.: 
8-902-477-21-06
Дом, ул. Островского, 44/2, 
дальше р-на "Парк", в сторону 
"Соликамск-2", правая сторо-
на. В отличном состоянии, 3 
комнаты, кухня, подвал, туалет, 
веранда, 12 соток земли, на-
ружный евроремонт, 750 тыс. 
руб. Мебель и быт. техника в 
подарок. Тел.: 8-906-877-59-74, 
8-908-247-72-76

Срочно! 2-комн. кв., ХР, Н. Боль-
ничный, 42,4 кв. м., состояние хоро-
шее. Тел.: 8-919-463-41-55
Срочно! Дом деревянный, г. Берез-
ники, Зырянка, 30 кв. м., есть всё, 
9 соток земли, баня, гараж. Тел.: 
8-919-463-41-55                   
Участок, 16 соток земли, под ИЖС, 
с. Тохтуева, ул. Новостройки, 11, 
750 тыс. руб., торг, Николай. Тел.: 
8-902-642-79-52
         
ОБМЕН                   
3-комн. кв., 2/3, ул. Мира, 48, ком-
наты раздельные, с ремонтом, на 1 
или 1,5-комн. кв., не менее 35 кв. м., 
2-3 этаж. Тел.: 8-952-661-16-74

ПРОДАМ АВТО
• Opel Zafira, 2004 г.в., экономи-
чен, практичен. Тел.: 8-902-838-97-
77, 8-919-488-15-13
• А/м «Волга», не ржавая, на ходу, 
29000 руб. Тел.: 8-919-487-59-73

ПРОДАМ РАЗНОЕ
• Газ. плита «Дарина», в хорошем 
состоянии, недорого. Тел.: 8-922-
349-56-06
• Гараж, Красное, ул. Калийная, 
есть свет, яма овощная. Тел.: 7-81-
74, 8-922-645-93-38
• Гараж, ул. Свободы. Тел.: 8-912-
582-26-76
• Гараж, р-н ост. "Библиоте-
ка". Имеются смотровая и 
овощная ямы. В ямах всегда 
сухо. Сделан косметический 
ремонт. Тел.: 8-950-473-57-86 
(после 17 ч.).

• Головка блока ЯМЗ 236. Тел.: 
8-951-951-42-49

• Детскую кровать в виде ма-
шинки с матрасом (до 7 лет). 
Тел.: 8-951-923-13-24

• Коленвал Д-37. Тел.: 8-951-
951-42-49

• Мёд. Тел.: 8-922-243-52-57

• Отопительный котёл «Те-
плодар»; батареи железные 
– 6 штук; андулин б/у в хоро-
шем состоянии. Цена дого-
ворная. Тел.: 8-951-949-49-26

• Сруб 3×3. Рубка - ласточкин 
хвост. Диаметр бревна 24-26. 
Тел.: 8-952-658-23-49, 8-908-
254-40-70

• Телевизор «Sony», в рабо-
чем состоянии, 2300 руб. Тел.: 
8-951-947-23-62

• Яму овощную, кирпичную, 
Боровск. Тел.: 8-912-582-26-76

КУПЛЮ
• Мешок "тонник". Тел.: 8-908-
260-51-12

• Неисправные микроволно-
вые печи (Роман). Тел.: 8-919-
497-50-11

• Чагу, рога. Тел.: 8-902-838-
65-05

РАЗНОЕ
• Семья с лежачим больным 
примет в дар старую сти-
ральную машину-автомат 
и ветхое постельное бельё. 
Тел.: 8-951-932-62-17

• Зарядка для ума
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ЕЩЁ БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ!

WWW.GAZETAGORODOK.RU
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ПРАЧЕЧНАЯ
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ СТИРКА

+ СУШКА
СТИРКА КРУПНЫХ ВЕЩЕЙ

ГОТОВНОСТЬ – 2 ЧАСА
ул. Северная, 45

пн-пт с 10.00 до 19.00, сб-вс с 10.00 до 17.00
Тел.: 8 (952) 32-93-024

Приёмные пункты:
• ТЦ "Алмаз" (Клестовка)
• ул. Советская, 47 (2-й этаж)

пн-пт с 10.00 до 18.00, сб с 10.00 до 16.00, вс выходной 
Заключаем договоры 

с организациями и физическими лицами

РЕМОНТ, 

ПЕРЕДЕЛКА

ОДЕЖДЫ. 

Недорого. Боровск,

после 16.00 

Тел.: 8-912-490-51-12

ПРОДАМ 
САДОВЫЙ 
УЧАСТОК 

В САДАХ № 4 
ОАО "Сильвинит". 

Тел.: 8-922-326-36-97

:

,

МЕТРОЛОГИЯ
группа компаний

ПОВЕРКА 
СЧЁТЧИКОВ 

ВОДЫ 
РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ

www.metrolog59.ru
8 (34253) 69-0-68, 
8-922-3333-0-77

АВТОИНСТРУКТОР

LADA - 
GRANTA
8 (922) 38-33-168

(Сергей)

У

УРОКИ ВОЖДЕНИЯ АВТО-
МОБИЛЯ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ 

РАЗНОГО УРОВНЯ 
ПОДГОТОВКИ

vk.com/avtoinstruktor.solik

АДВОКАТ 
Тел.: 8-952-653-21-63

{ {

Фирма
«ДомаМастер»

 сантехнические работы 
 замена батарей, полотенцесушителей
 ремонт мебели  электрика
 малярные, отделочные работы
    (стены, полы, потолки)

СКИДКА 10% на материал
Пенсионерам скидки!
Работаем без выходных. 

Опыт работы 15 лет.
Гарантия 3 года.

Тел.: 8 (982) 462-48-65

ДОСТАВКА ГРУЗОВ от 1 кг по России
• переезды • услуги грузчиков 

ЖелДорЭкспедиция
Соликамское шоссе, 2г, офис 8

8 (34253) 6-95-97
8 (922) 38-68-805

соблюдение температурного режима

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПРОДАЁТ ОСТАТКИ:

Блоки из ячеистого бетона –
1,5 поддона, цена 5000 руб.

Тел.: 8-902-47-37-474

КУПЛЮ ДОРОГО БУСЫ 
времён СССР – янтарные 

и коралловые 
в форме овала и шара. 

Тел.: 8-922-647-87-08

КУПЛЮ ДОРОГО
РОГА ЛОСЯ,
МАРАЛА, САЙГАКА,
СЕВЕРНОГО ОЛЕНЯ

8-963-87-05-008
приедем сами

М Ы  Н Е  П Р И З Ы В А Е М  К  У Б И Й С Т В У  Ж И В О Т Н Ы Х !

7-72-02, 
4-99-19

Телефоны редакции:

Продам два а/м "Газель" 
(двигатель 4216), 
фургон, метан, 
2013 и 2012 г.в.

Тел.: 8-967-900-24-89

РАСПРОДАЖА!
Навоз, чернозём, перегной.

Качество гарантируем.

Пенсионерам дополнительная скидка.

Тел.: 6-58-32, 6-78-22

"Мясная лавка"
предлагает 
свежее 
охлаждённое 
мясо индейки,
свинину, 
говядину.

 ул. Северная, 45
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БЕТОН
ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, ПГС
ТОРФ, ОПИЛ,

УСЛУГИ
СПЕЦТЕХНИКИ

1 т

8-919-444-76-66,
8-963-85-922-79, 8-904-84-57-701

ВЫВОЗ МУСОРА,
ОТСЫПКА,
ПЛАНИРОВКА,

50 кг

ВЫ ДО СИХ ПОР ЖИВЁТЕ 
В КВАРТИРЕ?

СМЕНИТЕ ЕЁ НА НОВЫЙ ДОМ!
г. Соликамск, ул. Калийная, 130
г. Пермь, ул. П.Осипенко, 51

8 (34253) 6-76-46
8 (951) 93-06-295

Имеются в продаже 
ЖУРНАЛЫ 
ДЛЯ СТРОИТЕЛЬНЫХ
РАБОТ.
Соликамское шоссе, 17

АФИША
С 13 ПО 19 СЕНТЯБРЯ

 (34253) 3-44-40 vk.com/kinorus159

КИНОТЕАТР
3D
6+

ДЕТСКАЯ 
КОМНАТА

2D
12+

3D
18+

2D
0+

kinorus159

ВС-ЧТ - с 10.00 до 21.00
ПТ-СБ - с 10.00 до 22.00
      vk.com/minjonrus159

Контактный телефон: 

(34253) 3-44-40

2D
16+

2D
16+

2D
16+

2D
16+

М/ф "Большой кошачий побег"
Продолжительность: 93 мин.
Время сеанса: 
10.30 – 120/200 руб.	

М/ф "МУЛЬТ В КИНО". Выпуск №79
Продолжительность: 46 мин.
Время сеанса: 	 С 15 сентября
12.10 – 150/170 руб.	 выпуск №80 (52 мин)
		  170/200 руб.

Х/ф "КИН"
Продолжительность: 110 мин.
Время сеанса: 
13.00 – 150/170 руб.	

Х/ф "Тёмные отражения"
Продолжительность: 111 мин.
Время сеанса: 
14.55 – 150/170 руб.	

Х/ф "Хищник"
Продолжительность: 115 мин.
Время сеанса: 
16.55 – 220 руб.	

Х/ф "Временные трудности"
Продолжительность: 89 мин.
Время сеанса: 
19.00 – 220/250 руб.	

Х/ф "Счастья! Здоровья!"
Продолжительность: 90 мин.
Время сеанса: 
20.40 – 220/250 руб.	

Х/ф "Гоголь. Страшная месть"
Продолжительность: 114 мин.
Время сеанса: 
22.15 – 200 руб.

СВЕТОФОР
МАГАЗИН ВЫГОДНЫХ ЦЕН

Шпикачки 
Производство
"Пермский
мясокомбинат"

Грудинка
в/к вакуумная
упаковка
Производство
"Омский бекон"

Сервелат 
зернистый
Производство
"Микоян"

27760 18990

Ветчина
"Деревенская"
Производство
"Пермский
мясокомбинат"

17190
руб./кг

руб./кг руб./кг

11940
руб./кг

РАБОТАЕМ БЕЗ АРЕНДЫ! ВХОД - БЕСПЛАТНЫЙ!
8-919-466-05-50, 2-63-10

:
ПРАЗДНИЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ;

СВАДЕБ, ЮБИЛЕЕВ; ПОМИНАЛЬНЫХ ОБЕДОВ.


